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साय - अतत प्राचीन कार भें भनुटम जीवन जीता था। तफ उऩे जीवन के सरए सॊघषा कयना ऩडता था। उस सभम िजततिारी ही जीववत 

यह प्कता था। अत् भनुटम को अऩना फर फढ़ाना होता था। तफ सम्बवत् सॊघषा औय िजतत, मे ही उसके जीवन भूलम यहे होंगे। धीये-
धीये भनुटम प्राकजश्तक जीवन साभाजजक जीवन की ओय अग्रसय हुआ, ऐसे साभाजजक जीवन की ओय जजसभें सॊघषा औय िजतत के 

स्थान ऩय पे्रभ, सहानुबूतत औय प्हमोग का भहत्व था, जजसभें तनफार रोगों का जीवन बी सुयक्षऺत हुआ। पे्रभ, सहानुबूतत औय सहमोग 

को हभ भूरबूत साभाजजक तनमभ, आदिा, ससिान्द्त भानदण्ड अथवा भूलमों की सॊऻा दे प्कते हैं। ऩय जैसे-जैसे हभने अऩना ववकास 

ककमा हभाये सभाज का सॊसरटट होता चरा गमा, उसके ववसबन्द्न आमाभ ववकससत हुए- सभाजजक, सस्कृततक, धासभाक, याजनैततक औय 

आर्थाक, ससिान्द्त, नैततक तनमभ औय व्मवहाय भानदण्ड ववकससत हुए।   

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयचम 

ककसी सभाज भें विश्िास, आिर्श, शसद्धान्ि, नैतिक तनमभ औय 

व्मिहाय भानिण्डों का विकास एक दिन भें नह ॊ होिा, मे भनुष्म 

के ि घश अनुबिो के ऩरयणाभ होिे हैं। िफ ि घश अनुबिों के आधाय 

ऩय इनभें ऩरयििशन बी होना चादहए। इससे भूल्मों के सम्फन्ध भें 
िो ि्म औय स्ऩष्ट होि े हैं- एक मह कक भूल्म मुि-मुि के 

अनुबि का ऩरयणाभ होि ेहैं औय िसूया मह कक मे ऩरयििशनर्ीर 

होि ेहैं। अन्ि भें विचाय कयें भूल्मों को सीिने की प्रकक्रमा के फाये 

भें। इन्हें भनुष्म साभाल्जक कक्रमाओॊ भें बाि रेि ेहुए सीििे एिॊ 
धायण कयिे हैं। भूल्मों के सम्फन्ध भें एक ि्म औय उल्रेिनीम 

है औय िह मह कक मे ककसी सभाज की ऩहचान होि ेहैं औय हय 

सभाज अऩने भूल्मों की यऺा कयना चाहिा है। 

भूल्म का र्ाल्ब्िक अथश- उऩमोगििा, िाॊछनीमिा, भहत्ि। 

साभान्मि् ककसी सभाज भें ल्जन आिर्ों को भहत्ि दिमा जािा 
है औय ल्जनसे उस सभाज के व्मल्क्िमों का व्मिहाय तनिेशर्ि एिॊ 
तनमल्न्त्रि होिा है उन्हें उस सभाज के भूल्म कहि ेहैं। अि् स्ऩष्ट 

रूऩ से कहा जा सकिा है कक ककसी सभाज के िे विश्िास, आिर्श, 

शसद्धान्ि, नैतिक तनमभ औय व्मिहाय भानकिण्ड ल्जन्हें  
सभाज के व्मल्क्ि भहत्ि िेि े हैं उस सभाज एिॊ उसके 

व्मल्क्िमों के भूल्म होि ेहैं।  

भूलम सिऺा औय उसकी आवश्मकता 

भूल्म शर्ऺा की आिश्मकिा िो सिैि से यह  है, आज बी है 

औय कर बी यहेिी। आज िो इसकी फहुि अगधक आिश्मकिा 
है। 

1. सिशप्रथभ फाि िो मह है कक बफना भूल्मों के भनुष्म 

का व्मिहाय तनल्श्चि नह ॊ हो सकिा, तनमशभि नह ॊ 
हो सकिा। भनुष्म के आचाय-विचाय को सह  दिर्ा 
िेने के शरए भूल्म शर्ऺा आिश्मक होिी है। 

2. िसूय  फाि मह है कक आज हभाये िेर् भें नह ॊ ऩूये 

सॊसाय भें भूल्मों भें रृास हो यहा है। भूल्मों भें रृास का 
अथश है सभाज द्िाया स्िीकृि आिर्श एिॊ भानिण्डों 
की अऩने अन्ि्कयण भें न उिायना औय उनके 
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 बायतीम सभाज भें भलूम सिऺा की उऩमोर्गता 

अनुसय आचयण न कयना। हभाये िेर् की िो अजीफ 

ल्स्थति है, हभ ऩुयाने भूल्म छोड़िे जा यहे हैं औय नए 

भूल्म तनल्श्चि नह ॊ कय ऩा यहे हैं। अि् आज भूल्म 

शर्ऺा अति आिश्मक है। 

3. भूल्म शर्ऺा के िीन ऩि होि े हैं- सॊऻानात्भक, 

बािात्भक औय कक्रमात्भक। आज ल्स्थति मह है कक हभें 
भूल्मों का ऻान िो है ऩयन्िु िे हभाये बािात्भक ऩऺ के 

अॊि नह ॊ है। िफ उनके अनुसाय आचयण कयने का प्रश्न 

ह  नह ॊ उठिा। आज आिश्मकिा है भूल्मों को बािना 
भें उिायने की, उन्हें आचयण का आधाय फनाने की। अफ 

मह कामश सबी साभाल्जक सॊस्थाओॊ को शभरकय कयना 
होिा। 

4. हभाये सभाज भें फच्चे-फच्च ेकी जफान ऩय सत्म, अदहॊसा 
औय िह्भचमश वियाजभान है। पे्रभ, िमा, िान, सहमोि 

औय सेिा, इन सफसे बी हभ ऩरयगचि हैं। आज हभाये 

िेर् भें रोकिन्त्र है। विधामक, साॊसि औय भन्त्री सबी 
िोऩनीमिा एिॊ याष्रदहि की कसभ िाि े हैं। ऩय इन 

कसभों ऩय ककिने रोि अभर कयि े हैं। ककसी बी 
विबाि भें झाॉक कय िेखिए िो काभ कभ औय रयश्िि 

अगधक दििाई िेिी। सफ एक-िसूये का र्ोषण कयने ऩय 

उिारू है। आखिय मह सफ क्मों हो यहा है। इसका एक ह  
उत्िय है- भूल्मों का अबाि। िफ भूल्म शर्ऺा की 
व्मिस्था होनी ह  चादहए। 

5. भूल्मों के अबाि भें बाषा अथशह न हो िई है, व्मिहाय 

अतनल्श्चि हो िमा है, रोिों का एक-िसूये से विश्िास 

उठ िमा है, सफ एक-िसूये को र्ॊका की दृल्ष्ट से िेि यहे 

हैं, सभाज भें अयाजकिा का नॊिा नतृ्म हो यहा है औय 

भनुष्म िनािऩूणश जीिन जी यहा है। हभें रििा है कक 

मदि हभ सभम यहिे नह ॊ चिेे िो िह दिन ियू नह ॊ जफ 

हभ ऩुन् फफशयिा के मुि भें प्रिेर् कय जाएॉिे। मदि हभ 

भानि सभ्मिा औय सॊस्कृति की सुयऺा चाहिे हैं िो हभें 
भूल्म शर्ऺा ऩय फर िेना होिा। 

6. इस मुि भें हभाये िेर् सदहि अन्म िेर्ों भें ल्जिने बी 
शर्ऺा आमोि औय शर्ऺा सशभतिमों का िठन हुआ है, 

सबी ने ककसी न ककसी रूऩ भें भूल्म शर्ऺा की 
आिश्मकिा ऩय फर दिमा है। स्ििन्त्रिा प्राल्प्ि के फाि 

हभाये िेर् भें शर्ऺा को सभग्र रूऩ से िेिने औय उसभें 
सुधाय हेिु सुझाि िेने के शरए कोठाय  आमोि (1964-

66) का िठन ककमा िमा। इस आमोि के प्रतििेिन भें 

भूल्म शर्ऺा को ऩाठ्मक्रभ का अशबन्न अॊि फनाने की 
फाि कह  िई है। 

भूलमभीभाॊसा का अथा 

भूल्मों के तनधाशयक धभश िथा सॊस्कृति है औय इनका अथाशऩन 

िर्शन कयिा है। इस प्रकाय भूल्मों की ऩषृ्ठबूशभ िर्शन, धभश एिॊ 
सॊस्कृति है। इसशरए भूल्मों की सािशबौशभक ऩरयबाषा िेना औय 

उनका अथाशऩन कयना कदठन है। प्रत्मेक िर्शन भूल्मों का अथाशऩन 

अऩने ढ़ॊि से कयिा है। सभाज के अऩने भूल्म होि ेहैं। 

र्ाल्ब्िक अथश भें भूल्म व्मल्क्ि के िुणो को भहत्ि िेिा है, 

ल्जससे व्मल्क्ि का भहत्ि फढ़िा है औय सभाज भें आिय 

सम्भान होिा है। मह िुण विर्ेषिा आन्िरयक अथिा फाह्म हो 
सकिी है। 

भूल्मभीभाॊसा के अनुसाय भूल्मों का अथश- भूल्मभीभाॊसा के 

अनुसाय भूल्मों को भानिण्ड िथा तनणाशमक कहिे हैं। िह 

भानिण्ड बािात्भक िथा फौवद्धक होि े हैं। इनका ऺेत्र 

भनोिैऻातनक नह ॊ है, अवऩिु िार्शतनक अगधक है। भूल्मों के 

आधाय ऩय ऻान एिॊ अनुबिों की साथशकिा की ऩयि हो जािी 
है। भूल्म िर्शन की ऩाठ्मिस्िु है, अवऩिु शर्ऺा एिॊ िर्शन ह  
भूल्मों के सम्फन्ध भें तनणशम रे सकि ेहैं औय भूल्मों से ऻान की 
साथशकिा की ऩयि बी की जािी है। 

भूल्मों के साभाल्जक अथश- भूल्मों का विकास साभाल्जक स्िरूऩ 

के अन्ििशि धीये-धीये सभाज के सिस्मों की अन्ि्प्रकक्रमा से 

होिा है। अऩनी जीविका के शरए सभस्माओॊ का साभना कयना 
होिा है। सभाज के अन्म व्मल्क्िमों के साथ उसे सहमोि कयना 
िथा उत्ियिातमत्िों का तनिाशह कयना होिा है। अऩनी सॊस्कृति 

के अनुरूऩ व्मिहाय कयना होिा है। इस प्रकाय बफना साभाल्जक 

भूल्मों के साभाल्जक प्रणार  भें र्ाल्न्ि का अनुयऺण कयना 
सम्बि नह ॊ होिा। भाननीम अनुबिों एिॊ अल्स्ित्ि से भूल्मों 
की प्राल्प्ि की जािी है, ल्जन्हें साभाल्जक ‗भानक‘ बी कहि ेहैं। 

भूल्मों का रै्क्षऺक अथश- शर्ऺा के भूल्मों का सम्फन्ध उन 

कक्रमाओॊ से होिा है, जो अच्छी, उऩमोिी िथा भूल्मिान होिी 
है। एडम्स के अनुसाय शर्ऺा को द्विऩद्िीम प्रकक्रमा भानिे हैं- 
एक ऩि शर्ऺक िथा िसूया ऩि छात्र होिा है। शर्ऺा विशबन्न 

प्रकाय की प्रविगधमों का उऩमोि कयके छात्रों भें अऩेक्षऺि 

व्मिहाय ऩरयििशन रािा है। िह ल्जसको उऩमोिी िथा 
भूल्मिान सभझिा है उनकी सहामिा से सभुगचि िािाियण 

का सजृन कयिा है। छात्र ल्जन्हें  भूल्मिान सभझिा है उनभें 



 

 

 

डॉ. सत्मेन्द्र ससॊह1*, डॉ. वववऩन कुभाय2 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

84 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 19, Issue No. 2, March-2022, ISSN 2230-7540 

 
कक्रमार्ीर होिा है। शर्ऺक एिॊ छात्र उन्ह ॊ कक्रमाओॊ भें सहबािी 
होि ेहैं जो शर्ऺा की दृल्ष्ट से उऩमोिी एिॊ भूल्मिान होि ेहैं। 

सभाजर्ास्त्री भूल्मों का सम्फन्ध सभाज के विश्िास, आिर्श, 
शसद्धान्ि औय साभाल्जक भानिण्डों से जोड़िे हैं। उनकी दृल्ष्ट से 

ककसी सभाज के विश्िास, आिर्श, शसद्धान्ि औय व्मिहाय 

भानिण्ड ह  सभाज के भूल्म होिे हैं। इन्होंने स्ऩष्ट ककमा कक 

भनुष्म की अनेक आिश्मकिाएॉ होिी हैं, िह उनभें से कुछ का 
चुनाि कयिा है औय मे उसके शरए रक्ष्म फन जािा है। सभाज इन 

आिर्ों से सम्फल्न्धि आिर्श तनमभ अथिा भानिण्ड सभाज के 

सिस्मों के अन्ि्कयण भें आन्िरयक ित्ि का रूऩ धायण कयिे 
हैं। बायिीम सभाजर्ास्त्री डाेॎ0 याधाकभर भुकजी ने भूल्मों को 
रक्ष्मों के रूऩ भें ह  ऩरयबावषि ककमा है।  

उनके र्ब्िों भें- ‗‗भूल्म सभाज द्िाया स्िीकृि उन इच्छाओॊ औय 

रक्ष्मों के रूऩ भें ऩरयबावषि ककए जा सकि ेहैं ल्जन्हें अनुफन्धन, 

अगधिि मा सभाजीकयण की प्रकक्रमा द्िाया आभ्मान्िय कृि 

ककमा जािा है औय जो आत्भतनष्ठ अशबभान, भान िथा 
आकाॊऺाओॊ का रूऩ धायण कय रेिे हैं।‘‘ 

उऩमुशक्ि चचाश से भूल्मों की प्रकृति के विषम भें तनम्नशरखिि 

ि्म उजािय होिे हैं- 

1. भूल्म एक अभूिश सम्प्रत्मम है। इनका सम्फन्ध भनुष्म 

के अन्िभशन से होिा है। 

2. भूल्म ककसी सभाज द्िाया स्िीकृि विश्िास, आिर्श, 
शसद्धान्ि, नैतिक तनमभ औय व्मिहाय भानिण्डों को 
व्मल्क्िमों द्िाया दिमा िमा भहत्ि है। 

3. ककसी सभाज के विश्िास, आिर्श, शसद्धान्ि, नैतिक 

तनमभ औय व्मिहाय भानिण्ड उसके ि घश अनुबिों का 
ऩरयणाभ होिे हैं। िफ भूल्मों ऩय बी मह  फाि रािू होनी 
चादहए। 

4. व्मल्क्ि भें भूल्मों का विकास सभाज की विशबन्न 

कक्रमाओॊ ( साभाल्जक, साॊस्कृतिक, धाशभशक, याजनैतिक 

एिॊ आगथशक) भें बाि रेने से होिा है। 

भूल्म प्रत्मम का ऩहरा ऩि सॊऻानात्भक होिा है, िसूया 
बािात्भक औय िीसया कक्रमात्भक। भनुष्म सिशप्रथभ अऩने 

सभाज के विश्िास, आिर्श, शसद्धान्ि, नैतिक तनमभ औय व्मिहाय 

भानिण्डों को बफना सोचे-सभझ े स्िीकाय कयिा है ऩय जैसे ह  
उसभें वििेक की जाितृि होिी है िह इनके औगचत्म के फाये भें 
सोचने रििा है। इस सोच के साथ ह  उसभें भूल्मों का तनभाशण 

रु्रू हो जािा है। अफ उसे इनभें से जो उगचि रििे हैं िे उसकी 

बािना से जुड़ जािा है औय बािना से जुड़ने के फाि िे उसके 

व्मिहाय को प्रबाविि कयने रििे हैं। जफ िक मे उसके व्मिहाय 

को प्रबाविि नह ॊ कयि ेिफ िक इन्हें भूल्म नह ॊ कहा जा सकिा। 

1. भूल्म र्ल्क्ि की ऩसन्ि तनबशय कयि े हैं। कोई व्मल्क्ि 

ककसी विश्िास, आिर्श, शसद्धान्ि, नैतिक तनमभ औय 

व्मिहाय भानिण्ड को अगधक भहत्ि िेिा है औय कोई 

ककसी अन्म को। 

2. भूल्म व्मल्क्ि के व्मिहाय केा तनमल्न्त्रि एिॊ तनिेशर्ि 

कयि ेहैं। 

3. भूल्म व्मल्क्ि को सह -िरि, अच्छा-फुया औय कयणीम-

अकयणीम का तनणशम कयने भें सहामिा कयिे हैं। 

4. भूल्मों का ऩारन कयने भें व्मल्क्ि को सन्िोष शभरिा 
है। भूल्मों की यऺा के शरए रोि प्राण िक न्मौछािय 

कय िेि ेहैं। 

5. शबन्न-शबन्न सभाजों के भूल्म शबन्न-शबन्न होिे हैं, 
भूल्मों से ह  उनकी ऩहचान होिी है। 

6. व्मल्क्ि, सभाज औय याष्र सबी अऩने भूल्मों की यऺा 
कयि े हैं ऩय साथ ह  आिश्मकिा होने ऩय इनभें 
ऩरयििशन बी कयिे हैं। 

इस मुि भें भूल्मों ऩय सफसे अगधक गचन्िन भनोिैऻातनकों 
औय सभाजर्ाल्स्त्रमों ने ककमा है। भनोिैऻातनकों ने भूल्मों को 
भनुष्म की रूगचमों, अशबिलृ्त्िमों औय ऩसन्िों के रूऩ भें शरमा 
है। प्ॊ ल्ेरक भहोिम के अनुसाय हभ ल्जन भाऩिण्डों को ऩसन्ि 

कयि ेहैं औय भहत्ि िेिे हैं औय ल्जनके आधाय ऩय हभ अऩना 
व्मिहाय तनल्श्चि कयिे हैं, िे ह  हभाये शरए भूल्म होिे हैं। उनके 

र्ब्िों भें- ‗‗भूल्म भानक रूऩी भानिण्ड है ल्जनके आधाय ऩय 

भनुष्म अऩने साभने उऩल्स्थि कक्रमा विकल्ऩों भें से चमन 

कयन ेभें प्रबाविि होि ेहैं।‘‘ 

अि् याष्र म शर्ऺा नीति, 1986 भें बी इस फाि ऩय गचन्िा 
व्मक्ि की िई है कक विद्मारम फच्चों भें उगचि भूल्मों का 
तनभाशण कयने भें अऺभ है औय इस फाि ऩय फर दिमा िमा है 

कक विद्मारमों को अऩने इस उत्ियिातमत्ि को ऩूया कयना 
चादहए। इस फीच हभाये िेर् भें नह ॊ अवऩिु अन्म िेर्ों भें बी 
भूल्म शर्ऺा के सन्िबश भें िूफ विचाय-विभर्श हुआ है औय आज 

बी हो यहा है। इन सबी का एक ह  तनणशम है औय िह मह कक 

आज भूल्म शर्ऺा की आिश्मकिा है औय इस दिर्ा भें 
विद्मारमों को विर्ेष बूशभका तनबानी चादहए। 
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