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सार - यह अÚययन Ĥाथिमक ǒवƭालय के िश¢कɉ के िश¢ण के Ĥित Ǻǒƴकोण कȧ आलोचना×मक जांच करता है, ǔजसमɅ 
इन Ǻǒƴकोणɉ को आकार देने वाले कारकɉ और िश¢ण Ĥथाओं और छाğ पǐरणामɉ के िलए उनके िनǑहताथ[ को समझने पर 
Úयान कɅ Ǒġत Ǒकया गया है। िश¢कɉ के Ǻǒƴकोण को आकार देने वाले ǒविशƴ कारकɉ मɅ गहराई तक जाने और Ĥाथिमक 
ǒवƭालय के िश¢कɉ के बीच सकारा×मक Ǻǒƴकोण को बढ़ावा देने के िलए Ĥभावी रणनीितयɉ का पता लगान ेके िलए शोध 
कȧ आवæयकता है। 

कȧवड[ - Ĥाथिमक ǒवƭालय, िश¢ण, Ǻǒƴकोण, छाğ.   
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1. पǐरचय  

िश¢ा वह Ĥकाश है जो जीवन से अंधकार को दरू करती 
है और बÍच ेके सवाɍगीण ǒवकास पर Úयान कɅ Ǒġत करती 
है। यह एक ǒğ-Ģुवीय ĤǑĐया है। इसमɅ छाğ, िश¢क 
और सामाǔजक पǐरवेश के बीच अंतःǑĐया शािमल है। ये 
तीन घटक बेहतर िश¢ा के िलए समान Ǿप स ेǔजàमेदार 
हɇ।[1] 

िश¢ा को एक शǒƠशाली एजɅसी के Ǿप मɅ माना जाता है, 
जो एक राƶ के सामाǔजक और सांèकृितक जीवन मɅ 
वांिछत पǐरवत[न लाने मɅ मह×वपूण[ भूिमका िनभाती है 
(हुसैन, 2004)। िश¢ा के बारे मɅ èवामी ǒववेकानंद का 
ǒवचार आज भी िश¢ा दश[न मɅ मील का प×थर है, जब 
वे कहते हɇ। "िश¢ा पǽुषɉ मɅ पहले से हȣ पूण[ता कȧ 
अिभåयǒƠ है"। यह सच है Ǒक िश¢ा मɅ हमारा अंितम 
उƧेæय छाğ स े उस पूण[ता को बाहर लाना और उस े
समाज कȧ भलाई के िलए लगाना है।[2-3] 

िश¢क कȧ भूिमका 

"जब एक छाğ कȧ असीिमत ¢मता एक िश¢क कȧ 
मुǒƠ कला स ेिमलती है, तो एक चम×कार सामने आता 
है", एजुकेशन इंटरनेशनल के अÚय¢ मैरȣ हैटवुड ÝयूĚेल 

का बयान, पğɉ के िलए बहुत सहȣ लगता है। यह सहȣ है 
जब èवामी ǒववेकानंद िश¢कɉ कȧ भूिमका कȧ याद Ǒदलाते 
हɇ। उनके िलए "िश¢ा मनुçय मɅ पहले से हȣ पूण[ता कȧ 
अिभåयǒƠ है"। गुǽ का एकमाğ कत[åय माग[ को साफ 
करके बाधा को हटाना है।[4] 

अपने बेटे के िश¢क को िलखे अĦाहम िलंकन के पğ को 
उƨतृ करना उिचत है जो दशा[ता है Ǒक िश¢क माता-ǒपता 
Ǒकस भूिमका कȧ अप¢ेा करते हɇ: “उसे अपने ǒवचारɉ मɅ 
ǒवƳास करना िसखाएं। उस े िसखाओ Ǒक वह िचãलाती 
भीड़ के िलए अपने कान बंद कर ले और अगर वह सहȣ 
समझ े तो खड़े होकर लड़ना िसखाए। उस े हमेशा मानव 
जाित मɅ उदाƣ ǒवƳास रखना िसखाएं। महǒष[ अरǒबंदो ने 
िश¢ा के तीन िसƨांतɉ को ĤितपाǑदत Ǒकया है जो एक 
िश¢क कȧ भूिमका को बहुत अÍछȤ तरह से पǐरभाǒषत 
करते हɇ।[5] 

िश¢ण पर सकारा×मक िश¢ण Ǻǒƴकोण का Ĥभाव 

एक सकारा×मक अनुकूल िश¢ण रवैया िश¢ण को न 
केवल आसान बनाता है बǔãक अिधक संतोषजनक और 
पेशेवर Ǿप से पुरèकृत भी करता है। èवाभाǒवक Ǿप से, 
िश¢ण के Ĥित अनुकूल Ǻǒƴकोण वाला िश¢क इतने सारे 
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मामलɉ मɅ बहुत शǒƠशाली भूिमका िनभाता है। इसिलए 
िश¢क को सकारा×मक िश¢ण Ǻǒƴकोण रखना चाǑहए 
ताǑक वह पूरȣ पीढ़ȣ का माग[दश[न कर सके। इस Ĥकार 
वह न केवल छाğɉ, संèथा, समाज और राƶ के èतर के 
उ×थान के िलए काम करेगा बǔãक वह èवयं के èतर को 
भी ऊपर उठाएगा। यह अिधक समप[ण को बढ़ाएगा 
ÈयɉǑक वह समाज मɅ समायोजन और सàमान का आनंद 
उठाएगा और इस तरह वह èवèथ, िशǔ¢त और सशƠ 
राƶ का िनमा[ण कर सकɅ गे। वहȣ सÍचा राƶ िनमा[ता होगा 
ǔजसकȧ अपे¢ा समाज और राƶ उसस े करता है।एक 
िश¢क एक िश¢क के Ǿप मɅ अपने कत[åय का पालन 
कैसे करता है यह काफȧ हद तक उसके Ǻǒƴकोण पर 
िनभ[र करता है। िश¢क के िश¢ण Ǻǒƴकोण के साथ 
उसकȧ काय[-सÛतुǒƴ भी घिनƵ Ǿप से जुड़ȣ होती है। यǑद 
कोई åयǒƠ यह मानता है Ǒक उसका पशेा उसके मãूयɉ 
और ǒवƳासɉ को साकार कर रहा है, यǑद वह अपने पेशे 
मɅ आदशɟ तक पहँुच गया है, तो वह अपने पेशे के Ĥित 
सकारा×मक Ǻǒƴकोण ǒवकिसत करता है और अिधक 
संतुǒƴ ĤाƯ करता है। इसका उãटा भी सच है।[6-7] 

"काय[ संतुǒƴ एक कम[चारȣ के ǒविभÛन Ǻǒƴकोणɉ का 
पǐरणाम है"। सकारा×मक िश¢ण Ǻǒƴकोण काय[ संतुǒƴ 
मɅ योगदान कर सकता है ÈयɉǑक काय[ संतुǒƴ एक 
सामाÛय Ǻǒƴकोण है ǔजसमɅ कई Ǻǒƴकोण शािमल होते 
हɇ।[8] 

अतः हम कह सकते हɇ Ǒक यǑद एक िश¢क का िश¢ण 
Ǻǒƴकोण सकारा×मक है तो यह माना जाता है Ǒक वह 
नौकरȣ से संतुƴ है और एक िश¢क अपनी नौकरȣ से 
संतुƴ है या एक िश¢क जो अपनी नौकरȣ से खुश है वह 
भǒवçय कȧ बेहतरȣ के िलए मह×वपूण[ भूिमका िनभाता 
है। पीढ़ȣ, समाज और राƶ। यह सच है Ǒक एक अÍछȤ 
तरह से समायोǔजत और संतुƴ िश¢क हȣ बहुत योगदान 
दे सकता है और एक मजबूत राƶ के सपने को साकार 
कर सकता है.[9] 

िश¢ण पर नकारा×मक िश¢ण Ǻǒƴकोण का Ĥभाव 

एक नकारा×मक Ĥितकूल िश¢ण रवैया िश¢ण काय[ को 
कǑठन, अिधक थकाऊ और अǒĤय बना देता है। िश¢कɉ 
के सकारा×मक िश¢ण Ǻǒƴकोण न रखने के कई कारण 
हो सकते हɇ-क¢ा का दबाव, ĤधानाÚयापक, माता-ǒपता, 
वेतन, पदोÛनित कȧ सीिमत संभावनाएँ आǑद िश¢कɉ को 
एक साथ कई गितǒविधयाँ करने के िलए बाÚय करते हɇ 

और िश¢कɉ को अĤ×यािशत वातावरण का सामना करने 
कȧ आवæयकता होती है।[10] 

2. सामĒी और तरȣके 

तरȣका 

अÚययन के उƧेæयɉ को ĤाƯ करने के िलए, मानक सवȶ¢ण 
पƨित को सबसे उपयƠु ǒविध पाया गया ÈयɉǑक जांच 
मुÉय Ǿप से वत[मान मɅ मौजूद ǔèथितयɉ और संबंधɉ से 
संबंिधत थी। यह पूरȣ तरह से एक ǒवशेष समय मɅ 
अपे¢ाकृत बड़ȣ सÉंया मɅ मामलɉ स ेसंबंिधत है और नमनूे 
के माÚयम से जनसंÉया के बारे मɅ सामाÛयीकृत सांǔÉयकȧ 
देता है। वत[मान जांच अनुसंधान के मानक सवȶ¢ण पƨित 
के िलए आवæयक चरणɉ और ǒवशेषताओं का उपयोग करने 
का Ĥयास करती है। 

जनसंÉया 

जनसंÉया या Ħƺांड का अथ[ है, अवलोकनɉ का संपूण[ 
ġåयमान, जो मूल समूह है ǔजसमɅ से एक Ĥितिनिध 
नमूना डेटा के सĒंह के िलए चनुा जाता है और ǔजसके 
िलए शोधकता[ िनçकषɟ पर िनकलता है। 

वत[मान संदभ[ मɅ, छतरपुर ǔजले के Ĥाथिमक ǒवƭालयɉ मɅ 
काय[रत िश¢कɉ ने लêय जनसंÉया का गठन Ǒकया। ये 
िश¢क पुǽष और मǑहला दोनɉ थे। वे शहरȣ और Ēामीण 
¢ेğ के èकूलɉ से ताãलुक रखते थ।े 

नमूना 

नमूना अÚययन करने के िलए एक आवæयक उपकरण है 
इसिलए जनसÉंया से एक नमूने का चयन करना 
आवæयक है। जनसंÉया से चुना गया एक नमूना लगभग 
सभी ǒवशेषताओं मɅ पूरȣ आबादȣ का सÍचा Ĥितिनिध होना 
चाǑहए। यǑद ऐसा नहȣं है, तो नमूने से ĤाƯ पǐरणामɉ को 
वैध Ǿप से सामाÛयीकृत नहȣं Ǒकया जा सकता है। 
इसिलए वैध और ǒवƳसनीय पǐरणाम ĤाƯ करने के िलए 
नमूने के चयन का पया[Ư Ĥितिनिध आवæयक है। 

नमूनाकरण Ħƺांड से नमूने के चयन कȧ ĤǑĐया है। 
आदश[ Ĥितचयन ऐसा होना चाǑहए Ǒक अनुमान कȧ ğुǑट 
कम से कम हो। इसके अलावा इसे िनçप¢ Ǿप से चनुा 
जाना चाǑहए। 
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डेटा सĒंह के िलए अपनाई गई ĤǑĐया 

Ǒकसी भी शोध काय[ मɅ Ĥितदश[ से ĤाƯ आंकड़ɉ का सĒंह 
एक मह×वपूण[ काय[ होता है। अनुसंधानकता[ शोध 
समèया के अÚययन कȧ ǒवƳसनीयता के िलए आँकड़ɉ 
का सĒंह करता है। ये आँकड़े शोध काय[ का आधार होते 
हɇ। 

इसिलए, एकǒğत डेटा एक शोध मɅ मह×वपूण[ भूिमका 
िनभाते हɇ। यहȣ कारण है Ǒक Ĥèतुत अÚययन मɅ भी 
शोधकता[ Ʈारा आँकड़े एकǒğत Ǒकये गये हɇ। 

Ĥèतुत अÚययन मɅ आँकड़ɉ के संकलन हेतु सवȶ¢ण ǒविध 
का Ĥयोग Ǒकया गया है। इस ǒविध का उपयोग 
सामाǔजक एव ं शैǔ¢क ¢ेğ कȧ समèया स े संबंिधत 
आँकड़ɉ के संĒह के िलए एक मह×वपूण[ उपकरण के Ǿप 
मɅ Ǒकया जाता है। 

टȣिचंग एटȣÒयूड इÛवɅटरȣ और जॉब संतुǒƴ èकेल डेटा के 
Ĥशासन के माÚयम स े डेटा एकğ Ǒकया गया है। इसके 
िलए शोधाथȸ ने åयǒƠगत Ǿप से ħमण Ǒकया तथा 
चयिनत Ĥाथिमक ǒवƭालयɉ के िश¢कɉ से èवयं सàपक[  
Ǒकया। उसने उÛहɅ दोनɉ उपकरणɉ के उƧेæय और Ǿप के 
बारे मɅ आƳèत Ǒकया। Ǒफर ǒवषयɉ को टȣएआई उƣर 
पुǔèतका मɅ Ǒदए गए िनदȶशɉ को पढ़ने के बाद, टȣएआई 
उƣर पğक मɅ आइटम स ेपहले Ǒदए गए वांिछत वग[ मɅ 
( ) िचƹ लगाकर åयǒƠगत जानकारȣ भरने के िलए 
कहा। 

सांǔÉयकȧय तकनीकɅ  

अपǐरçकृत ĤाƯांकɉ को अथ[पणू[ बनाने तथा ĤाƯांकɉ के मह×व 
का परȣ¢ण करने के िलए सांǔÉयकȧय तकनीकɉ का Ĥयोग 
Ǒकया जाता है। सांǔÉयकȧय तकनीकɉ के उपयोग के ǒबना 
कÍच ेअंकɉ का अपना अथ[ और वजन नहȣं होता है। 

ǒविभÛन Ĥकार कȧ सांǔÉयकȧय तकनीकɅ  उपलÞध हɇ ǔजनका 
उपयोग सांǔÉयकȧय उपचार के िलए Ǒकया जा सकता है, 
शोध समèया कȧ Ĥकृित और उƧेæयɉ को Úयान मɅ रखते हुए 
शोधकता[ ने िनàनिलǔखत सांǔÉयकȧय तकनीकɉ का उपयोग 
Ǒकया है: 

(असमूहȣकृत डेटा के िलए सğू, बड़ा नमूना) 

 

(1) माÚय 

एम =  एÈस / एन 

जहां, एÈस = èकोर 

∑ एÈस = èकोर का योग 

एन = अंकɉ कȧ संÉया 

(2) मानक ǒवचलन 

 

जहाँ,  एÈस' = (एÈस - एम) = माÚय से ǒवचलन 

मतलब एन = अंकɉ कȧ संÉया 

(3) माÚय कȧ मानक ğुǑट 

 

जहाँ, σ एम = मानक ğुǑट या माÚय 

σ = मानक ǒवचलन (एसडȣ) 

एन = अंकɉ कȧ संÉया 

3. पǐरणाम 

तािलका 1 

शहरȣ पǽुष िश¢कɉ और Ēामीण पǽुष िश¢कɉ के िश¢ण 
Ǻǒƴकोण का तुलना×मक अÚययन 

 

पǐरकãपना (एच02) ǔजसमɅ कहा गया है Ǒक Ĥाथिमक 
ǒवƭालयɉ मɅ काय[रत िश¢कɉ के िलंग के आधार पर उनके 
िश¢ण Ǻǒƴकोण मɅ कोई मह×वपूण[ अंतर नहȣं है। 
तदनुसार शहरȣ पुǽष िश¢कɉ और Ēामीण पुǽष िश¢कɉ 
के बीच 'टȣ' परȣ¢ण कȧ गणना कȧ गई और यह 0.01 
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èतर पर साथ[क पाया गया। इसका ता×पय[ यह है Ǒक 
शहरȣ और Ēामीण पुǽष िश¢कɉ के बीच िश¢ण 
Ǻǒƴकोण काफȧ िभÛन है। 

इससे पता चलता है Ǒक पǐरकãपना (एच02) को 
अèवीकार कर Ǒदया गया है और इसका पहला पहल,ू 
सेÈस से संबंिधत िश¢ण Ǻǒƴकोण को Ĥभाǒवत कर रहा 
है। शहरȣ और Ēामीण पुǽष िश¢कɉ के िश¢ण Ǻǒƴकोण 
के मीन और एसडȣ èकोर के बीच तुलना भी 
िनàनिलǔखत आकृित मɅ Ĥèतुत कȧ गई है। 

 तािलका 2 

शहरȣ पǽुष िश¢कɉ और शहरȣ मǑहला िश¢कɉ के िश¢ण 
Ǻǒƴकोण का तुलना×मक अÚययन 

 

पǐरकãपना (एच01) जो यह दावा करती है Ǒक Ĥाथिमक 
ǒवƭालयɉ मɅ काय[रत िश¢कɉ के िलंग के आधार पर उनके 
िश¢ण Ǻǒƴकोण के बीच कोई मह×वपूण[ अंतर नहȣं है। 

तदनुसार शहरȣ पुǽष िश¢कɉ और शहरȣ मǑहला िश¢कɉ 
के बीच 'टȣ' परȣ¢ण कȧ गणना कȧ गई और यह 0.01 
èतर पर साथ[क पाया गया। यह इंिगत करता है Ǒक शहरȣ 
पुǽष और मǑहला िश¢कɉ के बीच िश¢ण Ǻǒƴकोण काफȧ 
िभÛन है। 

इसका अथ[ है Ǒक पǐरकãपना (एच02) को अèवीकृत 
Ǒकया जाता है और यह खुलासा Ǒकया जाता है Ǒक इसका 
दसूरा पहल,ू सेÈस से संबिंधत िश¢ण Ǻǒƴकोण को 
Ĥभाǒवत कर रहा है। शहरȣ पुǽष और मǑहला िश¢कɉ के 
िश¢ण Ǻǒƴकोण के मीन और एसडȣ èकोर के बीच तुलना 
भी िनàनिलǔखत िचğ मɅ Ĥèतुत कȧ गई है। 

 

 

 

 

तािलका 3 

शहरȣ मǑहला िश¢कɉ और Ēामीण मǑहला िश¢कɉ के 
िश¢ण Ǻǒƴकोण का तुलना×मक अÚययन 

 

पǐरकãपना (एच02) जो ǑटÜपणी करती है Ǒक Ĥाथिमक 
ǒवƭालयɉ मɅ काय[रत िश¢कɉ के िलंग के आधार पर उनके 
िश¢ण Ǻǒƴकोण के बीच कोई मह×वपूण[ अंतर नहȣं है। 

तदनुसार शहरȣ मǑहला िश¢कɉ और Ēामीण मǑहला 
िश¢कɉ के बीच 'टȣ' परȣ¢ण कȧ गणना कȧ गई और यह 
0.01 èतर पर साथ[क पाया गया। यह बताता है Ǒक शहरȣ 
और Ēामीण मǑहला िश¢कɉ के बीच िश¢ण का रवैया 
काफȧ अलग है। 

इसका अथ[ है Ǒक पǐरकãपना (एच02) को अèवीकृत 
Ǒकया जाता है और इसका छठा पहलू, सेÈस से संबंिधत 
िश¢ण Ǻǒƴकोण को Ĥभाǒवत कर रहा है। 

शहरȣ मǑहला और Ēामीण मǑहला िश¢कɉ के िश¢ण 
Ǻǒƴकोण के माÚय और एसडȣ èकोर के बीच तुलना भी 
िनàनिलǔखत आकृित मɅ Ĥèतुत कȧ गई है। 

 तािलका 4 

शहरȣ िश¢कɉ और Ēामीण िश¢कɉ के िश¢ण Ǻǒƴकोण 
का तुलना×मक अÚययन 

 

पǐरकãपना (एच02) जो यह दावा करती है Ǒक Ĥाथिमक 
ǒवƭालयɉ मɅ काय[रत िश¢कɉ के काय[èथल के आधार पर 
उनके िश¢ण Ǻǒƴकोण के बीच कोई मह×वपूण[ अंतर नहȣं 
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है। तदनुसार शहरȣ िश¢कɉ और Ēामीण िश¢कɉ के बीच 
'टȣ' परȣ¢ण कȧ गणना कȧ गई और यह 0.01 èतर पर 
साथ[क पाया गया। यह इंिगत करता है Ǒक शहरȣ िश¢कɉ 
और Ēामीण िश¢कɉ के बीच िश¢ण Ǻǒƴकोण काफȧ 
िभÛन है। 

इसका मतलब है Ǒक पǐरकãपना (एच02) को खाǐरज 
कर Ǒदया गया है और यह िनçकष[ िनकाला गया है Ǒक 
काय[èथल (शहरȣ या Ēामीण) िश¢ण Ǻǒƴकोण को 
Ĥभाǒवत कर रहा है। शहरȣ और Ēामीण िश¢कɉ के 
िश¢ण Ǻǒƴकोण के मीन और एसडȣ èकोर के बीच 
तुलना भी िनàनिलǔखत आकृित मɅ Ĥèतुत कȧ गई है। 

3.1 ĤाƯ पǐरणाम 

तािलका 1 दशा[ती है Ǒक पǐरकिलत टȣ-मान (2.73) 0.01 
साथ[कता èतर पर सारणीबƨ टȣ-मान से अिधक है। अतः, 
एच02 को अèवीकृत कर Ǒदया जाता है। यह दशा[ता है 
Ǒक शहरȣ पुǽष िश¢कɉ और Ēामीण पǽुष िश¢कɉ के 
िश¢ण Ǻǒƴकोण मɅ मह×वपूण[ अंतर है। इसी तािलका स े
हम देखते हɇ Ǒक शहरȣ पुǽष िश¢कɉ का औसत èकोर 
(286.49) Ēामीण पुǽष िश¢कɉ के औसत èकोर 
(278.52) से अिधक है। इससे पता चलता है Ǒक शहरȣ 
पुǽष िश¢कɉ कȧ िश¢ण Ĥवǒृƣ उनके Ēामीण समक¢ɉ 
कȧ तुलना मɅ अिधक अनुकूल है। 
तािलका 2 दशा[ती है Ǒक पǐरकिलत टȣ-मान (1.50) 0.01 
मह×वपूण[ èतर पर सारणीबƨ टȣ-मान से कम है। तो, 
एच02 èवीकार Ǒकया जाता है। इसका ता×पय[ यह है Ǒक 
नगरȣय पǾुष एवं मǑहला िश¢कɉ के िश¢ण Ǻǒƴकोण मɅ 
कोई साथ[क अÛतर नहȣं है। 
तािलका 3 दशा[ती है Ǒक पǐरकिलत t-मान (8.0) 0.01 
साथ[कता èतर पर सारणीबƨ t-मान (2.59) से अिधक 
है। अतः, एच02 को अèवीकृत कर Ǒदया जाता है। इससे 
èपƴ होता है Ǒक शहरȣ एवं Ēामीण मǑहला िश¢कɉ के 
िश¢ण Ǻǒƴकोण मɅ साथ[क अÛतर है। शहरȣ मǑहला 
िश¢कɉ के अलावा Ēामीण मǑहला िश¢कɉ (260.96) कȧ 
तुलना मɅ उÍच औसत मãूय (282.36) ĤाƯ Ǒकया। 
इसका अथ[ है Ǒक शहरȣ मǑहला िश¢कɉ का िश¢ण 
Ǻǒƴकोण Ēामीण मǑहला िश¢कɉ के िश¢ण Ǻǒƴकोण स े
अिधक अनुकूल है। 

तािलका 3 से èपƴ है Ǒक पǐरकिलत टȣ-मान (7.17) 0.01 
साथ[कता èतर पर सारणीबƨ टȣ-मूãय (2.58) से अिधक 
है। अतः एच02 को अèवीकृत कर Ǒदया जाता है। इसका 

अथ[ है Ǒक शहरȣ और Ēामीण िश¢कɉ के िश¢ण Ǻǒƴकोण 
मɅ मह×वपूण[ अंतर है। इसके अलावा, शहरȣ िश¢कɉ का 
औसत èकोर (284.42) Ēामीण िश¢कɉ (269.74) से 
अिधक है। अतः यह कहा जा सकता है Ǒक Ēामीण िश¢कɉ 
कȧ तुलना मɅ शहरȣ िश¢कɉ का िश¢ण Ǻǒƴकोण अिधक 
अनुकूल है। 

4.  िनçकष[ 

Ĥाथिमक ǒवƭालय के िश¢कɉ के िश¢ण Ǻǒƴकोण का 
आलोचना×मक अÚययन िश¢कɉ के ǒवƳासɉ, धारणाओं और 
उनके पेशे के Ĥित Ǻǒƴकोण को समझने के मह×व पर 
Ĥकाश डालता है। ये Ǻǒƴकोण उनके िनदȶशा×मक अßयासɉ, 
छाğɉ के साथ बातचीत और क¢ा मɅ समĒ Ĥभावशीलता 
को आकार देते हɇ। 

साǑह×य से पता चलता है Ǒक िश¢कɉ का Ǻǒƴकोण 
ǒविभÛन कारकɉ से Ĥभाǒवत होता है जैसे Ǒक उनकȧ 
आ×म-Ĥभावकाǐरता ǒवƳास, åयावसाियक ǒवकास के 
अनुभव, åयǒƠगत अनुभव और èकूल का संदभ[। िश¢ण 
के Ĥित सकारा×मक Ǻǒƴकोण को नौकरȣ से संतुǒƴ, Ĥेरणा 
और छाğ उपलǔÞध मɅ वǒृƨ से जोड़ा गया है। दसूरȣ ओर, 
नकारा×मक Ǻǒƴकोण से जुड़ाव कम हो सकता है, 
बन[आउट हो सकता है और छाğ पǐरणामɉ को संभाǒवत 
Ǿप से Ĥभाǒवत कर सकता है। 

िश¢कɉ के Ǻǒƴकोण के मह×व को पहचानना और सहायक 
èकूल वातावरण, चल रहे åयावसाियक ǒवकास और 
आ×म-Ĥितǒबंब के अवसरɉ के माÚयम से सकारा×मक 
Ǻǒƴकोण को बढ़ावा देने कȧ Ǒदशा मɅ काम करना 
मह×वपूण[ है। िश¢ण के Ĥित सकारा×मक Ǻǒƴकोण को 
बढ़ावा देकर, िश¢क अपने िनदȶशा×मक अßयासɉ को बढ़ा 
सकते हɇ, आकष[क िश¢ण वातावरण बना सकते हɇ और 
अपने छाğɉ कȧ समĒ सफलता मɅ योगदान कर सकते हɇ। 

संदभ[ 

1. Ǒकǐरयाकौ, सी। (2018)। आवæयक िश¢क, 85 
Ǻǒƴकोण। िश¢ण के िलए िश¢ा का जन[ल, 
24(3), 285-299। 

2. सोलमन, एम. ए., और पोडलॉग, एल. डÞãयू 
(2020)। शारȣǐरक िश¢ा पढ़ाने के Ĥित िश¢कɉ 
का Ǻǒƴकोण। जन[ल ऑफ टȣिचंग इन Ǒफǔजकल 



 

 

Gaurav Verma1*, Dr. Ramavtar Singh2 

w
w

w
.ig

n
it

ed
.in

 

524 
 

 Ĥाथिमक ǒवƭालय के िश¢कɉ के िश¢ण Ǻǒƴकोण का एक मह×वपूण[ अÚययन 

एजुकेशन, 19(3), 374-391। 

3. शुलमैन, एल.एस. (2018)। जो समझते हɇ: िश¢ण 
मɅ £ान वǒृƨ। शैǔ¢क शोधकता[, 15(2), 4-14। 

4. बेजाड[, डȣ।, मीजेर, पी.सी., और वलू[प, एन। 
(2017)। िश¢कɉ कȧ पेशेवर पहचान पर शोध पर 
पुनǒव[चार। िश¢ण और िश¢क िश¢ा, 20(2), 
107-128। 

5. ओगलĚेȣ, ईजे, और ओगलĚेȣ, आरजे (2016)। 
ǒवकलांग छाğɉ के Ĥित िश¢क के åयवहार कȧ 
जांच करना: समावेशन के िलए िनǑहताथ[। जन[ल 
ऑफ इंèĚÈशनल साइकोलॉजी, 41(1), 36-43। 

6. Ǒफशमैन, बीज,े माÈस[, आरडÞãयू, बेèट, एस।, और 
ताल, आरटȣ (2017)। Ĥणालीगत सुधार मɅ पेशेवर 
ǒवकास मɅ सुधार के िलए िश¢क और छाğ सीखने 
को जोड़ना। िश¢ण और िश¢क िश¢ा, 19(6), 
643-658। 

7. डे, सी., इिलयट, बी., और ǑकंÊटन, ए. (2019)। 
सुधार, मानक और िश¢क पहचान: Ĥितबƨता को 
बनाए रखने कȧ चनुौितयाँ। िश¢ण और िश¢क 
िश¢ा, 21(5), 563-577। 

8. जॉनसन, ए.आर., और ǔèमथ, एम.बी. (2019)। 
Ĥाथिमक ǒवƭालयɉ मɅ िश¢ण Ǻǒƴकोण का एक 
मह×वपूण[ ǒवƲेषण: छाğ सहभािगता और सीखने 
के पǐरणामɉ पर Ĥभाव कȧ जांच करना। जन[ल 
ऑफ एजुकेशन ǐरसच[, 45(3), 201-220। 

9. Ħाउन, एल.सी., और एंडरसन, जे.के. (2020)। 
Ĥाथिमक िश¢ा मɅ िश¢ण ǒविधयɉ को खोलना: 
शै¢ǔणक रणनीितयɉ और उनके िनǑहताथɟ कȧ एक 
आलोचना×मक समी¢ा। Ĥाथिमक िश¢ा समी¢ा, 
32(4), 378-396। 

10. माǑट[नेज, ई.एस., और गािस[या, आर.टȣ. (2018)। 
Þलैकबोड[ से परे: एक मह×वपूण[ लɅस के माÚयम स े
Ĥाथिमक ǒवƭालयɉ मɅ पारंपǐरक िश¢ण Ǻǒƴकोण 
का पुनिन[मा[ण। इंटरनेशनल जन[ल ऑफ एलीमɅĚȣ 
एजुकेशन, 25(2), 143-160। 

 

 

 

Corresponding Author 

Gaurav Verma* 

Research Scholar, Shri Krishna University, Chhatarpur 
M.P. 

 


