
 

 

डॉ. शरैेन्द्र कुभाय स ॊह* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

97 

 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 19, Issue No. 4, July-2022, ISSN 2230-7540 

 

बायत भें ग्राभीण एिॊ नगयीम स्िच्छता 
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एसोशसएट प्रोपेसय, सभाजशाथर ववबाग, फैसवाया ऩी.जी. कॉरेज, रारगॊज-यामफयेरी 

 ायाॊश - बायत  यकाय की ऩहरी ऩॊचिर्ीम मोजना के एक बाग के रूऩ भें िर्ष 1954 भें ग्राभीण बायत के सरए ऩहरा स्िच्छता कामषक्रभ 

शुरू ककमा गमा था। इ के उऩयान्द्त 1986 भें केन्द्रीम ग्राभीण स्िच्छता कामषक्रभ, 1999 भें  म्ऩूणष स्िच्छता असबमान तथा 2012 भें 
तनभषर बायत असबमान आयम्ब ककमा गमा।  भग्र स्िच्छता प्राजप्त के प्रमा ों भें  ाथषक रूऩ  े तजेी राने के सरए बायतीम प्रधानभॊरी 
ने टदनाॊक 02 अतिूफय, 2014 को स्िच्छ बायत सभर्न आयम्ब ककमा। इ  सभर्न का उद्देश्म 02 अतिूफय, 2019 तक अथाषत ्भहात्भा 
गाॊधी को उनकी 150िीॊ जमॊती ऩय श्रद्धाॉजसर के रूऩ भें, खुरे भें शौच को प्रथा  भाप्त कयके स्िच्छ बायत को फनाना था। स्िच्छ 

बायत सभशन के दो उऩसभशन हैं, ऩेमजर एिॊ स्िच्छत विबाग के अन्द्तगषत स्िच्छ बायत सभर्न (ग्राभीण) औय आिा  एिॊ शहयी कामष 
भॊरारम के अधीन स्िच्छ बायत सभशन (शहयी) द्िाया इ   भग्र सभशन का  भन्द्िम ककमा जाता है। ऩेमजर एिॊ स्िच्छता विबाग के 

अनु ाय 2014-2015 भें 43.7 ग्राभीण ऩरयिायों को शौचारम उऩरब्ध था जो कक 2019-2020 भें फढ़कय 10 हो गमा। स्िच्छ बायत 

सभशन (ग्राभीण) प्रथभ चयण के उद्देश्मों की प्राजप्त के फाद बायत  यकाय ने इ  कामषक्रभ के चयण-द्वितीम को अनुभोदन प्रदान ककमा 
है।  

स्िच्छ बायत सभशन (शहयी) का उद्देश्म देश के शहयों को खुरे भें शौच  े भुतत कयना औय देश के 4000  े अर्धक शहयों भें नगय 
ऩासरका ठो  अऩसशष्ि का 100 िैज्ञातनक प्रफन्द्धन हास र कयना था। स्िच्छ बायत सभशन (शहयी) के ऩहरे चयण के अन्द्तगषत 4324 

शहयी स्थानीम तनकामों को खुरे भें शौच भुतत घोवर्त ककमा है। स्िच्छता के प्रतत जागरूकता अफ ऩूये देश भें पैर चुकी है। अतिूफय, 
2021 को प्रधानभॊरी ने स्िच्छ बायत सभशन -शहयी 2.00 शुरू ककमा। जज का उद्देश्म हभाये  बी शहयों को „कचया भुतत‟ फनाना है। 
 बी शहयों भें ठो  कचये का िैज्ञातनक प्र ॊस्कयण शुरू ककमा जामेगा। शहयों भें अऩसशष्ि जर के प्रफॊधन ऩय जोय टदमा जामेगा। स्िच्छ 

बायत सभशन (शहयी) 2.00 के सरए कुर 1,41,600 कयोड रुऩमे का वििीम ऩरयव्मम तम ककमा गमा। 

भुख्म शब्द - ऩॊचिर्ीम  मोजना, ग्राभीण स्िच्छता कामषक्रभ, स्िच्छ बायत सभशन, नगय ऩासरका ठो  अऩसशष्ि, िैज्ञातनक 

प्र ॊस्कयण, वििीम ऩरयव्मम।   

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयचम 

बायत सयकाय की ऩहरी ऩॊचवषीम मोजना के एक बाग के रूऩ भें 
वषष 1954 भें ग्राभीण बायत के शरए ऩहरा थवच्छता कामषिभ 

शुरू ककमा गमा था। मह देखते हुए कक वषष 1981 की जनगणना 
भें ग्राभीण बायत भें थवच्छता कवयेज भार 1 प्रनतशत था ऩेमजर 

एवॊ थवच्छता को सभवऩषत अन्तयाषटरीम दशक ( 1981-90) के 

दौयान ग्राभीण थवच्छता ऩय अगधक फर हदमा गमा। बायत 

सयकाय ने वषष 1986 भें केन्रीम ग्राभीण थवच्छता कामषिभ 

(CRSP) का आयम्ब ककमा। स्जसका भूर उद्देश्म ग्राभीण जनता 
के जीवन की गुणवत्ता भें सुधाय औय भहहराओॊ को ननजता औय 

सम्भान देना था। इसभें शौचारम ननभाषण के शरए अनुदान की 

व्मवथथा की गमी थी। इस कामषिभ भें 660 कयोड़ से अगधक 

ननवेश हुआ औय 90 राख से अगधक शौचारम फनामे गमे।  

बायत सयकाय ने 1999 भें सम्ऩूणष थवच्छता अशबमान (T.S.C.) 

शुरू ककमा। इस अशबमान का उद्देश्म ग्राभीण थवच्छता 
अशबमान को गनत देकय 2012 तक सावषबौशभक रूऩ से ऩूणष 
थवच्छता के रक्ष्म को ऩूया कयना यहा था। सम्ऩूणष थवच्छता 
कामषिभ का प्रभुख रक्ष्म-ग्राभीण रोगों की साभान्म हदनचमाष 
से जुड़ी गुणवत्ता भें सुधाय राना, सम्ऩूणष थवच्छता कामषिभ के 

अन्तगषत 2012 तक सबी ग्राभीण ऺेरों को शौचारमों से 

आच्छाहदत कयना, सभुदामों औय ऩॊचामती याज सॊथथाओॊ को 
इस फात के शरए पे्ररयत कयना कक वे थवाथथ्म शशऺा से जुड़े 
जागरूकता अशबमानों के जरयए गाॊवों भें सतत ् थवच्छता 
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अशबमान को गनत देना। भाचष, 2013 तक गाॊवों के थकूरों औय 

आॉगनफाड़ी भहहराओॊ के जरयए थवच्छता सुववधामें उऩरब्ध 

कयाना तथा वहाॊ थवाथथ्म ववऻान की शशऺा देकय गाॊवों भें रोगों 
भें साप-सपाई की आदतों के प्रनत जागरूक कयना, थवच्छता से 

जुड़ी कभ कीभत वारी अच्छी व उऩमुतत तकनीकी फढ़ावा देना 
तथा ऐसी ऩमाषवयणीम थवच्छता व्मवथथा का बी ध्मान देना जो 
सभुदाम के द्वाया ठोस व तयर अवशशटट उत्ऩाद का ठीक से 

प्रफन्धन कय सके। सम्ऩूणष थवच्छता अशबमान के उत्तयोत्तय 

कामषिभ के रूऩ भे हदनाॊक-01 अप्रैर, 2012 को ननभषर बायत 

अशबमान ( N.B.A.) आयम्ब ककमा गमा। इसके तहत वैमस्तत 

ऩारयवारयक शौचारमों के शरए दी जाने वारी प्रोत्साहन याशश भें 
वदृ्गध की गमी औय भनयेगा के साथ अशबसयण कयके अनतरयतत 

सहामता प्रदान की गमी।  

उऩमुषतत कामषिभों भें देश की ग्राभीण थवच्छता भें प्रगनत की। 
वषष 2011 की जनगणना भें ग्राभीण थवच्छता कवयेज ( ननजी 
शौचारम वारे ऩरयवाय) 33 प्रनतशत ऩामा गमा जो कक 2001 भें 
भार 22 प्रनतशत था। 

सभग्र थवच्छता प्रास्प्त के प्रमासों भें साथषक रूऩ से तजेी राने के 

शरए बायत के प्रधानभॊरी ने हदनाॊक-02 अतटूफय, 2014 को 
थवच्छ बायत शभशन आयम्ब ककमाॊ इस शभशन का उद्देश्म 02 

अतटूफय, 2019 तक अथाषत ् भहात्भा गाॊधी को उनकी 150वीॊ 
जमॊती ऩय श्रद्धाॊजशर के रूऩ भें, खुरे भें शौच की प्रथा सभाप्त 

कयके थवच्छ बायत को फनाना था। थवच्छ बायत शभशन के दो 
उऩ-शभशन है, ऩेमजर एवॊ थवच्छता ववबाग के अन्तगषत थवच्छ 

बायत शभशन (ग्राभीण) औय आवास एवॊ शहयी कामष भॊरारम के 

अधीन थवच्छ बायत शभशन (शहयी) द्वाया इस सभग्र शभशन का 
सभन्वम ककमा जाता है। ग्राभीण ऺेरो भें इस कामषिभ का रक्ष्म 

गाॊवों को खुरे भें शौचभुतत फनाना ( ODF) फनाना औय SLWM 

गनतववगधमों के भाध्मभ से सभग्र थवच्छता के थतय भें सुधाय 

राना था। थवच्छ बायत शभशन (ग्राभीण) ने थवच्छता को जन 

आन्दोरन फनाकय ग्राभीण बायत का रूऩान्तयण कय हदमा। 
ऩेमजर एवॊ थवच्छता ववबाग के अनुसाय 2014-15 भें 43.79 

प्रनतशत ग्राभीण ऩरयवायों को शौचारम उऩरब्ध था, जो कक 

2019-20 भें फढ़कय 100 प्रनतशत हो गमा। मद्मवऩ 15वें ववत्त 

आमोग ( 2020) ने कहा था कक शौचारमों की उऩरब्धता के 

फावजूद खुरे भें शौच की प्रथा चार ूहै औय इस ऩय जोय हदमा कक 

रोग शौचारमों का उऩमोग कयत ेयहें। इस आदत को फनामे यखने 

की जरूयत है। ऩेमजर एवॊ थवच्छता ववबाग, जर शस्तत भॊरारम 

ने खुरे भें शौचभुतत स्थथनत से प्राप्त ऩरयणाभों को थथामी फनामे 

यखने औय ग्राभीण ऺेरों भें ठोस औय तयर कचया प्रफॊधन की 
व्मवथथा की प्रास्प्त के शरमे शसतम्फय, 2019 भें एक 10 वषीम 

ग्राभीण थवच्छता कामषनीनत बी ववकशसत की है। इस 10 वषीम 

कामषनीनत भें इसी दीघषकारीन रक्ष्म को प्राप्त कयने का फे्रभवकष  
फनामा गमा है औय इसभें याज्म सयकायों, थथानीम सयकायों, 
नीनत-ननभाषताओॊ, कामषन्वमनकताषओॊ औय ग्राभीण बायत की 
जनता सहहत सबी सम्फस्न्धत हहतधायकों को बावी भागषदषषन 

प्राप्त होगा।  

थवच्छ बायत शभशन (ग्राभीण) प्रथभ चयण के उद्देटमों के प्रास्प्त 

के फाद बायत सयकाय ने इस कामषिभ के चयण-प्ऩ ्को अनुभोदन 

को प्रदान ककमा है। थवच्छ बायत शभशन (ग्राभीण) चयण-प्ऩ ्का 
प्रभुख उद्देश्म गाॊवों को खुरे भें शौचभुतत स्थथनत को फनामे 

यखना औय ठोस एवॊ तयर कचया प्रफॊधन के भाध्मभ से ग्राभीण 

ऺेरों भें साप-सपाई के थतय भें सुधाय राकय उन्हें  (O.D.F.) प्रस 

गाॊव फनाना है। O.D.F. प्रस गाॊव को एक ऐसे गाॊव के रूऩ भें 
ऩरयबावषत ककमा गमा है जहाॊ खुरे भें शौचभुतत (O.D.F.) स्थथनत 

को थथामी रूऩ से फनामे यखा गमा हो, ठोस एवॊ तयर कचया 
प्रफॊधन सुननस्श्चत हो औय जो प्रत्मऺ रूऩ से थवच्छ हदखे। 
थवच्छ बायत शभशन ( ग्राभीण) का चयण-II 140881 कयोड़ 

रुऩमे के कुर अनुभाननत ऩरयव्मम के साथ शभशन भोड ने वषष 
2020-2021 से 2024-2025 के दौयान कामाषस्न्वत ककमा 
जामेगा।  

सन ् 2011 की जनगणना के अनुसाय देश की 27.8 प्रनतशत 

आफादी शहयों भें ननवास कयती है, जो कक सन ् 2050 तक 

फढ़कय रगबग 50 प्रनतशत हो जामेगी। केन्रीम प्रदषूण 

ननमन्रण फोडष द्वाया कयामे गमे एक अध्ममन के अनुसाय 

बायत के शहयों से कयीफ 1.60 राख भीहरक टन ठोस कचया 
प्रनतहदन ननकरता है। ननमन्रक औय भहारेखा ऩयीऺक की 
रयऩोटष के अनुसाय देश भें हय वषष 7.2 भीहरक टन खतयनाक 

औद्मोगगक कचया, 4 राख टन इरेतरॉननक कचया, 1.5 

भीहरक टन प्रास्थटक कचया, 1.7 भीहरक टन भेडडकर कचया, 
48 भीहरक टन नगय ननगभ का कचया ननकरता है। 18.6 

प्रनतशत शहयी घयों के ऩरयसय भें अऩने शौचारम नहीॊ है। शहयों 
भें यहने वारे 12.6 प्रनतषत रोग खुरे भें शौच कयत ेहैं। इनभें से 

6 प्रनतशत साभुदानमक शौचारमों का प्रमोग कयते हैं। सन ्

2011 की जनगणना के अनुसाय शहयी ऺेरों की कुर जनसॊख्मा 
का ऩाॊचवा बाग भशरन फस्थतमों भें यहता है। इसभें अगधकाॊश 

घयों भें शौचारम का आबाव होता है। 

बायत भें ववशार ठोस कचये का प्रफॊधन, सफको शौचारम 

सुववधा व जर-भर प्रफॊधन ककमा जाना अत्मन्त आवश्मक है। 
ठोस कचया प्रफॊधन के तीन भूर ववचायों-घटाओॊ, कपय इथतभेार 

कयो व ऩुन् उत्ऩादन ऩय ध्मान देने की जरूयत है। शहयी कचये 

का 30 से 55 प्रनतशत जैववक कचया होता है स्जससे खाद 
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फनामी जा सकती है जफकक अजैववक कचये की रयसाइस्तरॊग से 

कई चीजें फनामी जा सकती है।  

नगयीम ऺेर के कुछ हहथसों भें कूड़ा-कचया एकर कयन ेकी सुववधा 
का नहीॊ होना बी थवच्छता को प्रबाववत कयता है। कई शहयों भें 
कचये को एकर कयने की उगचत व्मवथथा नहीॊ है स्जससे कूड़ा खुरे 

भें गशरमों, सड़कों, ऩय पें का जाता है। आवासीम ऩरयसय के फाहय, 
थकूरों, सावषजननक थथरों ऩय थवच्छता की स्थथनत फहुत दमनीम 

है।  

थवच्छता उऩरब्ध कयाने के शरए जराऩूनतष अहभ है। इसके फगैय 

शौचार थवच्छ यखना अत्मन्त भुस्श्कर है। दसूयी ओय ऩानी का 
अगधक प्रमोग कयन े से ऩानी की फफाषदी होती है। घयों से ननकरे 

गन्दे ऩानी की ननकासी के शरए नारों की व्मवथथा है। नारों भें 
कूड़ ेव ऩाोॎरीथीन के कायण कई फाय मे फन्द हो जाते हैं स्जससे 

शहय के कई हहथसों भें जरबयाव की स्थथनत आ जाती है। गन्दे 

ऩानी औय सीवय के ऩानी का उऩचाय औय उसके ऩुनचषिण को 
थवच्छता नीनत का एक बाग फनाना होगा। अत् शहयी ऺेरों भें 
थवच्छता अऩेऺाकृत फड़ा भुद्दा है औय इस ऩय सभग्र रूऩ से 

ववचाय ककमा जाना उऩमोगी शसद्ध होगा।  

केन्रीम प्रदषूण ननमॊरण फोडष ( सी0ऩी0सी0फी0) के 2013 भें 
रगामे गमे एक आॊकरन के अनुसाय एक राख से अगधक आफादी 
वारे ऩहरे शे्रणी के शहयों भें 2013 भें बूशभगत सीवयेज से 

प्रनतहदन 3555.8 कयोड़ रीटय जर-भर ननकरा, जो देश भें कुर 

जर-भर का 93 प्रनतशत है। इन शहयों के जर-भर शोधन सॊमॊरों 
की ऺभता 1155.2 कयोड़ रीटय प्रनतहदन फतामी जाती है, जो 
कुर जर-भर का शसपष  32 प्रनतशत है औय घयों से ननकरने वारे 

कुर गन्दे ऩानी का भहज 10-12 प्रनतषत ही है स्जसे शहयों भें 
शोगधत कयने की जरूयत है। केन्रीम प्रदषूण ननमॊरण फोडष ने मह 

बी ऩामा है कक वाथतववक जर-भर शोधन, सॊमॊर की कुर ऺभता 
से कापी कभ भारा भें होता है औय इसकी वजह मह है कक जर-

भर प्रवाह की व्मवथथा ठीक नहीॊ होती औय शोधन मॊर का 
सॊचारन औय यखयखाव बी सही ढॊग से नहीॊ हो ऩाता है।  

शताब्दी ववकास रक्ष्मों के अनुसाय बायत को वषष 2015 तक 

अऩनी शहयी जनसॊख्मा के आधे रोगों तक तथा 2015 तक शत-

प्रनतषत जनसॊख्मा तथा सुधयी हुई सपाई व्मवथथा की ऩहुॊच 

कयवानी है। इसे ध्मान भें यखते हुए शहयी ववकास भॊरारम ने सन ्

2008 भें याटरीम थवच्छता नीनत फनाई थी। बायत भें थवच्छता 
याज्म का ववषम है। केन्र सयकाय नीनतमाॊ फनाकय याज्मों को कोष 

उऩरब्ध कयाती हैं। ऩय इन नीनतमों का किमान्वमन याज्म 

सयकायों औय थथानीम ननकामों की स्जम्भेदायी है। याटरीम शहयी 
थवच्छता नीनत भें याज्मों को ववथततृ याज्म-थतयीम शहयी 

थवच्छता कामष प्रणारी औय नगयी थवच्छता मोजना फनाने की 
सराह दी थी। कोष का प्रफॊध केन्र अथवा याज्म सयकाय द्वाया 
प्रत्मऺ सहामता अथवा रोक ननजी बागीदायी के भाध्मभ से 

ककमा जा सकता है। केन्रीम थतय ऩय शहयी थवच्छता को जवाहय 
रार नेहरू याटरीम शहयी नवीनकयण शभशन ( JNNURM-II) से 

धन हदमा जाता है। प्रधानभॊरी श्री नयेन्र भोदी ने 2 अतटूफय, 
2014 को ‗‗थवच्छ बायत अशबमान‘‘ का शुबायम्ब ककमा स्जसभें 
उन्होंने सन ्2019 तक बायत को ‗‗कचया भुतत बायत‘‘ फनाने का 
सॊदेश हदमा।  

थवच्छ बायत शभशन (शहयी) (SBM Urban) का उद्देटम देश के 

शहयों को खुरे भें शौच से भुतत कयना औय देश के 4000 से 

अगधक शहयों भें म्मूननशसवऩर ठोस कचये का 100 वैऻाननक 

प्रफन्धन हाशसर कयना था। इनभें से एक रक्ष्म मह था कक 2 

अतटूफय 2019 तक 66 राख व्मस्ततगत घयेरू शौचारम फनाए 

जाएॊ। हाराॊकक 2019 भें इस रक्ष्म को कभ कयके 59 राख 

ककमा गमा। थवच्छ बायत शभशन ( शहयी के ऩहरे चयण के 

अन्तगषत 4324 शहयी थथानीम ननकामों को खुरे भें शौच भुतत 

घोवषत ककमा गमा है। सबी सयकायी थकूरों भें रड़कों औय 
रड़ककमों के शरए अरग-अर शौचारम हों।  

2017 भें मूननसेप के एक अध्ममन से ऻात हुआ कक 82 

प्रनतशत रोगों को ऐसा रगा कक थवच्छ बायत शभशन के कायण 

उनकी स्थथनत फेहतय हुई है औय 87 प्रनतशत भहहराओॊ ने कहा 
कक घय भें शौचारम होने के फाद वह अगधक सुयक्षऺत भहसूस 

कयती हैं।  

थवच्छता के प्रनत जागरूकता अफ ऩूये देश भें पैर चुकी है 

रेककन शहयी ववकास सम्फन्धी थटैंडड ॊग कभेटी (2021) ने स्रोत 

ऩय कचये को अरग-अरग कयने, घय-घय जाकय जभा कयने 
औय कचया प्रोसेशसॊग के रक्ष्मों को हाशसर कयने की धीभी गनत 

ऩय गचन्ता जतामी।  

1 अतटूफय, 2021 को प्रधानभॊरी ने थवच्छ बायत शभशन शहयी 
2.00 को शुरू ककमा। स्जसका उद्देश्म हभाये सबी शहयों को 
‗कचया भुतत‘ फनाना है। इस शभषन भें खुरे भें शौच से भुस्तत 

(ओ0डी0एप0) के ऩरयणाभों ऩय जोय हदमा जामेगा। सबी शहयों 
भें ठोस कचये का वैऻाननक प्रसॊथकयण शुरू ककमा जामेगा। 
शहयों भें अऩशशटट जर के प्रफन्धन ऩय जोय हदमा जामेगा, 
स्जससे कक गन्दा ऩानी नहदमों भें न गगये। 2021-22 से 2025-

26 की अवगध के शरए 36,465 कयोड़ रुऩए की केन्रीम 

हहथसेदायी के साथ थवच्छ बायत शभषन (षहयी) 2.00 के शरए 

कुर 1,41,600 कयोड़ रुऩए का ववत्तीम ऩरयव्मम तम ककमा गमा 
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 बायत भें ग्राभीण एिॊ नगयीम स्िच्छता 

है। मह शभशन के वऩछरे चयण के 62,009 कयोड़ रुऩए के ववत्तीम 

ऩरयव्मम से 2.5 गुना ज्मादा है।  

थवच्छ बायत शभशन शहयी 2 का भुख्म जोय अगरे 5 सार भें अफ 

तक हाशसर की गई थवच्छता औय ठोस कचया प्रफॊधन के 

ऩरयणाभों को फनाए यखना व उनकी गनत फढ़ाने ऩय होगा। ताकक 

शभशन के ‗कचया भुतत‘ शहयी बायत के रक्ष्म को हाशसर ककमा 
जा सके। शभशन के ववशबन्न बागों का कामाषन्वमन एक 

व्मवस्थथत औय सभमफद्ध तयीके से ककमा जामेगा, स्जसभें 
आवश्मक आधायबूत ढाॊचे का ववटरेषण, 5 वषीम ववथततृ 

कामषमोजना औय सभम सीभा के साथ वावषषक कामष मोजनाएॊ 
शाशभर हैं। प्रत्मेक शहय भें शसॊगर मूज प्रास्थटक को चयणफद्ध 

ढॊग से सभाप्त कयन ेऩय ध्मान केस्न्रत ककमा जामेगा। साथ ही 
याटरीम थवच्छ वामु कामषिभ (एन.सी.ए.ऩी.) वारे शहयों औय 5 

राख से अगधक आफादी वारे शहयों भें ननभाषण औय तोड़पोड़ 

अऩशशटट सुववधाओॊ की थथाऩना की जाएगी। 

सबी ऩुयाने कचया थथरों के जीणोद्धाय ऩय जोय हदमा जामेगा 
ताकक 15 कयोड़ टन ऩुयाने कचये से ढकी 14000 एकड़ बूशभ को 
भुतत ककमा जा सके।  

बायतीम शहयों को थवच्छ फनाने के शरए थवच्छ बायत शभषन 

शहयी 2 के ननधाषरयत रक्ष्मों के अनतरयतत ननम्न उऩाम बी कयने 
होंगे् 

 शहयों भें सड़क ऩय घूभने वारे जानवयों जैसे गाम, फैर, 

साॊड़, बैंस, सुअय, कुत्ता आहद ऩय योक रगानी होगी।  
 याजथव का साधन न भानकय ऩान, गुटका शसगयेट, 

शयाफ आहद ऩय सावषजननक रूऩ से बफिी व खयीद ऩय 
योक रगे, स्जससे रोगों के भुॊह थवच्छ यहें  व सावषजननक 

थथर बी थवच्छ यह सके।  
 उऩबोग साभागग्रमों की ऩैककॊ ग ऩॉरीथीन से न हो इस 

ऩय योक रगानी होगी । 
 ऩानी की फोतरों से फढ़ने वारे कचये को ध्मान भें 

यखकय इसके शरए कोई नमा ववकल्ऩ देना होगा।  
 फामोडडगे्रडफेर ऩैककॊ ग भें अऩने उत्ऩाद को ऩैक कयने के 

शरए कम्ऩननमों को प्रोत्साहहत कयना होगा। नान 

फामोडडगे्रडफेर ऩैककॊ ग ( ऩॉरीथीन) को हतोत्साहहत 

कयना होगा।  
 ई-कचये के ननऩटान की उगचत व्मवथथा की जानी 

चाहहए। कम्प्मूटय, भोफाइर पोन, आहद कचये के 

ननऩटान की व्मवथथा होनी चाहहए।  
 थवच्छता व साप-सपाई को थकूरी थतय ऩय ही 

ऩाठ्मिभ भें शाशभर कयना होगा। थवच्छता का 

सभाजशाथर ऩेऩय सभाजशाथर ऩाठ्मिभ भें थनातक 

थतय ऩय सस्म्भशरत होना चाहहए।  
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