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 ाय - योर्गमों के भनोिैज्ञातनक औय  ाभाजजक काभकाज ऩय विसबन्द्न योगों के प्रबािों का आकरन कयन ेकी फढ़ती आिश्मकता ने 

जीिन की गुणित्ता (तमूओएर) के भारात्भक भूल्माॊकन के उद्देश्म  े कई ऩहर की हैं। हाराॊकक कुछ रोगों के सरए मह अिधायणा 
फहुत वििाद का स्रोत है, रेककन अफ मह स्िास््म का एक भहत्िऩूणष  ॊकेतक फन गमा है।  ाटहत्म भें जीिन की गुणित्ताकी कई 

ऩरयबार्ाएॉ ऩाई जा  कती हैं। कई तमूओएर अध्ममनों ने विसबन्द्न योगी  भूहों की बराई के फाये भें औय विशेर् रूऩ  े विसबन्द्न 

र्चककत् ा हस्तिेऩों के प्रबािों के फाये भें अर्धक जानने का प्रमा  ककमा है, जजन्द्हें केिर भारात्भक जैविक भाऩदॊडों द्िाया नहीॊ भाऩा 
जा  कता है। औय जज  अध्ममन के फाये भें चचाष की गई हैजीिन की गुणित्ता,  अध्ममन स्थरों के जन ाॊजख्मकीम डिेा का 
विश्रेर्ण, अध्ममन का जन ाॊजख्मकीम विियण,  ाइि के जीिन की गुणित्ता,  ाइि के जीिन की गुणित्ता. 

खोजशब्द - गुणित्ता, जीिन  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयचम 

जीवन की गुणवत्ता शब्द का प्रमोग व्मस्ततमों औय सभाजों की 
साभान्म बराई का भूल्माॊकन कयन ेके लरए ककमा जाता है। इस 

शब्द का प्रमोग अॊतययाटरीम ववकास, थवाथ्म देखबार औय 

याजनीनत के ऺेरों सहहत सॊदबों की एक ववथततृ श्रृॊखरा भें ककमा 
जाता है। जीवन की गुणवत्ता को जीवन थतय की अवधायणा के 

साथ भ्लभत नहीॊ होना चाहहए, जो भुख्म रूऩ से आम ऩय 
आधारयत है। इसके फजाम, जीवन की गुणवत्ता के भानक 

सॊकेतकों भें धन औय योजगाय औय ऩमाषवयण, शायीरयक औय 
भानलसक थवाथ्म, लशऺा, भनोयॊजन औय ऽारी सभम औय 
साभास्जक सॊफॊध शालभर हैं। जीवन की गुणवत्ता की अवधायणा 
के ववश्रेषण ने इस त्म को थऩटट रूऩ से थथावऩत ककमा है कक 

ककसी बी थथान के जीवन की गुणवत्ताके भूल्माॊकन के लरए, हभें 
उस थथान ववशेष के रोगों के यहने की स्थथनत जानने की 
आवश्मकता है। यहने की स्थथनत भें वह सॊऩूणष वातावयण शालभर 

है स्जसभें रोग अऩना जीवन व्मतीत कय यहे हैं। आसऩास के 

वातावयण भें न केवर बौनतक वातावयण शालभर होता है फस्ल्क 

इसभें साभास्जक, साॊथकृनतक, याजनीनतक औय आगथषक 

वातावयण बी शालभर होता है। रेककन जीवन की 
गुणवत्ताववश्रेषण केवर इन भौजूदा ऩरयवेशों का अध्ममन नहीॊ 

है। मह स्जतना हदखता है, उससे कहीॊ अगधक जहटर है। 
आसऩास के वातावयण का अध्ममन दो दृस्टटकोणों से ककमा 
जाना चाहहए - वथतुननटठ औय व्मस्ततऩयक। वथतुननटठ 

ववश्रेषण कुछ फुननमादी भानकों की उऩरब्धता ऩय प्रकाश 

डारता है। दसूयी ओय, व्मस्ततऩयक ववश्रेषण उन रोगों की 
सॊतुस्टट को उजागय कयता है स्जनके लरए सुववधाएॊ प्रदान की 
जाती हैं। रोगों की सॊतुस्टट सुववधाओॊ की उऩरब्धता के साथ-

साथ रोगों की ओय से साभ्मष को रेकय है। मह सॊतुस्टट 

बागपर मा दसूये शब्दों भें रोगों के सुख बागपर का 
वाथतववक दृस्टटकोण देता है। इस तयह के अध्ममन का ऩहरा 
प्रमास वषष 2003-2005 भें ककमा गमा था। सीआईएभएपआय 

औय एनआईएसएभ द्वाया सॊमुतत रूऩ से उड़ीसा, केयर औय 
कन्माकुभायी के तटीम ऺेरों भें सभुर तट प्रेसय खनन ऺेरों के 

आसऩास यहने वारे रोगों के जीवन की गुणवत्ता  का 
भूल्माॊकन कयन ेके लरए एक अध्ममन ककमा गमा था। वतषभान 

अध्ममन झायखॊड के धनफाद स्जरे के झरयमा कोरपील्ड भें 
ककमा गमा है।[10] रॊफे सभम तक खनन औय अवैऻाननक 

खनन प्रथाओॊ के कायण, कोमरा ऺेर के कई हहथसे न केवर 

खननकों के लरए फस्ल्क ननवासी आफादी के लरए बी असुयक्षऺत 

हो गए हैं। फड़े ऩैभाने ऩय भानव आऩदाओॊ, भूल्मवान सॊसाधनों 
की हानन औय ऩमाषवयण ववनाश से फचने के लरए मह भहत्वऩूणष 
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 जीिन की गणुित्ता की ऩरयबार्ा औय आमाभों का विश्रेर्ण कयने के सरए अध्ममन 

है कक ववथततृ साभास्जक-आगथषक सवेऺण के साथ रोगों के 

जीवन की गुणवत्ता सूचकाॊक का भूल्माॊकन ककमा जाए। इससे 

सॊवेदनशीर ऺेरों की ऩहचान औय उनकी बेद्मता के कायण की 
ऩहचान हो सकेगी। इस तकनीक का ऩारन कयके अॊनतभ उद्देश्म 

झरयमा कोरपील्ड के कभजोय ननवालसमों के लरए एक उऩमुतत 

ऩुनवाषस औय ऩुनवाषस कामषिभ तैमाय कयने के लरए, थथानीम, 

याज्म औय याटरीम सबी थतयों ऩय सयकाय की सहामता कयना है। 

जीिन की गुणित्ता  

जीवन की गुणवत्ताको ववलबन्न रेखकों द्वाया "साय", "सॉफ्ट", 

"अनाकाय" अवधायणा के रूऩ भें भाना जाता है; एक के रूऩ भें 
"स्जसकी कोई ननस्श्चत सीभा नहीॊ है"; कक "(इसे) सटीक रूऩ से 

ऩरयबावषत कयना फहुत कहठन यहा है"; मह "ऩरयचारन भें कहठन" 

है ( रॉटन, 1991); औय, महाॊ तक कक, स्जसका "अथष शब्द के 

उऩमोगकताष ऩय ननबषय है"। जीवन की गुणवत्ता  को जैव-

गचककत्सा ऺेर भें थवाथ्म की स्थथनत ( स्जसे थवाथ्म सॊफॊधी 
जीवन की गुणवत्ता , नॉटन औय ववकरुॊड, 1993 बी कहा जाता 
है) भें थवाथ्म की स्थथनत औय भनोववऻान ऺेर भें जीवन सॊतुस्टट 

के सभकऺ के रूऩ भें ऩरयबावषत ककमा गमा है।[9] बफयेन औय 

डाइकभैन ( 1991), मह थथावऩत ककमा जा सकता है कक जीवन 

की गुणवत्ता तमा नहीॊ है: जीवन की गुणवत्ता  ऩमाषवयण की 
गुणवत्ता के फयाफय नहीॊ है, बौनतक वथतुओॊ की सॊख्मा के फयाफय 

नहीॊ है, शायीरयक थवाथ्म की स्थथनत मा गुणवत्ता के फयाफय नहीॊ 
है थवाथ्म देखबार, जैसे कक मह व्मस्ततऩयक ननभाषणों से अरग 

है जैसे जीवन सॊतुस्टट, भनोफर मा खुशी। ब्राउन एट अर के रूऩ 

भें। ने कहा: "जीवन की गुणवत्ता (जीवन की गुणवत्ता ) ककसी 
व्मस्तत के जीवन की फाहयी स्थथनतमों औय उन स्थथनतमों की 
आॊतरयक धायणाओॊ के फीच गनतशीर फातचीत का उत्ऩाद है"। 
इस प्रकाय, हभ इस अवधायणा को जीवन की फाहयी स्थथनतमों मा 
व्मस्ततगत ववशेषताओॊ, महाॊ तक कक फाहयी ऩरयस्थथनतमों की 
धायणा तक कभ नहीॊ कय सकत।े ऩारयस्थथनतक अथषशाथरी यॉफटष 
कोथटानज़ा के अनुसाय, जफकक जीवन की गुणवत्ता  रॊफे सभम 

से एक थऩटट मा ननहहत नीनत रक्ष्म यहा है, ऩमाषप्त ऩरयबाषा औय 

भाऩ भामावी यहा है। ववषमों औय ऩैभानों की एक श्रृॊखरा भें 
ववववध "उद्देश्म" औय " व्मस्ततऩयक" सॊकेतक, औय व्मस्ततऩयक 

कल्माण ( एसडब्ल्मूफी) सवेऺणों औय खुशी के भनोववऻान ऩय 

हार के काभ ने नए लसये से रुगच ऩैदा की है। थवतॊरता, 
भानवागधकाय औय खुशी जैसी अवधायणाएॊ बी अतसय सॊफॊगधत 

होती हैं। हाराॊकक, चूॊकक खुशी व्मस्ततऩयक है औय भाऩना कहठन 

है, अन्म उऩामों को आभ तौय ऩय प्राथलभकता दी जाती है। 

 ाटहत्म की  भीिा 

असबर्ेक दा  ( 2017) धनफाद, झायखॊड का दसूया सफसे फड़ा 
शहय, बायत की कोमरा याजधानी के रूऩ भें जाना जाता है, 110 

वगष ककभी के लरए धन्मवाद। रहयदाय बूलभ का ववथताय स्जसके 

चायों ओय खदानें औय उसके आसऩास के गाॉव हैं। वऩछरे १०० 

वषों से अऩनी बूलभगत कोमरा खदान की आग के लरए प्रलसद्ध, 

मह झरयमा देश के आगथषक ववकास को शस्तत प्रदान कयन ेकी 
ऺभता यखता है, रगबग २३ फड़ी बूलभगत खदानों का घय है औय 

९ खुरी खदानों भें रगबग ७० बूलभगत खदानें हैं, जो इसके ऩेट भें 
जर यही हैं, प्रनत वषष12-15 लभलरमन टन की दय से कोमरे को 
ननगरना। इन आग ने रोगों को अऩना घय छोड़ने के लरए भजफूय 
कय हदमा तमोंकक ऐसी जगह ऩय यहना फहुत भुस्श्कर हो जाता है 

जहाॊ आग की तजे गभी के कायण छत गगयने के फाये भें रगाताय 

दवुवधा भें यहती है, कबी-कबी जभीन इतनी गभष हो जाती है कक 

तरवों के तरवे जूत ेवऩघरना शुरू हो जात ेहैं, जर सॊसाधन सूख 

जात ेहैं, रोगों को आजीववका के भुद्दों का साभना कयना ऩड़ता 
है औय मह सफ कायक लभरकय रोगों को ऩास के दसूये थथान 

ऩय जाने के लरए नकद देत ेहैं औय अऩने घयों को छोड़ देत ेहैं जो 
उनके ऩूवषजों ने फनामा था औय उन्हें वषों से घय फना हदमा था। 
, रोगों के ववथथाऩन औय थथानीम रोगों के जीवन भें औय 
ऩमाषवयण भें बी आग के प्रबाव को हदखाने का प्रमास ककमा 
गमा है। मह ऩेऩय ववलबन्न स्रोतों से एकर ककए गए द्ववतीमक 

आॊकड़ों ऩय आधारयत है। इसभें हदखामा गमा है कक ककस तयह 

से आग का रोगों के जीवन ऩय असय ऩड़ यहा है औय साथ ही 
ऺेर के ववकास भें बी फाधा आ यही है. सयकाय को न केवर ऺेर 

के ऩूये रोगों को कपय से फसाने का प्रमास कयना चाहहए फस्ल्क 

उनके नए थथान ऩय कुछ वैकस्ल्ऩक आजीववका के अवसय 

प्रदान कयन ेके लरए बी जाना चाहहए।[1] 

बफस्िा , (2015) आग की रगाताय फढ़ती प्रकृनत आस-ऩास के 

फुननमादी ढाॊच ेजैसे घयों, सड़कों, येरवे राइनों, बफजरी के खॊबों 
आहद के लरए एक फड़ा खतया ऩैदा कय यही है। सड़कें  टूट गई हैं, 
ऩौधे मा तो आग के कायण जर गए हैं मा कोमरे की धूर से 

आच्छाहदत, बफजरी के खॊबे खड़े दशषक हैं, नर प्मासे हैं औय 

थथानीम रोग सयकाय द्वाया इन सभथमाओॊ को ठीक कयने के 

लरए उतावरे हैं। आग की तीव्रता के कायण येर ऩटरयमाॊ बी 
ऺनतग्रथत हो यही हैं। धनफाद-ऩाथेयडीह येर भागष 2007 भें फॊद 

कय हदमा गमा है औय येरवे राइनें बी उखड़ गई हैं औय थटेशनों 
को छोड़ हदमा गमा है। मे थथानीम रोगों को प्रबाववत कयत ेहैं 
तमोंकक वे प्रत्मऺ औय अप्रत्मऺ रूऩ से इससे प्रबाववत थे। 41 

ककभी रॊफी धनफाद-चॊरऩुया येरवे राइन को 2005 भें असुयक्षऺत 

घोवषत ककमा गमा था, रेककन कपय बी, राइन उऩमोग भें है। 
हार ही भें कपय से आग के प्रनतकूर प्रबाव के कायण राइन को 
असुयक्षऺत घोवषत कय हदमा गमा है औय जून 2015 से फॊद कय 

हदमा गमा है। इससे प्रत्मऺ औय अप्रत्मऺ रूऩ से रोगों के 
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जीवन ऩय असय ऩड़ा है, स्जससे उनकी आजीववका औय अवसय 

प्रबाववत हुए हैं।[2] 

ट्िीशा अर्धकायी, डॉ. भॊजयी बट्टाचाजी, एि अर, (2014) ऩेऩय 

एक साभास्जक आगथषक ऩरयपे्रक्ष्म से जीवन की गुणवत्ता के 

ववलबन्न ऩहरुओॊ का अध्ममन कयन ेका प्रमास कयता है। ऐसा 
कयत ेसभम, जीवन की गुणवत्ता औय उसके अवमवों की कुछ 

ऩरयबाषाओॊ का अध्ममन ककमा गमा है। जीवन की गुणवत्ता के 

अध्ममन भें साभास्जक-आगथषक भाऩदॊडों के भहत्व ऩय प्रकाश 

डारा गमा है। साभास्जक-आगथषक कायक सावषबौलभक नहीॊ हैं औय 

सभम-सभम ऩय अरग-अरग हो सकत ेहैं। एक केस थटडी के रूऩ 

भें, झरयमा कोरपील्ड ऺेर का अध्ममन ककमा जाता है औय ऺेर 

के जीवन सूचकाॊक की गुणवत्ता का भूल्माॊकन कयने के लरए एक 

ऩद्धनत तैमाय की जाती है। झरयमा कोरपील्ड ऺेर का अध्ममन 

कयत े हुए, वहाॊ के कोमरा खनन के इनतहास औय खनन ऺेरों भें 
जीवन की गुणवत्ता  के भुद्दों का अध्ममन ककमा गमा है। कोमरा 
खनन ऺेरों भें जीवन की गुणवत्ता  के भुद्दों भें रयमार आमाभ, 

गैय-बौनतक आमाभ औय ऩमाषवयणीम आमाभ शालभर हैं। वहाॊ की 
बूलभ का उऩमोग औय फॊदोफथत ऩैटनष हदखामा गमा है। बूलभ की 
स्थथयता के फाये भें तकनीकी जानकायी के आधाय ऩय अध्ममन 

ऺेरों का चमन ककमा जाता है। चमननत अध्ममन ऺेरों भें, 
साभास्जक आगथषक सवेऺण ककमा जाता है औय जीवन की 
गुणवत्ता  सूचकाॊक तैमाय ककमा जाता है। कीवडष: उऩरब्धता का 
सूचकाॊक, सॊतुस्टट का सूचकाॊक, जीवन की गुणवत्ता, ऩुनवाषस 

औय ऩुनवाषस, साभास्जक आगथषक भानदॊड, बूलभ की स्थथयता।[3] 

अयविॊद कुभाय याम, बफस्िजीत ऩॉर, एि अर, (2010) कोमरा 
खनन बायत भें की जाने वारी प्रभुख खनन गनतववगध है। खनन 

के लरए दो प्रकाय की ववगधमों का उऩमोग ककमा जाता है जैसे 

ओऩनकाथट भाइननॊग औय अॊडयग्राउॊ ड भाइननॊग। दोनों फड़ी भारा 
भें अऩलशटट उत्ऩन्न कयत ेहैं, ववशेष रूऩ से ओऩनकाथट खनन 

गनतववगधमों को कयत े सभम। ओऩनकाथट ऩरयमोजना भें 
भूल्मवान खननज की खुदाई के लरए फड़ी भारा भें ओवयफडषन का 
ववथथाऩन शालभर था। खनन ऺेरों भें, लभट्टी ववलबन्न 

गनतववगधमों जैसे ब्रास्थटॊग, डड्रलरॊग औय उऩमोग ककए जाने वारे 

ववथपोटकों की सॊख्मा से प्रबाववत होती है। मह ऩेऩय झरयमा 
कोरपील्ड्स की ऊऩयी लभट्टी (0-15 सेभी) गुणवत्ता भानकों ऩय 

ककए गए अध्ममन के ऩरयणाभ प्रथतुत कयता है। मह देखा गमा है 

कक कभ हुए ऺेरों भें लभट्टी की गुणवत्ता भें अऩेऺाकृत कभ ऩीएच, 

कभ नभी की भारा औय उच्च चारकता होती है। वतषभान 

अध्ममन ने कभ ऺेरों भें ऊऩयी लभट्टी की गुणवत्ता को प्रकट 

कयने भें भदद की औय इसके ऩरयणाभ झरयमा कोमरा ऺेर के 

ऩुनवाषस कामषिभ की मोजना फनाने के लरए फहुत भहत्वऩूणष 
हैं।[4] 

ऋजत्िक भजूभदाय (2013) वतषभान अध्ममन भें, कोमरे की आग 

औय मा खनन से सॊफॊगधत गनतववगधमों औय झरयमा कोमरा ऺेरों 
भें ऩमाषवयणीम खतये को प्रबाववत कयने वारे ववलबन्न 

ऩमाषवयणीम भानकों के कायण बूलभ उऩ-घटनाओॊ का ऩता रगाने 

औय उन्हें गचबरत कयने का प्रमास ककमा गमा है, उच्च-

रयज़ॉल्मूशन थऩेसफोनष ऑस्प्टकर औय लसॊथेहटक एऩचषय यडाय डटेा 
का उऩमोग कयना। भाइिोवेव रयभोट सेंलसॊग भें इराके की 
सॊवेदनशीरता औय इराके की ववशेषताओॊ से यडाय तयॊग के 

बफखयन ेके गुणों के सॊदबष भें सतह की ववशेषताओॊ का ऩता रगाने 

की एक अनूठी ऺभता है। मह उत्थान मा अवतरन के भाभरे भें 
धीभी सतह की गनत का ऩता रगाने भें बी सऺभ है। ववलबन्न 

बू-आधारयत तकनीकों, जैसे कक अॊतय जीऩीएस औय बूलभ 

अवतरन के लरए ऑस्प्टकर रेवलरॊग अध्ममन का उऩमोग 

अॊतरयऺ-जननत भाऩों के भूल्माॊकन औय सत्माऩन के लरए बी 
ककमा गमा है। जभीनी ववकृनत का ऩता रगाने औय उसे गचबरत 

कयन े के लरए आज तक उऩरब्ध ववलबन्न अॊतरयऺ-जननत 

तकनीकों भें, डडपयेंलशमर इॊटयपेयोभेहरक एसएआय ( डी-
इनएसएआय) को थथाननक रूऩ से ननयॊतय जभीनी ववरूऩण को 
भाऩने के लरए सफसे कुशर तकनीक भाना जाता है। इस कामष 
भें, उऩग्रह-आधारयत हदनसायीतकनीक को बूलभ अवतरन से 

प्रबाववत ऺेरों की ऩहचान कयने औय2003-2007 की 
सभमावगध के लरए एक थथाननक रूऩ से ननयॊतय बूलभ अवतरन 

भानगचर तैमाय कयने के लरए बूलभ अवतरन की दय को भाऩने 
के लरए ननमोस्जत ककमा गमा है।[5] 

बाफेश चॊर  यकाय ( 2007) जर गुणवत्ता सूचकाॊक, भानव 

उऩबोग के लरए ऩानी की उऩमुततता का आकरन कयन े के 

लरए अध्ममन ऺेर भें प्रत्मेक नभूना नेटवकष  थटेशन के लरए 

गणना की गई, सतही ऩानी औय खदान के ऩानी की गुणवत्ता 
फहुत खयाफ थी। वामु गुणवत्ता सूचकाॊक ने सॊकेत हदमा कक 

बायतीम भानकों के अनुसाय थवच्छ हवा वारा कोई नभूना 
थटेशन नहीॊ है, जो खतयनाक वामु गुणवत्ता को इॊगगत कयता 
है। फहु-भानदॊड भूल्माॊकन (एभसीई), एक सॊबाववत जीआईएस 

उऩकयण, जीवन की गुणवत्ता के सॊदबष भें तनावग्रथत गाॊवों की 
ववलबन्न डडग्री के गचरण के लरए राग ू ककमा गमा है। झरयमा 
कोमरा ऺेर भें ऩमाषवयणीम रूऩ से तनावग्रथत गाॊवों के गचरण 

के लरए ववलबन्न बू-ऩमाषवयणीम भाऩदॊडों जैसे बूजर की 
गुणवत्ता, सतही जर, खदान का ऩानी औय गाॉव की आफादी 
घनत्व के साथ-साथ हवा की बूलभका ऩय जोय हदमा गमा है। 
एकीकृत तरथटय ववश्रेषण औय एभसीई दृस्टटकोण जीवन की 
गुणवत्ता के सॊदबष भें झरयमा कोरपील्ड भें ब-ूऩमाषवयणीम 

गुणवत्ता भूल्माॊकन के लरए एक फेहतय साधन प्रदान कयते 
हैं।[6] 
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 जीिन की गणुित्ता की ऩरयबार्ा औय आमाभों का विश्रेर्ण कयने के सरए अध्ममन 

अनु ॊधान कक्रमाविर्ध 

जीवन की गुणवत्ता ननधाषरयत कयन े के लरए स्जन भाऩदॊडों ऩय 

ववचाय ककमा गमा था, वे अध्ममन के उद्देश्म, नभूना फे्रभ की 
प्रकृनत औय ऩमाषवयण स्जसभें नभूना फे्रभ स्थथत है, के आधाय ऩय 

एक नभूना फे्रभ से दसूये भें लबन्न थे। स्जस वातावयण भें नभूने 

स्थथत थे, उस ऺेर भें साभास्जक-आगथषक भानकों की प्राथलभकता 
ननधाषरयत कयता है औय इस प्रकाय उस ववशेष इराके भें जीवन की 
गुणवत्ता के भूल्माॊकन के लरए भानकों का चमन ककमा जाता है। 
वतषभान अध्ममन भें, अध्ममन के उद्देश्म औय नभूना फे्रभ के 

थथान के अनुरूऩ 15 भाऩदॊडों का चमन ककमा गमा था। 15 

भाऩदॊडों भें से 10 भूतष ऩैयाभीटय होंगे औय 5 गैय-भूतष ऩैयाभीटय 

होंगे। चुने गए भाऩदॊडों ऩय चचाष की गई। 

झरयमा कोरपील्ड की चमननत कोलरमयी भें 15 साभास्जक-

आगथषक भाऩदॊडों के साथ एक टोही अध्ममन ककमा गमा था। 
ऩैयाभीटय आवास, शैक्षऺक सुववधा, आम औय योजगाय, फाजाय 
सुववधा, गचककत्सा सुववधा, ऩरयवहन औय सॊचाय सुववधा, ईंधन 

उऩरब्धता, बफजरी आऩूनतष, ऩानी की उऩरब्धता, जर ननकासी 
औय थवच्छता, बौनतक औय साभास्जक वातावयण, भनोयॊजन, 

साभास्जक सुयऺा, भानवागधकाय, औय साइट- ववलशटट शतें।[7] 

ननटकषों से ऩता चरता है कक साइटों के अगधकाॊश ननवासी 
कानूनी शीषषक धायक नहीॊ हैं, हाराॊकक इन साइटों ऩय ककसी बी 
फस्थतमों भें सॊयचनाओॊ के प्रकाय व्माऩक रूऩ से लबन्न होत े हैं, 
छप्ऩय झोऩडड़मों से रेकय ऩतकी 2/3 भॊस्जरा इभायतों तक। 
इसलरए, वहृद थतय ऩय जीवन की गुणवत्ता के अध्ममन के लरए 

आवास ऩय ववचाय ककमा गमा। 

अध्ममन ऺेर भें 20 कोलरमयी के 115 खान थथरों से भानकों का 
सॊतुस्टट थतय दजष ककमा गमा। इन 115 थथरों भें चमननत 9 

साभास्जक-आगथषक भाऩदॊडों के ववतयण की सभीऺा की गई ताकक 

ऺेर के साभास्जक-आगथषक प्रोपाइर का आकरन ककमा जा सके। 
उत्तयदाताओॊ के फीच इन भाऩदॊडों के लरए सॊतुस्टट थतय का 
ववश्रेषण कयके इस तयह के ववतयण का अध्ममन ककमा गमा 
था। 

अध्ममन थथरों भें आवासों की गुणवत्ता के भूल्माॊकन के लरए 

ऩाॉच कायकों को ध्मान भें यखा गमा। वे सॊयचना सॊयचना प्रकाय, 

पशष ऺेर, औय अरग यसोई कभये की उऩरब्धता, सॊयचना की 
स्थथनत औय थवालभत्व की स्थथनत थे। इधय, इस अध्ममन भें 
वाथतववक कारीन ऺेर को एक घय के पशष ऺेर के रूऩ भें लरमा 
गमा था। ववश्रेषण थकोय ववबाजन की एक मोजना के आधाय ऩय 

एक सभग्र सूचकाॊक के भाध्मभ से ककमा गमा होगा। प्रत्मेक 

साइट के लरए अॊनतभ थकोय प्राप्त कयने के फाद, उन्हें साइटों भें 
यहने की गुणवत्ता का सॊकेत देते हुए यैंक ककमा गमा था। 

पील्डवकष  की सुववधा के अनुसाय औय एक मादृस्च्छक नभूना 
सवेऺण के आधाय ऩय, घयेरू थतय के अध्ममन के लरए 10 साइटों 
को लरमा गमा था। मे थथर कोलरमयी से सॊफॊगधत हैं स्जनका 
भैिो-थतयीम अध्ममन के लरए सवेऺण ककमा जाएगा। प्रत्मेक 

अध्ममन थथर से, कुर जनसॊख्मा के 33% का एक प्रनतननगध 

नभूना ऩरयवायों के रूऩ भें लरमा गमा था। मह चमन बी यैंडभ 

सैंऩलरॊग तकनीक के आधाय ऩय ककमा गमा था। 

डिेा विश्रेर्ण 

अध्ममन स्थरों के जन ाॊजख्मकीम डिेा का विश्रेर्ण 

अध्ममन थथरों भें ववथततृ जनसाॊस्ख्मकीम सवेऺण कयने का 
भुख्म उद्देश्म जनसॊख्मा के वाथतववक आकाय औय अन्म 

जनसाॊस्ख्मकीम वववयणों का अनुभान प्राप्त कयना है। मह 

अनुभान रक्षऺत आफादी के ऩुनवाषस औय ऩुनवाषस की मोजना 
फनाने भें भदद कयेगा। सबी 10 अध्ममन थथरों को एक इकाई 

भाना जाता है तमोंकक उन सबी को एक साथ एक नई साइट ऩय 

थथानाॊतरयत कय हदमा जाएगा औय इसलरए साइटों के लरए 

सभग्र रूऩ से ऩुनथथाषऩन औय ऩुनवाषसकी मोजना फनाई 

जाएगी। एक साथ 10 साइटों के जनसाॊस्ख्मकीम वववयण 

ननम्नलरणखत हैं:[8] 

तासरका 1: अध्ममन का जन ाॊजख्मकीम विियण 
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तासरका 2:  ाइि के जीिन की गुणित्ता 61O1 

 

तासरका 3:  ाइि के जीिन की गुणित्ता 64P1 

 

 

तनष्कर्ष 

मह प्रत्मेक अध्ममन ऺेर के लरए फुननमादी प्राथलभकताओॊ को 
ननधाषरयत कयन ेभें भदद कयता है। ऺेर भें स्जन ऩरयस्थथनतमों 
का अबाव है, वे प्राथलभकता सूची भें भहत्वऩूणष कायक फन जाते 
हैं। इसलरए, नीनत ननभाषताओॊ के लरए जीवन की गुणवत्ता  
अध्ममन पामदेभॊद है। मह ककसी बी ऺेर के लरए ववकासात्भक 

नीनतमों को तैमाय कयने भें भदद कयेगा, वतषभान अध्ममन से, 

मह ननटकषष ननकारा जा सकता है कक उऩ-ऺेर (रोनाष ऺेर) भें 
ऊऩयी लभट्टी हदन-प्रनतहदन धीये-धीये खयाफ हो यही है। खनन 

कामों के दौयान, लभट्टी के कटाव, ऺयण, धूर प्रदषूण औय 

थथानीम जैव ववववधता ऩय ऩड़ने वारे प्रबावों को कभ कयने के 

लरए अच्छी मोजना औय ऩमाषवयण प्रफॊधन द्वाया कदभ उठाए 

जाने चाहहए। उऩयोतत दृस्टटकोण को ध्मान भें यखते हुए 

सुयक्षऺत (कभ अविलभत), ऩमाषवयण के अनुकूर औय हटकाऊ 

खान ननमोजन के लरए सफसे भहत्वऩूणष हहथसा अविलभत 

बूलभ का प्रबावी प्रफॊधन है। ओऩनकाथट खनन की मोजना इस 

प्रकाय फनाई जाए कक खदान ऺेर के फॊद होने के फाद इसे 

आसऩास के वन ऺेरों भें लभराने के लरए वनीकयण ककमा जा 
सके। 
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