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 ाय - सशक्षा कुछ तनजश्ित रक्ष्मों को ध्मान भें यखत ेहुए एक तनमोजित गततविचध है, िै े  ूिना प्र ायण मा कौशर औय 
िरयर का विका । इन उद्देश्मों भें  भझ, तकष , करुणा औय ईभानदायी की िृवद्ध शासभर हो  कती है। सशक्षा को सशक्षा  े 
अरग कयन ेके उद्देश्म  े, कई अध्ममन आरोिनात्भक  ोि की आिश्मकता ऩय प्रकाश डारत ेहैं। िफकक कुछ स द्धाॊत इ  
फात ऩय िोय देत ेहैं कक सशक्षा को एक छार की प्रगतत की ओय रे िाना िाटहए, अन्द्म रोग उ  शब्द की ऩरयबार्ा के ऩक्ष 
भें हैं िो भूल्म-तिस्थ है। कुछ अरग अथों भें, सशक्षा भानस क जस्थतत औय स्िबाि को बी  ॊदसबषत कय  कती है िो 
सशक्षक्षत व्मजततमों के ऩा  होती है, न कक अभ्मा  के फिाम। सशक्षा का भूर उद्देश्म  ाॊस्कृततक विया त को बािी ऩीsटढ़मों 
तक ऩहुॊिाना था। आि के शैक्षक्षक उद्देश्मों भें तिेी  े नई अिधायणाएॊ शासभर हैं िै े  ीखने की स्ितॊरता,  भकारीन 
 ाभाजिक कौशर,  हानुबूतत औय ऩरयष्कृत व्माि ातमक क्षभताएॊ।इ  रेख भें स्िाभी वििेकानॊद एिॊ गुरूयिीॊरनाथ िैगोय के 
शैक्षक्षक वििायों ऩय अध्मऔमन ककमा है 

कीिडष - स्िाभीवििेकानॊद, गुरूयिीॊरनाथ, शैक्षक्षक   

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तािना 

स्िाभी वििेकानॊद 

बायतीम दाशषननकों भें सफसे फेहतयीन ववचायकों भें से एक 
थवाभी वववेकानॊद हैं। उनका जन्भ 12 जनवयी, 1863 को 
भकय सॊिाॊनत हदवस, कोरकाता के प्रलसद्ध वकीर श्री 
ववश्वनाथ दत्त के घय भें हुआ था। उनकी भाता का नाभ 
बुवनेश्वयी देवी था। मुवा थवाभी वववेकानॊद, स्जनका असरी 
नाभ नयेंरदत्त था, एक फुवद्धभान औय एथरेहटक एथरीट थे। 
गुरु श्री याभकृटण ऩयभहॊस के ववचायों का उनके जीवन ऩय 
प्रबाव ऩड़ा। अऩने गुरु के सॊऩकष  भें आने के फाद, उन्होंने 
वववेकानॊद नाभ कभामा। थवाभीजी ने बायतीम सभ्मता औय 
दैननक जीवन की गहन सभझ के प्रमास भें ऩूये बायत का 
भ्भण ककमा। इस अवगध के दौयान इसके दोषों से अवगत 
होने के फावजूद वे ऩूयी तयह से इस सभ्मता के ऩुनजषन्भ के 
लरए सभवऩषत हो गए। थवाभी वववेकानॊद ने उस सभम की 
ऩरयस्थथनतमों का अवरोकन ककमा, जफ ऩूयी बायतीम सभ्मता 
एक गहयी ननयाशा भें नघयी हुई थी औय बब्रहटश साम्राज्म की 

गुराभी की फेडड़मों भें जकड़ी हुई थी। उस सभम थवाभी 
वववेकानॊद के ववचाय औय दशषन एक तजे योशनी की तयह 
सभाज बय भें सबी की जागरूकता को योशन कय यहे थे। 
उन्होंने सोचा कक ऩूणष अॊधकाय का एकभार कायण अलशऺा 
है।उन्होंने‗ ाविद्मामाविभुततमे‟ अथाषत ववद्मा ही भुस्तत का 
भागष प्रशथत कयती है का लसद्धाॊत प्रनतऩाहदत ककमा। 
मुवाओॊ को थवाभी जी ने डय को ऻान फर, शायीरयक फर, 

आचयण फर औय नैनतक आचयण फर के साथ फदरने की 
सराह दी थी, जो जीवन भें सफसे ज्मादा भामने यखता है। 
उनके आदशष आधुननक बायत औय शेष ववश्व भें उतने ही 
राग ूऔय प्रशॊसनीम हैं स्जतने व ेअतीत के बायत भें थे, 

फदरत ेसभम औय ऩरयस्थथनतमों के फावजूद। 

स्िाभी वििेकानॊद के शैक्षक्षक वििाय 

 भानस क एिॊ फौवद्धक विका - उस व्मस्तत के 
फौवद्धक औय भानलसक ववकास की डडग्री के आधाय ऩय, 

उन्हें मह एहसास नहीॊ हो सकता है कक उन्होंने कोई 
गनतववगध ऩूयी कय री है, चाहे वह ककतना बी छोटा मा 
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भहत्वऩूणष तमों न हो। ववकास की फाधाओॊ को थवीकाय कयत े
हुए ववकल्ऩों को फढ़ाने का हय सॊबव प्रमास ककमा जाना 
चाहहए तमोंकक मह जीवन की गनतशीरता का एक 
सावषजननक ननमभ है। थवाभीजी ने प्रत्मेक बायतीम, ववशेषकय 
फच्चों औय मुवा वमथकों के फौवद्धक औय भानलसक ववकास 
से सॊफॊगधत ववलबन्न ववषमों ऩय फात की। इस वजह से, 

फौवद्धक ववकास को सभकारीन दनुनमा के ऻान-ववऻान के 
ऩरयचम के एक भहत्वऩूणष घटक के रूऩ भें शालभर ककमा 
गमा था। थवाभीजी के अनुसाय, बायत की गयीफी भें मोगदान 
देने वारा भुख्म कायक फौवद्धक औय भानलसक उन्ननत की 
कभी है। फच्चों को फौवद्धक रूऩ से आगे फढ़ने के लरए औय 
अऩनी ऊजाष का उऩमोग खुद को, सभाज औय देश को फनाने 
के लरए कयन ेभें सऺभ होने के लरए, थवाभीजी सराह देत े
हैं कक उन्हें कभ उम्र से ही मोग औय ध्मान जैसी भानलसक 
ववकास प्रथाओॊ का ऻान लसखामा जाना चाहहए।   

 नैततक एिॊ िारयबरक विका  – व्मस्तत के रऺण, 

चरयर औय नैनतक ववकास मह ननधाषरयत कयत ेहैं कक वे एक 
व्मस्तत के रूऩ भें कैसे ववकलसत होत े हैं। दसूये शब्दों भें, 
नैनतक औय चरयर ववकास हभाये द्वाया ककए जाने वारे 
प्रत्मेक कामष औय हभाये द्वाया ककए जाने वारे प्रत्मेक कामष 
का आधाय है। थवाभी वववेकानॊद ने बायत भें लशऺा के 
रक्ष्मों भें से एक के रूऩ भें चरयर ववकास ऩय जोय हदमा। 
चरयर व्मस्तत को अऩने आऩ भें बयोसेभॊद, भेहनती, 
लभरनसाय औय भजफूत फनाता है। बायतीम लशऺा भें 
अकादलभक ववकास को फढ़ावा देने के अरावा, उन्होंने अगरी 
ऩीहढ़मों भें नैनतक अखॊडता थथावऩत कयन े का बी रक्ष्म 
यखा। बायत के मुवा देश के बववटम के लरए एक भजफूत 
नैनतक नीॊव यखें। थवाभी वववेकानॊद ने कहा - "आऩके 
ऩरयवाय भें कोई बी - आऩकी भाॉ, वऩता, बाई-फहन, दोथत मा 
ऩत्नी- आऩके द्वाया नहीॊ फदरा जा सकता है। अफ आऩ 
केवर अऩने उच्च चरयर के कायण खुद को फदर सकत ेहैं"। 
अऩने सहमोग औय हाथों से अऩना बववटम फनाएॊ। हभ 
अऩनी सोच का मोग हैं। फच्चों की फुयाइमों को सद्गुणों भें 
फदरने की ऺभता के साथ हभायी लशऺा प्रणारी का ननभाषण 
कयने की जरूयत है।      

 शायीरयक विका - सॊसाय भें सफ कुछ प्राप्त कयन े
का आधाय शायीरयक शस्तत है। थवाभीजी के अनुसाय, सबी 
की स्जम्भेदायी होनी चाहहए कक वे अऩने शायीरयक थवाथ्म 
को फनाए यखें। मह दावा ककमा गमा है कक खुशी की फढ़ती 
गणना भें "शुरुआती खुशी औय थवथथ शयीय" सफसे ऩहरे 
आता है। थवाभी जी अऩनी लशऺाओॊ भें बायतीम जनता के 
साभने मह तकष  प्रथतुत कयते हैं कक थवथथ तन औय भन 

साथ-साथ चरत ेहैं। केवर शायीरयक कौशर ही बायतीमों की 
ऩूवष भहानता को फहार कय सकता है। उनका भत था कक 
फहुत सी फीभारयमाॉ शायीरयक दफुषरता भें शयण रेती हैं। मे 
सायी खालभमाॊ आदभी को कामय फना देती हैं। औय अॊत भें, 
सभाज की कामयता व्मस्तत के साथ ववरीन हो जाती है। 
वह मह कहते हुए कामयता का ऩरयचम देत े हैं, "ऐसी 
खालभमाॊ अबी हार ही भें हभसे जुड़ी हैं औय हभायी जानत 
को असहाम फना सकती हैं। ऐसा रगता है कक वऩछरे एक 
हजाय वषों से हभाये जातीम अस्थतत्व का एकभार ध्मान इस 
फात ऩय यहा है कक हभ उत्तयोत्तय कभजोय कैसे हो सकते 
हैं। इस सभम , जो हभें कुचरना चाहता है, वह वाथतव भें 
कें चुओॊ की तयह हो गमा है, जो सबी के ऩैयों के कयीफ 
कपसर यहा है। हभाये अऩने कामों के कायण हभाया देश इस 
स्थथनत भें ऩहुॊच गमा है। भजफूत शयीय औय शस्ततशारी 
इच्छाशस्तत वारे मुवा, साथ ही साथ उनके शयीय भें 
भजफूत भाॊसऩेलशमों औय भजफूत नसों वारे मुवा , इसे दयू 
कयन े के लरए आवश्मक हैं। उन्होंने कहा, "हभें रोहे के 
बॊडाय औय थटीर की नसों की आवश्मकता है, न कक तुच्छ 
ववचाय जो कभजोयी का कायण फनत ेहैं। हभें यतत भें गनत 
औय नसों भें शस्तत चाहहए।". 

  भाि ेिा की बािना का विका  – थवाभीजी के 
अनुसाय, लशऺा वह है जो व्मस्तत को सभाज मा देश के 
राब के लरए अऩनी लशऺा का उऩमोग कयने की अनुभनत 
देती है। उन्होंने लशक्षऺतों से सभाज के वॊगचत सदथमों की 
सहामता कयने, उन्हें जगाने औय उनके उत्थान के लरए 
काभ कयन ेकी काभना की। उन्होंने कहा कक बायत के 
ननम्न वगष के नागरयकों का उत्थान ही देश को वाथतव भें 
आगे फढ़ाने का एकभार तयीका होगा। उन्होंने केवर 
भानवता के कतषव्म को बगवान की बस्तत के रूऩ भें 
देखा। कोई बी देश भहान इसलरए फनता है तमोंकक उसकी 
लशक्षऺत जनता वहाॊ व्माप्त साभास्जक फुयाइमों को लभटाने 
के लरए कहटफद्ध होती है। 

 नायी सशक्षा का विका  – थवाभी वववेकानॊद के 
अनुसाय, भहहराएॊ सीता की ऩववरता औय उच्च आकाॊऺाओॊ 
की सवषशे्रटठ अलबव्मस्तत हैं। उनके ववचायों ने उस दौय भें 
सभाज भें कषषण प्राप्त ककमा जफ बायतीम सभाज भें 
भहहराओॊ की स्थथनत बमावह थी। भहहराओॊ की दमनीम 
स्थथनत का एकभार औय एकभार कायण थवाभी जी को 
लशऺा का सॊकीणष ववतयण भाना जाता है। उन्होंने 
भहहराओॊ की लशऺा को रड़कों के फयाफय यखने की 
वकारत की है। भहहराओॊ को ऐसी लशऺा लभरनी चाहहए 
जो उन्हें सफसे कहठन ऩरयस्थथनतमों भें बी थवतॊर होने 
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औय भन की शाॊनत फनाए यखने भें सऺभ फनाती है। उन्हें 
इनतहास, ऩौयाणणक कथाओॊ, घयेरू ववऻान, रलरत करा औय 
ऩरयवाय ववऻान भें एक भजफूत लशऺा प्राप्त कयनी चाहहए। 
भहहराओॊ की लशऺा भें धभष, आत्भयऺा, मोग, ध्मान, सॊतान 
ऩारन, साहस आहद के ऩाठों को प्राथलभकता दी गई। उनका 
तकष  है कक ईश्वयीम, फुवद्धभान औय फहादयु भाताओॊ से ऩैदा 
हुए फच्चे अऩने कामों से अऩने देश को गौयवास्न्वत कयते 
हैं। उच्च सभ्मता, सॊथकृनत औय ऻान के ऩरयणाभथवरूऩ देश 
भें उन्ननत होगी।  

 व्माि ातमक सशक्षा का विका  – थवाभीजी के जन्भ 
के सभम, बायत बुखभयी, गयीफी औय शस्ततहीनता सहहत 
कई भुद्दों से जूझ यहा था। अॊगे्रजों के शोषण औय गुराभी के 
फॊधनों ने सफको घेय लरमा। मह देखकय कक बायत एक 
गुराभ था, थवाभीजी ने बायत को थवतॊर कयन ेकी इच्छा 
व्मतत की। उन्होंने उन याटरों का बी अवरोकन ककमा जो 
इसके ववऩयीत सभदृ्ध जीवन व्मतीत कय यहे थे। उन कायणों 
का अवरोकन ककमा, स्जनके ऩीछे ववऻान, लशऺा, नवाचाय 
औय प्रौद्मोगगकी की उन्ननत का इनतहास था। इस वजह से, 

उन्होंने थकूर भें केवर आध्मास्त्भकता यखने के लरए ऩमाषप्त 
सोचने के फजाम लशऺा के भाध्मभ से लशऺा के भाध्मभ से 
उद्मोग औय अन्म व्मवसामों भें प्रलशऺण को ववरम कयन े
ऩय फहुत ध्मान हदमा।    

 धासभषक तथा आजत्भक शजतत का विका  – धभष की 
नीॊव ऩय थवाभी वववेकानॊद के ववचाय अत्मगधक ववववध थे। 
उनका दावा है कक धभष वह है जो हभें पे्रभ का भूल्म देता है 
औय हभें ऩूवाषग्रह औय घणृा से फचाता है। धभष को दसूयों का 
पामदा उठाए बफना सभानता को फढ़ावा देना चाहहए। सभाज 
के प्रत्मेक सदथम को धालभषक लशऺा के वातावयण भें सभान 
चमन कयन े भें सऺभ होना चाहहए। आध्मास्त्भक आधाय 
भनुटम के सॊऩूणष ववकास का आधाय होना चाहहए। उनके 
अनुसाय, फच्च ेको कभ उम्र से ही बायतीम सॊथकृनत औय 
दशषन भें लशक्षऺत ककमा जाना चाहहए। इसके अनतरयतत, 

ववद्मागथषमों को अऩनी आध्मास्त्भक औय धालभषक शस्तत 
फनाने भें भदद कयन े के लरए मोग, ध्मान औय कभष के 
शुरुआती प्रदशषन ऩय ववशेष ध्मान हदमा गमा है। 

 विश्ि फॊधुत्ि की बािना का विका - थवाभी 
वववेकानॊद की लशऺा भें वसुधैव कुटुम्फकभ की खेती के 
साथ-साथ देशबस्तत की बावना बी शालभर थी। उनकी 
याटरीमता सीलभत नहीॊ रगती थी; फस्ल्क, इसभें व्माऩकता की 
बावना थी। वह वैस्श्वक बाईचाये की बावना भें ववश्वास 

कयत ेथे तमोंकक उन्होंने ब्रह्भाॊड को सबी रोगों भें उस ऩयभ 
अस्थतत्व को प्रनतबफॊबफत कयने के रूऩ भें देखा था। 

 ितषभान भें प्रा ॊचगकता- प्राचीन बायतीम गुरुकुर 
प्रणारी औय वतषभान सभकारीन लशऺा प्रणारी सहहत, भूल्मों 
औय आदशों का भुख्म घटक ऩूये इनतहास भें लशऺा 
प्रणालरमों का हहथसा यहा है। थवाभीजी की शैक्षऺक 
अवधायणा न केवर प्राचीन बायत भें लशऺा के लरए सहामक 
थी, फस्ल्क वतषभान लशऺा प्रणारी भें बी मह फहुत अगधक 
उत्कृटट प्रतीत होती है। वतषभान ऩरयवेश भें रगाताय फढ़ती 
कहठनाइमों, तनाव, प्रनतथऩधाष, प्रगनत औय आत्भननबषय फनने 
की इच्छा का ऩीछा कयत े हुए आध्मास्त्भक लसद्धाॊतों के 
साथ आगे फढ़ना फेहद भुस्श्कर है। मुवा ऩीढ़ी अफ बायतीम 
लशऺा प्रणारी के लरए एक गचॊता का ववषम है तमोंकक वे 
जीवन भें फेकाय की बावना, अनुशासनहीनता, फेयोजगायी, 
अकेराऩन औय ऩेशेवय प्रनतथऩधाष की बावना से राए गए 
शायीरयक औय भानलसक भुद्दों से जूझ यहे हैं। इन भुद्दों के 
ऩरयणाभथवरूऩ ववद्मागथषमों के फीच कई भतबेद साभने 
आए हैं, स्जसभें एक अनावश्मक रूऩ से भाॊग वारा 
ऩाठ्मिभ, ऻान का एक खयाफ थतय, एक रुहटऩूणष 
ऩाठ्मिभ औय सऺभ सराह का अबाव शालभर है। थवाभी 
वववेकानॊद का जीवन दशषन, शैक्षऺक लसद्धाॊत औय जीवन 
जीने की करा ऐसी ऩरयस्थथनत भें एक भहत्वऩूणष सॊकल्ऩ 
प्रदान कय सकती है। सनातन लसद्धाॊतों औय व्मावहारयक 
आदशों को इस तयह से सभामोस्जत ककमा जा सकता है 
जो वतषभान लशऺा प्रणारी के लरए पामदेभॊद औय 
प्रासॊगगक दोनों हो। 

स्िाभी वििेकानॊद के अनु ाय सशक्षा के उद्देश्म 

"जो लशऺा प्रणारी आभ आदभी को जीवन के सॊघषष का 
साभना कयने की ऺभता प्रदान कयने भें सहामक नहीॊ है , 

भनुटम की नैनतक शस्तत , उसकी सेवा-शस्तत , उसके अॊदय 
शेय की तयह है। साहस का ववकास नहीॊ कयती है , वह बी 
मोग्म है लशऺा के नाभ ऩय?" रेखक एक भागष भें लशऺा के 
उद्देश्मों के फाये भें ऩूछता है। थवाभी वववेकानॊद ने 
ननम्नलरणखत को प्रभुख शैक्षऺक रक्ष्मों के रूऩ भें सूचीफद्ध 
ककमा: 

 अन्द्ततनषटहत ऩूणषता की असबव्मजतत: भानव ऩूणषता 
का ववकास लशऺा के लरए वववेकानॊद की सवोच्च 
प्राथलभकता है। 

 भानि-तनभाषण कयना: थवाभी वववेकानॊद के 
अनुसाय, लशऺा का प्राथलभक रक्ष्म भनुटम का 
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 गरुु यवि ॊरनाथ िैगोय एिॊ स्िाभी वििेकानॊद के सशक्षा के प्रतत वििायों ऩय अध्ममन 

ननभाषण कयना है। "भनुटम का ननभाषण लशऺा से 
होता है ," वे कहत ेहैं। भनुटम की उन्ननत सबी 
शोधों का अॊनतभ उद्देश्म है।  

 शायीरयक ऩूणषता: वववेकानॊद का भानना था कक 
भनुटम तबी ऩूणषता प्राप्त कय सकता है जफ उसका 
शयीय अच्छा थवाथ्म भें हो। ऩूणषता प्राप्त कयने भें 
सफसे फड़ी फाधा शायीरयक दफुषरता है।  

 िरयर का तनभाषण: थवाभी वववेकानॊद का भानना था 
कक लशऺा व्मस्तत को अऩने चरयर को ववकलसत 
कयने भें भदद कय सकती है। उनका भानना है कक 
एक सपर देश के ववकास के लरए भजफूत 
नागरयकता की आवश्मकता होती है।  

 िीिन- ॊघर्ष की तैमायी: छारों की लशऺा उन्हें उनके 
बववटम के लरए तैमाय कयती है। वववेकानॊद के 
अनुसाय, जीवन की चुनौनतमों की तैमायी के लरए 
तकनीकी औय वैऻाननक लशऺा आवश्मक है।  

 याष्रीमता की बािना का विका : बायत के दखु ने 
वववेकानॊद को आॊसू फहाए। उन्होंने लशऺा की एक 
ऐसी प्रणारी फनाने का रक्ष्म यखा जो बायत भें 
छारों को देशबस्तत की बावना के लरए प्रोत्साहहत 
कये। 

यवि ॊरनाथ िैगोय 

7 भई, 1861 को यवीन्र नाथ का जन्भ फॊगार भें एक ऩढ़े-
लरखे, सॊऩन्न औय सम्भाननत ऩरयवाय भें हुआ था। उनके 
वऩता का ऩूया नाभ भहवषष देवेंर नाथ टैगोय था। देवेंर नाथ 
ने मह सुननस्श्चत ककमा कक टैगोय की सॊथकृत , बायतीम 
दशषन औय खगोर ववऻान (ज्मोनतष लशऺा) भें लशऺा हो। 

यवीॊरनाथ टैगोय को 1877 ई. भें कानून का अध्ममन कयने 
के लरए इॊग्रैंड बेजा गमा था , रेककन वे असॊतुटट थे औय 
बफना डडग्री अस्जषत ककए ही चरे गए। फाद भें वह बायत 
रौट आए। यवीॊरनाथ टैगोय की अगधकाॊश थकूरी लशऺा थव-
अध्ममन औय गहृ लशऺा के भाध्मभ से घय ऩय हुई। 

कभ उम्र से ही, उन्होंने फॊगारी ऩबरकाओॊ भें मोगदान हदमा 
औय जनता के लरए ननफॊधों का प्रसाय कयना शुरू कय 
हदमा। उन्होंने कई उत्कृटट नाटकों, ऩुथतकों औय कववताओॊ 
का ननभाषण ककमा। नतीजतन, उन्होंने केवर एक कुशर 

कवव, रेखक, नाटककाय, गचरकाय औय दाशषननक के रूऩ भें 
प्रलसवद्ध प्राप्त की। एक ऋवष का नाभ प्राप्त कयन े के 
फाद, उन्हें फाद भें गुरु देव के रूऩ भें जाना जाने रगा। 
उनके ऩहरे प्रकाशन गीताॊजलर ने उन्हें नोफेर ऩुयथकाय 
हदरामा। उन्हें उसी वषष ( 1913 ई.) करकत्ता 
ववश्वववद्मारम से " डडरीट" की भानद उऩागध लभरी। 
1915 भें बायत सयकाय द्वाया टैगोय को " टैगोय नाइट" 
की उऩागध से सम्भाननत ककमा गमा था, रेककन उन्होंने 
"जलरमाॊवारा फाग" हत्मा के ववयोध भें इसे यद्द कय 
हदमा। उन्होंने 22 लसतॊफय, 1921 को ववश्व बायती के नाभ 
से प्रलसद्ध शैऺणणक प्रनतटठान की थथाऩना की। 20 वषों 
तक, उन्होंने इस सॊथथा के ववकास के लरए अऩना सवषथव 
न्मौछावय कय हदमा। 1941 भें, रीरा का जीवन 
आणखयकाय सभाप्त हो गमा। 

िैगोय के अनु ाय सशक्षा का अथष 

आदशष लशऺा वह है जो हभाये जीवन को सॊऩूणष ससृ्टट के 
साथ साभॊजथम बफठाती है , टैगोय के अनुसाय , जो व्माऩक 
अथों भें "लशऺा" शब्द का उऩमोग कयत ेहैं। सफसे अच्छी 
लशऺा वह है जो हभाये जीवन को हय चीज के साथ 
साभॊजथम बफठाती है। टैगोय ने अऩने सभग्र दृस्टटकोण भें 
दनुनमा भें चाय अनतरयतत अचर , ऩदाथष औय चतेन , जीववत 
औय ननजीव वथतुओॊ को सॊदलबषत ककमा है। जफ तक 
हभायी सायी ऊजाषएॊ ऩूयी तयह से ववकलसत नहीॊ हो जातीॊ 
औय अऩने अगधकतभ बफॊद ुतक नहीॊ ऩहुॊच जातीॊ - स्जसे 
टैगोय ने ऩूणष भानवता कहा था - तमा हभाया अस्थतत्व 
इन चीजों के अनुरूऩ हो सकता है। हभें इस स्थथनत तक 
ऩहुॉचाने के लरए लशऺा को तमा कयना चाहहए। टैगोय के 
अनुसाय लशऺा इस दृस्टटकोण से ववकास की एक प्रकिमा 
है। वह एक व्मस्तत के शायीरयक , फौवद्धक, आगथषक, 

व्मावसानमक, धालभषक औय आध्मास्त्भक थवमॊ के ववकास 
को प्रोत्साहहत कयती है। नतीजतन , टैगोय की याम भें , 

लशऺा कई अरग-अरग रूऩ रेती है। टैगोय व्माऩक अथों 
भें लशऺा की ऩायॊऩरयक बायतीम अवधायणा के प्रनत सचते 
यहे हैं। सा ववद्मा मा ववभुततमे वह आदशष है। मह दशषन 
कहता है कक आध्मास्त्भक ऻान प्रदान कयके लशऺा भनुटम 
को जीवन औय भतृ्मु के फॊधन से भुतत कयती है। इस 
ऩुयानी शैक्षऺक अवधायणा का ववथताय टैगोय ने ककमा है। 
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उनका दावा है कक ऻान रोगों को आगथषक , साभास्जक, 

याजनीनतक औय भानलसक सहहत ववलबन्न प्रकाय की गुराभी 
से भुतत कयता है। चूॉकक मह वाथतववक लशऺा है , भनुटम को 
वह जानकायी प्राप्त कयनी चाहहए जो उसके ऩूवषवनतषमों ने 
लशऺा के भाध्मभ से अस्जषत की है। जैसा कक टैगोय ने खुद 
कहा था: "सच्ची लशऺा भें एकबरत उऩमोगी जानकायी के हय 
घटक का उऩमोग कयना, उस घटक की वाथतववक प्रकृनत को 
सभझना औय जीवन भें जीवन के लरए एक सच्च ेआश्रम 
का ननभाषण कयना शालभर है।" 

िैगोय के अनु ाय सशक्षा के उद्देश्म 

शायीरयक विका – टैगोय के अनुसाय थवथथ भन के लरए 
थवथथ शयीय आवश्मक है। उन्होंने इस फात ऩय प्रकाश डारा 
कक लशऺा का प्राथलभक रक्ष्म फच्च ेका शायीरयक ववकास है। 
उन्होंने शायीरयक ववकास के लरए जरूयी होने ऩय कुछ सभम 
के लरए लशऺा छोड़ने की सराह दी। टैगोय ने शायीरयक 
ववकास के लरए एक थवथथ आहाय की आवश्मकता ऩय फर 
हदमा, मह दावा कयत ेहुए कक व्मामाभ औय खेर ऩेड़ों ऩय 
चढ़ने, ताराफों भें गोता रगाने , पर रेने औय प्रकृनत भाॉ के 
णखराप कई अन्म ऩाऩों भें सॊरग्न होने जैसी गनतववगधमों 
के लरए भहत्वऩूणष हैं। 

भानस क विका – टैगोय के अनुसाय , वाथतववक लशऺा रोगों 
को शायीरयक रूऩ से जानने का प्रमास कय यही है। इससे न 
केवर कुछ जानकायी प्राप्त होती है , फस्ल्क ऻान की ऺभता 
बी फढ़ती है , जो कऺा के व्माख्मानों से नहीॊ हो सकती। 
उनका भानना था कक ऻान केवर उन ऩरयस्थथनतमों भें सीधे 
प्राप्त ककमा जा सकता है जो दैननक जीवन के लरए 
प्रासॊगगक हैं। इसके लरए मुवा को फाहयी गनतववगधमों भें 
शालभर होने के अगधक से अगधक अवसय होने चाहहए। 

नैततक एिॊ आध्माजत्भक विका – एक आदशषवादी होने के 
नाते, टैगोय ने जोय देकय कहा कक नैनतक औय आध्मास्त्भक 
ववकास लशऺा का रक्ष्म होना चाहहए। उन्होंने ववलबन्न 
नैनतक औय आध्मास्त्भक लसद्धाॊतों ऩय लरखा है , औय उन्होंने 
इन रक्ष्मों को प्राप्त कयने के लरए आॊतरयक दृढ़ता , आत्भ-
ननमॊरण, धैमष औय ऻान की आवश्मकता ऩय जोय हदमा है। 

 भस्त शजततमों का विका – टैगोय के अनुसाय , लशऺा का 
प्राथलभक रक्ष्म फच्च ेकी गुप्त ऺभताओॊ को जगाना है। 
प्रलसद्ध व्मस्ततवादी टैगोय। इस प्रकाय उन्होंने व्मस्तत के 
सॊऩूणष ववकास ऩय अत्मगधक फर हदमा। उनका भानना था 
कक प्रत्मेक व्मस्तत के साथ सम्भान औय थवतॊरता के साथ 
व्मवहाय ककमा जाना चाहहए। इसके अरावा, उन्होंने सोचा कक 
लशऺा रोगों को भानलसक थवतॊरता प्रदान कये ताकक वे 
ककताफी जानकायी प्राप्त कयने के अरावा अन्म तयीकों से 
थवामत्त रूऩ से ववकलसत हो सकें । 

 ाभाजिक विका – टैगोय सभाजवादी होने के साथ-साथ 
व्मस्ततवादी बी थे। उन्होंने सभाज औय साभास्जक कतषव्म 
को उतना ही भहत्व हदमा स्जतना उन्होंने व्मस्तत औय 
उसके व्मस्ततत्व के ववकास ऩय यखा। उनका भानना था 
कक व्मस्तत को आध्मास्त्भक सॊतुस्टट के लरए साभास्जक 
ववकास आवश्मक है। इस प्रकाय उन्होंने लशऺा के भाध्मभ 
से व्मस्तत को ऐसे साभास्जक फॊधन से जोड़ने की कोलशश 
की ताकक वे साभास्जक ववकास के लरए काभ कय सकें । 
नतीजतन, उन्होंने अऩनी पभष के अॊदय टीभ वकष  औय 
सावषजननक सेवा को प्राथलभकता दी। 

याष्रीमता का विका – एक देशबतत होने के नाते , 

यवीॊरनाथ टैगोय का भानना था कक लशऺा याटरीम जागनृत 
राने का सफसे प्रबावी तयीका है। उन्होंने अऩने ववचायों , 

शब्दों औय कववता से दसूयों भें देशबस्तत औय याटरीम 
एकता की बावना को पे्ररयत ककमा। 

अन्द्तयाषष्रीम दृजष्िकोण का विका – टैगोय की याम भें 
लशऺा का अॊनतभ रक्ष्म छार भें वैस्श्वक जागरूकता की 
बावना ऩैदा कयना है। उन्होंने सावषबौलभक सद्भाव राने की 
भाॊग की। मह सुननस्श्चत कयने के लरए कक फच्चा ववश्व 
सभाज की उन्ननत के लरए काभ कयना जायी यखेगा , वह 
चाहता था कक फच्चा लशऺा के भाध्मभ से इसके लरए 
फाध्म हो। 

िैगोय के अनु ाय सशक्षण की विचधमाॉ 

टैगोय ने तकष  हदमा कक लशऺा को जीवन से ऩहरे आना 
चाहहए औय तत्कारीन उफाऊ लशऺा प्रणारी की कृबरभता 
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 गरुु यवि ॊरनाथ िैगोय एिॊ स्िाभी वििेकानॊद के सशक्षा के प्रतत वििायों ऩय अध्ममन 

ऩय हभरा ककमा , जैसे कक भौजूदा ऩाठ्मिभ। इसे जीवन की 
वाथतववकता ऩय आधारयत होना चाहहए। इस अथष भें , धायणा 
मह थी कक एक फच्च ेकी ववृद्ध उसके हहतों औय झुकाव के 
अनुसाय होनी चाहहए। ऐसा कयने के लरए उसके ऩास 
व्मस्ततगत प्रमास के भाध्मभ से स्रोतों से सीधे सीखने का 
अवसय होना चाहहए। नतीजतन , टैगोय ने अऩने प्रलसद्ध थकूर 
शाॊनतननकेतन भें नीच ेसूचीफद्ध गनतववगधमों को रागू ककमा 
तमोंकक उन्हें रगा कक वे फच्चों की लशऺा के लरए उऩमुतत 
हैं। 

भ्रभण के  भम ऩढ़ना: टैगोय के अनुसाय , एक फच्च ेका भन 
औय शयीय कऺा भें लभरने वारे ननदेश से अप्रबाववत यहता 
है। ऐसा हाथमाथऩद ननदेश फेकाय है। मारा के दौयान फच्चों 
की भानलसक ऺभताएॊ जागतृ यहती हैं , वे हटप्ऩणी कयत ेथे। 
ऩरयणाभथवरूऩ, फच्च ेववलबन्न ववषमों को केवर देखकय ही 
उनके फाये भें फहुत कुछ सीख सकत ेहैं। इस दृस्टटकोण के 
अनुसाय, टैगोय के शब्दों भें , मारा कयत ेसभम ऩढ़ना लशऺा 
का आदशष रूऩ है। 

िाद-वििाद तथा प्रश्नोत्तय विचध: टैगोय के अनुसाय , सच्ची 
लशऺा केवर साहहत्म के सॊग्रह के फजाम जीवन औय सभाज 
के अध्ममन ऩय कें हरत है। उन्होंने एक फाय कहा था कक 
सवार औय जवाफ फच्चों को ऩढ़ाने का सफसे अच्छा तयीका 
है। इसके अरावा , उन्हें ववलबन्न प्रकाय के भुद्दों को प्रथतुत 
ककमा जाना चाहहए ताकक वे चचाष कय सकें  औय जल्दी से 
सभाधान ढूॊढ सकें । 

कक्रमा विचध: टैगोय के लरए कायषवाई की धायणा फहुत 
भहत्वऩूणष थी। उनका ववचाय था कक शयीय औय फुवद्ध दोनों 
गनतववगध के भाध्मभ से शस्तत प्राप्त कयत ेहैं। इस वजह 
से, उन्होंने शाॊनत ननकेतन के छारों के लरए एक मा एक से 
अगधक हथतलशल्ऩ का अध्ममन कयना आवश्मक फना हदमा। 
जफ एक नौजवान ने टैगोय से ऩूछा कक उन्हें ननदेश कफ 
लभर यहा है , "तमा भैं दौड़ सकता हूॊ ?" तो वे जवाफ देत ेथे , 

"बफल्कुर।" इससे ऩता चरता है कक वह कायषवाई की 
अवधायणा भें ककतनी दृढ़ता से ववश्वास कयत ेथे। उन्होंने 
सोचा कक छराॊग रगाने , ऩेड़ों ऩय चढ़ने औय पर रेने से 
फच्च ेकी थकान दयू हो जाती है, सीखने की उनकी ऺभता भें 
सुधाय होता है औय उनके अनुबवों का भूल्म फढ़ता है। 

भात ृबार्ा द्िाया सशक्षण: टैगोय की याम भें भातबृाषा सफसे 
सयर प्रकाय की लशऺा है। उन्होंने कहा कक छारों को ववदेशी 
बाषा ऩढ़ाना अन्माम है। इसके अरावा , टैगोय ने सबी रोगों 
के फीच फॊधुत्व के ववचाय का सभथषन ककमा। उन्होंने कहा 
कक इस प्रकाय ऩाठ्मिभ भें सबी सभ्मताओॊ के फाये भें 
जानकायी शालभर होनी चाहहए। 

खेर द्िाया सशक्षण: टैगोय के अनुसाय फच्चों को खेर के 
भाध्मभ से लशक्षऺत ककमा जाना चाहहए। खेरने के भाध्मभ 
से लसखाने का सफसे अच्छा तयीका है तमोंकक फच्चों को 
खेर ऩसॊद है। एक ही सभम भें थवतॊरता औय आनॊद को 
भहसूस कयें। मह लशऺा को सुखद औय सयर फनाता है। 

स्िानुबि द्िाया सशक्षण: टैगोय के अनुसाय , लशऺा फच्च ेके 
जीवन ऩय उन्भुख होनी चाहहए तमोंकक लशऺण इस तयह 
से ककमा जाना चाहहए स्जससे फच्च ेको अऩने थवमॊ के 
अनुबवों से सफक रेने की अनुभनत लभर सके। लशऺा 
नकरी होना फॊद हो जाती है जफ मह वाथतववक जीवन भें 
सभझ भें आने रगती है। 

तनष्कर्ष 

भहान याटरवादी औय देशबतत थवाभी वववेकानॊद। उन्होंने 
अऩने व्माख्मानों औय रेखन, ववशेषकय मुवा ऩीढ़ी के 
भाध्मभ से बायत के मुवा रोगों भें आत्भववश्वास, 

आत्भननबषयता औय आत्भववश्वास को प्रोत्साहहत ककमा। 
उन्होंने बायतीम सॊथकृनत के ननभाषण भें बी भदद की। 
उन्होंने उत्कृटट ववचायों के साथ-साथ ववदेशी ऻान औय 
ववऻान को शालभर कयन ेऩय जोय हदमा। उनके सोचने का 
तयीका ऩूयी मुवा ऩीढ़ी को गवष के साथ आगे फढ़ने के लरए 
प्रोत्साहहत कयता है। वह अफ हभाये फीच शायीरयक रूऩ से 
यहकय औय अऩने आध्मास्त्भक ऻान औय थपूनतषदामक 
ववचायों को साझा कयके देश को ननदेलशत कय यहे हैं। 

अऩने काभ औय उऩरस्ब्धमों से, यवीॊरनाथ टैगोय दनुनमा 
बय भें अलबनव लशऺकों के नेटवकष  भें शालभर हो गए, 

स्जनभें रूसो, ऩेथटरोज़ी, फ्रोफेर, भोंटेसयी, डवेी औय हार ही 
भें भैल्कभ नोल्स शालभर हैं। हाराॊकक टैगोय, बायत के 
याटरीम गीत के रेखक, अऩनी भातबृूलभ के एक शानदाय 
याजदतू हैं, वे दनुनमा के एक सच्चे व्मस्तत बी हैं जो 
ऩायॊऩरयक बायतीम औय सभकारीन ऩस्श्चभी सॊथकृनतमों 
दोनों के फेहतयीन ऩहरुओॊ का प्रतीक हैं। प्रकृनत, सॊगीत 
औय दैननक जीवन के भाध्मभ से सीखना टैगोय के शैक्षऺक 
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दशषन के कें र भें था। अऩने शैक्षऺक रक्ष्मों को प्राप्त कयन े
के लरए, उन्होंने शाॊनतननकेतन की थथाऩना की। मही कायण 
है कक भानव भन केवर अऩने ऻान को आत्भसात कयने भें 
सऺभ है। कई व्मस्ततत्व रऺणों के भहत्व औय व्मावहारयक 
भहत्व का टैगोय द्वाया ववथताय ककमा गमा था। 
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