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सार - यह अÚययन Ēामीण आजीͪवका पर शहरȣकरण के गहरे Ĥभाव कȧ जांच करता है। जैसे-जैसे शहरȣ ¢ेğɉ का ͪवèतार हो 
रहा है और Ēामीण से शहरȣ Ĥवास बढ़ रहा है, Ēामीण आजीͪवका का समथ[न करने वालȣ पारंपǐरक संरचनाओं और Ĥथाओं 
को मह×वपूण[ चुनौǓतयɉ का सामना करना पड़ रहा है। अनुभवजÛय डटेा और केस अÚययनɉ के संयोजन के माÚयम से, यह 
शोध Ēामीण समुदायɉ पर शहरȣकरण के सामािजक-आͬथ[क पǐरणामɉ का आकलन करता है। यह सकारा×मक और नकारा×मक 
दोनɉ पǐरणामɉ पर Ĥकाश डालता है, िजसमɅ बाजारɉ और सेवाओं तक बेहतर पहंुच के साथ-साथ भूͧम èवाͧम×व, कृͪष Ĥथाओं 
और सांèकृǓतक परंपराओं के ͧलए संभाͪवत खतरे भी शाͧमल हɇ। अÚययन मɅ ĤǓतकूल Ĥभावɉ को कम करने और इसके 
ɮवारा Ĥèतुत अवसरɉ का दोहन करने, एक èथायी और समावेशी Ēामीण-शहरȣ सह-अिèत×व सुǓनिæचत करने के ͧलए 
शहरȣकरण नीǓतयɉ के ͧलए एक सूêम और संदभ[-ͪवͧशçट Ǻिçटकोण का आéवान ͩकया गया है। 

खोजशÞद - शहरȣकरण, Ēामीण  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

पǐरचय 

शहरȣकरण एक वैिæवक घटना है जो शहरȣ ¢ेğɉ मɅ मानव 
आबादȣ कȧ बढ़ती एकाĒता कȧ ͪवशेषता है, जो अÈसर 
Ēामीण से शहरȣ Ĥवास और शहरɉ के भीतर ĤाकृǓतक 
जनसंÉया वɮृͬध के पǐरणामèवǾप होती है। हालाँͩ क यह 
ĤͩĐया आधǓुनकȧकरण और आͬथ[क ͪवकास कȧ एक पहचान 
है, लेͩकन इसका Ēामीण आजीͪवका और समुदायɉ पर 
दरूगामी Ĥभाव पड़ता है। इस अÚययन का उɮदेæय Ēामीण 
आजीͪवका पर शहरȣकरण के बहुमुखी Ĥभाव का पता 
लगाना, शहरȣ और Ēामीण ¢ेğɉ के बीच जǑटल अंतरसंबंध 
का पता लगाना है। 

शहरȣकरण 21वीं सदȣ कȧ एक Ĥमुख ͪवशेषता रहȣ है, ͪवशेष 
Ǿप से ͪवकासशील देशɉ मɅ, भारत, चीन और कई अĥȧकȧ 
देशɉ मɅ तेजी से शहरȣ ͪवकास हो रहा है। (एसेमोÊलू, डी 
2008) यह Ĥवृͪ ƣ कई कारकɉ से Ĥेǐरत है, िजनमɅ 
औɮयोगीकरण, बेहतर बुǓनयादȣ ढाँचा और शहरȣ कɅ ġɉ मɅ 
बेहतर आͬथ[क अवसरɉ, ͧश¢ा और èवाèØय देखभाल का 
आकष[ण शाͧमल है। पǐरणामèवǾप, Ēामीण ¢ेğɉ मɅ 
मह×वपूण[ जनसांिÉयकȧय बदलाव देखे जा रहे हɇ, उनकȧ 
आबादȣ का बड़ा Ǒहèसा शहरɉ कȧ ओर पलायन कर रहा है। 

Ēामीण ¢ेğɉ से इस सामूǑहक पलायन के ǓनǑहताथ[ 
दरूगामी और ͪवͪवध हɇ। एक ओर, शहरȣकरण Ēामीण 
समुदायɉ के ͧलए सकारा×मक पǐरवत[न ला सकता है। 
इससे शहरȣ बाजारɉ, सेवाओं और संसाधनɉ तक पहंुच बढ़ 
सकती है, िजससे Ēामीण Ǔनवाͧसयɉ के जीवन कȧ समĒ 
गुणवƣा मɅ संभाͪवत सुधार हो सकता है। इसके 
अǓतǐरÈत, शहरɉ मɅ काम करने वाले Ĥवासी पǐरवार के 
सदèयɉ ɮवारा वापस भेजा गया धन Ēामीण अथ[åयवèथा 
को मजबूत कर सकता है। 

हालाँͩ क, Ēामीण आजीͪवका पर शहरȣकरण का Ĥभाव 
समान Ǿप से सकारा×मक नहȣं है। Ēामीण Įम बलɉ, 
ͪवशेष Ǿप से युवा और स¢म åयिÈतयɉ के Ĥवासन से 
कृͪष ¢ेğ पर ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ सकता है, जो कई 
Ēामीण अथ[åयवèथाओं कȧ रȣढ़ बना हुआ है। इसके 
अǓतǐरÈत, शहरȣकरण के पǐरणामèवǾप भूͧम èवाͧम×व, 
संपͪƣ के अͬधकार और भूͧम उपयोग के पैटन[ मɅ बदलाव 
हो सकता है, िजससे अÈसर Ēामीण समुदायɉ और उनके 
जीवन के पारंपǐरक तरȣकɉ पर दबाव पड़ता है। (अहमद, 
ए. यू. 2007) इसके अलावा, Ēामीण ¢ेğɉ मɅ साèंकृǓतक 
परंपराओ,ं £ान Ĥणाͧलयɉ और सामािजक संरचनाओं को 
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¢रण का सामना करना पड़ सकता है Èयɉͩक शहरȣ Ĥभाव 
इन समुदायɉ मɅ Ĥवेश कर रहे हɇ। 

Ēामीण आजीͪवका पर शहरȣकरण के Ĥभाव कȧ गǓतशीलता 
अ×यͬधक Ĥासंͬ गक है, जो ¢ेğीय आͬथ[क असमानताओं, 
नीǓतगत हèत¢ेपɉ और शहरȣ ͪवकास कȧ गǓत के आधार 
पर ͧभÛन होती है। इन गǓतशीलता को समझना नीǓत 
Ǔनमा[ताओ,ं शोधकता[ओं और ͪवकास ͬचͩक×सकɉ के ͧलए 
ऐसी रणनीǓतयाँ ͪवकͧसत करने के ͧलए आवæयक है जो 
Ēामीण समुदायɉ पर इसके ĤǓतकूल Ĥभावɉ को कम करत े
हुए शहरȣकरण के लाभɉ को अͬधकतम करɅ। 

इस अÚययन का उɮदेæय शहरȣकरण और Ēामीण 
आजीͪवका के बीच जǑटल और बहुआयामी संबंधɉ पर Ĥकाश 
डालना है। अनुभवजÛय डटेा, केस अÚययन और ͪवͧभÛन 
कारकɉ के सêूम ͪवæलेषण के संयोजन के माÚयम से, यह 
ऐसी अंतǺ[िçट Ĥदान करना चाहता है जो Ēामीण और शहरȣ 
¢ेğɉ के Ǒटकाऊ और समावेशी सह-अिèत×व को सुǓनिæचत 
करने के उɮदेæय से नीǓतयɉ और पहलɉ को सूͬ चत कर 
सके। 

शहरȣकरण  

शहरȣ ¢ेğɉ मɅ देश कȧ जनसंÉया कȧ बढ़ती सघनता (और 
तदनुसार Ēामीण ¢ेğɉ मɅ घटती सघनता) शहरȣकरण कȧ 
सटȣक जनसांिÉयकȧय पǐरभाषा है। अͬधकांश शहरȣकरण के 
ͧलए शहरɉ कȧ ओर शुɮध Ēामीण Ĥवास काफȧ हद तक 
िजàमेदार है। Ǒहèसेदारȣ èवयं शहरȣकरण कȧ माğा को 
दशा[ती है, जबͩक शहरȣकरण कȧ दर उस गǓत को दशा[ती है 
िजस पर Ǒहèसेदारȣ बदल रहȣ है। शहरȣ जनसÉंया वɮृͬध 
और शहरȣ ¢ेğɉ के भौǓतक ͪवèतार को आमतौर पर 
शहरȣकरण के समान माना जाता है, लेͩकन यह पǐरभाषा 
शहरȣकरण के Ĥभावɉ को दोनɉ से अलग करती है। 

ĤाकृǓतक वɮृͬध (जÛम घटाकर म×ृयु), शुɮध Ēामीण से 
शहरȣ Ĥवास, और पुनव[गȸकरण (जैसा ͩक एक बार जो 
Ēामीण बèती थी उसे शहरȣ के Ǿप मɅ वगȸकृत ͩकया जाता 
है या शहरȣ बèती कȧ सीमाओं का ͪवèतार ͩकया जाता है, 
िजससे उन लोगɉ को इसकȧ आबादȣ मɅ लाया जाता है िजÛहɅ 
पहले Ēामीण के Ǿप मɅ वगȸकृत ͩकया गया था) ) वे सभी 
तरȣके हɇ िजनसे ͩकसी देश कȧ शहरȣ आबादȣ बढ़ सकती है। 
शहरȣ ¢ेğɉ मɅ अͬधकांश वɮृͬध ͪपछले कुछ दशकɉ मɅ चीन 
जैसे तीĭ आͬथ[क ͪवकास और ĤाकृǓतक वɮृͬध कȧ 
अपे¢ाकृत कम दर वाले देशɉ मɅ शहरȣकरण से हुई है; शहरȣ 

¢ेğɉ मɅ वɮृͬध मÉुय Ǿप से उन देशɉ मɅ ĤाकृǓतक वɮृͬध से 
हुई है जहां कम या कोई आͬथ[क वɮृͬध नहȣं हुई है और 
ĤाकृǓतक वɮृͬध कȧ उÍच दर है, जैसे 1990 के दशक के 
दौरान कई उप-सहारा अĥȧकȧ देश। शहरȣकरण Ēामीण और 
शहरȣ ¢ेğɉ के बीच ĤाकृǓतक ͪवकास मɅ असमानताओं से 
Ĥभाͪवत होता है, जो बदले मɅ Ĥजनन और म×ृयु दर मɅ 
ͧभÛनता से Ĥेǐरत होता है। 

शहरȣकरण का ता×पय[ शहरȣ ¢ेğɉ कȧ वɮृͬध और उससे जुड़ े
भूͧम उपयोग से भी हो सकता है। यह शोध शहरȣकरण कȧ 
पारंपǐरक पǐरभाषा का उपयोग करता है, िजसका ता×पय[ 
कम संकɅ Ǒġत से अͬधक संकɅ Ǒġत Ǔनवास पैटन[ मɅ सĐंमण 
है। (बोसवेल, सी. 2004) इसके ͪवपरȣत, कम संकɅ Ǒġत 
शहरȣकरण कȧ ओर ǽझान हाल के शहरȣ फैलाव को èपçट 
करता है। शÞद "शहरȣकरण" का उपयोग जनसÉंया 
एकाĒता के दो ĤǓतèपधȸ पैटन[ का वण[न करने के ͧलए 
ͩकया जा रहा है, िजनमɅ से Ĥ×येक का कृͪष योÊय भूͧम 
जैसे संसाधनɉ पर ͪवपरȣत पǐरणाम होने का अनुमान है। 

दǓुनया भर मɅ शहरȣ आबादȣ का आकार और ͪवतरण 

ͪवकास के ¢ेğ के कुछ ͪवशेष£ शहरȣकरण को एक 
नकारा×मक Ĥवृͪ ƣ के Ǿप मɅ देखते हɇ। हालाँͩ क, 
शहरȣकरण के ǒबना कोई भी देश कभी भी ͪवकͧसत नहȣं 
हुआ है, और कोई भी ऐसा देश जो Ïयादातर Ēामीण है, 
कभी भी ͪवकͧसत नहȣं हुआ है। दǓुनया के अͬधकांश 
गरȣब देश भी सबसे कम शहरȣकृत देशɉ मɅ से हɇ, इस 
तØय के बावजूद ͩक ͪपछले 60 वषɟ के दौरान आͬथ[क 
ͪवकास और शहरȣकरण के बीच पया[Üत संबंध है। (चɅग, 
ई. 2006) अͬधकांश Ĥकार के बǓुनयादȣ ढांच ेऔर सेवाओ ं
के ͧलए शहरȣ ¢ेğɉ ɮवारा Ĥदान कȧ गई पैमाने और 
Ǔनकटता कȧ अथ[åयवèथाओं मɅ लोगɉ के जीवन èतर मɅ 
काफȧ सुधार करने कȧ ¢मता है। सबसे अͬधक जीवन 
Ĥ×याशा यूरोप, एͧशया और अमेǐरका के सबसे कुशलता से 
संचाͧलत शहरȣ ¢ेğɉ मɅ पाई जाती है। ͪपछलȣ दो 
शतािÞदयɉ मɅ, शहरȣकरण को गरȣब-समथ[क सामािजक 
पǐरवत[नɉ से जोड़ा गया है, िजसमɅ शहरȣ गरȣबɉ ɮवारा 
सामूǑहक आयोजन ɮवारा Ĥमुख भूͧ मका Ǔनभाई गई है। 

शहरȣ गरȣबी, खाɮय असुर¢ा, और नवजात ͧशशु और 
बाल म×ृयु दर कȧ उÍच दर कुछ गंभीर ͪवकास मɮुदे हɇ 
जो कई शहरɉ मɅ बने हुए हɇ। इसके अलावा, उप-सहारा 
अĥȧका के कई शहरɉ मɅ एचआईवी/एɬस कȧ Ĥसार दर 
ͬचतंाजनक Ǿप से उÍच है; उÍच शहरȣ म×ृयु दर बड़ी 
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शहरȣ आबादȣ को आवæयक दवाएँ ĤाÜत करने मɅ असमथ[ता 
और सबसे बड़ ेखतरे मɅ लोगɉ कȧ सुर¢ा के ͧलए काय[Đमɉ 
कȧ अनुपिèथǓत के कारण बढ़ गई है। हालाँͩ क, शहरȣकरण 
इसके ͧलए िजàमेदार नहȣं है; बिãक, सरकारɉ और 
अंतरराçĚȣय संèथानɉ कȧ अपया[Üत ĤǓतͩĐया इसके ͧलए 
िजàमेदार है। अͬधकांश देशɉ मɅ तीĭ आͬथ[क और 
शहरȣकरण ने, ͪवशेष Ǿप से èथानीय सरकार के èतर पर, 
आवæयक सामािजक और राजनीǓतक पǐरवत[न कȧ दर को 
पीछे छोड़ Ǒदया है। पानी, èवÍछता, जल Ǔनकासी, èवाèØय 
देखभाल, èकूलɉ और कानून के शासन के पया[Üत Ĥावधान 
के ǒबना अनौपचाǐरक बिèतयɉ या मकानɉ मɅ बहुत गरȣब 
और भीड़भाड़ वालȣ पǐरिèथǓतयɉ मɅ रहने वाले लोगɉ का 
उÍच ĤǓतशत एͧशया और अĥȧका के अͬधकांश शहरɉ मɅ 
इसका Ĥ×य¢ पǐरणाम है। और लǑैटन अमेǐरका और 
कैरेǒबयन के कई Ǒहèसɉ मɅ। यह उन जगहɉ पर भी सच है 
जहां अथ[åयवèथा तेजी से बढ़ȣ है, जैसे कई शहर। जब 
मुंबई या नैरोबी जैसे शहर मɅ आधे लोग "मͧलन बिèतयɉ 
और अवैध बिèतयɉ" मɅ रहत े हɇ, तो इसका संसाधनɉ कȧ 
कमी से कम और राजनीǓतक Ǔनण[यɉ से अͬधक लेना-देना 
है। 

जब आज कम आय वाले देशɉ मɅ सबसे खराब शाͧसत शहरɉ 
कȧ तुलना कȧ जाती है, तो यूरोप और उƣरȣ अमेǐरका मɅ 
'मͧलन बिèतयां' एक सदȣ पहले भी उतनी हȣ भयानक थीं, 
जहां रहने कȧ िèथǓत और नवजात ͧशशु और बाल म×ृयु दर 
तुलनीय थीं। मǑहलाओं को समाज के åयावहाǐरक Ǿप से हर 
¢ेğ मɅ भेदभाव का सामना करना पड़ा, और अãपपोषण, 
ͧश¢ा कȧ कमी और बड़ े शोषण के मुɮदे भी मौजूद थे। 
समाज और सरकार मɅ बदलाव के कारण इन सÉंयाओं मɅ 
काफȧ ͬगरावट आई है। और आज थाईलɇड, Ħाजील और 
ɪयूनीͧशया जैसे कई मÚयम आय वाले देशɉ मɅ सामािजक 
और राजनीǓतक पǐरवत[न उनसे Ǔनपट रहे हɇ, जहां कम 
आय वालȣ शहरȣ आबादȣ के बड़ ेǑहèसे ने आवास और रहने 
कȧ पǐरिèथǓतयɉ, बुǓनयादȣ सेवा Ĥावधान और मɅ मह×वपूण[ 
सुधार देखा है।  

शहरȣकरण का भͪवçय और खेती पर Ĥभाव 

कृͪष और खाɮय उ×पादन के ͧलए शहरȣकरण के पǐरणामɉ 
के बारे मɅ सोचने के ͧलए, हमɅ यह जानना होगा ͩक अतीत 
मɅ शहरȣकरण ने Èया Ĥेǐरत ͩकया है और यह कैसे बदल 
रहा है और भͪवçय मɅ बदल सकता है। शहरȣकरण, और 
इसमɅ शाͧमल कèबɉ और शहरɉ का राजनीǓतक और आͬथ[क 
Ǿप से एक समɮृध और सफल अतीत है। चूँͩक औɮयोͬगक 

और सेवा कंपǓनयाँ शहरȣ ¢ेğɉ मɅ Èलèटर बनाती हɇ, 
इसͧलए शहरȣ फैलाव को गैर-कृͪष अथ[åयवèथा के एक 
सूêम जगत के Ǿप मɅ देखा जा सकता है। यह उन लोगɉ के 
èथानɉ को भी दशा[ता है िजनकȧ आय का Ĥाथͧमक İोत 
खेती, लकड़ी काटने या मछलȣ पकड़ने से नहȣं आता है। 
बहुराçĚȣय Ǔनगमɉ कȧ वɮृͬध और संरचना, वèतुओं के 
उ×पादन मɅ आउट-सोͧसɍग के अͬधक उपयोग कȧ ओर 
बदलाव, और इंटरनेट सǑहत उÛनत दरूसंचार पर आधǓुनक 
अथ[åयवèथा कȧ नींव, सभी कारक हɇ जो इस èथाǓनक 
ͪवतरण पर Ĥभाव डालते हɇ। 

Ēामीण इलाकɉ से शहर कȧ ओर जाने वाला आंदोलन जो 
शहरȣकरण को Ĥेǐरत करता है वह Ïयादातर आͬथ[क भाÊय 
मɅ इस बदलाव का एक उपो×पाद है। कुछ Ĥवासन Ĥवाह 
अपवाद हो सकत े हɇ; उदाहरण के ͧलए, सेवाǓनवृͪ ƣ 
समुदायɉ और पय[टक हॉटèपॉट का ͪवèतार, जो दोनɉ 
वèतुओं और सेवाओं कȧ बढ़ती मांग को पूरा करने के 
ͧलए èथानीय åयवसायɉ के ͪवèतार के पǐरणामèवǾप 
आͬथ[क पǐरवत[न को दशा[ते हɇ। 

शहरȣकरण और शिÈत एवं समɮृͬध के बीच यह संबंध 
Ǔनकट भͪवçय मɅ भी बने रहने कȧ उàमीद है, भले हȣ 
शीष[ Ĥदश[न करने वाले देश और ¢ेğ समय के साथ बदल 
जाएं। (डु Üलेͧसस 2005) यɮयͪप राçĚȣय सीमा से बाहर 
के बाज़ारɉ के ͧलए गंभीर अंतर-शहर ĤǓतɮवंɮͪवता ने कई 
शतािÞदयɉ से अͬधकांश शहरɉ को Ĥभाͪवत ͩकया है, 
वैिæवक बाज़ारɉ मɅ सफलता अब अͬधकांश शहरɉ कȧ 
आͬथ[क समɮृͬध के ͧलए 50 साल पहले कȧ तुलना मɅ 
अͬधक मह×वपूण[ हो सकती है। राÏय के ͪवकास ने 
शहरȣकरण मɅ भी योगदान Ǒदया है, हालाँͩ क िजस हद तक 
उसने ऐसा ͩकया है वह आͬथ[क समɮृͬध से संबंͬधत है। 
शहरȣ समɮृͬध के ͧलए सåुयविèथत, पारदशȸ नगरपाͧलका 
Ĥशासन के मह×व को कम करके आंका नहȣं जा सकता। 
दǓुनया के कई Ĥमुख शहर राजनीǓतक राजधाǓनयɉ के Ǿप 
मɅ अपनी िèथǓत के बजाय अपनी आͬथ[क सफलता के 
कारण अपने वत[मान आकार मɅ ͪवकͧसत हुए हɇ। 

कृͪष और खाɮय उ×पादन पर शहरȣकरण का भͪवçय का 
Ĥभाव काफȧ हद तक इस बात पर Ǔनभ[र है ͩक इसे अब 
कैसे देखा जाता है। यह मानते हुए ͩक शहरȣकरण लगभग 
सभी देशɉ मɅ होने वालȣ एक ĤͩĐया है और पǐरवत[न का 
चालक है, हम दǓुनया कȧ भͪवçय कȧ शहरȣ आबादȣ का 
एक अÍछा ͪवचार ĤाÜत करने के ͧलए ͪपछले पैटन[ का 
अनुमान लगा सकत े हɇ। यह 2025 और उसके बाद के 
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सभी देशɉ के ͧलए शहरȣ आबादȣ और शहरȣकरण कȧ दर के 
पूवा[नुमानɉ ɮवारा समͬथ[त है। इन आंकड़ɉ से पता चलता है 
ͩक åयावहाǐरक Ǿप से हर देश, उन देशɉ को छोड़कर िजÛहɅ 
पहले से हȣ पूरȣ तरह से शहरȣ माना जाता है, अपनी 
शहरȣकरण ĤͩĐया जारȣ रख रहे हɇ। शहरȣकरण मɅ लगभग 
साव[भौͧमक वɮृͬध के इस ढाचं ेके भीतर, यह ͪवचार अÈसर 
सामने आता है ͩक शहरȣकरण Ǔनयंğण से बाहर है Èयɉͩक 
ऐसा लगता है ͩक यह आͬथ[क वाèतͪवकताओं के बावजूद 
हो रहा है। वैिæवक शहरȣकरण के इस åयापक संदभ[ मɅ ͪव-
शहरȣकरण के उदाहरणɉ के èथान पर भी èपçटता का 
अभाव है। 

यǑद शहरȣकरण को एक ऐसी ĤͩĐया के Ǿप मɅ देखा जाता 
है जो आͬथ[क, सामािजक और राजनीǓतक पǐरवत[न कȧ 
सीमा और Ĥकार से गहराई से Ĥभाͪवत होती है, तो 2025 
और उससे आगे के अनुमान अͬधक अèपçट हो जात े हɇ। 
यǑद आपको अब से 2025 तक Ĥ×येक देश कȧ पूण[ और 
सापे¢ आͬथ[क सफलता कȧ भͪवçयवाणी करनी हो, तो आप 
यह कैसे करɅगे? शहरȣकरण और आͬथ[क पǐरवत[न (जो 
मजबूत और बहुआयामी होते हɇ) के बीच संबंध इस ढांच ेके 
भीतर ͪवशेष Ǿप से Ĥासंͬ गक हɇ। हम इस बात मɅ ǽͬच 
रखते हɇ ͩक आͬथ[क पǐरवत[न मɅ असमानताएं देशɉ के बीच 
और भीतर शहरȣ ͪवकास (शहरȣकरण सǑहत) के आकार और 
Ǿप मɅ अंतर से कैसे जुड़ी हɇ (और आमतौर पर इसका 
Ĥमुख कारण हɇ)। इसके कारण, ͪव-शहरȣकरण, आͬथ[क 
ͬगरावट या पतन का भौǓतक अवतार, अͬधक आसानी से 
अवशोͪषत ͩकया जा सकता है। इस अÚययन का तक[  है ͩक 
शहरȣकरण कȧ यह वैकिãपक समझ åयापक डटेा ɮवारा 
समͬथ[त है िजसे अÈसर नजरअंदाज कर Ǒदया जाता है और 
यह एक अͬधक ठोस आधार Ĥदान करता है िजस पर 
भोजन और खेती पर शहरȣकरण के वत[मान और भͪवçय के 
Ĥभाव का ͪवæलेषण ͩकया जा सकता है। 

शहरȣकरण कȧ समèया या रामबाण 

ͪवकास के ¢ेğ के कुछ ͪवशेष£ शहरȣकरण को एक 
नकारा×मक Ĥवृͪ ƣ के Ǿप मɅ देखते हɇ। हालाँͩक, शहरȣकरण 
के ǒबना कोई भी देश कभी भी ͪवकͧसत नहȣं हुआ है, और 
कोई भी ऐसा देश जो Ïयादातर Ēामीण है, कभी भी 
ͪवकͧसत नहȣं हुआ है। दǓुनया के अͬधकांश गरȣब देश भी 
सबसे कम शहरȣकृत देशɉ मɅ से हɇ, इस तØय के बावजूद ͩक 
ͪपछले 60 वषɟ के दौरान आͬथ[क ͪवकास और शहरȣकरण 
के बीच पया[Üत संबंध है। अͬधकांश Ĥकार के बुǓनयादȣ ढाचं े
और सेवाओं के ͧलए शहरȣ ¢ेğɉ ɮवारा Ĥदान कȧ गई पैमाने 

और Ǔनकटता कȧ अथ[åयवèथाओं मɅ लोगɉ के जीवन èतर 
मɅ काफȧ सुधार करने कȧ ¢मता है। सबसे अͬधक जीवन 
Ĥ×याशा यूरोप, एͧशया और अमेǐरका के सबसे कुशलता से 
संचाͧलत शहरȣ ¢ेğɉ मɅ पाई जाती है। शहरȣ गरȣबɉ ɮवारा 
सामूǑहक आयोजन ने ͪपछलȣ दो शतािÞदयɉ के दौरान 
शहरȣकरण से जुड़ े सामािजक पǐरवत[नɉ मɅ मह×वपूण[ 
भूͧमका Ǔनभाई है (फɇ ग, एच. 2005)। शहरȣ गरȣबी, खाɮय 
असुर¢ा, और नवजात ͧशशु और बाल म×ृयु दर कȧ उÍच 
दर कुछ गंभीर ͪवकास मुɮदे हɇ जो कई शहरɉ मɅ बन े हुए 
हɇ। जहां बड़ी शहरȣ आबादȣ आवæयक उपचारɉ तक पहंुच के 
ǒबना है और सबसे बड़ ेजोͨखम वाले लोगɉ कȧ सुर¢ा के 
ͧलए काय[Đमɉ कȧ कमी है, वहां शहरȣ म×ृयु दर मɅ 
नाटकȧय Ǿप से वɮृͬध हुई है (हू, एफ. 2010)। हालाँͩक, 
शहरȣकरण इसके ͧलए िजàमेदार नहȣं है; बिãक, सरकारɉ 
और अंतरराçĚȣय संèथानɉ कȧ अपया[Üत ĤǓतͩĐया इसके 
ͧलए िजàमेदार है। अͬधकांश देशɉ मɅ तीĭ आͬथ[क और 
शहरȣकरण ने, ͪवशेष Ǿप से èथानीय सरकार के èतर पर, 
आवæयक सामािजक और राजनीǓतक पǐरवत[न कȧ दर को 
पीछे छोड़ Ǒदया है। पानी, èवÍछता, जल Ǔनकासी, 
èवाèØय देखभाल, èकूलɉ और कानून के शासन के 
पया[Üत Ĥावधान के ǒबना अनौपचाǐरक बिèतयɉ या मकानɉ 
मɅ बहुत गरȣब और भीड़भाड़ वालȣ पǐरिèथǓतयɉ मɅ रहने 
वाले लोगɉ का उÍच ĤǓतशत एͧशया और अĥȧका के 
अͬधकांश शहरɉ मɅ इसका Ĥ×य¢ पǐरणाम है। और लǑैटन 
अमेǐरका और कैरेǒबयन के कई Ǒहèसɉ मɅ। यह उन जगहɉ 
पर भी सच है जहां अथ[åयवèथा तजेी से बढ़ȣ है, जैसे कई 
शहर। तØय यह है ͩक मुंबई या नैरोबी मɅ आधे लोग 
"मͧलन बिèतयɉ और अवैध बिèतयɉ" मɅ रहत े हɇ, यह 
कमी का कम और राजनीǓतक Ǔनण[यɉ का पǐरणाम 
अͬधक है। (रोज़ेल, एस 1999) जब आज कम आय वाले 
देशɉ मɅ सबसे खराब शाͧसत शहरɉ कȧ तुलना कȧ जाती है, 
तो यरूोप और उƣरȣ अमेǐरका मɅ 'मͧलन बिèतयां' एक 
सदȣ पहले भी उतनी हȣ भयानक थीं, जहां रहने कȧ 
िèथǓत और नवजात ͧशशु और बाल म×ृयु दर तुलनीय 
थीं। अãपपोषण, ͧश¢ा कȧ कमी और शोषण के Ĥमुख 
मुɮदे वहां अÛय कǑठनाइयां थीं, साथ हȣ मǑहलाओं के 
ͨखलाफ åयापक और लंबे समय से चला आ रहा पूवा[Ēह 
भी था। समाज और सरकार मɅ बदलाव के कारण इन 
संÉयाओं मɅ काफȧ ͬगरावट आई है। थाईलɇड, Ħाजील और 
ɪयूनीͧशया जैसे देशɉ मɅ कम आय वालȣ शहरȣ आबादȣ के 
एक बड़ े Ǒहèसे ने हाल के सामािजक और राजनीǓतक 
पǐरवत[नɉ के पǐरणामèवǾप अपने आवास और रहने कȧ 
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पǐरिèथǓतयɉ, बुǓनयादȣ सेवा Ĥावधान और पोषण मानकɉ मɅ 
मह×वपूण[ सुधार देखा है। 

शहरȣकरण और कृͪष 

शहरȣकरण कȧ दर और दǓुनया कȧ शहरȣ आबादȣ का 
आकार, अͬधक शहरȣकृत होने वाले देशɉ कȧ संÉया, और 
बेहद बड़ ेशहरɉ का आकार और सÉंया, ये सभी ͪपछले कुछ 
दशकɉ के असाधारण ǽझान हɇ। हालाँͩ क, इन महानगरȣय 
आँकड़ɉ का समथ[न करने वाले मह×वपूण[ आͬथ[क, 
सामािजक, राजनीǓतक और जनसांिÉयकȧय बदलावɉ को 
अनदेखा कर Ǒदया गया है। वैिæवक अथ[åयवèथा का पैमाना 
तेजी से बढ़ा है, और कृͪष ने उɮयोग और सेवाओं (और 
सेवाओं के भीतर, सूचना Ǔनमा[ण और आदान-Ĥदान) को 
राèता Ǒदया है और औपǓनवेͧ शक साĨाÏय लगभग गायब 
हो गए हɇ। दǓुनया के कई महानतम शहरɉ कȧ आबादȣ 
वाèतव मɅ हाल कȧ अंतर-जनगणना अवͬध मɅ घट गई है, 
इसके बावजूद ͩक समĒ शहरȣ आंकड़ɉ से यह धारणा 
ͧमलती है ͩक शहरȣ ͪवकास तेज है। कुछ लोगɉ के ͧलए, 
10 ͧमͧलयन या उससे अͬधक कȧ आबादȣ वाले 'मेगा शहरɉ' 
का उदय ͬचतंा का कारण हो सकता है, लेͩकन वाèतव मɅ, 
दǓुनया मɅ केवल 17 ऐसे शहर हɇ (और वह सÉंया वष[ 
2000 तक कम हो गई थी), वे बतात ेहɇ वैिæवक आबादȣ के 
5 ĤǓतशत से भी कम के ͧलए, और वे Ïयादातर दǓुनया कȧ 
Ĥमुख अथ[åयवèथाओं मɅ कɅ Ǒġत हɇ। हालाँͩ क तज़े शहरȣकरण 
को एक ͬचतंा के Ǿप मɅ देखा जाता है, अÚययनɉ से पता 
चला है ͩक कोई देश िजतना अͬधक शहरȣकृत होता है, 
उसके नागǐरक उतने हȣ लंबे समय तक जीͪवत रहत े हɇ, 
उसकȧ सा¢रता दर उतनी हȣ अͬधक होती है, और उसका 
लोकतंğ, ͪवशेष Ǿप से èथानीय èतर पर, उतना हȣ अͬधक 
मजबूत होता है। (टेलर, जे.ई 2003) बेशक, शहर इन सभी 
माğा×मक संकेतकɉ से परे संèकृǓत, ͪवरासत, सामािजक, 
साèंकृǓतक और राजनीǓतक नवाचार के कɅ ġ भी हɇ। ͪपछलȣ 
आधी सदȣ के दौरान दǓुनया के सबसे तजेी से बढ़त ेशहरɉ 
मɅ से कुछ मɅ उनके देश कȧ ĤǓत åयिÈत आय भी सबसे 
अͬधक है। यह भी मह×वपूण[ है ͩक शहर ͩकतनी तजेी से 
बदल रहे हɇ, इस पर अͬधक जोर न Ǒदया जाए। 1990 के 
दशक मɅ दǓुनया के अͬधकांश Ǒहèसɉ मɅ शहरȣकरण और 
शहरȣ जनसंÉया वɮृͬध कȧ दर धीमी थी। 2000 मɅ, 
मेिÈसको ͧसटȣ कȧ जनसÉंया 18 ͧमͧलयन थी, जो 1980 
मɅ अनुमाǓनत 31 ͧमͧलयन से बहुत कम थी। वष[ 2000 के 
बाद कई अÛय Ĥमुख शहरɉ कȧ जनसÉंया मɅ भी 
उãलेखनीय ͬगरावट आई, िजनमɅ कोलकाता (पूव[ मɅ 

कलकƣा), साओ पाउलो, ǐरयो डी जनेǐरयो, ͧसयोल, चेÛनई 
(पूव[ मɅ मġास), और काǑहरा। 

शहरȣकरण कȧ आवæयकता के कारण कृͪष भूͧम मɇ कमी 

कृͪष और खाɮय उ×पादन के ͧलए शहरȣकरण के पǐरणामɉ 
के बारे मɅ सोचने के ͧलए, हमɅ यह जानना होगा ͩक अतीत 
मɅ शहरȣकरण ने Èया Ĥेǐरत ͩकया है और यह कैसे बदल 
रहा है और भͪवçय मɅ बदल सकता है। शहरȣकरण, और 
इसमɅ शाͧमल कèबɉ और शहरɉ का राजनीǓतक और आͬथ[क 
Ǿप से एक समɮृध और सफल अतीत है। चूँͩक औɮयोͬगक 
और सेवा कंपǓनयाँ शहरȣ ¢ेğɉ मɅ Èलèटर बनाती हɇ, 
इसͧलए शहरȣ फैलाव को गैर-कृͪष अथ[åयवèथा के एक 
सूêम जगत के Ǿप मɅ देखा जा सकता है। यह उन लोगɉ के 
èथानɉ को भी दशा[ता है िजनकȧ आय का Ĥाथͧमक İोत 
खेती, लकड़ी काटने या मछलȣ पकड़ने से नहȣं आता है। 
बहुराçĚȣय Ǔनगमɉ कȧ वɮृͬध और संरचना, वèतुओं के 
उ×पादन मɅ आउट-सोͧसɍग के अͬधक उपयोग कȧ ओर 
बदलाव, और इंटरनेट सǑहत उÛनत दरूसंचार पर आधǓुनक 
अथ[åयवèथा कȧ नींव, सभी कारक हɇ जो इस èथाǓनक 
ͪवतरण पर Ĥभाव डालते हɇ। Ēामीण इलाकɉ से शहर कȧ 
ओर जाने वाला आंदोलन, जो शहरȣकरण को Ĥेǐरत करता 
है, Ïयादातर आͬथ[क भाÊय मɅ इस बदलाव का एक 
उपो×पाद है। (हू, एफ. 2010) कुछ Ĥवासन Ĥवाह अपवाद 
हो सकत ेहɇ; उदाहरण के ͧलए, सेवाǓनवृͪ ƣ समुदायɉ और 
पय[टक हॉटèपॉट का ͪवèतार, जो दोनɉ वèतुओं और 
सेवाओं कȧ बढ़ती मांग को पूरा करने के ͧलए èथानीय 
åयवसायɉ के ͪवèतार के पǐरणामèवǾप आͬथ[क पǐरवत[न 
को दशा[ते हɇ। शहरȣकरण और शिÈत एवं समɮृͬध के बीच 
यह संबंध Ǔनकट भͪवçय मɅ भी बने रहने कȧ उàमीद है, 
भले हȣ शीष[ Ĥदश[न करने वाले देश और ¢ेğ समय के 
साथ बदल जाएं। जबͩक राçĚȣय सीमा से बाहर के बाज़ारɉ 
के ͧलए गंभीर अंतर-शहर ĤǓतɮवंɮͪवता ने सहİािÞदयɉ से 
अͬधकांश शहरɉ को Ĥभाͪवत ͩकया है, यह शायद आज के 
वैिæवक बाज़ारɉ मɅ आͬथ[क सफलता के ͧलए 50 साल 
पहले कȧ तुलना मɅ अͬधक मह×वपूण[ हो सकता है। राÏय 
के ͪवकास ने शहरȣकरण मɅ भी योगदान Ǒदया है, हालाँͩ क 
िजस हद तक उसने ऐसा ͩकया है वह आͬथ[क समɮृͬध से 
संबंͬ धत है। शहरȣ समɮृͬध के ͧलए सुåयविèथत, पारदशȸ 
नगरपाͧलका Ĥशासन के मह×व को कम करके आंका नहȣं 
जा सकता। दǓुनया के कई Ĥमुख शहर राजनीǓतक 
राजधाǓनयɉ के Ǿप मɅ अपनी िèथǓत के बजाय अपनी 
आͬथ[क सफलता के कारण अपने वत[मान आकार मɅ 
ͪवकͧसत हुए हɇ। कृͪष और खाɮय उ×पादन पर शहरȣकरण 
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का भͪवçय का Ĥभाव काफȧ हद तक इस बात पर Ǔनभ[र है 
ͩक इसे अब कैसे देखा जाता है। यǑद शहरȣकरण को 
åयावहाǐरक Ǿप से सभी देशɉ मɅ होने वालȣ एक ĤͩĐया और 
पǐरवत[न के चालक के Ǿप मɅ देखा जाता है, तो वत[मान 
पैटन[ का ͪवèतार करने से हमɅ एक अÍछा ͪवचार ͧमल 
जाएगा ͩक दǓुनया कȧ शहरȣ आबादȣ ͩकस ओर जा रहȣ 
है।(ͧमटͧलन, डी. 2008) यह 2025 और उसके बाद के सभी 
देशɉ के ͧलए शहरȣ आबादȣ और शहरȣकरण कȧ दर के 
पूवा[नुमानɉ ɮवारा समͬथ[त है। इन आंकड़ɉ से पता चलता है 
ͩक åयावहाǐरक Ǿप से हर देश, उन देशɉ को छोड़कर िजÛहɅ 
पहले से हȣ पूरȣ तरह से शहरȣ माना जाता है, अपनी 
शहरȣकरण ĤͩĐया जारȣ रख रहे हɇ। शहरȣकरण मɅ लगभग 
साव[भौͧमक वɮृͬध के इस ढाचं ेके भीतर, यह ͪवचार अÈसर 
सामने आता है ͩक शहरȣकरण Ǔनयंğण से बाहर है Èयɉͩक 
ऐसा लगता है ͩक यह आͬथ[क वाèतͪवकताओं के बावजूद 
हो रहा है। वैिæवक शहरȣकरण के इस åयापक संदभ[ मɅ ͪव-
शहरȣकरण के उदाहरणɉ के èथान पर भी èपçटता का 
अभाव है। यǑद शहरȣकरण को एक ऐसी ĤͩĐया के Ǿप मɅ 
देखा जाता है जो आͬथ[क, सामािजक और राजनीǓतक 
पǐरवत[न कȧ सीमा और Ĥकार से गहराई से Ĥभाͪवत होती 
है, तो 2025 और उससे आगे के अनुमान अͬधक सǑंदÊध 
हो जात ेहɇ। यǑद आपको अब से 2025 तक Ĥ×येक देश कȧ 
पूण[ और सापे¢ आͬथ[क सफलता कȧ भͪवçयवाणी करनी 
हो, तो आप यह कैसे करɅगे? शहरȣकरण और आͬथ[क 
पǐरवत[न (जो मजबूत और बहुआयामी होते हɇ) के बीच 
संबंध इस ढांच ेके भीतर ͪवशेष Ǿप से Ĥासंͬ गक हɇ।  

Ǔनçकष[ 

शहरȣकरण का Ēामीण जीवन शैलȣ पर जो Ĥभाव पड़ता है 
उसके अÍछे और बुरे दोनɉ पǐरणाम होत े हɇ। अÚययन के 
Ǔनçकष[ शहरȣकरण और Ēामीण ¢ेğɉ के बीच जǑटल परèपर 
ͩĐया ɮवारा Ĥèतुत समèयाओं और संभावनाओं को 
पहचानने और हल करने के ͧलए एक पǐरçकृत Ǻिçटकोण 
कȧ आवæयकता पर Ĥकाश डालते हɇ। अÍछȤ बात यह है ͩक 
शहरȣकरण मɅ Ēामीण समुदायɉ को कई लाभ Ĥदान करने 
कȧ ¢मता है। महानगरȣय बाजारɉ और सेवाओं तक पहंुच 
बढ़ाकर Ēामीण समुदायɉ कȧ समɮृͬध मɅ सुधार ͩकया जा 
सकता है। िजन पǐरवार के सदèयɉ को शहर मɅ नौकरȣ 
ͧमलती है, वे घर वापस पैसे भेजने मɅ स¢म होते हɇ, 
िजससे Ēामीण अथ[åयवèथा को मदद ͧमलती है और 
पǐरवारɉ को अͬधक खच[ करने योÊय आय ͧमलती है। कृͪष 
उ×पादन मɅ वɮृͬध और दȣघा[यु कृͪष मɅ तकनीकȧ ĤगǓत के 

पǐरणामèवǾप भी हो सकती है जो शहरȣकरण को बढ़ावा 
देती है। हालाँͩक, शहरȣकरण के संभाͪवत लाभɉ को इसकȧ 
कͧमयɉ के मुकाबले तौलन ेकȧ जǾरत है। Ēामीण ¢ेğɉ से 
शहरȣ कɅ ġɉ कȧ ओर Ĥवासन का कृͪष कायɟ पर नकारा×मक 
Ĥभाव पड़ सकता है, िजसके पǐरणामèवǾप Įͧमकɉ कȧ 
कमी हो सकती है और फसल कȧ पदैावार कम हो सकती 
है।  
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