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ववद्यार्थियों में मूल्य ननमािण प्रकिया में ऩयािवरण और 
शशऺा िे िारिों िे प्रभाव िा अध्ययन 

 

सीमा वमाि1*, डॉ ऱता माऱवीय2 
1,2 बाबा ववचवववद्मारम, बोऩार 

सार - मानव जन्म से, ऩशुवत आचरण िरता है किन्तु उसिे मूऱ-प्रववत्यात्मि व्यवहारों िा शोधन ऩयािवरण िे माध्यम से 
प्रारम्भ होता है। इसी शोधन िी प्रकिया से मानव व्यवहारों में ऩररवतिन प्रारम्भ होता है , इन ऩररवनतित व्यवहारों िो 
सामाब्जि प्रकिया में मूल्य प्रदान िर उन्हें हतोत्साहहत अथवा प्रोत्साहहत किया जाता है। भारतवषि िो मूल्यों , मान्यताओॊ 
िा देश िहा गया है। इसी शमट्टी में भगवान राम िृष्ण तथा महात्मा बुद्ध आहद हमारे ऩूविजो मूल्यों िो स्थाऩना हेतु अऩना 
सविस्व न्यौछावर िर हदया। आज भारतीय समाज में मूल्यों िे प्रनत िम होत ेववश्वास िो रोिना , शशऺा जगत से जुड़ े
व्यब्ततयों हेतु अनत आवश्यि है। इसिे शऱए ववद्यार्थियों िी मूल्य ननमािण प्रकिया िो प्रभाववत िरने वाऱे ऩयािवरण व 
शशऺा िे ववशभन्न िारिो िो जानना , समझना व इनमें आमूऱ-चूऱ ऩररवतिन िी महती आवश्यिता है। इसिे शऱए 
ववद्याथी िे घर से ऱेिर उसिे ववद्याऱय िे अन्दर ति िे ऩयािवरण िो प्रभाववत िरने वाऱे तत्वों में व्याऩि सुधार तथा 
शशऺा-शशऺण िी प्रकिया िो सरऱ स्वाभाववि , ब्जऻासु तथा आनन्द दायि बनाया जाना है तभी ववद्यार्थियों िी मूल्य 
ननमािण प्रकिया िो प्रभाववत िर उसे मानवीय ढाॊच ेमें ढाऱा जा सिेगा।   

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩररचय 

भानव सभ्मता िे प्रथभ चयण से ह  अऩने व्मक्ततत्व िे 
वविास तथा ऩरयष्िाय व ऩरयभाजयन िे सरए प्रमासयत यहा 
है। वह सदैव साधायण से असाधायण तथा साभान्म से 
ववसशष्ट फनने िे सरए अऩने ऩरयश्भ तथा फुवद्ध िो द्रदशा द  
है। इसी िभ भें उसने अऩने अन्दय सद्गुणों िा वविास 
तथा दषु्प्रवकृ्त्तमों िा ऩरयभाजयन किमा है। इन्ह ॊ सद्गुणों िो 
वविससत ियने तथा उन्हे , अॊगीिाय ियने से उसने ‘‘भानव’’ 
होने िी गरयभा बी प्राप्त िी है। इसी से उसने ऩृ् वी ऩय 
अऩने शे्ष्ठ होने िो ससद्ध किमा है। ऐसे भें वे ववचाय , फात े
मा प्रत्मऺ जो कि भानव िे चारयबत्रि गुणों िे वविास िे 
साथ-साथ उसिे प्रत्मेि बौनति शाय रयि , भानससि, 
आध्माक्त्भि आद्रद ऩऺ िा वविास ियत ेहैं एवॊ शे्ष्ठता िी 
ओय अग्रसय ियत ेहैं, उन्हें हभ भूल्म िहत ेहैं। 

प्रत्मेि सभ्मता िे अन्तगयत चाहे वह ग्रीि हो , योशन हो 
अथaवा बायतीम हो उसिे अक्स्तत्व िे आधाय चचरूतन 
भूल्म ह  यहे हैं। इन भूल्मों से ह  उन सभ्मताओॊ िो सभम 
िे प्रवाह भें क्स्थय तथा सुसॊस्थावऩत यखा है। प्रभुख ग्रीि 

ववचायि प्रेटो ने न्माम , साहस तथा सॊमभ िो प्रभुख 
भूल्म भानत ेहुए ‘अच्िे’ (Good) िो भूल्मों िे उच्चतय 
िभ भें शीषय ऩय स्थावऩत किमा है। बायतीम ऩयम्ऩया भें 
चचरूतन एवॊ स्थामी भूल्मों िो खोजने िा प्रमास किमा 
गमा है। इसी िे अन्तगयत बौनति भूल्मों िी अऩेऺा 
अध्माक्त्भि भूल्मों िो अचधि शे्ष्ठ ननरूवऩत किमा गमा 
है। उऩननषदों भें आत्भ तथा ब्रह्भ िो ह  ऩयभभूल्मो िे 
रूऩ भें व्मायमावऩत किमा गमा है। जफ किसी िृत्म , िभय, 
ववचाय मा प्रकिमा िी गुणवत्ता , प्रबाव एवॊ ऩरयणाभ ऩय 
तिय  सॊगत तथा फौवद्धि ढॊग से ववचाय किमा जाता है औय 
मह ववचाय न िेवर व्मक्तत िे सरए स्वमॊ वयन अन्म िे 
सरए बी उसी अनुऩात भें सभान रूऩ से रागू होता है साथ 
ह  वह अऩने ऩूणीियण से गहन , सन्तोष िी अनुबूनत बी 
ियाता है, तफ वह भूल्म िहराता है। 

याष्र म सशऺा नीनत भें स्ऩष्ट किमा गमा है कि हभाये 
फहुवगीम सभाज भें सशऺा िो सवयव्माऩी औय शाचवत 
भूल्मों िो प्रोत्साद्रहत ियना चाद्रहए तथा बायतीम जन भें 
याष्र म एिता िी बावना फढे़ औय सॊिीणय सम्प्रदामवाद , 
धासभयि अनतवाद , द्रहॊसा, अन्धववचवास व बाग्मवाद िो 
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 ववद्यार्थियों में मलू्य ननमािण प्रकिया में ऩयािवरण और शशऺा िे िारिों िे प्रभाव िा अध्ययन 

सभाप्त किमा जा सिे। हभें मह बी ध्मान भें यखना चाद्रहए 
कि भनुष्म अिेरा शून्म भें ननवास ियने वारा प्राणी नह ॊ 
है। उसिी भूल्मऩयि सशऺा उसिे ववसशष्ट साभाक्जि तथा 
साॊस्िृनति सॊदबय से जुडी होनी चाद्रहए औय ववचवजनीन व 
शाचवत भूल्मों से बी उनिा सम्फन्ध होना चाद्रहए। वैऻाननि 
दृक्ष्टिोण, सभानता, ऩमायवयण सॊयऺण , प्रजातॊत्र, स्वतॊत्रता, 
फन्धुत्व, सभाजवाद तथा धभयननयऩेऺता आद्रद भूल्मों िी 
सशऺा सबी शैक्षऺि स्तयों िे सरए आवचमि है। प्रायक्म्बि 
स्तय ऩय भूल्म िी सशऺा ठोस गनतववचधमों तथा जीवन िी 
ऩरयक्स्थनतमों िे अनुरूऩ तथा  ऩमायवयण िे अनुरूऩ होनी 
चाद्रहए। भाध्मसभि तथा अन्म उच्च स्तयों ऩय ववद्माथी 
स्वमॊ-भूल्मों िी तकिय िता िो सभझिय उन्हें ववचाय व िामय 
रूऩ भें ढार सिें गे।  

बायतीम सॊस्िृनत भें प्रािृनति सुषभा िे प्रनत क्जतना आदय 
व आिषयण है, वह किसी से िुऩा नह ॊ है। भनुष्म प्रिृनत िा 
ऩुत्र भाना जाता है। प्रिृनत िे आॊगन भें ववचयण ियिे वह 
फडा होता है। ऩवयत , नद , तडाग, शस्म चमाभरा बूसभ औय 
सुवाससत वामु हभाये जीवन िो स्वच्ि औय सुखद फनाती है। 
इसी िभ भें वामु , जर, बूसभ, वनस्ऩनत, ऩेड-ऩौधें, ऩशु-ऩऺी 
भानव सफ सभरिय ऩमायवयण िा ननभायण ियत ेहैं। प्रिृनत 
भें इन सफिी भात्रा औय इनिी यचना िुि इस प्रिाय से 
व्मवक्स्थत है कि ऩृ् वी ऩय एि सॊतुरनभम जीवन चरता 
यहे ऩमायवयण सशऺा फारि िो उसिे ऩमायवयण िे प्रनत 
दानमत्वों िो ननबाने हेतु अग्रसय ियती है , साथ ह  भानवीम 
ववचायों िो प्रािृनति सॊसाधनों िे दोहन िो योिने तथा 
ऩमायवयण सॊयऺण हेतु प्रमुतत ियने मोग्म बी फनाती है तथा 
ऩमायवयण जागरूिता वविससत ियने भें बी अऩना ऩूणय 
मोगदान देती है। 

फारि जन्भ रेत ेहो ऩमायवयण िी गोद भें ह  ऩरता-फढ़ता 
है। वह ननयन्तय अऩने ऩमायवयण से अनुकिमा ियता है , 
ऩमायवयण िे ववसबन्न तत्व उसिे ऩारन-ऩोषण भें सक्म्भसरत 
होत ेहैं। धीये-धीये वह अऩने ऩमायवयण से सभामोक्जत होने 
रगता है। फाल्मावस्था भें िदभ यखत ेह  वह ववद्माथी िे 
रूऩ भें ववद्मारम भें अध्ममन हेतु प्रवेश होता है। धीये-धीये 
उसभें भूल्मों िे ननभायण िी प्रकिमा बी प्रायम्ब हो जाती है। 
ऩमायवयण भूर रूऩ से ववद्माथी िे घय से उसिे ववद्मारम 
ति ववस्ततृ रूऩ भें पैैैरा होता है। अध्ममन हेतु घय से 
ववद्मारम आत-ेजात ेवह प्रिृनत िे ववसबन्न तत्वो िे 
प्रत्मऺीियण ियता है। प्रिृनत िे इन ववसबन्न रूऩो से धीये-
धीये वह ऩरयचचत होने रगता है। प्रिृनत िे ववसबन्न तत्व 
प्रत्मऺ व अप्रत्मऺ उसिी भूल्म ननभायण िी प्रकिमा िे 
प्रबाववत ियने रगत ेहैं। ऩमायवयण िे ववसबन्न िायि सभट्टी , 

जर, ऩेड ऩौधे , वामु, आसभान, द्रदन-यात, ऩशु-ऩऺी, जीव-
जन्तु तथा ववसबन्न प्रिाय िे भौसभ आद्रद ववद्माचथयमों िे 
जीवन िे ववसबन्न अॊग फन जात ेहै। ऩमायवयण िे मे िायण 
ननक्चचत रूऩ से ववद्माचथयमों िे भूल्मों िो प्रबाववत ियत ेहैं। 
घय से ववद्मारम ति जैसा ऩमायवयण होगा वैसा ह  प्रबाव 
उसिे भूल्मों ऩय ऩडगेा ऐसे भें ऩमायवयण िी शुद्धता िा 
भहत्व अऩने आऩ फढ़ जाता है।  

इसी िभ भें भूल्म ननभायण प्रकिमा िे अन्तगयत सशऺा व 
उसिे ववसबन्न िायिों िा बी भहत्वऩूणय स्थान है। 
ववद्मारमी सशऺा-सशऺण िे अन्तगयत एि ऐसा वातावयण 
ववद्मारम प्रशासन व सशऺिों द्वाया ननसभयत किमा जाता है 
क्जससे अनकिमा ियत ेवह भूल्मऩयि जीवन िी मात्रा 
प्रायम्ब िय देता है ऐसे भें मह स्ऩष्ट है कि ववद्मारम िा 
वातावयण तथा िऺा-िऺ िे अन्दय िा वातावयण क्जतना 
क्जऻासु, योचि, उत्साहवधयि, पे्रयणादामी, शान्त, 
आनन्दभम, सॊऻानात्भि व भनोवैऻाननि होगा ववद्माथी 
उतने ह  भनोमोग से अध्ममन भें सॊरग्न यहिय अऩनी 
फहुभुखी प्रनतबा िा वविास िय सिेगा साथ ह  सशऺा-
सशऺण िे ववसबन्न िायि उसिी भूल्म ननभायण प्रकिमा 
िो तीव्र िय उसे भूल्मऩयि जीवन िी ओय आिवषयत िय 
सिें गे। 

सशऺा आमोग  (1964-66) िे अनुसाय , ‘‘ववद्मारम िा 
वातावयण अध्माऩिों िा व्मक्ततत्व एवॊ व्मवहाय तथा 
ववद्मारम भें उऩरधध बौनति सुववधाएॊ िात्रों िो 
भूल्मोन्भुख फनाने भें ववशेष बूसभिा ननबात ेहैं। ’’ इसी 
प्रिाय ववद्मारम िी प्रात् िार न सबा , ऩाठ्मिभ एवॊ 
ऩाठ्म सहगाभी किमाएॊ , सबी धभों िे धासभयि उत्सवों िा 
आमोजन िामायनुबव, खेरिूद ववषम तरफ सभाज सेवा से 
सबी िात्रों भें सहमोग व ऩायस्ऩरयि सद्भाव , ननष्ठा व 
ईभानदाय , अनुशासन एवॊ साभाक्जि दानमत्व आद्रद जीवन 
भूल्मों िे वविास भें सहामि होत ेहै। ऐसे भें भूल्मों िे 
वविास हेतु ववद्मारम वातावयण रोिताॊबत्रि एवॊ 
उत्साहवधयि, स्वच्ि, सौन्दमयऩूणय, अनुशानवप्रम एवॊ 
सजृनात्भि होना चाद्रहए। वास्तव भें मद्रद देखा जाम तो 
ऩमायवयण औय सशऺा भें अन्मोन्माचश्त सम्फन्ध है। 
ऩमायवयण िे ववसबन्न तत्व ऩग-ऩग ऩय ववद्माचथयमों िो 
सशऺा प्रदान ियत ेहैं जो उनिे भूल्मों िो प्रबाववत ियत े
हैं। इसी प्रिाय उऩमुतत ऩमायवयण िे ननभायण व सजृन िे 
बफना सशऺाजयन िा िामय सम्बव नह ॊ है , बरे ह  वह 
प्रिृनत द्वाया ननसभयत अथवा भानव द्वाया सकृ्जत किमा 
गमा हो। मह  ऩमायवयण सशऺाजयन िी प्रकिमा िो आधाय 
प्रदान ियता है औय इसी से अनुकिमा ियत-ेियत े
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ववद्माथी अऩने अन्दय भानवीम व साभाक्जि भूल्मों सद्रहत 
अन्म अनेि भूल्मो िो आत्भसात िय सभाज िा आदशय 
नागरयि फन जाता है। िैिसरन िे अनुसाय ‘‘सभाज सशऺा 
सॊस्थाओॊ िो अऩने सदस्मों (ववद्माचथयमों) भें ऻान , िौशरों, 
आदशों भूल्मों तथा आदतों िा प्रसाय ियने एवॊ सुयक्षऺत 
यखने िे सरए स्थावऩत ियता है जो कि उसिे स्वमॊ िे 
स्थानमत्व एवॊ ननयन्तय वविास िे सरए ऩयभावचमि  है। 

शैक्षऺि प्रकिमा िे अन्तगयत भनोवैऻाननिों ने स्ऩष्ट किमा है 
कि ववद्माचथयमों भें अनुियण व अनुसयण िी अऩूवय ऺभता 
होती है इसिा राब ववद्माचथयमों भें भूल्म ननभायण िी 
प्रकिमा भें ननक्चचत रूऩ से उठामा जा सिता है। इस हेतु 
ऩरयवाय व ववद्मारम प्रशासन िो चाद्रहए कि ववद्माचथयमों 
हेतु एि उऩमुतत ऩमायवयण िा ननभायण किमा जाम इसे 
ववद्मारमी ऩरयवेश िो भनोवैऻाननि रूऩ से सकृ्जत ियना 
होगा साथ ह  भूल्मों िे वविास िे सम्फन्ध भें एि 
सजृनात्भि वातावयण िा ननभायण ियना होगा साथ ह  
सशऺा प्रकिमा िो आनन्ददामि व पे्रयि फनाना होगा। तबी 
ववद्माथी सभाज िे मोग्म नागरयि फुनिय याष्र िो उन्नत 
एवॊ सभदृ्ध गौयवशार  फना सिें गे। ऩमायवयण िी उत्िृतष्ता 
एवॊ अध्माऩिों िी आदशय प्रस्तुनत ऩय ह  सभाज एवॊ सशऺा 
सॊस्थाऩिों से मह अऩेऺा िी जा सिेगी कि वे बावी 
नागरयिों िो भूल्मोन्भुख फना सिें गे। 
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