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शोधार्थी, जनीति विज्ञान विभाग, मोहनलाल सखुाड़िया विश्िविध्यालय , उदयपुर (राजस्र्थान) 

सार - प्रवासी भारतीय और राष्ट्रवाद एक ऐसा भावात्मक शब्द है जो प्रवासी भारतीयों द्वारा अनेक राष्ट्रों में भारतीय संस्कृतत और 

सांस्कृततक राष्ट्रवाद का पोषण कर रहा है | वततमान में जब इंदौर में 8 - 10 जनवरी 2023 को प्रवासी भारतीयों का जो भव्य और 

भावनात्मक सम्मलेन हुआ वह अपनी शक्तत की छाप छोड़ गया है |  

प्रवासी भारतीय का अर्त :-  ऐसे लोग जो भारत के हैं और भारत छोड़कर ववश्व के दसूरे देशों में जा बसे हैं उन्हे प्रवासी भारतीय कहत ेहैं   |

भारतीय प्रवासी ववश्व के अनेक राष्ट्रों में तनवास करते हैं  |लगभग 48 जनसखं्या की प्रवाससयों रहे रह में देशों  अनुमानत  :2 है करोड़  |

इनमें से 11 में देशों 5 से लाख अधिक प्रवासी भारतीय वहां की औसत जनसंख्या का प्रतततनधित्व करत ेहैं और वहां की आधर्तक व 

राजनीततक दशा व ददशा को तनिातररत करने में महत्वपूणत भूसमका तनभात ेहैं 1|  इन दशों में उनकी आधर्तक, शैक्षणणक व व्यावसातयक 

दक्षता का आिार बहुत  सशतत है   | प्रवासी भारतीय ववसभन्न देशों में रहत ेहैं, अलग भाषा बोलत ेहैं परन्तु वहां के ववसभन्न क्रियाकलापों 
में अपनी सक्रिय और महत्वपूणत भूसमका तनभात ेहैं। प्रवासी भारतीयों को अपनी सांस्कृततक ववरासत को अक्षुण्ण बनाए रखने के कारण 

ही साझा पहचान समली है और यही कारण है जो उन्हें भारत से गहरे जोड़ता है  |  

कुन्जी शब्द :- महात्मा गााँिी का अफ्रीका में सत्याग्रह , प्रवासी भारतीय , सांस्कृततक राष्ट्रवाद , भारतीय और सनातनी 
संस्कृतत का पोषण और पल्लन , ‘अंतरातष्ट्रीय प्रवासी स्टॉक -2019  , ववश्व भर में भारतीय प्रवाससयों की संख्या 1.75 
करोड़ है , अतनवासी भारतीय , भारतीय मूल का व्यक्तत , ओवरसीज़ ससटीज़न ऑफ इंडिया , ‘बे्रन-ड्रने’ को ‘बे्रन-गेन’ आदद 
– आदद |  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्तावना 

जहाां-जहाां प्रिासी भारिीय बसे िहाां उन्होंने आर्र्थिक िांत्र को 
मजबूिी प्रदान की और बहुि कम समय में अपना स्र्थान 
बना ललया। िे मजदरू, व्यापारी, लशक्षक अनुसांधानकिाि, 
खोजकिाि, डाक्टर, िकील, इांजीतनयर, प्रबांधक, प्रशासक 
आदद के रूप में दतुनयाभर में स्िीकार ककए गए |  प्रिालसयों 
की सफलिा का शे्रय उनकी परांपरागि सोच, साांस्कृतिक 
मूल्यों और शैक्षणिक योग्यिा को ददया जा सकिा है | कई 
देशों में िहाां के मूल तनिालसयों की अपेक्षा भारििांलशयों की 
प्रति व्यक्क्ि आय ज्यादा है | िैक्श्िक स्िर पर सचूना 
िकनीक के क्षते्र में क्ाांति में इनकी महत्िपूिि भूलमका रही 
है, क्जसके कारि भारि की विदेशों में छवि तनखरी है | 
प्रिासी भारिीयों की सफलिा के कारि भी आज भारि 
आर्र्थिक विश्ि में आर्र्थिक महाशक्क्ि के रूप में उभर रहा है 
| डॉ एम.एल. लसांघिी की अध्यक्षिा में गदिि एक कमेटी ने 
प्रिासी भारिीयों पर 18 अगस्ि 2000 को अपनी ररपोटि 
सरकार को सौंपी | ररपोटि में प्रिासी भारिीयों पर बनाई गई 
उच्चस्िरीय कमेटी को पहला ऐतिहालसक कदम बिाि े हुए 

इस बाि की आशा व्यक्ि की गई है कक कमेटी द्िारा जो 
सुझाि ददए पर सरकार पहल करेगी |2    

सांयुक्ि राष्ट्र के जनसांख्या विभाग की ओर से ज़ारी 
‘अांिरािष्ट्रीय प्रिासी स्टॉक -2019 (The International 

Migrant Stock-2019)’ के प्रतििेदन में   यह बिाया 
गया है कक िर्ि 2019 में विश्ि भर में भारिीय प्रिालसयों 
की सांख्या 1.75 करोि है | प्रिालसयों की सांख्या के मामले 
में भारि, मैक्क्सको और चीन क्मशः पहले, दसूरे और 
िीसरे स्र्थान पर हैं | वपछले 10 िर्ों में भारिीय 
प्रिालसयों की सांख्या में लगभग 23% की िदृ्र्ध हुई है | 
प्रिालसयों की कुल सांख्या िििमान जनसँख्या का 3.5% है 
| नौकरी, उद्योग, व्यापार और दसूरे अन्य कारिों से 
अपना देश छोिकर दसूरे देशों में रहने िालों में प्रिालसयों 
की सांख्या के मामले में भारि, मैक्क्सको और चीन क्मशः 
पहले, दसूरे और िीसरे स्र्थान पर हैं। वपछले 10 िर्ों में 
भारिीय प्रिालसयों की सांख्या में लगभग 23% की िदृ्र्ध 
हुई है |3   
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 प्रवासी भारतीय और राष्ट्रवाद 

पषृ्ट्ठभूसम 

9 जनिरी 1915 को ही महात्मा गाांधी दक्षक्षि अफ्रीका से 
स्िदेश / भारि िापस आए रे्थ | इसी स्मतृि में देश के 
विकास में प्रिासी भारिीयों के योगदान के महत्त्ि को 
मान्यिा देने और देश से जुिने हेिु  मांच प्रदान करने के 
ललये भारि सरकार प्रतििर्ि 9 जनिरी को प्रिासी भारिीय 
ददिस का आयोजन करिी है | भारि सरकार ने प्रिासी 
भारिीय ददिस मनाने की शुरुआि िर्ि 2003 में लक्ष्मीमल 
लसांघिी सलमति की लसफाररश पर की | िििमान कें द्र सरकार 
ने प्रिासी भारिीयों को जोिने के ललये महत्त्िपूिि कायि ककये 
हैं। सरकार का कोई भी प्रतितनर्ध यदद ककसी विदेश दौरे पर 
जािा है िो िह उस देश में रह रहे प्रिासी भारिीयों के बीच 
अिश्य जाि ेहैं। इससे प्रिासी भारिीयों के मन में अपनेपन 
की भािना जन्म लेिी है और िे भारि की ओर आकवर्िि 
होिे हैं |  भारिीय ‘बे्रन-ड्रने’ को ‘बे्रन-गेन’ में बदलने के 
ललये भारि सरकार विदेश में बेहिर आर्र्थिक अिसरों की 
िलाश में जाने िाले कामगारों के ललये 'अर्धकिम सुविधा' 
और ‘न्यूनिम असुविधा‘ सुतनक्श्चि करना चाहिी है |  

भारतीय प्रवासी ददवस मनाने का ध्येय 

प्रिासी भारिीय ददिस सम्मेलन आयोक्जि करने का प्रमखु 
उद्देश्य प्रिासी भारिीय समदुाय की उपलक्धधयों को मांच 
प्रदान कर उनको दतुनया के सामने लाना , प्रिासी भारिीयों 
की भारि के प्रति सोच, भािना की अलभव्यक्क्ि, देशिालसयों 
के सार्थ सकारात्मक बािचीि के ललये एक मांच उपलधध 
कराना , विश्ि के सभी देशों में अप्रिासी भारिीयों का 
नेटिकि  बनाना | युिा पीढी को प्रिालसयों से जोिना िर्था 
विदेशों में रह रहे भारिीय श्रमजीवियों की कदिनाइया ँ
जानना िर्था उन्हें दरू करने के प्रयास करना |  

प्रवासी भारतीयों का वगीकरण  

अतनवासी भारतीय - अतनिासी भारिीय’ (Non-Resident 

Indian-NRI) का अर्थि ऐसे  अर्धतनयम, 1955 की धारा 
7(A) के दायरे में ‘विदेशी भारिीय नागररक’ काडिधारक हैं |  
आयकर अर्धतनयम के अनुसार, कोई भी भारिीय नागररक 
जो "भारि के तनिासी" के रूप में मानदांडों को पूरा नहीां 
करिा है, िह भारि का तनिासी नहीां है और उसे आयकर 
देने के ललये अतनिासी भारिीय माना जािा है |4    

भारतीय मूल का व्यक्तत - भारिीय मलू के व्यक्क्ि 
(Person of Indian Origin-PIO) का मिलब एक विदेशी 
नागररक (पाककस्िान, अफगातनस्िान, बाांग्लादेश, चीन, 

भूटान, श्रीलांका और नेपाल को छोिकर से है |5   कसी भी 
समय भारिीय पासपोटि धारक हो अर्थिा िह अर्थिा उसके 
मािा – वपिा / वपिामह दोनों ही भारि में जन्मे हों अर्थिा 
भारि शासन अर्धतनयम 1935 के प्रभािी होने से पूिि 
भारि के स्र्थायी नागररक हों अर्थिा इस अिर्ध के बाद 
ककसी क्षते्र के भारि का अलभन्न अांग बनने से पहले िहाां के 
तनिासी हों |  

ओवरसीज़ ससटीज़न ऑफ इंडिया - प्रिासी भारिीयों की माांग 
को ध्यान में रखिे हुए एक छद्म नागररकिा योजना बनाई 
गई, क्जसे ‘ विदेशी भारिीय नागररकिा’ आमिौर पर 
ओसीआई काडिधारक के रूप में जाना जािा है | प्रिासी 
भारिीयों को अतनिासी भारिीयों के समान सभी अर्धकार 
(कृवर् एिां बागान अर्धग्रहि का अर्धकार) ददए गए हैं |6     

प्रवासी भारतीयों की वैक्श्वक क्स्र्तत और प्रासंधगकता 

खािी देशों में लगभग 8.5 लमललयन भारिीय रहिे हैं, जो 
दतुनया में प्रिालसयों का सबसे बिा सांकें द्रि है | अरब 
प्रायद्िीप की भौगोललक और ऐतिहालसक तनकटिा इसे 
भारिीयों के ललये एक सुविधाजनक स्र्थान बनािी है | 
सांयुक्ि राज्य अमेररका में लगभग 4 लमललयन भारिीय 
रहिे हैं | यहाँ मैक्क्सको के बाद भारिीयों का दसूरा सबसे 
अर्धक सांकें द्रि है | सांयुक्ि राज्य अमेररका में िर्ि 2020 
के अांि में होने िाले राष्ट्रपति पद के चुनाि में प्रिासी 
भारिीयों की एक बिी भूलमका रही | इसके अतिररक्ि 
कनाडा, यूनाइटेड ककां गडम, मलेलशया, मारीशस , श्रीलांका, 
लसांगापुर, नेपाल सदहि अन्य देशों में प्रिासी भारिीयों की 
बिी जनसँख्या रहिी है |7     

प्रवासी भारतीयों का महत्व और प्रभाव  

दक्षक्षि अफ्रीका में महात्मा गाधँी का आन्दोलन सदैि 
पे्ररिा पुांज है | प्रिासी भारिीयों ने प्रमुख देशों में 
राजनीतिक अलभजात्य िगि के मध्य भारिीय स्ििन्त्रिा में 
जो साधक और िाहक की भूलमका तनभाई िह महत्िपूिि 
है | इन सभी लोगों ने विदेशों में भारिीय साांस्कृतिक 
राष्ट्रिाद और सांस्कृति का पोर्ि और पालन ककया है और 
उसका भािात्मक रूप से प्रचार करके उसका सांिधिन भी 
ककया है | लसख समुदाय की भूलमका अिुलनीय है | 
कनािा और यूके इसके पयािय हैं | धन का हस्िाांिरि , 
वििीय प्रिाह और विकासशील देशों की वििीय सहायिा 
बि ेउदाहरि हैं | विश्ि बैंक का एक िथ्य यह बिािा है 
कक 2018 में धन का सिािर्धक पे्रर्ि और प्राप्िकिाि के 
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रूप में प्रिासी भारिीयों का स्र्थान प्रर्थम है |8   तनिेश की 
सुविधा , औधोर्गक विकास में िदृ्र्ध, अन्िराष्ट्रीय व्यापार 
िर्था पयिटन को बढािा आदद क्षेत्रों में प्रिासी भारिीय 
पररिििन के िाहक बने हैं | िकनीकी विकास और 
उद्यलमिा में िदृ्र्ध और सामाक्जक और आर्र्थिक विकास में 
भी अपनी छाप छोिी है | सभी बिी बहुराष्ट्रीय कम्पतनयों 
पर भारिीय मलू ले लोगों का कधज़ा भी है और नेितृ्ि भी | 
िैक्श्िक कद में भारि की िदृ्र्ध हुई है | िििमान में प्रिासी 
कूटनीति प्रासांर्गक है |9   

तनष्ट्कषत 

जैसा राजा िसैी प्रजा और जैसा राजा िैसा ही विदेश और 
प्रिासी | प्रिासी भारिीयों की जब हम बाि कर रहे हैं उसमें 
एक शधद बहुि महत्ि रखिा है उसका नाम है साांस्कृतिक 
राष्ट्रिाद और भारिीय सांस्कृति | 2014 के बाद भारि की 
विदेश नीति में यर्थार्थििादी पुट आया है जो कक प्रिासी 
भारिीयों से अर्धक जुिा हुआ है | प्रिासी भारिीयों का 
िैक्श्िक राजनीति में ककिन विश्िास है यह कहानी इन्दौर में 
आयोक्जि 8 -10 जनिरी 2023 को प्रिासी भारिीयों का 
जो भव्य और भािनात्मक सम्मलेन हुआ िह अपनी शक्क्ि 
की छाप छोि गया है और एक निीन कहानी कह गया है 
|10   विश्ि बैंक का एक िथ्य यह बिािा है कक 2018 में 
धन का सिािर्धक पे्रर्ि और प्राप्िकिाि के रूप में प्रिासी 
भारिीयों का स्र्थान प्रर्थम है |11   भारि सोने की र्चड़िया 
र्था और अब िह सोने का बाज़ गया है यह कहना कोई 
अतिलशयोक्क्ि नहीां है | लगभग 48 देशों में रह रहे 
प्रिालसयों की जनसांख्या अनुमानि: 2 करोि है यह अपने 
आप में एक शक्क्ि का पयािय है |12  विशेर् रूप से यह 
िथ्य कक िििमान में जो देश भारि के धुर विरोधी रहे हैं 
उनमें भी भारिीय सांस्कृति और प्रिासी भारिीयों के पति 
अपनापन और विश्िास स्र्थावपि हुआ है | प्रधानमांत्री नरेन्द्र 
मोदी ने कहा कक “वपछले 8 िर्ों में, भारि ने अपने प्रिासी 
भारिीयों को मजबूि करने की कोलशश की है। यह आज 
भारि की प्रतिबद्धिा है कक आप जहाां भी हैं देश आपके 
दहिों और अपेक्षाओां के ललए है।” पारांपररक समझ और 
आधुतनक दृक्ष्ट्टकोि के सार्थ, ये युिा प्रिासी दतुनया को 
भारि के बारे में अर्धक प्रभािी ढांग से बिाने में सक्षम 
होंगे। युिाओां में भारि के प्रति बढिी क्जज्ञासा से पयिटन, 
अनुसांधान और भारि का गौरि बढेगा।” प्रधानमांत्री ने कहा 
कक ऐसे युिा त्योहारों के दौरान भारि आ सकि े हैं या 
आजादी के अमिृ महोत्सि से जुि ेकायिक्मों से जुि सकिे 
हैं। प्रधानमांत्री ने कहा कक आज भारि के पास न केिल 
ज्ञान कें द्र बक्ल्क दतुनया की ‘क्स्कल कैवपटल’ बनने का 

अिसर है | कहा कक आज भारि के पास सक्षम युिाओां की 
एक बिी िादाद है और हमारे युिाओां के पास क्स्कल भी है, 
िैल्यूज भी हैं, और काम करने के ललए जरूरी जज्बा और 
ईमानदारी भी है, भारि की यह क्स्कल कैवपटल दतुनया के 
विकास का इांजन बन सकिी है |  प्रधानमांत्री ने कहा, 
"िैक्श्िक मांच पर आज भारि की आिाज, भारि का सांदेश, 
भारि की कही बाि एक अलग ही मायने रखिी है।"13  
अि: कहा जा सकिा है कक प्रिासी भारिीय न केिल भारि 
में ही िरन विदेशों में भी एक विश्िास, शक्क्ि और उजाि का 
केन्द्र बने हुए हैं | यह भारिीय समाज के ललए एक निीन 
शक्क्ि और विश्िास का नाम है | 
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