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सार - आददवासी मदहलाओं की भशक्षा सुत्तवधाओं को त्तवस्त्तार देना एक महत्वपूणट प्रार्भमकता है। भशक्षा मदहलाओं के सामररक 
त्तवकास, स्त्वावलंबन और सामाजजक उचचतता में मदद करती है। इस अध्ययन में, हमने आददवासी मदहलाओं के भलए भशक्षा 
सुत्तवधाओं के त्तवभभन्द्न पहलुओं का त्तवस्त्तार क्रकया है। हमने शैक्षखणक सुत्तवधाएं, भशक्षक्षका और प्रभशक्षण, सामाजजक और 
आचर्टक समर्टन, मदहला भशक्षा परामशट और स्त्वदेशी और संगदठत भशक्षा जैसे मुद्दों पर ध्यान कें दद्रत क्रकया है। इस 
अध्ययन में, हमने त्तवभभन्द्न स्रोतों से जानकारी और शोध प्राप्त की है और आददवासी मदहलाओं के भलए भशक्षा सुत्तवधाओं 
को प्रभावी ढंग से त्तवस्त्ताररत करने के भलए सुझाव प्रस्त्तुत क्रकए हैं। यह अध्ययन नकारात्मक सामाजजक, सासं्त्कृततक और 
आचर्टक प्रभावों से प्रभात्तवत आददवासी मदहलाओ ंके भलए भशक्षा के महत्व को उजागर करता है। 

िोजशब्द - मदहलाओं, भशक्षा  
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पररचय 

दतुनया के पररदृश्य का हर घटक, जीविि और तनजीि दोनों, 
समय के सार्थ िेजी से बदल रहा है। तनजीि पररिििनों के 
उदाहरिों में धु्रिीय बफि  का वपघलना शालमल है, क्जसके 
कारि महासागरों में िदृ्र्ध होिी है, सनुामी, भूकां प और 
अप्रत्यालशि स्र्थानों में प्रजातियों का विलुप्ि होना। दतुनया 
भर में जीविि प्रजातियों के अक्स्ित्ि के ललए प्राकृतिक 
लिाई भी कई अकल्पनीय पररिििनों का कारि बनिी है, 
जैसा कक बाहरी हस्िक्षेप है। छोटे देशों को क्स्र्थर करने के 
ललए, सधुारात्मक उपाय सटीक रूप से ककए जािे हैं। ऊपर 
िणििि पररिििनों की िरह पररिििन होि े हैं, लेककन भारि 
जैसे देश में उन पर ककसी का ध्यान नहीां जािा है, जहाां 
कई अलग-अलग भौगोललक, साांस्कृतिक, सामाक्जक और 
आर्र्थिक क्षेत्र हैं। (अशप्पा र्चन्ना (2014)) ये बदलाि एक 
प्रमुख राष्ट्रीय मदु्दे में पररिि होि े हैं। जब िक यह 
लाइलाज बीमारी के त्रबांद ु िक नहीां पहुांच जािा, िब िक 
रोग के कोई लक्षि ददखाई नहीां देि ेहैं। बढिी आबादी इन्हीां 
मुद्दों में से एक है। 

पाकि  (1997) के अनुसार, अर्धक जनसांख्या िब होिी है 
जब ककसी जीि की जनसांख्या उसके प्राकृतिक िािािरि 
की िहन क्षमिा से अर्धक हो जािी है। मानि-पयाििरि 
सांबांध िाक्याांश का सबसे आम फोकस हैं। जनसांख्या 
घनत्ि का तनधािरि करिे समय, यह जनसांख्या के आकार 
या घनत्ि का कायि नहीां है, बक्ल्क लोगों का स्र्थायी 
सांसाधनों का अनुपाि है। जन्म में िदृ्र्ध, र्चककत्सा प्रगति 
के कारि मतृ्यु दर में कमी, आप्रिासन में िदृ्र्ध, और 
उत्प्रिास में कमी सभी अर्धक जनसांख्या में योगदान 
करिे हैं।. 

झारखण्ड यानी झार या झाि जो स्र्थानीय रूप में िन का 
पयािय है और खण्ड यानी टुकि ेसे लमलकर बना है। अपने 
नाम के अनुरुप यह मूलिः एक िन प्रदेश है जो झारखांड 
आांदोलन के फलस्िरूप ( क्जसे बाद में कुछ लोगों द्िारा 
िनाांचल आांदोलन के नाम से जाना जािा है ) सकृ्जि 
हुआ। झारखण्ड एक जनजािीय राज्य है। 15 निम्बर 
2000 को यह प्रदेश भारििर्ि का 28 िाां राज्य बना। 
त्रबहार के दक्षक्षिी दहस्से को विभाक्जि कर झारखांड प्रदेश 
का सजृन ककया गया र्था। झारखण्ड का सामान्य अर्थि है 
झािों का प्रदेश। बुकानन के अनुसार काशी से लेकर 
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बीरभूम िक समस्ि पिारी क्षेत्र झारखण्ड कहलािा र्था। 
ऐिरेय ब्राहमि में यह ‘ िपुण्ड ’ नाम से िणििि है। 
जनजािीय क्षते्रों के ललये झारखण्ड शधद का प्रयोग पहली 
बार 13 िीां शिाधदी के एक िामपत्र में हुआ है। माहभारि 
काल में इस क्षेत्र का िििन ‘ िपुण्डररक देश ’ के नाम से 
हुआ है जबकक मध्यकालीन मुक्स्लम इतिहासकारों ने इस 
क्षेत्र का उल्लेख झारखण्ड नाम से ककया है। मक्ल्लक 
मुहम्मद जायसी ने अपनी शास्िि रचना पद्मािि में 
झारखण्ड नाम की चचाि की है। सम्भििः जांगल - झाि की 
अर्धकिा ने ही झारखण्ड नाम को जन्म ददया ऐसा प्रिीि 
होिा है। झारखण्ड भारि का एक राज्य है। राचँी इसकी 
राजधानी है। झारखांड की सीमाएँ उत्तर में त्रबहार, पक्श्चम में 
उत्तरप्रदेश एिां छत्तीसगढ, दक्षक्षि में ओड़िशा और पूिि में 
पक्श्चम बांगाल को छूिी हैं। लगभग सांपूिि प्रदेश छोटानागपुर 
के पिार पर अिक्स्र्थि है। (अहमद, मकबूल (2008)) सांपूिि 
भारि में िनों के अनुपाि में प्रदेश एक अग्रिी राज्य माना 
जािा है। त्रबहार के दक्षक्षिी दहस्से को विभाक्जि कर झारखांड 
प्रदेश का सजृन ककया गया र्था। इस प्रदेश के अन्य बि े
शहरों में धनबाद, बोकारो एिां जमशेदपुर शालमल हैं। झारखांड 
राज्य मे 32 जनजातियाां रहिी हैं, इनमें से सांर्थाल सबसे 
बिा समूह है। पूरी आददिासी आबादी का यह करीब एक 
तिहाई है। उराांि (19.66 प्रतिशि), मुांडा (14.86 प्रतिशि) 
और हो (10.63 प्रतिशि) है। झारखांड की जनसांख्या में 
26.2 प्रतिशि अनुसूर्चि जनजाति, 12.1 प्रतिशि 
अनुसूर्चि जाति एिां 61.7 प्रतिशि अन्य का है। गांभीर 
प्रतिद्िांद्वििा के कारि देश के दलुिभ प्राकृतिक सांसाधनों को 
लेकर राज्य, कस्बे और यहाां िक कक पररिार भी असमांजस 
में हैं। खतनज सांसाधनों के तनष्ट्कर्िि से िन, प्राकृतिक 
सांरक्षि और पयाििरि खिरे में हैं। सांसाधनों के अति प्रयोग 
के कारि प्राकृतिक आपदाएां अर्धक बार और अर्धक विनाश 
के सार्थ हो रही हैं। ऐसे कई भारिीय हैं जो केिल मेज पर 
खाना रखने के ललए सांघर्ि कर रहे हैं। यद्यवप मतृ्यु दर में 
पूरे िर्ों में कमी आई है, महामारी और घािक बीमाररयाां 
जीिन का दािा करना जारी रखिी हैं क्जन्हें रोका जा सकिा 
है यदद अर्धक लोगों को अच्छी जीिन शैली के बारे में 
लशक्षक्षि ककया जािा है। पूरे भारि में, लशशु मतृ्यु दर और 
माि ृ मतृ्यु अभी भी र्चांिाजनक रूप से प्रचललि हैं। 
मदहलाओां का एक बिा प्रतिशि और पुरुर्ों का एक छोटा 
प्रतिशि पढने और ललखने के ललए अपना पहला पररचय 
प्राप्ि करेगा। भारि की जनसांख्या अब सांसाधन नहीां बक्ल्क 
समुदाय पर बोझ है क्योंकक जनसांख्या िदृ्र्ध में योगदान 
देने िाले कई चर हैं। आज एक महत्िपूिि मुद्दे के रूप में 
जनसांख्या क्स्र्थरीकरि की स्िीकृति के ललए एक इष्ट्टिम 

िािािरि बनाएां। इस समस्या का उत्तर ज्ञान के प्रसार और 
लिककयों और मदहलाओां के सशक्क्िकरि में है।सबसे बि े
समूह राज्य मे 32 जाति समूह, जनसांख्या का एक तिहाई 
है। उरांि (19.66 फीसदी), मुांडा (14.86 फीसदी) और हो 
(10.63 फीसदी) है। तनिास की तनिास में 26.2 सांरचना का 
तनमािि, 12.1 प्रतिशि सांरचना और 61.7 प्रतिशि अन्य 
का। हालाँकक, जनसांख्या नीति रखने िाला भारि दतुनया का 
पहला देश होने के बािजूद, बहुि कम प्रगति हुई है। गांभीर 
प्रतिद्िांद्वििा के कारि देश के दलुिभ प्राकृतिक सांसाधनों को 
लेकर राज्य, कस्बे और यहाां िक कक पररिार भी असमांजस 
में हैं। खतनज सांसाधनों के तनष्ट्कर्िि से िन, प्राकृतिक 
सांरक्षि और पयाििरि खिरे में हैं। सांसाधनों के अति 
प्रयोग के कारि प्राकृतिक आपदाएां अर्धक बार और 
अर्धक विनाश के सार्थ हो रही हैं। ऐसे कई भारिीय हैं 
जो केिल मेज पर खाना रखने के ललए सांघर्ि कर रहे हैं। 
यद्यवप मतृ्यु दर में पूरे िर्ों में कमी आई है, महामारी 
और घािक बीमाररयाां जीिन का दािा करना जारी रखिी 
हैं क्जन्हें रोका जा सकिा है यदद अर्धक लोगों को अच्छी 
जीिन शैली के बारे में लशक्षक्षि ककया जािा है। पूरे भारि 
में, लशशु मतृ्यु दर और माि ृमतृ्यु अभी भी र्चांिाजनक 
रूप से प्रचललि हैं। मदहलाओां का एक बिा प्रतिशि और 
पुरुर्ों का एक छोटा प्रतिशि पढने और ललखने के ललए 
अपना पहला पररचय प्राप्ि करेगा। (अखुप, एलेक्स। 
(2009)) भारि की जनसांख्या अब सांसाधन नहीां बक्ल्क 
समुदाय पर बोझ है क्योंकक जनसांख्या िदृ्र्ध में योगदान 
देने िाले कई चर हैं। आज एक महत्िपूिि मुद्दे के रूप में 
जनसांख्या क्स्र्थरीकरि की स्िीकृति के ललए एक इष्ट्टिम 
िािािरि बनाएां। इस समस्या का उत्तर ज्ञान के प्रसार 
और लिककयों और मदहलाओां के सशक्क्िकरि में है। 

मदहला भशक्षा का महत्व 

प्रत्येक समाज में स्त्री की महत्िपूिि भलूमका होिी हैं। 
लशक्षक्षि मदहला के त्रबना ककसी भी राष्ट्र के तनमािि ि 
विकास की कल्पना नही की जा सकिी है। लोकिन्त्र में 
बालक एिां मदहला दोनो को समान रूप से लशक्षा देिे है 
ककन्िु नेहरुजी ने स्त्री लशक्षा को अर्धक महत्ि इसललए 
ददया है। कक क्जस िरह की मा ँ होिी है। उसी िरह के 
सांस्कार बच्चों में पिि े है। पुरूर् अपने पररिार के जीिन 
यापन के ललए घर से प्रायः बाहर रहि ेहै। िर्था क्स्त्रयों का 
समय घर पर ही बच्चों की देख रेख में व्यिीि होिा है। 
क्जससे मा ँ का उत्तरदातयत्ि बढ गया है। (बैजू, के सी 
(2011)) िैसे भी िििमान समय में मदहला के कििव्य और 
उत्तरदातयत्ि अर्धक हो गये है। क्योकक सांयुक्ि पररिार 
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9B%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%B8%E0%A4%97%E0%A4%A2%E0%A4%BC
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%93%E0%A4%A1%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%AE_%E0%A4%AC%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9B%E0%A5%8B%E0%A4%9F%E0%A4%BE_%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A4%A0%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%83%E0%A4%9C%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A4%A8%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8B%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%AE%E0%A4%B6%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0
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अर्धकाांशिः नही है। अकेले उसे पररिार के समस्ि सदस्यों 
की देखरेख करनी पििी हैं घर की उर्चि देख रेख िभी कर 
सकिी है। जब िह लशक्षक्षि होगी , लशक्षक्षि होने पर िह 
पररिार के समस्ि लोगों की आिश्यकिाओां और 
पररक्स्र्थियों को समझकर उनका तनिारि कर सकेगी। 
महात्मा गाधँी ने मदहला लशक्षा को बालक की लशक्षा से 
ककन्ही भी अर्थों में हेय दृक्ष्ट्ट से नही देखा , स्त्री के त्याग 
के त्रबना पुरूर् के सुख पाने का सपना कभी पूरा नहीां हो 
सकिा। मदहला त्याग की साक्षाि मूति ि हैं कोई मदहला जब 
ककसी कायि में जी . जॉन से लग जािी है। िो पहाि को भी 
दहला देिी है। स्त्री लशक्षा पर गाँधी जी ने कहा र्था बच्चों की 
लशक्षा का प्रश्न िब िक हल नही ककया जा सकिा हैं जब 
िक कक स्त्री लशक्षा को गम्भीरिा से न ललया जाये।  

आददवासी मदहलाओ ंभशक्षा सतु्तवधा 

अनुसूर्चि जनजातियों की आर्र्थिक और सामाक्जक क्स्र्थति 
के उन्नयन के ललए लशक्षा एक महत्िपूिि स्र्थान है। लशक्षा 
न केिल आर्र्थिक विकास के ललए बक्ल्क आददिासी समदुायों 
की आांिररक शक्क्ि के ललए सबसे महत्िपूिि उपकरि है जो 
उन्हें जीिन की नई चुनौतियों का सामना करने में मदद 
करिी है। भारि में वपछि े समूहों के बीच साक्षरिा और 
लशक्षा सामाक्जक और आर्र्थिक विकास के शक्क्िशाली साधन 
हैं। जनजािीय न केिल सामान्य आबादी और साक्षरिा और 
लशक्षा में अनुसूर्चि जाति की आबादी के बीच वपछिा हुआ 
है। यह असमानिा अनुसूर्चि जनजाति की मदहलाओां में 
और भी अर्धक उल्लेखनीय है, क्जनकी साक्षरिा दर देश में 
सबसे कम है। लशक्षा एकमात्र सबसे महत्िपूिि साधन है 
क्जसके द्िारा व्यक्क्ि और समाज व्यक्क्िगि दान में सुधार 
कर सकिे हैं, क्षमिा के स्िर का तनमािि कर सकि े हैं, 
बाधाओां को दरू कर सकि ेहैं और अपनी भलाई में तनरांिर 
सुधार के अिसरों का विस्िार कर सकिे हैं। यह पुरुर्ों के 
ललए नहीां बक्ल्क आददिासी मदहलाओां के ललए भी लागू है। 
(जॉजि, के.के. (2011)) जनजािीय मदहलाओां में साक्षरिा दर 
और लशक्षा का पररदृश्य िुलनात्मक रूप से कम है, विकास 
के ललए अर्धक ध्यान देने की आिश्यकिा है। 

आददिासी मदहलाओां की लशक्षा सुविधाओां को बढािा देना 
और सुतनक्श्चि करना एक महत्िपूिि मुद्दा है। लशक्षा 
मदहलाओां के सामररक विकास, स्िािलांबन और सामाक्जक 
उर्चििा को प्राप्ि करने में मदद करिी है। आददिासी 
मदहलाओां के ललए लशक्षा के विलभन्न पहलओुां को समझना 
महत्िपूिि है: 

• स्कूलों, कॉलेजों और विश्िविद्यालयों को आददिासी 
इलाकों में स्र्थावपि ककया जाना चादहए िाकक 
मदहलाएां आसानी से लशक्षा प्राप्ि कर सकें । 

• लशक्षक्षका और रेतनांग  :आददिासी मह क््लाओां के 
ललए स्र्थानीय स्िर पर लशक्षक्षकाओां की भिी और 
प्रलशक्षि की व्यिस्र्था करनी चादहए। लशक्षक्षकाओां 
को आददिासी सांस्कृति और भार्ा के बारे में ज्ञान 
प्राप्ि करना चादहए िाकक िे सांबांर्धि सामाक्जक, 
साांस्कृतिक और आर्धकाररक मुद्दों पर मदहलाओां 
को सांज्ञान में ले सकें । 

• सामाजजक-आचर्टक आचर्टक समर्टन: आददिासी 
मदहलाओां को लशक्षा प्राप्ि करने के ललए सामाक्जक 
और आर्र्थिक समर्थिन की आिश्यकिा होिी है। 
सामुदातयक सांगिन, सरकारी योजना और गैर 
सरकारी सांगिन द्िारा वित्तीय सहायिा, छात्रिवृत्त 
योजना और उद्यलमिा को बढािा देने की 
आिश्यकिा है। 

• मदहला भशक्षा परामशटदाता: मदहलाओां के ललए 
लशक्षा परामशि कायिक्म व्यिक्स्र्थि ककया जाना 
चादहए िाकक उनकी लशक्षा योजना सक्षम और 
समझ में सक्षम हो। परामशि के माध्यम से, िे 
लशक्षा सांबांधी मुद्दों पर सचेि हो सकि ेहैं और 
आिश्यक सामररक सहायिा प्राप्ि कर सकि ेहैं। 

• मदहलाओ ं के भलए स्त्वदेशी और संगदठत भशक्षा: 
आददिासी मदहलाओां के ललए लशक्षा व्यिस्र्था को 
स्र्थानीय सांगिन, मदहला व्यिसाय और स्िदेशी 
जुिाि के सार्थ सांगदिि ककया जाना चादहए। 
इससे मदहलाएँ अपनी पूिि स्ििांत्रिा के सामने आ 
सकिी हैं और अपने अर्धकारों को प्रभािी िरीके 
से दािा कर सकिी हैं। 

इन सभी पहलओुां के सार्थ, आददिासी मदहलाओां को सांपूिि 
लशक्षा प्राप्ि करने और अपनी स्ििांत्रिा, सम्मान और 
सामाक्जक प्रगति को बढाने का अर्धकार होिा है। (लेह, 
पेरीका रैंडोल्फ़। (2011)) सरकार, सामाक्जक सांगिनों और 
समाज के सभी सदस्यों को लमलकर काम करना चादहए 
िाकक आददिासी मदहलाओां को लशक्षा सुविधाएां प्रदान की 
जा सकें  और उन्हें सम्पूिि विकास का मौका लमल सके। 

आददवासी मदहलाएं और उनकी जस्त्र्तत 
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 आददवासी मदहलाओं के भलए भशक्षा सुत्तवधाओं का त्तवस्त्तार अध्ययन 

क्स्र्थति शधद का अर्थि समाज के भीिर ककसी व्यक्क्ि या 
समुदाय की क्स्र्थति है। रॉबटि लोिी (1920) ने समाज में 
मदहलाओां की क्स्र्थति तनधािररि करने के ललए चार अलग-
अलग मानदांड सुझाए हैं: (1) िास्िविक उपचार, (2) कानूनी 
क्स्र्थति, (3) सामाक्जक भागीदारी का अिसर और (4) चररत्र 
और कायि की सीमा। ककसी भी समाज में मदहलाओां की 
क्स्र्थति उस समाज में सामाक्जक न्याय के स्िर का एक 
महत्िपूिि प्रतित्रबांब है। सांयुक्ि राष्ट्र (1975) ने मदहलाओां 
की क्स्र्थति को इस प्रकार पररभावर्ि ककया है - "एक छात्र, 
बेटी, पत्नी, माां, कायिकिाि के रूप में एक मदहला की क्स्र्थति 
का सांयोजन ... इन पदों से जुिी शक्क्ि और प्रतिष्ट्िा, और 
उसके अर्धकार और कििव्य व्यायाम करने की अपेक्षा की 
जािी है।" मदहलाओां की क्स्र्थति को अक्सर उनकी लशक्षा, 
आय के स्िर, रोजगार, स्िास्थ्य और प्रजनन क्षमिा के 
सार्थ-सार्थ पररिार, समदुाय और समाज में उनकी भूलमका 
के सांदभि में िणििि ककया जािा है। आददिासी समुदायों में, 
आददिासी मदहलाएां महत्िपूिि और महत्िपूिि हैं। आददिासी 
मदहलाओां का उनके समाज में महत्िपूिि स्र्थान है क्योंकक िे 
आददिासी समाज में कुल आबादी का लगभग आधा दहस्सा 
हैं। िे बहुि मेहनिी हैं और पररिार के सार्थ-सार्थ कृवर् क्षेत्र 
में भी 14 घांटे से अर्धक काम करिे हैं। (प्राइस (एड्स।)) 
पाररिाररक अर्थिव्यिस्र्था, क्षेत्र और पयाििरि प्रबांधन उन पर 
तनभिर करिा है। आददिासी मदहलाएां घर और कृवर् में पुरुर्ों 
के भागीदार के रूप में काम करिी हैं। िे सामाक्जक, 
आर्र्थिक, साांस्कृतिक और धालमिक क्षेत्र में उनके द्िारा की 
जाने िाली सभी गतिविर्धयों के रूप में पररिार के कें द्र हैं। 
इन सभी क्षते्रों में आददिासी मदहलाओां की भागीदारी के 
त्रबना आददिासी समुदाय का विकास तनरर्थिक है। आददिासी 
मदहलाएां महत्िपूिि भूलमका तनभा रही हैं, पररिार की 
आजीविका के ललए किी मेहनि करिी हैं, कफर भी िे एक 
गरीब और दयनीय जीिन जीिी हैं। िर्ि 1993-94 के ललए 
योजना आयोग द्िारा ककए गए गरीबी के अनुमान से पिा 
चलिा है कक 54.91 प्रतिशि ग्रामीि और 41.4 प्रतिशि 
शहरी अनुसूर्चि जनजाति अभी भी गरीबी रेखा से नीचे 
जीिन यापन कर रहे रे्थ। कुछ जनजातिया ँ विलभन्न 
व्यिसायों में लगी हुई हैं जैसे लशकार को खेिी को बसे हुए 
कृवर् और ग्रामीि लशल्प में स्र्थानाांिररि करना। 

ढेबर आयोग की ररपोटि (1961) में उल्लेख ककया गया है 
कक आददिासी मदहलाएां नश ेकी लि या बोझ की जानिर 
नहीां हैं, िह गैर-आददिासी समाजों की िुलना में अपने 
सामाक्जक जीिन से सांबांर्धि सभी पहलुओां में अपेक्षाकृि 
स्ििांत्र और दृढ हार्थ का प्रयोग करिी हैं। आम िौर पर, 
अन्य जातियों की िुलना में आददिासी मदहलाएां जीिन के 

विलभन्न क्षेत्रों में अर्धक स्ििांत्रिा का आनांद लेिी हैं। 
आददिासी मदहलाओां के ललए पारांपररक और प्रर्थागि 
आददिासी मानदांड िुलनात्मक रूप से अर्धक उदार हैं। 

मदहलाओां की भूलमका न केिल सामाक्जक और आर्र्थिक 
गतिविर्धयों में महत्िपूिि है, बक्ल्क गैर-आर्र्थिक गतिविर्धयों 
में उनकी भूलमका भी उिनी ही महत्िपूिि है। आददिासी 
मदहलाएां किी मेहनि करिी हैं और कुछ मामलों में पुरुर्ों 
से भी ज्यादा। भसीन (2007) 'अपनी दतुनया में, आददिासी 
मदहलाओां को एक स्ििांत्रिा है, और एक आत्म-अलभव्यक्क्ि 
है'। आददिासी पररिार के सार्थ-सार्थ कृवर् क्षते्र में योगदान 
में आददिासी समकक्षों के सार्थ समान भागीदार रहे हैं। 
(तनकोलस, गुएडाि (2009)) आददिासी मदहलाएां अपने खेि, 
घर और जांगल में आददिासी पुरुर्ों की िुलना में अर्धक 
शारीररक श्रम करिी हैं। िे खाना पकाने, सफाई, ईंधन 
और चारे का सांग्रह, बच्चे और पररिार के िदृ्ध सदस्यों 
की देखभाल जैसी घरेलू गतिविर्धया ँकरि ेहैं। िे घर के 
बाहर खेि में श्रलमक के रूप में काम करने के सार्थ-सार्थ 
तनमािि कायि, ईंट भट्िा आदद में भी काम करने का 
प्रबांधन करि े हैं। िे कृवर् उत्पादों के विपिन में स्ििांत्र 
और स्ििांत्र हैं। िे सधजी, िनोपज और हस्ितनलमिि 
उत्पादों को बेचने के ललए स्र्थानीय बाजार में जाि े रे्थ। 
आम िौर पर भारिीय मदहलाओां की िुलना में जनजािीय 
मदहलाओां ने अपने समुदायों में उच्च सामाक्जक क्स्र्थति 
का आनांद ललया है। लमजोरम और मेघालय में खासी जैसी 
जनजातियाां माििृांशीय हैं क्जन्हें उनके समदुाय में उच्च 
दजाि प्राप्ि है। 

आददिासी लिकी और मदहलाओां को आर्र्थिक सांपवत्त माना 
जािा है और उनके समाज में उनके समकक्षों के सार्थ 
समान क्स्र्थति होिी है। लेककन, भौतिकिादी विकास की 
दृक्ष्ट्ट से आददिासी मदहलाएां अभी भी लशक्षा और सभ्य 
जीिन स्िर से िांर्चि हैं। आददिालसयों के बीच साक्षरिा 
दर और आददिासी मदहलाओां के मामले में साक्षरिा दर 
काफी कम है और यह आददिालसयों के बीच खराब पोर्ि 
और स्िास्थ्य की क्स्र्थति से भी जुिा है। 

आददवासी मदहला भशक्षा का अवलोकन 

अर्धकाांश आददिासी गरीब, अनपढ और दगुिम जांगलों और 
पहािी क्षेत्रों में बार्धि हैं। िे जनसांख्या के अन्य िगों की 
िुलना में जीिन के सभी क्षते्रों में वपछि जाि ेहैं। भारि 
सरकार ने जनजातियों के बीच लशक्षा और कल्याि को 
बढािा देने के ललए कई योजनाएां शुरू की हैं। इन प्रयासों 
के बािजूद साक्षरिा दर में सुधार नहीां हुआ है। आददम 
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जनजातियों के मामले में यह बहुि गरीब है और मदहलाओां 
में यह बहुि कम है। साक्षरिा ककसी भी िगि या क्षेत्र के 
सामाक्जक आर्र्थिक विकास की कुां जी है। (अशप्पा र्चन्ना 
(2014)) इसे ध्यान में रखिे हुए, िििमान अध्ययन 
आददिासी मदहलाओां को बढािा देने में समस्याओां की 
पहचान करने के ललए विशेर् रूप से आददिासी मदहलाओां के 
मामले में और उपयुक्ि रिनीति सुझाने के ललए आयोक्जि 
ककया गया र्था। यह पत्र जनजातियों के बीच साक्षरिा 
पररदृश्य, जनजािीय लशक्षा से सांबांर्धि अध्ययनों की 
समीक्षा, अध्ययन के उद्देश्य और कायिप्रिाली आदद प्रस्िुि 
करिा है। (नॉिेक्जयन विदेश मांत्रालय (एमएफए)। (2003)।) 
जनजातियों की सामाक्जक आर्र्थिक और साांस्कृतिक पषृ्ट्िभूलम 
और जनजातियों की साांस्कृतिक पषृ्ट्िभूलम को पेपर में 
प्रस्िुि ककया गया है और पररिारों के प्रमखुों के सामाक्जक 
आर्र्थिक प्रोफाइल का िििन ककया गया है। भारि की 
जनजािीय आबादी के ललए कायािक्न्िि विकासात्मक 
कायिक्म और जनजािीय मदहलाओां के बीच साक्षरिा को 
बढािा देने के ललए क्मशः साराांश और रिनीतिया ँ ियैार 
करिे हैं। 

भशक्षा को बढ़ावा देने के भलए योजनाएं 

इस उद्देश्य के ललए कई कें द्र प्रायोक्जि योजनाएां हैं: 

मुफ्त भशक्षा: अनुसूर्चि जाति के बच्चों को विश्िविद्यालय 
स्िर िक पूरी लशक्षा के ललए ककसी भी लशक्षि शुल्क के 
भुगिान से छूट दी गई है। 

मुफ्त पाठ्यपुस्त्तकें  आदद: प्रारांलभक स्िर पर, िे मुफ्ि पाठ्य 
पुस्िकों और लशक्षि सामग्री के हकदार हैं। 

मुफ्त मध्याहन भोजन: नई योजनाओां के िहि, प्रार्थलमक 
विद्यालयों के सभी बच्चों को मुफ्ि मध्याहन भोजन 
कायिक्म के िहि किर ककया गया है, क्जसमें अनुसूर्चि 
जाति के बच्चे शालमल हैं? 

तन:शुल्क वददः प्रार्थलमक विद्यालयों में अनुसूर्चि जाति के 
बच्चों को तन:शुल्क िदी के दो सेट उपलधध कराने की 
योजना है। 

वजीफा: अनुसूर्चि जाति के बच्चे लशक्षा के विलभन्न चरिों 
में अलग-अलग पैमानों पर िजीफे के हकदार हैं। 

नीततया ंऔर कायटिम 

यह स्िीकार करि ेहुए कक एसटी भारिीय समाज के सबसे 
िांर्चि और हालशए के िगों में र्गने जाि े हैं, उनके 

सामाक्जक और आर्र्थिक विकास के ललए कई कल्यािकारी 
और विकासात्मक उपाय शुरू ककए गए हैं। इस सांबांध में, 
आददिासी उप-योजना दृक्ष्ट्टकोि के ललए विशेर् सांदभि ददया 
जाना चादहए जो पाांचिीां पांचिर्ीय योजना से मखु्य रिनीति 
के रूप में अक्स्ित्ि में आया। मुख्य आर्र्थिक क्षते्रों के सार्थ-
सार्थ, आददिासी उप-योजना दृक्ष्ट्टकोि में प्रारांलभक लशक्षा को 
प्रार्थलमकिा दी गई है।( जॉजि, के.के. (2011)) प्रारांलभक 
लशक्षा को न केिल सांिैधातनक दातयत्ि के कारि महत्िपूिि 
माना जािा है, बक्ल्क आददिासी समुदायों के समग्र विकास 
के ललए एक महत्िपूिि इनपुट के रूप में, विशेर् रूप से 
बाहरी लोगों के सार्थ समान शिों पर व्यिहार करने के ललए 
जनजातियों में विश्िास पैदा करने के ललए।[9] चूांकक 
प्रार्थलमक लशक्षा को प्रार्थलमकिा दी गई र्थी, लशक्षा के 
मात्रात्मक और गुिात्मक पहलुओां के समान महत्ि के 
अनुसार आददिासी उप-योजनाओां में लशक्षा के ललए एक 
व्यापक नीतिगि ढाांचा अपनाया गया र्था। आददिालसयों की 
लशक्षा की नीति में एक दसूरा महत्िपूिि विकास 1986 में 
राष्ट्रीय लशक्षा नीति (एनपीई) की लसफाररशों के सार्थ 
आया, क्जसमें अन्य बािों के अलािा, तनम्नललणखि 
तनददिष्ट्ट हैं: 

• जनजािीय क्षते्रों में प्रार्थलमक विद्यालय खोलने 
को प्रार्थलमकिा दी जाएगी। 

• क्षेत्रीय भार्ाओां में क्स्िचओिर की व्यिस्र्था के 
सार्थ प्रारांलभक चरिों में पाठ्यक्म विकलसि करने 
और आददिासी भार्ा में लशक्षि सामग्री िैयार 
करने की आिश्यकिा है। 

• होनहार एसटी युिाओां को आददिासी क्षेत्रों में 
अध्यापन के ललए प्रोत्सादहि ककया जाएगा। 

• जनजािीय क्षते्रों में बि े पैमाने पर आश्रम 
विद्यालय/आिासीय विद्यालय स्र्थावपि ककए 
जाएांगे। 

• अनुसूर्चि जनजातियों की विशेर् जरूरिों और 
जीिन शैली को ध्यान में रखिे हुए उनके ललए 
प्रोत्साहन योजनाएां ियैार की जाएांगी। 

नीति की अनूिी विशेर्िा जनजािीय क्षते्रों की विविधिा 
और विविधिा की पहचान है। नीति में आददिासी क्षेत्रों में 
पहुांच में सधुार पर विशरे् जोर देने के सार्थ प्रार्थलमक 
लशक्षा की सांरचना के पररिििन का भी प्रस्िाि है। नीति ने 
प्रभािी लशक्षि के ललए मािभृार्ा के माध्यम से तनदेश के 
महत्ि को भी रेखाांककि ककया है और स्र्थानीय बोललयों में 
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 आददवासी मदहलाओं के भलए भशक्षा सुत्तवधाओं का त्तवस्त्तार अध्ययन 

पाठ्यपुस्िकों के स्र्थानीयकृि उत्पादन पर जोर देने के 
अलािा स्र्थानीय रूप से प्रासांर्गक सामग्री और पाठ्यक्म को 
शालमल करने को प्रोत्सादहि ककया है। इन विचारों के आधार 
पर, लशक्षा िक पहुांच में सधुार के ललए आददिासी क्षते्रों के 
अनुरूप प्रार्थलमक विद्यालयों की स्र्थापना के मानदांडों में 
ढील दी गई। उदाहरि के ललए, आांध्र प्रदेश बसािटों में 
स्कूल स्र्थावपि करने की हद िक चला गया है जहाां बीस 
स्कूली बच्चे भी हैं; मध्य प्रदेश ने 200 आबादी िाली 
बक्स्ियों में स्कूल खोलने के ललए जनसांख्या के आकार के 
मानदांडों में लगािार कमी की है। हालाँकक, मानदांडों में इस 
िरह की छूट के बािजूद, कई आददिासी इलाके अभी भी 
स्कूल के त्रबना हैं, क्योंकक िे आराम के मानदांडों को भी पूरा 
नहीां करिे हैं. 

तनष्ट्किट 

आददिासी मदहलाओां के ललए लशक्षा सुविधाओां का विस्िार 
करना महत्िपूिि है िाकक िे समाज में पूरी िरह से 
सक्म्मललि हो सकें  और अपने पूिििा की ददशा में आगे बढ 
सकें । इसके ललए, शैक्षणिक सुविधाएां विकलसि की जानी 
चादहए िाकक मदहलाएां लशक्षा प्राप्ि कर सकें । सार्थ ही, 
लशक्षक्षका और प्रलशक्षि की व्यिस्र्था करनी चादहए िाकक 
मदहलाएां स्ििांत्रिा और स्िािलांबन के सार्थ लशक्षा प्राप्ि कर 
सकें । सामाक्जक और आर्र्थिक समर्थिन की प्रदान की जानी 
चादहए िाकक मदहलाएां लशक्षा के ललए सांघर्ि करने के बजाय 
अपना पूरा ध्यान दे सकें । परामशि कायिक्म द्िारा मदहलाओां 
को समर्थिन प्रदान ककया जाना चादहए िाकक िे अपनी लशक्षा 
योजना बना सकें  और स्िदेशी और सांगदिि लशक्षा की पहुांच 
का लाभ उिा सकें । इस अध्ययन के माध्यम से हम 
आददिासी मदहलाओां के ललए लशक्षा सुविधाओां के महत्ि को 
उजागर करि ेहैं और सुझाि प्रस्िुि करि ेहैं िाकक समाज 
के सभी सदस्यों की सहयोग से इन सुविधाओां का विस्िार 
हो सके। 
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ललए लशक्षा देने के ललए नॉिेक्जयन रिनीति। 
ओस्लो: लेखक। 
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