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भारि के उत्तर प्रदेश राज्य में कृषि उत्पादकिा का 
रुझानः एक षवश् लेिि 

 

डॉ . समदृ्धि दािीच1*, सुननल कुमार2 

1 अनुसांधान पयािेक्षक, भूगोल विभाग, श्री खुशाल दास यूतनिशसाटी, हनुमानगढ़ 

2 अनुसांधान विद्िान, श्री खुशाल दास यूतनिशसाटी, हनुमानगढ़ 

सार - फसल उत्पादकिा का मुद्िा िजेी से उभरिा जा रहा है। विश 1990 के पश्चाि ्से प्रनि वगश उत्पादन को बढाने की 
प्रकक्रया ने चुनौिी पेि की है। षवसभतन प्रकार के िरीके अपनाने के बाद भी ककसान उत्पादकिा मे मनचाही वृद्धि नहीं कर 
पा रहा है। इसके सलए फसल चक्र पद्िनि को भी अपनाया जा चुका है।   

उत्तर प्रदेि कृषि बहुल राज्य होने के साथ-साथ जल उपलब्ििा के मामले में भी अग्रिी रहा है। फसल की अछछी 
उत्पादकिा के सलए आवष्यक है कक उस क्षते्र की जल-भू आकृनि की त्स्थनि अछछीहो, जल ननकासी घनत्वकी त्स्थनि अछछी 
हो, जमीन का ढाल उत्तम हो, भूजल सम्भावना की त्स्थनि सुदृढ हो, विाश की त्स्थनि ठीक हो। उत्तर प्रदेश इन सभी कसौदटयों 
पर खरा उिरिा है। इिना होने के बाद भी फसल उत्पादकिा में वृद्धि उत्तम नही है। इस लेख का उद्देष्य उन िथ्यों का 
पिा लगाना है जो भारि के साथ-साथ उत्तर प्रदेश में फसल उत्पादकिा के रूझान को प्रभाषवि करि ेहै।   

संकेि शब्द - फसल उत्पादकिा, फसल चक्र पद्िनि, जल उपलब्ििा, भारि, उत्तर प्रदेश, भू आकृनि, विाश, ससचंाई, मृदा 
संरक्षि, खरपिवार ननयतत्रि, वाननकी, मिस्य पालन, राष्ट्रीय आय, अथशव्यवस्था, हररि क्रांनि, रकबा, निलहन और दलहन 

  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प्रस्िावना  

भारत ने वपछले तीन दशकों मे कृवर्ष ां के क्षेत्र में प्रभािशाली 
प्रगतत की है जिसका शे्रय उन छोटे ककसान पररिारों को 
िाता है भारत की कृवर्ष एिां भारतीय अर्थाव्यिस्र्था की रीढ़ 
है। नीततगत समर्थान, उत्पादन की रिनीततयों, बुतनयादी ढाँि े
में तनिेर्ष, अनुसांधान, पशुधन विकास आदद ने कृवर्ष 
उत्पादकता को बढाने में काफी मदद की है।  

कृवर्ष उत्पादकता खेती में ककये गये तनिेश के विपरीत कृवर्ष 
उत्पादन के अनुपात के रूप मापा िाता है। िबकक 
व्यजततगत उत्पादों को प्रायः ििन से मापा िाता है जिसे 
फसल की उपि के रूप में िाना िाता है। 

अलग-अलग उत्पाद समग्र कृवर्ष उत्पादन को मापना मुजश्कल 
बनात े है इसशलए कृवर्ष उत्पादकता को आमतौर पर अांततम 

उत्पाद के बािार मुल्य के रूप में मापा िाता है। इस 
उत्पादकता की तुलना विशभन्न प्रकार के आगमो )लागत( 
िैसे श्रम या भूशम से की िा सकती है। कृवर्ष उत्पादकता 
को कुल कारक उत्पादकता के रूप में भी मापा िा सकता 
है। कृवर्ष उत्पादकता की गिना करन ेका यह तरीका कृवर्ष 

आदानो के सूिकाांक की उत्पाद के सूिकाांक से तुलना 
करता है।  

हररत िाांतत ने फसल शमश्रि, उपि और उत्पादन में 
पररितान ककया है जिसने आगम के प्रतत यूतनट ने उच्ि 
उपि िदृ्चध दशााई है। कृवर्ष उत्पादकता में िदृ्चध कृवर्ष 
विकास को भी बढािा देती है और विकासशील देशों में 
गरीबी को कम करन ेमें मदद करती हैं। 
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कृवर्ष का उत्पादकता स्तर प्रतत हेतटेयर भूशम में फसलों के 
उत्पादन की मात्रा के रूप में पररभावर्षत करता है। 

 

िैजष्िक स्तर की दृजष्ट से अन्य देशों के उत्पादकता स्तर 
की तुलना में भारतीय कृवर्ष में उत्पादकता स्तर बहुत कम 
है। प्रमुख कृवर्ष फसलों के शलए भारत का उत्पादकता स्तर 
अत्यन्त तनरार्षािनक है। यही जस्र्थतत उत्तर प्रदेश की भी है।  

उत्तर प्रदेर्ष िनसांयया के दहसाब से भारत का सबसे बडा 
राजय है राजय के उत्तर में उत्तराखण्ड ि दहमािल प्रदेश, 
पजश्िम में हररयािा, ददल्ली एिां रािस्र्थान, दक्षक्षि में मध्य 
प्रदेश तर्था छत्तीसगढ़ और पिूा में बबहार ि झारखण्ड राजय 
जस्र्थत है। इसके अततररतत पूिोत्तर ददशा में नेपाल देश है।  

उत्तर प्रदेश का कुल भौगोशलक क्षेत्रफल 2,38,566 िगा ककमी 
है। उत्तर प्रदेश का मुयय व्यिसाय कृवर्ष है िो राजय के 
आचर्थाक विकास में महत्िपूिा भूशमका तनभाता है। 
आई.बी.ई.एफ. द्िारा प्रस्तुत एक ररपोटा के अनुसार देश के 
कुल खाद्यान्न उत्पादन में उत्तर प्रदेश की दहस्सेदारी 19 
प्रततशत है। गें हँू राजय की प्रमुख खाद्य फसल है तर्था 
गन्ना िो मुययतः पजश्िमी उत्तर प्रदेश में उगाया िाता है 
राजय की प्रमुख व्यिसातयक ि नकदी फसल है। भारत की 
लगभग 70 प्रततशत िीनी उत्तर प्रदेश से आती है। 

उत्तर प्रदेश की कृवर्ष अत्यचधक विविध है। कृवर्ष-िलिायु 
पररितानशीलता की विस्ततृ श्रृांखला के अपने तुलनात्मक 
लाभ के कारि कई प्रकार की फसलों का उत्पादन कर रहा 
है। यह देश के प्रमुख खाद्यान्न उत्पादक राजयों में से एक 
है। धान एिां गेंहँू राजय की सबसे महत्िपूिा फसले है।  

खाद्यान्न की खेती के शलए अचधकतम क्षेत्रफल का उपयोग 
ककया िा रहा है जिसमें से केिल 13.8 प्रततशत ही दलहन 
के अन्तगात आता है। कुल फसली क्षेत्र का लगभग 80 
प्रततशत खाद्यान्न उत्पादन के शलए समवपात है। 

राजय में उगाये िाने िाली अन्य महत्िपूिा फसले गन्ना, 
सरसों, मूँगफली और मसूर है। सूरिमुखी और सोयाबीन को 
भी काफी क्षेत्र में बोया गया है। विशभन्न कृवर्ष-िलिायु 
पररजस्र्थततयों और नई ककस्मों के शलए उपयुतत प्रौद्योचगकी 
के विकास के सार्थ-सार्थ लोगों की बदलती िरूरतों के कारि 
राजय में फसल प्रततरूप में बदलाि आया है।  

मोटे अनाि का रकबा धीरे-धीरे कम होता िा रहा है और 
अन्य लाभकारी फसले इस िगह को ले रही है। ततलहन 
और दलहन फसलों के क्षेत्रों में कमी भी दृजष्टगत हो रही है।  

कृषि उत्पादकिा की त्स्थनि- भारि में 

 

स्रोतः आचर्थाक एिां साांजययकी तनदेर्षालय, कृवर्ष मांत्रालय, 
भारत सरकार 

 

 

कृषि उत्पादकिा के रुझान के कारि  

लोगों की बदलती िरूरतों के कारि राजय में फसल 
प्रततरूप पर भी असर पडा है तर्था उसमें बदलािा आया है। 
कृवर्ष उत्पादकता में िदृ्चध करने के रुझान के तनम्न 
कारि है- 

• लोगों की बदलती िरूरतों की माांग को पूरा करने 
के शलए 
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• भू िल की कम उपलधघता के कारि 

• िर्षाा की अतनयशमतता 

• नकदी फसलें 

• छोटी कृवर्ष िोतें 

• जस्र्थर पाररिाररक आय 

• उत्पादन लागत में कमी 

• उत्पादन सांसाधनों का सिोतम प्रयोग 

• आसान पयािेक्षि एिां रखरखाि 

• मदृा सांरक्षि एिां खरपतिार तनयन्त्रि   

समस्या कथन  

िर्षाा िल पर तनभारता एिां भूशमगत िल का स्तर कम होत े
िाने के कारि ककसानों को परुिोर मेहनत करने के बाद भी 
उचित लाभ नही शमल पाता है। छोटी - छोटी कृवर्ष िोतों ने इस 
समस्या को ओर बढा ददया है। इन्ही कृवर्ष िोतों से फसल 
उत्पादन करना मिबूरी बन गया है। इसशलए आिशय्कता 
इस बात की है कक इन्ही कृवर्ष िोतों से अचधक से अचधक 
उत्पादन प्राप्त ककया िाये। इसशलए फसल उत्पादकता का 
मुद्धा तिेी से उभरता िा रहा है। िर्षा 1990 के पशि्ात ्से 
प्रतत िगा उत्पादन को बढाने की प्रकिया ने िुनौती पेर्ष की 
है। विशभन्न प्रकार के तरीके अपनाने के बाद भी ककसान 
उत्पादकता मे मनिाही िदृ्चध नहीां कर पा रहा है। इसके 
शलए फसल िि पद्धतत को भी अपनाया िा िुका है।   

लेख की महत्विा  

प्रभािी उत्पादन एिां उत्पादकता के शलए जिम्मेदार कारकों 
की पहिान करने के शलए यह लेख कृवर्ष अचधकाररयों के 
शलए फायदेमांद रहेगा जिससे िे प्रभािी रिनीततयों के माध्यम 
से फसल उत्पादकता में िदृ्चध करन ेके शलए काया योिना बना 
सकें । छोटी-छोटी िोतो से भी कम लागत में अचधक 
उत्पादन के उपाय सुझा सकें । 

सम्बत्तिि सादहत्य का पुनरावलोकन 

भान व अरोरा )2018)1 ने उत्तर प्रदेश में ककये गये अपने 
अध्ययन में िलग्रहि के आधार पर बांिर भूशम के प्रभािी 
पुनग्रर्हि के अन्तर की पहिान करने का प्रयास ककया है 
सार्थ ही इसके शलए अपनाए िाने िाले दृजष्टकोिों और 
उसके घटको के बारे में सुझाि ददया। उनका कहना है कक 
सुधार ककये िाने िाले क्षेत्र के लोगों को स्र्थयी रूप से 
आिीविका प्रदान करने की सम्भािनाओां को बताने िाली 
बांिर क्षेत्रों की सामाजिक-आचर्थाक जस्र्थततयों में सुधार के 
शलए लक्ष्य बनाना िादहएां िो ककसानों को अततररतत आय 
प्रदान करेगा और रोिगार की सम्भािनाएां बढे़गी। 

वडडवेलू एवं ककरि (2013)2 ने अपने अध्ययन में पाया 
कक छोटे ककसानो को कृवर्ष उपि के लाभों िांचित करने से 
बिने के शलए उन्हे बािार का ज्ञान िैसे उतार-िढ़ाि, 
माांग और आपूतता की अिधारिाओां के सार्थ एकीकृत और 
सूचित करने की आिश् यकता है।  

पेके (2008)3 ने देश के विशभन्न क्षेत्रों में विशभन्न 
अध्ययनों के माध्यम से छोटे ककसानों की उत्पादकता 
बढ़ाने के शलए प्रमुख बाधाओां के रूप मे कमी और तनिेश 
की उच्ि लागतों िैसे श्रम, कृवर्ष रसायन और उिारक की 
पहिान की है। 

ऐडवे्यूनी (2006)4 का मानना है कक कृवर्ष उत्पादकता 
बढ़ाने के शलए उत्पादन और तनिेश में िदृ्चध के सार्थ 
उत्पादन में तनिेश की तुलना में आनुपाततक रूप से 
अचधक िदृ्चध, पैदािार में िदृ्चध िबकक तनिेश समान 
रहत ेहो, तनिेश में कमी के सार्थ पैदािार और तनिेश दोनो 
में कमी या घटत ेतनिेश िबकक उत्पादन समान रहता हो, 
का होना आिश् यक है। 

                                                           
1भान सूरि एिां अरोरा सांिय )2018) सोईल एण्ड िॉटर कन्सिेर्षन इन 
रेवितनयस िाटरर्षेड, केस स्टेडी फ्राम उत्तर प्रदेश, ड़डपाटामेंट आा फ सोईल 
एण्ड िॉटर कन्सिेशन, यपूी 

2िड़डिेल ूएिां ककरि बी.आर )2013), प्रोबलम एण्ड प्रोंस्पतैट ऑफ 
एग्रीकलिर माकेदटांग इन इजण्डया, इांटरनेशनल िनाल ऑफ एग्रीकलिरल 
एण्ड फूड साांइांस, िाल्यमू 3, इष्य ू3, पेि 108-118 

3पकेै, ओ.आर )2008), इकानाशमक एनाशलशसस ऑफ फूड िोप फाशमाग, 
पसापजैतटि फ्राम द ब्रािीशलयन एग्रो-इांडस्ट्ीयल इाक नामी 1960-1995, 
4(1), पेि 184 

4ऐडेव्यनूी एस)2006), द इम्पतैट ऑफ फाररांगन डायरेतट इनिसै्टमेंट ऑन 
ग्रोर्थ इन डिलवप ांग कन्ट्ीि, िॉन होपककां ग यतूनिशसाटी 
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 भारि के उत्तर प्रदेश राज्य में कृषि उत्पादकिा का रुझानः एक षवश् लेिि 

गांिी एवं नंबूदरी. (2002)5 के अनुसार छोटे भू-धारक उच्ि 
मूल्य िाले खाद्य उत्पादनों में एक बडा योगदान देत े है। 
लेककन बािार तक उनकी पहँुि बहुत ही सीशमत है। उनका 
विपर्षि योग्य अचधशेर्ष की मात्रा बहुत कम है। िबकक उच्ि 
मूल्य की िस्तुओां के शलए स्र्थानीय बािार बहुत कमिोर है 
और दरू के बािारों में बबिी करने से पररिहन और विपिन 
लागत बढ़ िाती है। 

फुलधगननटी एवं पेररन (1998)6 के अनुसार कृवर्ष उत्पादकता 
ककसी दी गयी अर्थाियिस्र्था के कृवर्ष क्षेत्र में ददए गये तनिेश 
स्तर द्िारा उत्पाददत उत्पादन को सांदशभात करता है। 
औपिाररक रूप से इसे कृवर्ष उत्पादन में उपयोग ककये गये 
कुल तनिेश के मूल्य के शलए कुल कृवर्ष उत्पादन के मूल्य 
के अनुपात के रूप में पररभावर्षत ककया िा सकता है।  

ससहं एवं गुप्िा (1991)7 ने अपने अध्ययन में पाया कक 
शसांिाई के शलए तनजश्ित की गई िल आपूतता की उपलधधता 
में िदृ्चध और क्षेत्र में नई उच्ि मूल्य िाली फसलों की 
शुरूआत ने क्षेत्र के ककसानों की सामाजिक एिां आचर्थाक 

जस्र्थतत में सुधार ककया है 

षवधि  

कृवर्ष पत्र-पबत्रकाओां में उत्पादन एिां उत्पादकता से सांबचधत 
सादहत्यों की एक व्यिजस्र्थत समीक्षा की गई। मूल्याांकन की 
गई पबत्रकाओां में कृवर्ष और सांबद्ध विर्षय क्षेत्र के सभी, 
कृवर्ष प्रबांधन की पबत्रकाएां, फसल िि प्रबांधन और फसल 
ियन के मानदांड और प्रययात कृवर्ष अर्थार्षास्त्री के ियतनत 
लेख के सार्थ-सार्थ कृवर्ष शसांिाई के क्षेत्र में ककये गये शोध 
शाशमल है। लेखन के समय विशभन्न सरकारी नीततयों ि 
कृवर्ष सांबांधी योिनाओां को भी ध्यान में रख गया है।  

भषवष्य का पैमाना 

कृवर्ष मांत्रालय, उत्तर प्रदेश के कृवर्ष विभाग की िास्तविक 
आिशय्कताओां और समर्थान के आधार पर अपनी योिना 
एिां कायािम तैयार कर सकता है ताकक प्रभािी ककसानों का 
ियन ककया िाकर उन्हे कृवर्ष उत्पादकता से सांबांचधत 
                                                           
5गाांधी िी.पी. एण्ड नांबदूरी एन. )2002), फ्ूरट एण्ड ििैीटेबल माकेदटांग 
एण्ड इट्स एफीवर्षयेन्सी इन इांड़डयाः ए स्टेडी ऑफ होलसेल माकेटस ्इन 
अहमदाबाद, इन्टैलीिेन्ट इनफोरमेर्षन मेनेिमेंट,िाल्यमू 9, न 2  

6फुलचगतनटी एल एण्डां पेररन आर )1998), एग्रीकलिरल प्रोउतटीिीटी इन 
डिलवप ांग कन्ट्ीि, एग्रीकलिरल इकोनोशमतस, ,िाल्यमू 19, पेि 45-51 

7शसांह बी.िी एिां गुप्ता डी.डी. (1991इकोनाशमक इम्पतैट ऑ-एसोशसयो )फ 
बनू्गा िाटरशेड प्रोिेतट इन हररयािाश ् इजण्डयन िनाल ऑफ 
एग्रीकलिर इकॉनोशमतस 46 

विशभन्न घटकों के बारे में िानकारी प्रदान कर उनकी फसल 
उत्पादकता में िदृ्चध करा सके। 

ननष्किश 

उपरोतत तथ्यों ि िानकारी के आधार पर कहा िा सकता 
है कक आि का ककसान फसल उत्पादकता के लाभ के बारे 
में िागरूक हो गया है। आि िे सभी तरीको का उपयोग 
करने के शलए तैयार रहता है जिससे उसकी फसल 
उत्पादकता में िदृ्चध हो सके। सार्थ ही िे छोटे िोतो से 
अचधक उत्पादन कैसे प्राप्त करे के बारे में िानने के शलए 
उत्सुक रहता है।  

ग्रंथ सूची  

1. ऐडवे्यूनी एस)2006), द इम्पैतट ऑफ फाररांगन 
डायरेतट इनिैस्टमेंट ऑन ग्रोर्थ इन डिलवपांग 
कन्ट्ीि, िॉन होपककां ग यूतनिशसाटी. 

2. Evenson, R.E. and D. Jha, (1973) The 
contribution of the agricultural research 
system  to agricultural production in India. 
Indian Journal of Agricultural Economics,  

28(4): 212-230. 

3. शसांह बी.िी एिां गुप्ता डी.डी. )1991( श्सोशसयो-
इकोनाशमक इम्पैतट ऑफ बून्गा िाटरशेड प्रोिेतट 
इन हररयािाश ्इजण्डयन िनाल ऑफ एग्रीकलिर 
इकॉनोशमतस 46  

4. भान सूरि एिां अरोरा सांिय )2018( सोईल एण्ड 
िॉटर कन्सिेशन इन रेवितनयस िाटरशेड, केस 
स्टेडी फ्राम उत्तर प्रदेश, ड़डपाटामेंट ऑफ सोईल 
एण्ड िॉटर कन्सिेशन, यूपी 

5. पैके, ओ.आर )2008), इकॉनाशमक एनाशलशसस 
ऑफ फूड िोप फाशमाग, पसापैजतटि फ्राम द 
ब्रािीशलयन एग्रो-इांडस्ट्ीयल इाक नामी 1960-
1995, 4(1), पेि 184 

6. Jha, D. and Praduman Kumar, (1998) 
Rice production and impact of rice 
research in  India, In: Impact of Rice 
Research. Eds: Prabhu L. Pingali and 
Mahabub Hossain, TDRI and IRRI. 

7. Joshi, P.K., L. Joshi, R.K. Singh, J. 
Thakur, K. Singh and A.K. Giri, (2003) 



 

 

डॉ . समदृ्धि दािीच1*, सुननल कुमार2 w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

39 

 

 
Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 20, Issue No. 4, October-2023, ISSN 2230-7540 

 
Analysis of Productivity Changes and 
Future Sources of Growth for Sustaining 
Rice- Wheat Cropping System. National 
Agricultural Technology Project ((PSR 
15;4.2), New Delhi: National Centre for 
Agricultural Economics and Policy 
Research(NCAP). 

8. िड़डिेलू एिां ककरि बी.आर )2013), प्रोबलम एण्ड 
प्रोंस्पैतट ऑफ एग्रीकलिर माकेदटांग इन इजण्डया, 
इांटरनशेनल िनाल ऑफ एग्रीकलिरल एण्ड फूड 
साांइांस, िाल्यूम 3, इष्यू 3, पेि 118 

9. Policy at the Crossroads, Eds: S.S. 
Acharya and D.P. Chaudhri, New Delhi: 
Rawat Publications. 

10. फुलचगतनटी एल एण्डां पेररन आर (1998), 
एग्रीकलिरल प्रोउतटीिीटी इन डिलवपांग कन्ट्ीि, 
एग्रीकलिरल इकोनोशमतस, ,िाल्यूम 19, पेि 45-
51 

11. गाांधी िी .पी .एण्ड नांबूदरी एन( . 2002), फ्ूरट एण्ड 
िैिीटेबल माकेदटांग एण्ड इट्स एफीशशयेन्सी इन 
इांड़डयाः ए स्टेडी ऑफ होलसेल माकेटस ् इन 
अहमदाबाद, इन्टैलीिेन्ट इनफोरमेर्षन 
मेनेिमेंट,िाल्यूम 9 

 

Corresponding Author 

डॉ . समदृ्धि दािीच* 

अनुसांधान पयािेक्षक, भूगोल विभाग, श्री खुशाल दास 
यूतनिशसाटी, हनुमानगढ़ 

 


