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सार - बÍच ेके भावी जीवन कȧ नींव पǐरवार मɅ हȣ रखी जाती है। बाद के जीवन मɅ, इन नींवɉ को Úवèत करना या पुनǓन[मा[ण 
करना असंभव नहȣं तो बहुत मुिæकल हो जाता है। माता-ͪपता के èनेह और समथ[न के तहत बÍचा जीवन शुǾ करता है। इस 
तरह पǐरवार जीवन भर Ĥभाͪवत करत ेरहते हɇ। जीवन भर शै¢ͨणक उपलिÞध Ĥभाͪवत करने के ͧलए पǐरवार के Ĥ×येक 
सदèय कȧ मह×वपूण[ भूͧमका होती है। बÍच ेके समĒ ͪवकास को Ĥभाͪवत करने मɅ पǐरवार के Ĥ×येक सदèय कȧ मह×वपूण[ 
मह×वपूण[ भूͧमका होती है। माता-ͪपता बÍचɉ के Ĥाथͧमक ͧश¢क होत े हɇ। चँूͩक आधुǓनक ͧश¢ा बाल केिÛġत होने के 
कारण बÍच े के सवाɍगीण ͪवकास पर जोर देती है, इसे घर के उपयुÈत वातावरण मɅ संभव बनाया जाता है, िजसमɅ सहȣ 
ͪपता-बÍच ेके संबंध होत ेहɇ। 

कȧवड[ - शै¢ͨणक उपलिÞध, माता-ͪपता, भागीदारȣ  
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पǐरचय 

माता-ͪपता बÍच े के पहले और शायद सबसे मह×वपूण[ 
ͧश¢क होत ेहɇ। मनçुय कȧ ͧश¢ा जÛम से हȣ शुǾ हो जाती 
है और जीवन भर चलती रहती है। यह मानव जाǓत के 
बौɮͬधक, आͬथ[क, साèंकृǓतक, भावना×मक और सामािजक 
जीवन के साथ Ǔनकटता से जुड़ा हुआ है। ͧश¢ा के माÚयम 
से हȣ मनçुय ने अपने और अपने पया[वरण मɅ सुधार ͩकया 
है। ͧश¢ा åयिÈत और समाज को उनके सामािजक, आͬथ[क 
और साèंकृǓतक पहलुओं मɅ सुधार करने के साथ-साथ 
आͬथ[क ͪवकास के ͧलए आवæयक मानव पूजंी के ͪवकास 
को बढ़ावा देने मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाती है।(1) एक 
बÍच े का ͪवकास कई लोगɉ, ĤͩĐयाओं और संèथाओं से 
Ĥभाͪवत होता है। माता-ͪपता, åयापक पǐरवार, सहकमȸ समूह, 

समूह, पड़ोस के Ĥभाव, èकूल और अÛय Ǔनकाय (जैसे चच[, 
Èलब) सभी बÍचɉ कȧ ĤगǓत को उनकȧ आ×म-पूǓत[ और 
नागǐरकता कȧ Ǒदशा मɅ आकार देने मɅ शाͧमल हɇ। बÍच े
èवयं अपनी अनूठȤ ¢मताओं के साथ अपने åयवहार, 

आका¢ंाओं और उपलिÞधयɉ को बनाने और सुधारने मɅ 
कɅ ġȣय भूͧ मका Ǔनभात ेहɇ।  

छाğ उपलिÞध को बढ़ावा देने मɅ एक चर के Ǿप मɅ माता-
ͪपता के समथ[न कȧ खोज कȧ। यह åयापक Ǿप से माना 
जाता है ͩक यǑद ͪवɮयाͬथ[यɉ को èकूलȣ ͧश¢ा से अपनी 
¢मता को अͬधकतम करना है तो उÛहɅ अपने माता-ͪपता 
के पूण[ समथ[न कȧ आवæयकता होगी। ͧश¢ा एक 
मह×वपूण[ सामािजक गǓतͪवͬध है और इसके मह×व को 
कम नहȣं ͩकया जा सकता है। इसकȧ आवæयकता आǑदम 
अवèथा मɅ महसूस कȧ गई थी। यहȣ कारण है ͩक सभी 
उĨ के मानव जाǓत के नेताओं ने ͧश¢ा के ͧलए आĒह 
ͩकया।(2) उÍच ͧश¢ा का एक उɮदेæय छाğɉ के Ĥदश[न 
ͪवæवास ͪवकͧसत करना, उनके Ǒदमाग मɅ एक 
आलोचना×मक और एक ͪवæलेषणा×मक Ǻिçटकोण 
करना है। यह संसार यǑद ͧश¢ा के Ĥकाश से आलोͩकत 
न होता तो बौɮͬधक अÛधकार मɅ आÍछाǑदत हो जाता। 
कहना सहȣ है ͩक सßयता कȧ कहानी ͧश¢ा कȧ कहानी 
है। इस Ĥकार ͧश¢ा मानव जीवन का अͧभÛन अंग है। 
यह संपूण[ मनुçय के ͪवकास के ͧलए बुǓनयादȣ शत[ है 
और ͧश¢ा के Ĥकाश से कãयाण और समɮृͬध को तजे 
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करने के ͧलए मह×वपूण[ साधन है। ͧश¢ा मɅ ͧश¢ण और 
सीखना दोनɉ शाͧमल हɇ। 

माता-ͪपता का समथ[न 

"पǐरवार" शÞद रोमन शÞद "फेमुलस" से ͧलया गया है 
िजसका अथ[ है एक नौकर। एक पारंपǐरक पǐरवार इकाई मɅ 
माता, ͪपता और बÍच े होते हɇ। यह अपने सदèयɉ को 
शारȣǐरक और भावना×मक सरु¢ा और अपनेपन कȧ भावना 
Ĥदान करता है। पǐरवार अपने सदèयɉ को उनके मानͧसक, 

शारȣǐरक और मनोव£ैाǓनक ͪवकास के ͧलए åयापक और 
सबसे åयापक सुर¢ा और सहायता Ĥदान करता है। पǐरवार 
माता-ͪपता और सतंानɉ का एक èथायी संघ है िजसका 
Ĥाथͧमक काय[ बÍच े का समाजीकरण और सदèयɉ कȧ 
संतुिçट है। हालांͩ क, बÍच ेपर पǐरवार के Ĥभाव को समझने 
के ͧलए पǐरवार और उसके कायɟ को समझना जǾरȣ है। 
पǐरवार मɅ बÍच े के ͪवकास मɅ माँ कȧ भूͧमका बहुत 
मह×वपूण[ होती है। एक बÍचा आमतौर पर अपनी मां के 
साथ Ïयादा से Ïयादा समय ǒबताता है। केवल माँ हȣ नहȣं, 
ͪपता भी बÍच ेपर एक मजबूत और लंबे समय तक चलने 
वाला Ĥभाव छोड़ता है और उसके भͪवçय के ͪवकास कȧ 
नींव रखता है। एक बÍच ेकȧ सुर¢ा और देखभाल कȧ पहलȣ 
पंिÈत पǐरवार होना चाǑहए।(3) बÍच े के åयिÈत×व के पूण[ 
और सामंजèयपूण[ ͪवकास के ͧलए उसे पाǐरवाǐरक माहौल 
मɅ, खुशी, Üयार और समझ के माहौल मɅ बड़ा होना चाǑहए। 
एक बÍच ेके ǐरæते का पहला अनुभव आम तौर पर पǐरवार 
के भीतर होता है। यह बुǓनयादȣ åयवèथा का एक छोटा सा 
अंतरंग समूह है िजसके भीतर अͬधकांश बÍच े समाज के 
संपक[  मɅ आत े हɇ जहां वे सीखत े हɇ ͩक समाज के भीतर 
और बाहरȣ दǓुनया मɅ कैसे åयवहार करना है।(4) 

माता-ͪपता-बÍच े के संबंध को Ĥभाͪवत करने वाले कारकɉ 
कȧ चचा[ नीच ेकȧ गई है: 

 पैतकृ कारक 

 मात ृकारक 

 बाल कारक 

 पाǐरवाǐरक कारक 

शै¢ͨणक उपलिÞध मɅ पालन-पोषण 

माता-ͪपता युवा वयèकɉ के ͪवकास मɅ मह×वपूण[ भूͧ मका 
Ǔनभात ेहɇ जो èकूल, कॉलेज, कǐरयर और जीवन के Ĥयासɉ 
मɅ सफल हɉगे। यह हाई èकूल के वषɟ के दौरान है ͩक छाğ 
जीवन मɅ अपना राèता खोजत े हɇ। वे अपनी ǽͬचयɉ, 
योÊयताओं, लêयɉ और सपनɉ कȧ खोज करते हɇ। छाğɉ को 
अपनी पूरȣ ¢मता तक पहंुचने कȧ अͬधक संभावना होती है 
जब उनके माता-ͪपता सͩĐय Ǿप से उनकȧ Ǒदशा और 
लêयɉ का समथ[न करत े हɇ। इसͧलए, जब भी व े Ǒदशा मɅ 
आगे बढ़ रहे होत ेहɇ तो èमाट[ माता-ͪपता अपने बÍचɉ का 
समथ[न करते हɇ। कई कारक आ×मͪवæवास के ͪवकास को 
Ĥभाͪवत करत ेहɇ। माता-ͪपता का रवैया बÍचɉ कȧ अपने 
बारे मɅ भावनाओं के ͧलए मह×वपूण[ है, खासकर बÍचɉ के 
शुǽआती वषɟ मɅ। जब माता-ͪपता èवीकृǓत Ĥदान करते हɇ, 
तो बÍचɉ को अपने बारे मɅ अÍछȤ भावनाओं के ͧलए एक 
ठोस आधार ͧमलता है। यǑद एक या दोनɉ माता-ͪपता 
अ×यͬधक आलोचना×मक या मांग करने वाले हɇ या यǑद 
वे अǓत-संरͯ¢त बÍच े हɇ, तो उÛहɅ ͪवæवास हो सकता है 
वे अ¢म, अपया[Üत या Ǔनàन हɇ।(5) हालांͩ क, अगर माता-
ͪपता बÍचɉ को आ×मǓनभ[रता कȧ ओर बढ़ने के ͧलए 
Ĥो×साǑहत करत ेहɇ और खदु को èवीकार करत ेहɇ, तो यह 
आ×मͪवæवास ͪवकͧसत करने मɅ मदद करता है। सफल 
माता-ͪपता अÈसर अपने बÍचɉ को सुधार करने के तरȣके 
Ǒदखाने के ͧलए Ĥो×साहन और सहायक कायɟ के शÞदɉ का 
का उपयोग करते हɇ। जǾरȣ नहȣं ͩक आ×मͪवæवास कȧ 
कमी का संबंध ¢मता कȧ कमी से हȣ हो।  

Ǔनàनͧलͨखत शै¢ͨणक उपलिÞध मɅ माता-ͪपता कȧ 
भूͧमका पर Ĥकाश डालता है: 

• माता -ͪपता उपलिÞध कȧ आवæयकता को बढ़ावा 
दे सकत े हɇ, अपने बÍचɉ को िजàमेदाǐरयां और 
तनाव मÈुत वातावरण दे सकते हɇ। 

• माता -ͪपता को बÍच ेके भीतर आ×म-Ĥेरणादायक 
िèथǓतयɉ का लाभ उठाना चाǑहए। लêय तक 

पहँुचने के ͧलए आवæयक åयवहार अनĐुम कȧ 
मानͧसक योजना बनाना बÍच े को ͧसखाया जा 
सकता है। बÍच े को åयिÈतगत ताकत और 
कमजोरȣ का ͪवæलेषण करने के ͧलए सहायता कȧ 
आवæयकता होती है। 

• माता -ͪपता को खुद को एक आदश[ के Ǿप मɅ 
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Ĥèतुत करना चाǑहए। बÍचे िजन मॉडलɉ क◌ा 
पालन करते हɇ और उनका अनुकरण करते हɇ, उÛहɅ 
वाèतͪवक जीवन, Ĥतीका×मक या ĤǓतǓनͬध×वा×मक 
के Ǿप मɅ वगȸकृत ͩकया जा सकता है। छाğɉ के 
ͧलए वाèतͪवक मॉडल मɅ ͧश¢क और माता -ͪपता 
शाͧमल हɇ। 

• माता -ͪपता को बÍचɉ से संघष[ और अèवीकृǓत को 
कम करने और माता -ͪपता और ͧश¢कɉ के साथ 

सकारा×मक èनेहपूण[ संबंध बहाल करने के ͧलए 
यथाथ[वादȣ अपे¢ा åयÈत करनी चाǑहए। 

• जो बÍच े रचना×मक Ǿप से अपनी ¢मताओं का 
उपयोग करने और अपने ͧलए चीजɉ का पता 
लगाने मɅ लगे हुए हɇ, ͪवशेष Ǿप से कम उĨ मɅ, 
बाद के वषɟ मɅ उपलिÞध Ĥेरणा मɅ उÍच होने कȧ 
संभावना है। 

माता-ͪपता का åयावसाǓयक èतर, ͧश¢ा, सामािजक-आͬथ[क 
िèथǓत मह×वपूण[ कारक हɇ। जÛम-Đम एक कारक है 
Èयɉͩक बÍचɉ कȧ सÉंया िजतनी अͬधक होगी, माता-ͪपता 
Ĥ×येक बÍच े पर उतना हȣ कम Úयान दɅगे। पहले जÛमे 
बÍचे, कुछ समय के ͧलए माता-ͪपता के साथ अकेले, 
Ĥारंͧभक वषɟ मɅ सबसे अͬधक Úयान आकͪष[त करता है, 

और इस बÍच ेको अÛय भाई-बहनɉ कȧ तुलना मɅ उपलिÞध 
कȧ अͬधक आवæयकता होती है।(6) 

शै¢ͨणक उपलिÞध 

ͧश¢ा के उɮदेæय के बारे मɅ ͪवͧभÛन कथनɉ के बावजूद 
शै¢ͨणक उपलिÞध हमेशा एक मह×वपूण[ ǒबदं ुऔर शैͯ¢क 
अनुसंधान का मुÉय कɅ ġ रहा है। संपूण[ शैͯ¢क ĤͩĐया मɅ 
åयिÈत कȧ ĤगǓत का आकलन करने के ͧलए शै¢ͨणक 
उपलिÞध बहुत मह×वपूण[ घटक है। गुणवƣा Ĥदश[न 
åयिÈतगत ĤगǓत के ͧलए मह×वपूण[ कारक बन गया है। 
माता-ͪपता चाहते हɇ ͩक उनके बÍच े यथासंभव उÍच èतर 
पर Ĥदश[न कȧ सीढ़ȣ चढ़Ʌ। उÍच èतर कȧ उपलिÞध कȧ यह 
इÍछा छाğɉ, ͧश¢कɉ और सामाÛय ͧश¢ा Ĥणालȣ पर हȣ 
बहुत दबाव डालती है। वाèतव मɅ, ऐसा Ĥतीत होता है ͩक 
ͧश¢ा कȧ पूरȣ Ĥणालȣ छाğɉ कȧ शै¢ͨणक उपलिÞध के इद[-
ͬगद[ घूमती है, िजसके माÚयम से ͪवͧभÛन अÛय पǐरणामɉ 
कȧ भी Ĥणालȣ से अपे¢ा कȧ जाती है। इस Ĥकार, èकूलɉ के 

बहुत समय और Ĥयास का उपयोग छाğɉ को उनके शैͯ¢क 
Ĥयासɉ मɅ बेहतर हाͧसल करने मɅ मदद करने के ͧलए ͩकया 
जाता है।(7) 

सीखना छाğɉ के åयवहार के तीन Ĥमुख ¢ेğɉ को Ĥभाͪवत 
करता है: 

• सं£ाना×मक (बौɮͬधक ͪवकास, èमरण और माÛयता) 
• Ĥभावशालȣ (आ×म-अवधारणा और åयिÈतगत ͪवकास) 
• साइको-मोटर (मांसपेͧशयɉ के कौशल का ͪवकास) 

ये तीनɉ èतर एक समय मɅ समान मापɉ मɅ Ĥभाͪवत नहȣ ं
होत े हɇ। इसका मतलब है, एक छाğ एक डोमेन मɅ उÍच 
èतर पर हो सकता है और दसूरे मɅ कम हो सकता है। 
उपलिÞध परȣ¢ा मɅ ĤाÜत अंक है।(8) यह åयिÈत के 
कौशल कȧ िèथǓत या èतर, उसके £ान कȧ सीमा और 
गहराई या सीखने या åयवहार के ͫडजाइन ͩकए गए ¢ेğ 
मɅ उसकȧ द¢ता को मापता है। शै¢ͨणक उपलिÞध सभी 
शै¢ͨणक ͪवषयɉ मɅ, क¢ा मɅ और साथ हȣ पाɫयेतर 
गǓतͪवͬधयɉ मɅ उ×कृçटता है।  

शैͯ¢क उपलिÞध को Ĥभाͪवत  करत ेकारक 

åयिÈतगत कारक: ये कारक èवयं åयिÈत से संबंͬधत हɇ। 
इन कारकɉ मɅ से मुÉय हɇ: 

• सं£ाना×मक जैसे बɮुͬध, सीखने कȧ ¢मता, 
सं£ाना×मक शैलȣ, रचना×मकता आǑद। 

• गैर -सं£ाना×मक जैसे èवयं और दसूरɉ के ĤǓत 
Ǻिçटकोण, èकूल कȧ धारणा, ǽͬचयां, Ĥेरणा, 
आका¢ंा का èतर, अÚययन कȧ आदतɅ, åयिÈत×व, 

आ×म -सàमान , ͧश¢ा के ĤǓत Ǻिçटकोण। 

पया[वरणीय कारक: ये åयिÈत के पया[वरण से संबंͬधत हɇ। 
इनमɅ सामािजक-आͬथ[क िèथǓत, पाǐरवाǐरक ल¢ण और 
कंपनी यानी मãूय Ĥणालȣ, शैͯ¢क Ĥणालȣ, मूãयांकन कȧ 
Ĥणालȣ, ͧश¢क कȧ द¢ता, Ĥͧश¢ण और ͧश¢ण के तरȣके, 

èकूल का वातावरण और घर का वातावरण, सहकमȸ समूह 
आǑद शाͧमल हɇ।(9) 
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 छाğɉ कȧ श¢ैͨणक उपलिÞध और माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ 

मनोव£ैाǓनक कारक: ये èवयं åयिÈत से संबंͬधत हɇ उदा। 
बुɮͬध, सीखने कȧ ¢मता, Ĥेरणा, आ×म-Ĥभावकाǐरता, सीखने 
कȧ शैलȣ, अÚययन कौशल, रचना×मकता, आका¢ंा का èतर, 

आ×म-अवधारणा, Ǔनयंğण का èथान, ǽͬच, आǑद। उपलिÞध 
के कारकɉ को åयिÈतपरक और उɮदेæय कारकɉ के Ǿप मɅ 
भी वगȸकृत ͩकया जा सकता है। åयिÈतपरक कारक åयिÈत 
कȧ उपलिÞध को Ĥभाͪवत करते हुए èवयं åयिÈत से 
संबंͬ धत होते हɇ जैसे ͩक बɮुͬध, सीखने कȧ ¢मता, आ×म-
Ĥभावकाǐरता, सीखने कȧ शैलȣ, अÚययन कȧ आदतɅ, 
रचना×मकता, आका¢ंा का èतर, आ×म-अवधारणा, Ǔनयंğण 
का èथान आǑद। उɮदेæय कारक पया[वरण से संबंͬधत हɇ 
åयिÈत कȧ सामािजक-आͬथ[क िèथǓत, शैͯ¢क Ĥणालȣ, 
पाǐरवाǐरक वातावरण, मूãयांकन Ĥणालȣ, मूãय Ĥणालȣ, 
ͧश¢क कȧ द¢ता, èकूल कȧ िèथǓत और पया[वरण के Ǿप 
मɅ। मÉुय कारक Ĥभावशालȣ कारक जैसे।  

अपन े बÍचɉ के ĤǓत माता-ͪपता का समथ[न बÍचɉ के 
åयिÈतगत समायोजन, अͬधक लेने के इरादे से संबंͬ धत पाया 
गया 
गͨणत पाɫयĐम, और अÛय Ĥेरक लाभ (एͬथगंटन, 1991; 

ĒोलǓनक, कुरोåèकȧ, डनलप, और हेवे, 2000; 

मालेकȧ और डमेरे, 2003)। घर पर माता-ͪपता का समथ[न 
भावना×मक समथ[न, वाɮय समथ[न के Ǿप मɅ, 
सूचना×मक समथ[न और मूãयांकन समथ[न बÍचɉ के 
åयिÈतगत समायोजन से जुड़ा हुआ पाया गया 
(मालेकȧ और डमेरे, 2003)। जबͩक छाğɉ कȧ माता-ͪपता के 
ĤǓत सहायक के Ǿप मɅ धारणा पया[Üत नहȣं थी 
èपçट छाğ-ǐरपोट[ वाले कैǐरयर लêयɉ कȧ गारंटȣ, कͬथत 
माता-ͪपता के समथ[न कȧ कमी सीध ेतौर पर संबंͬ धत है 

असूͬ चत कैǐरयर लêय (Ǒहल, राͧमरेज़, और दमुका, 2003)। 
इसके अǓतǐरÈत, जो छाğ माता-ͪपता को बहुत अÍछा मानत े
हɇ 
समथ[न न करने वालɉ को सफलता मɅ Ĥचͧलत बाधाओं का 
एहसास होन ेकȧ अͬधक संभावना थी (Ǒहल एट अल., 2003)। 
अÛय शोधकता[ओ ंने माता-ͪपता के समथ[न (पोमेरेÛ×ज़ और) 
का संदभ[ देत े हुए माता-ͪपता कȧ èवायƣता समथ[न का 
अÚययन ͩकया है 

Ǿबल, 1998)। माता-ͪपता कȧ èवायƣता के समथ[न का 
आधार आ×मǓनण[य ͧसɮधांत है, और इसे इस Ĥकार 
पǐरभाͪषत ͩकया गया है 

माता-ͪपता के åयवहार जो पसंद को बढ़ावा देत े हɇ बनाम 
माता-ͪपता के Ǔनयğंण/दबाव वाले åयवहार को बढ़ावा देत ेहɇ 
(ĒोलǓनक एट अल., 2000; 

ĒोलǓनक, रयान, और डसेी, 1991)। माता-ͪपता के ये सहायक 
åयवहार छाğɉ से संबंͬ धत पाए गए 

उनकȧ िèथǓत पर Ǔनयğंण (आंतǐरक Ǔनयğंण), ¢मता कȧ 
भावना और बेहतर पढ़न ेके Ēेड कȧ धारणा 
ͧमͫडल से हाई èकूल मɅ संĐमण (ĒोलǓनक एट अल., 1991; 

ĒोलǓनक एट अल., 2000).  

हालाँͩ क, सीखने के ͧलए घर पर माता-ͪपता के समथ[न के 
ͪवͪवध संचालन के पǐरणामèवǾप शोधकता[ओं को मदद 
ͧमलȣ है 

अनुकूलȣ और कुअनुकूलȣ पǐरणामɉ के साथ इस चर के 
संबंध मɅ पǐरवत[नशीलता का पता लगाना। अनेक 
शोधकता[ 
Ǔनमा[ण कȧ उलझन के कारण मूल Ǔनमा[णɉ कȧ èपçट 
पǐरभाषाओ ंऔर बेहतर माप कȧ आवæयकता है 

एक हȣ लेबल के तहत मापे गए ͪवͧभÛन Ǔनमा[णɉ का 
संचालन और Ĥसार (फैन एंड चेन, 2001; 

ͧसिàÜकंस एट अल., 2009)। वत[मान अÚययन उस Ǒदशा 
मɅ एक कदम है Èयɉͩक हम माता-ͪपता के एक ͪवशेष 
पहलू को ͬचǒğत करत ेहɇ 
समथ[न åयवहार-अथा[त, सीखने के ͧलए घर पर माता-
ͪपता का समथ[न। माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ के बारे मɅ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ धारणा है 

वाèतͪवक माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ कȧ तुलना मɅ 
अकादͧमक सफलता के ͧलए यह अͬधक मह×वपूण[ है 
Èयɉͩक माता-ͪपता èवय ंको देख सकत ेहɇ 
उनका åयवहार उनके बÍचɉ कȧ तुलना मɅ अͬधक 
सकारा×मक है (पॉलसन, 1994); इसͧलए, वत[मान अÚययन 
मɅ, छाğ 

सीखने के ͧलए घर पर माता-ͪपता के समथ[न का 
आकलन करन ेके ͧलए धारणाओं का उपयोग ͩकया गया। 
अपने बÍचɉ के ĤǓत माता-ͪपता का समथ[न बÍचɉ के 
åयिÈतगत समायोजन, अͬधक लेन े के इरादे से संबंͬ धत 
पाया गया 
गͨणत पाɫयĐम, और अÛय Ĥेरक लाभ (एͬथगंटन, 1991; 

ĒोलǓनक, कुरोåèकȧ, डनलप, और हेवे, 2000; 

मालेकȧ और डमेरे, 2003)। घर पर माता-ͪपता का समथ[न 
भावना×मक समथ[न, वाɮय समथ[न के Ǿप मɅ, 
सूचना×मक समथ[न और मूãयांकन समथ[न बÍचɉ के 
åयिÈतगत समायोजन से जुड़ा हुआ पाया गया 
(मालेकȧ और डमेरे, 2003)। जबͩक छाğɉ कȧ माता-ͪपता 
के ĤǓत सहायक के Ǿप मɅ धारणा पया[Üत नहȣं थी 
èपçट छाğ-ǐरपोट[ वाले कैǐरयर लêयɉ कȧ गारंटȣ, कͬथत 
माता-ͪपता के समथ[न कȧ कमी सीधे तौर पर संबंͬ धत है 
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असूͬ चत कैǐरयर लêय (Ǒहल, राͧमरेज़, और दमुका, 2003)। 
इसके अǓतǐरÈत, जो छाğ माता-ͪपता को बहुत अÍछा 
मानत ेहɇ 
समथ[न न करने वालɉ को सफलता मɅ Ĥचͧलत बाधाओं का 
एहसास होने कȧ अͬधक संभावना थी (Ǒहल एट अल., 
2003)। 
अÛय शोधकता[ओं ने माता-ͪपता के समथ[न (पोमेरेÛ×ज़ 
और) का संदभ[ देते हुए माता-ͪपता कȧ èवायƣता समथ[न 
का अÚययन ͩकया है 

Ǿबल, 1998)। माता-ͪपता कȧ èवायƣता के समथ[न का 
आधार आ×मǓनण[य ͧसɮधांत है, और इसे इस Ĥकार 
पǐरभाͪषत ͩकया गया है 

माता-ͪपता के åयवहार जो पसंद को बढ़ावा देत े हɇ बनाम 
माता-ͪपता के Ǔनयंğण/दबाव वाले åयवहार को बढ़ावा देत ेहɇ 
(ĒोलǓनक एट अल., 2000; 

ĒोलǓनक, रयान, और डसेी, 1991)। माता-ͪपता के ये सहायक 
åयवहार छाğɉ से संबंͬ धत पाए गए 

उनकȧ िèथǓत पर Ǔनयंğण (आंतǐरक Ǔनयंğण), ¢मता कȧ 
भावना और बेहतर पढ़न ेके Ēेड कȧ धारणा 
ͧमͫडल से हाई èकूल मɅ संĐमण (ĒोलǓनक एट अल., 
1991; ĒोलǓनक एट अल., 2000)।  
हालाँͩ क, सीखने के ͧलए घर पर माता-ͪपता के समथ[न के 
ͪवͪवध संचालन के पǐरणामèवǾप शोधकता[ओं को मदद 
ͧमलȣ है 

अनुकूलȣ और कुअनुकूलȣ पǐरणामɉ के साथ इस चर के 
संबंध मɅ पǐरवत[नशीलता का पता लगाना। अनेक शोधकता[ 
Ǔनमा[ण कȧ उलझन के कारण मूल Ǔनमा[णɉ कȧ èपçट 
पǐरभाषाओ ंऔर बेहतर माप कȧ आवæयकता है 

एक हȣ लेबल के तहत मापे गए ͪवͧभÛन Ǔनमा[णɉ का 
संचालन और Ĥसार (फैन एंड चेन, 2001; 

ͧसिàÜकंस एट अल., 2009)। वत[मान अÚययन उस Ǒदशा मɅ 
एक कदम है Èयɉͩक हम माता-ͪपता के एक ͪवशेष पहलू 
को ͬचǒğत करत ेहɇ 
समथ[न åयवहार-अथा[त, सीखन ेके ͧलए घर पर माता-ͪपता 
का समथ[न। माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ के बारे मɅ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ धारणा है 

वाèतͪवक माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ कȧ तुलना मɅ 
अकादͧमक सफलता के ͧलए यह अͬधक मह×वपूण[ है 
Èयɉͩक माता-ͪपता èवय ंको देख सकत ेहɇ 
उनका åयवहार उनके बÍचɉ कȧ तुलना मɅ अͬधक 
सकारा×मक है (पॉलसन, 1994); इसͧलए, वत[मान अÚययन 
मɅ, छाğ 

सीखने के ͧलए घर पर माता-ͪपता के समथ[न का आकलन 
करन ेके ͧलए धारणाओं का उपयोग ͩकया गया। 

अपने बÍचɉ के ĤǓत माता-ͪपता का समथ[न बÍचɉ के 
åयिÈतगत समायोजन, अͬधक लेन े के इरादे से संबंͬधत 
पाया गया 
गͨणत पाɫयĐम, और अÛय Ĥेरक लाभ (एͬथगंटन, 1991; 

ĒोलǓनक, कुरोåèकȧ, डनलप, और हेवे, 2000; 

मालेकȧ और डमेरे, 2003)। घर पर माता-ͪपता का समथ[न 
भावना×मक समथ[न, वाɮय समथ[न के Ǿप मɅ, 
सूचना×मक समथ[न और मूãयांकन समथ[न बÍचɉ के 
åयिÈतगत समायोजन से जुड़ा हुआ पाया गया 
(मालेकȧ और डमेरे, 2003)। जबͩक छाğɉ कȧ माता-ͪपता के 
ĤǓत सहायक के Ǿप मɅ धारणा पया[Üत नहȣं थी 
èपçट छाğ-ǐरपोट[ वाले कैǐरयर लêयɉ कȧ गारंटȣ, कͬथत 
माता-ͪपता के समथ[न कȧ कमी सीधे तौर पर संबंͬ धत है 

असूͬ चत कैǐरयर लêय (Ǒहल, राͧमरेज़, और दमुका, 2003)। 
इसके अǓतǐरÈत, जो छाğ माता-ͪपता को बहुत अÍछा 
मानत ेहɇ 
समथ[न न करने वालɉ को सफलता मɅ Ĥचͧलत बाधाओं 
का एहसास होने कȧ अͬधक संभावना थी (Ǒहल एट अल., 
2003)। 
अÛय शोधकता[ओ ं ने माता-ͪपता के समथ[न (पोमेरेÛ×ज़ 
और) का संदभ[ देत ेहुए माता-ͪपता कȧ èवायƣता समथ[न 
का अÚययन ͩकया है 

Ǿबल, 1998)। माता-ͪपता कȧ èवायƣता के समथ[न का 
आधार आ×मǓनण[य ͧसɮधांत है, और इसे इस Ĥकार 
पǐरभाͪषत ͩकया गया है 

माता-ͪपता के åयवहार जो पसंद को बढ़ावा देत ेहɇ बनाम 
माता-ͪपता के Ǔनयंğण/दबाव वाले åयवहार को बढ़ावा देत े
हɇ (ĒोलǓनक एट अल., 2000; 

ĒोलǓनक, रयान, और डसेी, 1991)। माता-ͪपता के ये 
सहायक åयवहार छाğɉ से संबंͬ धत पाए गए 

उनकȧ िèथǓत पर Ǔनयंğण (आंतǐरक Ǔनयंğण), ¢मता कȧ 
भावना और बेहतर पढ़न ेके Ēेड कȧ धारणा 
ͧमͫडल से हाई èकूल मɅ संĐमण (ĒोलǓनक एट अल., 
1991; ĒोलǓनक एट अल., 2000)। 
हालाँͩ क, सीखन ेके ͧलए घर पर माता-ͪपता के समथ[न के 
ͪवͪवध संचालन के पǐरणामèवǾप शोधकता[ओ ंको मदद 
ͧमलȣ है 

अनुकूलȣ और कुअनुकूलȣ पǐरणामɉ के साथ इस चर के 
संबंध मɅ पǐरवत[नशीलता का पता लगाना। अनेक 
शोधकता[ 
Ǔनमा[ण कȧ उलझन के कारण मूल Ǔनमा[णɉ कȧ èपçट 
पǐरभाषाओ ंऔर बेहतर माप कȧ आवæयकता है 

एक हȣ लेबल के तहत मापे गए ͪवͧभÛन Ǔनमा[णɉ का 
संचालन और Ĥसार (फैन एंड चेन, 2001; 
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 छाğɉ कȧ श¢ैͨणक उपलिÞध और माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ 

ͧसिàÜकंस एट अल., 2009)। वत[मान अÚययन उस Ǒदशा मɅ 
एक कदम है Èयɉͩक हम माता-ͪपता के एक ͪवशेष पहलू 
को ͬचǒğत करत ेहɇ 
समथ[न åयवहार-अथा[त, सीखन ेके ͧलए घर पर माता-ͪपता 
का समथ[न। माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ के बारे मɅ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ धारणा है 

वाèतͪवक माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ कȧ तुलना मɅ 
अकादͧमक सफलता के ͧलए यह अͬधक मह×वपूण[ है 
Èयɉͩक माता-ͪपता èवय ंको देख सकत ेहɇ 
उनका åयवहार उनके बÍचɉ कȧ तुलना मɅ अͬधक 
सकारा×मक है (पॉलसन, 1994); इसͧलए, वत[मान अÚययन 
मɅ, छाğ 

सीखने के ͧलए घर पर माता-ͪपता के समथ[न का आकलन 
करन ेके ͧलए धारणाओं का उपयोग ͩकया गया। 
माता-ͪपता का समथ[न 

उनके बÍचɉ का बंदरगाह बÍचɉ के åयिÈतगत समायोजन, 

अͬधक लेने के इरादे से संबंͬ धत पाया गया 
गͨणत पाɫयĐम, और अÛय Ĥेरक लाभ (एͬथगंटन, 1991; 

ĒोलǓनक, कुरोåèकȧ, डनलप, और हेवे, 2000; 

मालेकȧ और डमेरे, 2003)। घर पर माता-ͪपता का समथ[न 
भावना×मक समथ[न, वाɮय समथ[न के Ǿप मɅ, 
सूचना×मक समथ[न और मूãयांकन समथ[न बÍचɉ के 
åयिÈतगत समायोजन से जुड़ा हुआ पाया गया 
(मालेकȧ और डमेरे, 2003)। जबͩक छाğɉ कȧ माता-ͪपता के 
ĤǓत सहायक के Ǿप मɅ धारणा पया[Üत नहȣं थी 
èपçट छाğ-ǐरपोट[ वाले कैǐरयर लêयɉ कȧ गारंटȣ, कͬथत 
माता-ͪपता के समथ[न कȧ कमी सीध ेतौर पर संबंͬ धत है 

असूͬ चत कैǐरयर लêय (Ǒहल, राͧमरेज़, और दमुका, 2003)। 
इसके अǓतǐरÈत, जो छाğ माता-ͪपता को बहुत अÍछा मानत े
हɇ 
समथ[न न करने वालɉ को सफलता मɅ Ĥचͧलत बाधाओं का 
एहसास होन ेकȧ अͬधक संभावना थी (Ǒहल एट अल., 2003)। 
अÛय शोधकता[ओ ंने माता-ͪपता के समथ[न (पोमेरेÛ×ज़ और) 
का संदभ[ देत े हुए माता-ͪपता कȧ èवायƣता समथ[न का 
अÚययन ͩकया है 

Ǿबल, 1998)। माता-ͪपता कȧ èवायƣता के समथ[न का 
आधार आ×मǓनण[य ͧसɮधांत है, और इसे इस Ĥकार 
पǐरभाͪषत ͩकया गया है 

माता-ͪपता के åयवहार जो पसंद को बढ़ावा देत े हɇ बनाम 
माता-ͪपता के Ǔनयğंण/दबाव वाले åयवहार को बढ़ावा देत ेहɇ 
(ĒोलǓनक एट अल., 2000; 

ĒोलǓनक, रयान, और डसेी, 1991)। माता-ͪपता के ये सहायक 
åयवहार छाğɉ से संबंͬ धत पाए गए 

उनकȧ िèथǓत पर Ǔनयğंण (आंतǐरक Ǔनयğंण), ¢मता कȧ 
भावना और बेहतर पढ़न ेके Ēेड कȧ धारणा 
ͧमͫडल से हाई èकूल मɅ संĐमण (ĒोलǓनक एट अल., 1991; 

ĒोलǓनक एट अल., 2000)। 
हालाँͩक, सीखने के ͧलए घर पर माता-ͪपता के समथ[न के 
ͪवͪवध संचालन के पǐरणामèवǾप शोधकता[ओ ं को मदद 
ͧमलȣ है 

अनुकूलȣ और कुअनुकूलȣ पǐरणामɉ के साथ इस चर के संबंध 
मɅ पǐरवत[नशीलता का पता लगाना। अनेक शोधकता[ 
Ǔनमा[ण कȧ उलझन के कारण मूल Ǔनमा[णɉ कȧ èपçट 
पǐरभाषाओ ंऔर बेहतर माप कȧ आवæयकता है 

एक हȣ लेबल के तहत मापे गए ͪवͧभÛन Ǔनमा[णɉ का 
संचालन और Ĥसार (फैन एंड चने, 2001; 

ͧसिàÜकंस एट अल., 2009)। वत[मान अÚययन उस Ǒदशा 
मɅ एक कदम है Èयɉͩक हम माता-ͪपता के एक ͪवशेष 
पहल ूको ͬचǒğत करत ेहɇ 
समथ[न åयवहार-अथा[त, सीखने के ͧलए घर पर माता-ͪपता 
का समथ[न। माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ के बारे मɅ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ धारणा है 

वाèतͪवक माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ कȧ तुलना मɅ 
अकादͧमक सफलता के ͧलए यह अͬधक मह×वपूण[ है 
Èयɉͩक माता-ͪपता èवय ंको देख सकत ेहɇ 
उनका åयवहार उनके बÍचɉ कȧ तुलना मɅ अͬधक 
सकारा×मक है (पॉलसन, 1994); इसͧलए, वत[मान अÚययन 
मɅ, छाğ 

सीखने के ͧलए घर पर माता-ͪपता के समथ[न का आकलन 
करने के ͧलए धारणाओं का उपयोग ͩकया गया। 
अपन े बÍचɉ के ĤǓत माता-ͪपता का समथ[न बÍचɉ के 
åयिÈतगत समायोजन, अͬधक लेने के इरादे से संबंͬ धत 
पाया गया 
गͨणत पाɫयĐम, और अÛय Ĥेरक लाभ (एͬथगंटन, 1991; 

ĒोलǓनक, कुरोåèकȧ, डनलप, और हेवे, 2000; 

मालेकȧ और डमेरे, 2003)। घर पर माता-ͪपता का समथ[न 
भावना×मक समथ[न, वाɮय समथ[न के Ǿप मɅ, 
सूचना×मक समथ[न और मूãयांकन समथ[न बÍचɉ के 
åयिÈतगत समायोजन से जुड़ा हुआ पाया गया 
(मालेकȧ और डमेरे, 2003)। जबͩक छाğɉ कȧ माता-ͪपता के 
ĤǓत सहायक के Ǿप मɅ धारणा पया[Üत नहȣं थी 
èपçट छाğ-ǐरपोट[ वाले कैǐरयर लêयɉ कȧ गारंटȣ, कͬथत 
माता-ͪपता के समथ[न कȧ कमी सीध ेतौर पर संबंͬ धत है 

असूͬ चत कैǐरयर लêय (Ǒहल, राͧमरेज़, और दमुका, 2003)। 
इसके अǓतǐरÈत, जो छाğ माता-ͪपता को बहुत अÍछा 
मानत ेहɇ 



 
 

 

Indra Pal1*, Dr. Rakesh Kumar Mishra2 

w
w

w
.ig

n
it

ed
.in

 

540 
 

 Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 19, Issue No. 3, April-2022, ISSN 2230-7540 
 

समथ[न न करने वालɉ को सफलता मɅ Ĥचͧलत बाधाओं का 
एहसास होन ेकȧ अͬधक संभावना थी (Ǒहल एट अल., 2003)। 
अÛय शोधकता[ओ ंने माता-ͪपता के समथ[न (पोमेरेÛ×ज़ और) 
का संदभ[ देत े हुए माता-ͪपता कȧ èवायƣता समथ[न का 
अÚययन ͩकया है 

Ǿबल, 1998)। माता-ͪपता कȧ èवायƣता के समथ[न का 
आधार आ×मǓनण[य ͧसɮधांत है, और इसे इस Ĥकार 
पǐरभाͪषत ͩकया गया है 

माता-ͪपता के åयवहार जो पसंद को बढ़ावा देत े हɇ बनाम 
माता-ͪपता के Ǔनयğंण/दबाव वाले åयवहार को बढ़ावा देत ेहɇ 
(ĒोलǓनक एट अल., 2000; 

ĒोलǓनक, रयान, और डसेी, 1991)। माता-ͪपता के ये सहायक 
åयवहार छाğɉ से संबंͬ धत पाए गए 

उनकȧ िèथǓत पर Ǔनयğंण (आंतǐरक Ǔनयğंण), ¢मता कȧ 
भावना और बेहतर पढ़न ेके Ēेड कȧ धारणा 
ͧमͫडल से हाई èकूल मɅ संĐमण (ĒोलǓनक एट अल., 1991; 

ĒोलǓनक एट अल., 2000)। 
हालाँͩक, सीखने के ͧलए घर पर माता-ͪपता के समथ[न के 
ͪवͪवध संचालन के पǐरणामèवǾप शोधकता[ओ ं को मदद 
ͧमलȣ है 

अनुकूलȣ और कुअनुकूलȣ पǐरणामɉ के साथ इस चर के संबंध 
मɅ पǐरवत[नशीलता का पता लगाना। अनेक शोधकता[ 
Ǔनमा[ण कȧ उलझन के कारण मूल Ǔनमा[णɉ कȧ èपçट 
पǐरभाषाओ ंऔर बेहतर माप कȧ आवæयकता है 

एक हȣ लेबल के तहत मापे गए ͪवͧभÛन Ǔनमा[णɉ का 
संचालन और Ĥसार (फैन एंड चने, 2001; 

ͧसिàÜकंस एट अल., 2009)। वत[मान अÚययन उस Ǒदशा मɅ 
एक कदम है Èयɉͩक हम माता-ͪपता के एक ͪवशेष पहल ूको 
ͬचǒğत करत ेहɇ 
समथ[न åयवहार-अथा[त, सीखने के ͧलए घर पर माता-ͪपता 
का समथ[न। माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ के बारे मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ 
कȧ धारणा है 

वाèतͪवक माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ कȧ तुलना मɅ अकादͧमक 
सफलता के ͧलए यह अͬधक मह×वपूण[ है Èयɉͩक माता-ͪपता 
अपन ेèवय ंके ͪवचार कर सकत ेहɇ 
उनका åयवहार उनके बÍचɉ कȧ तुलना मɅ अͬधक सकारा×मक 
है (पॉलसन, 1994); इसͧलए, वत[मान अÚययन मɅ, छाğ 

सीखने के ͧलए घर पर माता-ͪपता के समथ[न का आकलन 
करने के ͧलए धारणाओं का उपयोग ͩकया गया। 
माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ के Ǔनधा[रक 

उनकȧ भूͧ मका के बारे मɅ माता-ͪपता के सं£ान को सहायक 
पालन-पोषण मɅ संलÊन होने कȧ उनकȧ इÍछा मɅ एक Ĥमुख 

योगदानकता[ के Ǿप मɅ पहचाना गया है। हमने माता-ͪपता 
के स£ंान के तीन Ǿपɉ पर Úयान कɅ Ǒġत ͩकया: अपने बÍचɉ 
के भͪवçय के åयवसाय से संबंͬधत माता-ͪपता कȧ 
आका¢ंाएं, अपने बÍचɉ के पालन-पोषण और उÛहɅ ͧशͯ¢त 
करने मɅ उनकȧ आ×म-Ĥभावकाǐरता, और èकूल के बारे मɅ 
उनकȧ धारणा।(10) 

माता-ͪपता कȧ आकां¢ाएँ - माता-ͪपता कȧ आकां¢ाएँ 
आदश[वादȣ आशाओं या लêयɉ को संदͧभ[त करती हɇ जो 
माता-ͪपता भͪवçय कȧ ĤािÜत के संबंध मɅ बना सकत े हɇ। 
माता-ͪपता जो अपने बÍचɉ के भͪवçय के ͧलए उÍच 
आका¢ंा रखत े हɇ, उन आकां¢ाओं को पूरा करने के ͧलए 
Ĥयास करने के ͧलए अͬधक इÍछुक होने कȧ संभावना है। 
वाèतव मɅ, शोध के साêय बतात े हɇ ͩक शैͯ¢क और 
åयावसाǓयक आका¢ंाएं उन तरȣकɉ से जुड़ी हुई हɇ िजनसे 
माता-ͪपता बÍचɉ कȧ गǓतͪवͬधयɉ, समय और सीखने के 
माहौल को आकार देते हɇ। 

माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ मɅ बाधाएं 

यɮयͪप माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ को बÍचɉ कȧ ͧश¢ा मɅ 
मह×वपूण[ माना जाता है, लेͩकन माता-ͪपता कȧ भागीदारȣ 
के संबंध मɅ बहुत ͪवͪवधता है। कुछ कारक मौजूद हɇ िजन 
पर èकूलɉ का बहुत कम Ǔनयंğण है और ये कारक शैͯ¢क 
Ǔनण[य Ǔनमा[ताओं के ͧलए बहुत ǽͬच के हो गए हɇ । आज 
के माता-ͪपता अÈसर दैǓनक जीवन के ͪवकष[णɉ और 
मांगɉ मɅ åयèत रहत ेहɇ। कम आय, अनàय काम के घंटे 
और भाषा कȧ बाधाओं के कारण, कुछ माता-ͪपता èकूल 
कȧ गǓतͪवͬधयɉ मɅ भाग लेने या Ǔनयͧमत Ǿप से अपने 
बÍचɉ कȧ èकूलȣ ͧश¢ा मɅ भाग लेने मɅ असमथ[ हɇ।(11) 
कई माता-ͪपता कम आ×मसàमान से पीͫड़त हɇ और दसूरɉ 
को खुद èकूल मɅ सफलता का अनुभव नहȣं हुआ और 
इसͧलए अपने बÍचɉ कȧ मदद करने के ͧलए £ान और 
आ×मͪवæवास कȧ कमी है। िजन अͧभभावकɉ ने èकूल मɅ 
सफलता का अनुभव नहȣं ͩकया, वे इसे नकारा×मक Ǿप से 
देख सकते हɇ। माता-ͪपता भाषा, पाɫयĐम और कम[चाǐरयɉ 
से भयभीत हो सकत े हɇ; फलèवǾप वे èकूल के साथ 
संचार से बचत े हɇ। माता-ͪपता ने अपने छाğ कȧ 
माÚयͧमक ͧश¢ा मɅ शाͧमल होने मɅ कǑठनाई बढ़ा दȣ है 
Èयɉͩक यह Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए ͩक कौन सा ͧश¢क 
बÍच े के शै¢ͨणक काय[Đम के ͩकस Ǒहèसे के ͧलए 
िजàमेदार है। शहरȣ माता-ͪपता अपने बÍचɉ कȧ ͧश¢ा मɅ 
उतना हȣ भाग ले सकत े हɇ और चाहत े हɇ िजतना ͩक 
मÚयम वग[ के माता-ͪपता। उसने यह भी बताया ͩक, 
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नीǓतयɉ और बÍच ेकȧ देखभाल कȧ िजàमेदाǐरयɉ से बाͬधत 
होती है। कई èकूल अͬधकारȣ पहले से हȣ तय कर लेत ेहɇ 
ͩक एकल और Ǔनàन-आय वाले कामकाजी माता-ͪपता से 
संपक[  नहȣं ͩकया जा सकता है या उन पर भरोसा नहȣं 
ͩकया जा सकता है।(12) उनसे अपने बÍचɉ कȧ क¢ा मɅ 
भाग लेने, बैठकɉ मɅ भाग लेन,े या घर पर सीखने कȧ 
गǓतͪवͬधयɉ मɅ सहायता Ĥदान करने कȧ अपे¢ा नहȣं कȧ 
जाती है। 

Ǔनçकष[ 

वत[मान अÚययन मɅ माता-ͪपता को आवæयक ¢ेğɉ मɅ 
उपयÈुत Ǿप से सुसिÏजत करने का अनुमान है, ताͩक व े
समĒ ͪवकास के ͧलए अपने बÍचɉ को संभालने और 
समथ[न करने मɅ स¢म हɉगे । इस Ǔनçकष[ से उÍच 
माÚयͧमक छाğɉ के बीच माता-ͪपता के समथ[न,  शै¢ͨणक 
उपलिÞध के मÚयम èतर का पता चला । माता-ͪपता 
अͬधकतम सहायता Ĥदान करने मɅ स¢म नहȣं हɇ, उनकȧ 
पाǐरवाǐरक समèयाओ ंऔर अÛय कारणɉ से हो सकता है। 
माता-ͪपता कȧ उÍच èतरȣय सहायता से छाğɉ का शै¢ͨणक 
उपलिÞध बढ़ेगी । हायर सेकंडरȣ के छाğɉ पर Ǔनशाना साधे 
जा रहे इस अÚययन का फायदा ͩकशोर अवèथा उनके 
शै¢ͨणक उपलिÞध के èतर को बढ़ाने का सहȣ समय है। 
सरकारȣ, Ǔनजी और सहायता ĤाÜत èकूल के छाğɉ मɅ 
शै¢ͨणक उपलिÞध अलग होता है । ͧश¢कɉ और èकूल 
अपनी ¢मता, उनके शै¢ͨणक उपलिÞध मɅ सुधार करन े के 
ͧलए उÍच चनुौतीपूण[ मंच èथाͪपत करन ेके ͧलए वाèतͪवक 
ǽͬच ले सकत ेहɇ। 
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