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सार - यह अÚययन मǑहलाओं के ǔखलाफ Ǒहंसा कȧ घटनाओं कȧ ǒवƲेषण करता है और उनके पीछे के कारण ɉ, पǐरणामɉ और 
समाǔजक संदेशɉ का पता लगाने का Ĥयास करता है। यह अÚययन अलग-अलग भौगोिलक ¢ेğɉ, सामाǔजक वगɟ और 
सांèकृितक पǐरĤेêय मɅ Ǒहंसा कȧ अलग-अलग Ĥकारɉ कȧ घटनाओं का अÚययन करता है और मǑहलाओं के अिधकारɉ कȧ 
सुर¢ा और समाज मɅ उनकȧ सुरǔ¢त पहँुच को बढ़ावा देने के उपायɉ पर ǒवचार करता है। 

कȧवड[ : समाजशाƸ, मǑहलाओं  
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पǐरचय 

समाजशाƸ मɅ पया[वरण पर Úयान हाल हȣ मɅ Ǒदया गया है। 
समाजशाƸी आम तौर पर उस संदभ[ मɅ ǽिच रखते हɇ 
ǔजसमɅ ये दोनɉ वèतुएं एक-दसूरे के साथ बातचीत करती हɇ 
(इसमɅ जीǒवत और िनजȸव दोनɉ वèतुएं शािमल हɇ)। 
पया[वरण कȧ Ĥकृित एवं पǐरभाषा का अÚययन वǔैƳक èतर 
पर Ǒकया गया है। इसिलए, पया[वरण के åयापक अÚययन 
के िलए जǒैवक और भौितक संसाधनɉ दोनɉ के संयोजन कȧ 
आवæयकता होगी। जैǒवक और भौितक संसाधनɉ के बीच 
परèपर ǑĐया का मानव जीवन पर सीधा Ĥभाव पड़ता है। 
समाज के एक सदèय के Ǿप मɅ, हम जैǒवक और भौितक 
संसाधनɉ मɅ होने वाले पǐरवत[नɉ से Ĥभाǒवत होते हɇ। 

भूिम, जल और वायु मानव और पशु जीवन के िनवा[ह के 
िलए तीन बुिनयादȣ त×व हɇ। भारत मɅ, कई अÛय पुरानी 
सßयताओं कȧ तरह, मानव और Ĥकृित के बीच संबंधɉ को 
िनयंǒğत करने वाली एक लबंी ऐितहािसक परंपरा है। यह 
परंपरा सामाǔजक, धािम[क रȣित-ǐरवाजɉ और सांèकृितक 
Ĥथाओं के माÚयम से पीढ़ȣ-दर-पीढ़ȣ संरǔ¢त रहती है। पेड़ɉ, 
जानवरɉ और कȧड़ɉ कȧ पूजा, ǒवशेष खान-पान कȧ आदतɅ 
अपनाना और कुछ ×योहारɉ के दौरान ĭत का पालन करना, 
पेड़ɉ से हरȣ शाखाओं को काटने से परहेज करना और 
तालाबɉ या नालɉ से युवा मछिलयाँ पकड़ना Ĥकृित के Ĥित 

लोगɉ के Ǻǒƴकोण और पाǐरǔèथितकȧ के Ĥित सàमान के 
कुछ उदाहरण हɇ।  

ǒवशेष Ǿप से ǒपछल ेसौ वषɟ के दौरान और ǒवशेष Ǿप स े
आधिुनक ǒव£ान और Ĥौƭोिगकȧ के आगमन के बाद 
मनुçय और पया[वरण के बीच संतुलन ǒबगड़ गया है और 
गंभीर Ǿप से ǒवकृत हो गया है। जनसÉंया ǒवèफोट, 
Ĥवासन, साव[जिनक या सामुदाियक Ǒहतɉ पर िनजी को 
Ĥाथिमकता और सभी सजीव और िनजȸव वèतुओं का 
åयावसायीकरण वǔैƳक मांगɉ को पूरा करता है। ये सभी 
कारक अÛय जगहɉ कȧ तरह भारत मɅ भी Ĥाकृितक 
संसाधनɉ कȧ तेजी से कमी के िलए मÉुय Ǿप स े
ǔजàमेदार हɇ। दिुनया के अÛय ǒवकासशील देशɉ कȧ भी 
कहानी कमोबेश यहȣ है। हाल के वषɟ मɅ पया[वरण सभी 
ǒवषयɉ के िलए एक मह×वपूण[ मुƧा बन गया है। पया[वरण 
एक सव[åयापी अवधारणा है। इसका अलग-अलग लोगɉ के 
िलए अलग-अलग मतलब है। पया[वरण के बारे मɅ 
åयǒƠयɉ कȧ धारणा मɅ िभÛनता åयǒƠ के ता×कािलक 
भौितक पǐरवेश से लेकर राजनीितक åयवèथा या 
सामाǔजक आिथ[क ǔèथितयɉ तक होती है। 

मǑहला एवं पया[वरण 

दिुनया भर मɅ पया[वरणीय मƧुɉ, Ĥवǒृƣयɉ और समाज पर 
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 मǑहलाओ ंके ǔखलाफ Ǒहंसा कȧ घटनाओ ंका एक अÚययन 

पया[वरण के बढ़ते Ĥभाव पर चचा[ करने के बाद, पया[वरण 
के साथ मǑहलाओं के संबंधɉ पर Úयान देने कȧ आवæयकता 
है। मǑहलाओं के बीच åयापक आिथ[क, सांèकृितक और 
सामाǔजक मतभेदɉ को नजरअंदाज Ǒकए ǒबना समĒ Ǿप से 
उनके बारे मɅ बात करना मुǔæकल है। भले हȣ हम केवल 
तीसरȣ दिुनया कȧ मǑहलाओं पर ǒवचार करɅ, दǔ¢ण एिशया 
मɅ मǑहलाओं का जीवन अĥȧकȧ या लǑैटन अमेǐरका कȧ 
मǑहलाओं से अलग है और देशɉ के भीतर भी, आय और 
संèकृित मɅ समान अंतर मौजूद है। Ǒफर भी, कुछ 
समानताएँ सामाÛय Ǿप से तीसरȣ दिुनया के Ēामीण ¢ेğɉ 
और ǒवशेष Ǿप से दǔ¢ण एिशया मɅ मǑहलाओं कȧ जीवन 
ǔèथितयɉ को आकार देती हɇ, उदाहरण के िलए, गरȣबी। 
मोटे तौर पर, दिुनया कȧ 75 Ĥितशत आबादȣ सबस ेगरȣब 
है, और गरȣबɉ मɅ बहुसÉंयक मǑहलाएं हɇ। वे जहां भी रहते 
हɇ, वे अपने अ×यिधक काम के बोझ के सामाÛय तØय स े
एक साथ बंधे होते हɇ। 

उƣरजीǒवता काय[ 

उƣरजीǒवता काय[ दैिनक जीवन के िलए आवæयक काय[ हɇ 
ǔजनके िलए मǑहलाएँ मÉुय Ǿप से ǔजàमेदार हɇ। वे खाƭ 
फसलɅ उगाते हɇ, पानी उपलÞध कराते हɇ, Ƀधन इकÒठा 
करते हɇ और अिधकांश अÛय काय[ करते हɇ ǔजससे पǐरवार 
का भरण-पोषण होता है। कृǒष ¢ेğ मɅ Įम का एक िनǔƱत 
ǒवभाजन èपƴ है। जब तक इन कायɟ का मशीनीकरण नहȣं 
हुआ तब तक मǑहलाएं आम तौर पर बुआई, िनराई, फसल 
के रख-रखाव और कटाई के िलए ǔजàमेदार होती हɇ। दसूरȣ 
ओर पुǽष खेत कȧ तैयारȣ कȧ देखभाल करते हɇ जबǑक 
िनवा[ह कृǒष, यानी खाƭ फसल उगाना मǑहलाओं का काय[ 
है। वत[मान मɅ अŉȧकȧ मǑहलाएँ 60 Ĥितशत कृǒष काय[ 
और 60 से 80 Ĥितशत खाƭ उ×पादन काय[ करती हɇ। 
नकदȣ फसलɅ उगाने मɅ उनकȧ भागीदारȣ भी बढ़ रहȣ है, 
लेǑकन वे पुǽषɉ कȧ तुलना मɅ अिधक मेहनत करती हɇ 
लेǑकन उÛहɅ कोई मुआवजा नहȣं िमलता है। 

इसके अलावा, नकदȣ फसलɉ के कारण ǒवकासशील देशɉ के 
Ĥाकृितक संसाधनɉ का ıास हुआ। भारत मɅ िमिĮत 
उçणकǑटबंधीय वनɉ के èथान पर नीलिगरȣ के पेड़ɉ और 
गÛने कȧ गैर-देशी नकदȣ फसलɉ Ʈारा Ĥितèथापन के कारण 
वनɉ कȧ कटाई और पानी कȧ कमी हुई है। पǐरणामèवǾप 
वनɉ कȧ कटाई और पानी कȧ कमी का मतलब है Ǒक 
Ēामीण मǑहलाओं को Ƀधन, चारा और पानी इकÒठा करने 
के िलए हर Ǒदन लंबी दरूȣ तय करनी पड़ती है। पानी कȧ 
आपूित[ उनके अǔèत×व और पǐरवार के èवाèØय के िलए 

मह×वपूण[ है। पोषण हािन के अलावा, यह समय लेने वाला 
और थका देने वाला काम भी है। अपनी ऊजा[ आपूित[ के 
िलए, उƣर भारत ¢ेğ के Ēामीण ¢ेğ मुÉय Ǿप से Ƀधन 
कȧ लकड़ȣ, फसल अवशेष और खाद जैसे बायोमास पर 
िनभ[र हɇ। 75 Ĥितशत Ēामीण ऊजा[ आपूित[ बायोमास स े
आती है। मǑहलाओं के Ƀधन सĒंह को बÍचɉ कȧ मदद से 
सुगम बनाया जाता है। ǔजस ¢ेğ मɅ व े रहती हɇ, उसकȧ 
पाǐरǔèथितक ǒवशेषताओं के आधार पर, मǑहलाएं Ƀधन 
संĒह पर ĤितǑदन पांच घंटे तक खच[ कर सकती हɇ। Ǒदãली 
मɅ मǑहलाओं को जलाऊ लकड़ȣ ĤाƯ करने के िलए एक बार 
मɅ औसतन सात घंटे पैदल चलना पड़ता है और उÛहɅ 
अǒवकिसतता का असंगत बोझ झेलना पड़ता है। 

घरेलू काय[ 

घर कȧ गितǒविधयाँ ǒवशेष Ǿप से उन मǑहलाओं कȧ 
ǔज़àमेदारȣ हɇ ǔजनके बड़े बÍच ेहɇ और कभी-कभी सहायता 
भी करती हɇ। भोजन तैयार करना, सफाई और धुलाई 
सǑहत दैिनक कायɟ मɅ ĤितǑदन लंबे समय तक काम 
करना पड़ता है। ǒवƳ èतर पर, मǑहलाएँ दिुनया कȧ 
लगभग 80 Ĥितशत खाƭ आपूित[ का उ×पादन करती हɇ, 
और इस कारण से, मǑहलाएँ इस तरह के भोजन और 
Ƀधन कȧ कमी स ेसबसे अिधक Ĥभाǒवत होती हɇ। जबǑक 
मǑहलाएं भोजन का उ×पादन करती हɇ, पुǽषɉ और लड़कɉ 
को पहले परोसा जाता है और उÛहɅ सबसे अिधक पौǒƴक 
भोजन Ĥदान Ǒकया जाता है। कई संèकृितयɉ मɅ मǑहलाएँ 
पǐरवार मɅ सबसे बाद मɅ खाना खाती हɇ। 

पया[वरण पǐरवत[न का मǑहलाओं पर Ĥभाव 

भारत मɅ Ƀधन, भोजन और पानी के Ĥाथिमक सĒंहकता[ 
के Ǿप मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका पर हमेशा जोर Ǒदया 
गया है ÈयɉǑक वे अपने समुदाय मɅ पुǽषɉ कȧ तुलना मɅ 
पया[वरण के साथ सीध े संपक[  मɅ अिधक समय ǒबताती 
हɇ। यह ǒवशेष Ǿप से Ēामीण मǑहलाओं के िलए सच है, 
ǔजनके पास अपया[Ư आय या िनकटतम शहरȣ कɅ ġ से 
दरूȣ के कारण बाजार मɅ बेच े जाने वाले संसाधनɉ तक 
पहंुच नहȣं है। ऐसी गितǒविध का एक उदाहरण Ƀधन के 
िलए जलाऊ लकड़ȣ का सĒंह है, यह भूिमका मÉुय Ǿप 
से मǑहलाओं और बÍचɉ Ʈारा िनभाई जाती है। भारत मɅ 
शोध से यह भी पता चला है Ǒक Ēामीण गरȣब मǑहलाएं 
घरेलू गितǒविधयɉ के िलए अपने अिधकांश संसाधन 
सामाÛय भूिम से जुटाती हɇ और इसिलए वे संसाधनɉ कȧ 
कमी के Ĥित अिधक संवेदनशील रहती हɇ। पया[वरणीय 
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पǐरवत[न मǑहलाओं के समय, आय, पोषण, èवाèØय, 
सामाǔजक खेल नेटवक[  आǑद को Ĥभाǒवत करते हɇ। 

नागĦाƺण और संĦानी (1983) ने बताया Ǒक "चूǑँक 
मǑहलाएँ Ƀधन, चारा और पानी कȧ मÉुय संĒहकता[ हɇ, यह 
मुÉय Ǿप से उनका काय[ Ǒदवस (पहले से हȣ औसतन दस 
से बारह घंटे) है जो जंगलɉ, पानी कȧ कमी और पहंुच मɅ 
कमी के साथ लंबा हो गया है।" और िमÒटȣ. उदाहरण के 
िलए, जलाऊ लकड़ȣ भारत मɅ घरेलू ऊजा[ का सबसे 
मह×वपूण[ İोत है। इसमɅ से अिधकांश इकÒठा Ǒकया जाता 
है और ǒवशेष Ǿप से गरȣबɉ Ʈारा नहȣं खरȣदा जाता है। हाल 
के वषɟ मɅ, जलाऊ लकड़ȣ संĒहण समय मɅ कई गुना वǒृƨ 
हुई है। पǔƱमी भारत मɅ, गुजरात के कुछ गांवɉ मɅ, चार से 
पांच घंटे कȧ खोज से भी झाǑड़यɉ, खरपतवारɉ और पेड़ɉ कȧ 
जड़ɉ के अलावा कुछ भी नहȣं िमलता है जो पया[Ư गमȸ 
Ĥदान नहȣं करते हɇ। 

इसी Ĥकार, गाँव कȧ साव[जिनक संपǒƣ मɅ िगरावट के 
कारण चारा संĒहण मɅ अिधक समय लगता है। जैसा Ǒक 
उƣर Ĥदेश (उƣर-पǔƱम-भारत) कȧ पहाǑड़यɉ मɅ एक मǑहला 
कहती है: 

“जब हम छोटे थे तो हम सुबह-सुबह ǒबना कुछ खाए 
जंगल चले जाते थे। वहाँ हम खूब जामुन और जंगली फल 
खाएँगे…….ठÖडा मीठा (पानी) ǒपएँगे। थोड़ȣ हȣ देर मɅ हम 
अपनी जǾरत का सारा चारा और लकड़ȣ इकÒठा कर लɅगे, 
Ǒकसी बड़े पेड़ कȧ छाया मɅ आराम करɅगे और Ǒफर घर चले 
जायɅगे। अब, पेड़ɉ के जाने के साथ, बाकȧ सब कुछ भी 
चला गया है। 

बहुगुणा (1984) ने कहा Ǒक "उƣर Ĥदेश मɅ, एक मǑहला 
जमीनी काय[कता[ के अनुसार, पाǐरǔèथितक पǐरवत[न के 
साथ युवा मǑहलाओं के जीवन मɅ बढ़ती कǑठनाइयɉ के 
कारण हाल के वषɟ मɅ उनमɅ आ×मह×या कȧ सÉंया मɅ वǒृƨ 
हुई है। पया[Ư माğा मɅ पानी, चारा और Ƀधन ĤाƯ करने मɅ 
उनकȧ असमथ[ता उनकȧ सासɉ (ǔजनकȧ युवावèथा मɅ जंगल 
Ĥचुर माğा मɅ थ)े के साथ तनाव का कारण बनती है, और 
िमÒटȣ के कटाव ने उÍच पुǽष Ĥवासन वाले ¢ेğ मɅ िनवा[ह 
के िलए पया[Ư अनाज का उ×पादन करने मɅ कǑठनाई को 
बढ़ा Ǒदया है। ।” 

जंगलɉ और गाँव के साव[जिनक ¢ेğɉ से एकǒğत वèतुओं मɅ 
िगरावट से सीधे तौर पर आय मɅ कमी आई है। इसके 
अलावा, सभा के िलए आवæयक अितǐरƠ समय फसल 
उ×पादन के िलए मǑहलाओं के िलए उपलÞध समय को कम 

कर देता है और फसल आय पर Ĥितकूल Ĥभाव डाल सकता 
है, खासकर पहाड़ȣ समुदायɉ मɅ जहां उÍच पǽुष Ĥवासन के 
कारण मǑहलाएं Ĥाथिमक कृषक हɇ। नेपाल मɅ कुमार और 
हॉचǑकस (1988) Ʈारा Ǒकए गए एक अÚययन के अनुसार, 
"वनɉ कȧ कटाई के कारण जलाऊ लकड़ȣ सĒंह के समय मɅ 
पया[Ư वǒृƨ ने मǑहलाओं कȧ फसल कȧ खेती के समय को 
काफȧ कम कर Ǒदया है, ǔजससे मÈका, गेहंू और सरसɉ के 
उ×पादन मɅ िगरावट आई है।" जो ¢ेğ मɅ मुÉय Ǿप से 
मǑहला Įम पर िनभ[र हɇ। ये सभी फसलɅ शुçक मौसम मɅ 
उगती हɇ जब Ƀधन और अÛय वèतुओं को इकÒठा करने 
कȧ आवæयकता बढ़ जाती है। भारत कȧ पहाǑड़यɉ मɅ भी 
ऐसा हȣ होने कȧ संभावना है।” 

मǑहलाओं कȧ आय पर समान Ĥभाव सामाÛय चरागाह भूिम 
मɅ िगरावट और संबंिधत चारे कȧ कमी के साथ उ×पÛन 
होते हɇ। “1988 मɅ राजèथान (उƣर-पǔƱम भारत) मɅ कई 
भूिमहȣन ǒवधवाओं से पूछा गया Ǒक वे सरकार के गरȣबी 
िनवारण काय[Đम के तहत भɇस खरȣदने के िलए ऋण के 
िलए आवेदन करने का साहस नहȣं कर सकतीं ÈयɉǑक 
उनके पास जानवरɉ को चराने के िलए कोई जगह नहȣं 
थी और चारा खरȣदने के िलए नकदȣ नहȣं थी। . जैसे-
जैसे आजीǒवका के अÛय İोत नƴ हो रहे हɇ, जलाऊ 
लकड़ȣ बेचना आम होता जा रहा है, खासकर पूवȸ और 
मÚय भारत मɅ। अिधकांश 'हेड-लोडर', जैसा Ǒक उÛहɅ कहा 
जाता है, मǑहलाएं हɇ, जो 20 ǑकलोĒाम लकड़ȣ के िलए 
ĤितǑदन केवल 5.50 ǽपये कमाती हɇ। 56 वनɉ कȧ कटाई 
का सीधा असर आजीǒवका के इस İोत पर भी पड़ता है।” 

जैस-ेजैसे गाँव के आम और जंगलɉ का ¢ेğफल और 
उ×पादकता घटती है, वैस-ेवैसे गरȣब पǐरवारɉ के आहार मɅ 
एकǒğत भोजन का योगदान भी घटता है। Ƀधन कȧ 
लकड़ȣ कȧ घटती उपलÞधता का अितǐरƠ पोषण संबंधी 
Ĥभाव पड़ता है। िमतåययता के Ĥयास लोगɉ को कम 
पौǒƴक भोजन खाने के िलए Ĥेǐरत करते हɇ ǔजÛहɅ पकाने 
के िलए कम Ƀधन कȧ आवæयकता होती है या ǔजÛहɅ 
कÍचा खाया जा सकता है, या उÛहɅ आंिशक Ǿप से पका 
हुआ भोजन खाने के िलए मजबूर Ǒकया जाता है जो 
ǒवषाƠ हो सकता है, या बचा हुआ खाना खा सकते हɇ जो 
उçणकǑटबंधीय जलवायु मɅ सड़ सकता है, या भोजन पूरȣ 
तरह छूट जाता है। “हालांǑक अभी तक भारत पर कोई 
åयवǔèथत अÚययन नहȣं हुआ है, लेǑकन Ēामीण 
बांÊलादेश पर कुछ अÚययन Ǻढ़ता से संकेत देते हɇ और 
बताते हɇ Ǒक ĤितǑदन खाए जाने वाले भोजन कȧ कुल 
संÉया के साथ-साथ गरȣब घरɉ मɅ खाए जाने वाल े पके 
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हुए भोजन कȧ संÉया मɅ पहले से हȣ िगरावट आ रहȣ है। 
तØय यह है Ǒक कुपोषण भोजन कȧ तरह हȣ Ƀधन कȧ कमी 
के कारण भी हो सकता है, जो लंबे समय से Ēामीण 
मǑहलाओं के पारंपǐरक £ान का Ǒहèसा रहा है: 'यह वह 
बात नहȣं है जो बत[न मɅ है, बǔãक यह है Ǒक आप िचंितत 
हɇ Ǒक इसके नीच ेÈया है।' Ƀधन इकÒठा करने और खाना 
पकाने मɅ लगने वाले समय के बीच का अंतर भी भोजन कȧ 
पोषण गुणवƣा पर Ĥितकूल Ĥभाव डाल सकता है। 

हालाँǑक, ये Ĥितकूल पोषण Ĥभाव पूरे घर पर Ĥभाव डालते 
हɇ, मǑहलाओं और मǑहला बÍचɉ पर भोजन और èवाèØय 
देखभाल के अंतर-पाǐरवाǐरक ǒवतरण मɅ उãलेखनीय िलगं 
पूवा[Ēहɉ के कारण अितǐरƠ बोझ पड़ता है। इस बात कȧ भी 
बहुत कम संभावना है Ǒक गरȣब मǑहलाएं Ƀधन संĒह मɅ 
खच[ होने वाली अितǐरƠ ऊजा[ के िलए अितǐरƠ कैलोरȣ 
वहन करने मɅ स¢म हɉगी। "पोषण संबंधी अपया[Ưता के 
èवाèØय पǐरणामɉ के अलावा, गरȣब Ēामीण मǑहलाएं पुǽषɉ 
कȧ तुलना मɅ जलजिनत बीमाǐरयɉ और उव[रक और 
कȧटनाशकɉ के बहाव के साथ नǑदयɉ और तालाबɉ के Ĥदषूण 
के सीधे संपक[  मɅ आती हɇ, ÈयɉǑक उनके Ʈारा Ǒकए जान े
वाले कायɟ कȧ Ĥकृित, जैसे Ǒक ǒविभÛन घरेलू उपयोगɉ और 
जानवरɉ कȧ देखभाल के िलए पानी लाना, और तालाबɉ, 
नहरɉ और झरनɉ के पास कपड़े धोना"। 

जल Ĥदषूण से जुड़ȣ पाǐरवाǐरक बीमाǐरयɉ का बोझ भी 
काफȧ हद तक उन मǑहलाओ ंपर पड़ता है जो बीमारɉ कȧ 
देखभाल करती हɇ। “असुर¢ा का एक अितǐरƠ İोत 
मǑहलाओं Ʈारा Ǒकए जाने वाले कृǒष काय[ हɇ। उदाहरण के 
िलए, चावल कȧ रोपाई, जो आमतौर पर एिशया के 
अिधकांश Ǒहèसɉ मɅ मǑहलाओं का काम है, गǑठया और Ƹी 
रोग संबंधी बीमाǐरयɉ सǑहत कई बीमाǐरयɉ से जुड़ȣ है। 
कपास कȧ खेती मɅ मुÉय Ǿप से मǑहलाओं Ʈारा Ǒकए जाने 
वाले कपास चुनने और अÛय काय[ कȧटनाशकɉ के संपक[  मɅ 
आते हɇ जो इस फसल के िलए åयापक Ǿप से उपयोग Ǒकए 
जाते हɇ। चीन मɅ, मǑहला कृǒष Įिमकɉ के बीच, èतनपान 
कराने वाली माताओं के दधू मɅ कई बार डȣडȣटȣ और 
बीएचसी िनवास के èवीकाय[ èतर पाए गए हɇ। 

िनçकष[ 

समाज मɅ मǑहलाओं कȧ ǒवǒवध भूिमकाओ ंके िनçपादन मɅ 
उन बाधाओं और अ¢मताओं कȧ Ĥकृित का पता लगाने के 
िलए जो मǑहलाओं को Ĥभाǒवत करती हɇ, सामाǔजक-आिथ[क 
आयाम मह×वपूण[ भूिमका िनभाते हɇ। वत[मान अÚययन 

"Ēामीण मɅ मǑहलाओं कȧ ǔèथित: एक समाजशाƸीय 
अÚययन" शीष[क से 480 उƣरदाताओं का एक नमूना; 
वत[मान अÚययन के िलए ǒविभÛन समुदायɉ के लोगɉ को 
िलया गया है। Ĥèतुत अÚययन मɅ Ēामीण ¢ेğɉ मɅ 
मǑहलाओं कȧ सामाǔजक, राजनीितक, शैǔ¢क एवं आिथ[क 
ǔèथित का ǒवƲेषण करने का Ĥयास Ǒकया गया है। 
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