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2 i;Zos{kd] T;ksfr fo|kihB efgyk fo’ofo|ky;] t;iqj jktLFkku 

Lkkj & deys'oj ds miU;klksa esa ukjh ds la?k"kZ dh ;FkkFkZ fn'kkvksa dk fp=.k çkIr gksrk gSA deys'oj ds miU;klksa esa xzkeh.k] dLckbZ rFkk 
egkuxjh; ukjh ds fofo/k :iksa ds lkFk fofHkUu la?k"kZ dh n'kkvksa dk fp=.k gqvk gSA mUgksaus ukjh dks Hkkjrh; vkn'kZ ukjh dh çfrHkk ls eqä 
dj ;FkkFkZ dh ì"BHkwfe ij mrkjk gSA fuEu oxZ ls ysdj mPp] e/;oxZ rd dh efgykvksa ds ikfjokfjd] lkekftd] lkaL—frd] vkfFkZd vkSj 
jktuSfrd thou dk okLrfod fp=.k deys'oj us ukjh ds la?k"kZ dks n'kkZrs gq, fd;k gSA deys'oj us ukjh dks ?kj ls ysdj lekt rd 
vius vfLrRo ,oa lEeku ds fy, lnSo la?k"kZ djus okyh L=h dgk gSA deys'oj dk dguk gS fd L=h pkgs og ekrk gS] iRuh gS] cgu gS ;k 
çsfedk gS lekt dHkh Hkh mls iq#"k ds leku ugha ekurk gS og iq#"k lekt esa leku ntkZ çkIr djus ds fy, fujUrj la?k"kZ djrh jgrh gS 
vkSj ;g la?k"kZ ifjokj ls ysdj lekt ds LrEHk rd pyrk jgrk gSA ukjh us lnSo drZO; cks/k gh lh[kk gS mlus dHkh igys vf/kdkj {ks= 
dh ckr ugha dh gS vkSj vkt og ftl vf/kdkj {ks= dks çkIr djuk pkgrh gS og vf/kdkj {ks= mls çfrfnu la?k"kZ }kjk izkIr djuk iM+ jgk 
gSA og f'k{kk ls ysdj] /keZ] dk;Z] jktuhfr rFkk lkekftd çfr"Bk ds çR;sd iFk ij la?k"kZ dj jgh gS tks mlds ;FkkFkZ :i dks lekt ds 
le{k mtkxj dj ldsaA ^deys'oj ukjh dks mlds vfLrRo ds LkkFk lekt esa vf/kdkj ,oa lEeku fnykus ds fy, ukjh ds çR;sd dk;Z dks 
la?k"kZ fn'kk ds lkFk tksM+rs gq, mldk o.kZu djrs gSaA  

dhoMZ & deys'oj] miU;kl] ukjh   

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

izLrkouk 

vktknh ds ckn ds fgUnh miU;klksa esa ukjh ds rhu :i fn[kkbZ iM+rs 
gSa] vius igys :i es og lfn;ksa ls pyrh vk jgh 'kks"k.k vkSj 
vR;kpkj dh fLFkfr;ksa dh f'kdkj gSA nwljs :i esa og u;h 
ifjfLFkfr;ksa ls iSnk gqbZ leL;kvksa ls tw> jgh gS vkSj rhljs :i esa 
vkfFkZd –"Vh ls LokoyEch gksus] ijEijkxr ukjh lafgrk dh tdM+u 
dks pqukSrh nsus vkSj jktuhfrd –f"V ls lcyhdj.k dh fn'kk esa 
vxzlj gksus ds fy, la?k"kZjr gSA lnh ds vfUre nks n'kdks esa 
çdkf'kr miU;klksa ls gekjk lk{kkRdkj ,slh L=h ik=ks als gksrk gS tks 
vius lkeus mifLFkr pqukSfr;ksa dh –<+rk ds lkFk Lohdkj djrh gS 
vkSj vius fdlh fu.kZ; ds fy, iq#"k dk eq¡g ugha tksgrh gSA 
vf/kdkjksa dh çkfIr ;k vfLerk dh j{kk ds fy, lkgliw.kZ dne 
mBkus dh igy djrh gSA ijUrq ;s leLr dk;ksaZ dks og fujUrj 
la?k"kZ ds ek/;e ls djrs gq, lekt esa viuh igpku cukus ds fy, 
ltx jgrh gSA dkyh vk¡/kh miU;kl dh ekyrh ds :i esa ,slh 
vk/kqfud ekrk dk ;FkkFkZ la?k"kZ :i deys'oj us fpf=r fd;k gS tks 
?kj vkSj ckgj dh nksgjh Hkwfedk fuHkkus esa vius dks vlQy ikrh gS 
vkSj fujUrj bl lkeatL; dks iw.kZ djus ds fy, la?k"kZ djrh jgrh 
gSA ekyrh ,d lQy o dq'ky jktuhfrK gSA jktuhfr esa vkus ds 
ckn og fujarj lQyrk dh lhf<+;k¡ p<+rh pyh tkrh gSaA jktuSfrd 
{ks= esa lQyrk dh nkSM+ esa ekyrh dk ?kj & ifjokj mlls ihNs NwV 
tkrk gS tgk¡ og vdsys mls ,d:irk çnku djus ds fy, la?k"kZ 
djrh gSA ^rhljk vkneh^ miU;kl esa fp=k dk fookg ujs'k ds lkFk 
gksrk gS tks jsfM;ks vukmalj gSA ujs'k dk ifjokj la;qä ifjokj gS 
tks bykgkckn esa jgrk gSA firk thou Hkj ml ifjokj ds fy, la?k"kZ 
djrh gSA blh çdkj deys'oj us ukjh ds la?k"kksZ dks vyx&vyx 
i"̀BHkwfe ij n'kkZ;k gSA  

fu"d"kZ 

ç—fr us ukjh vkSj iq#"k dks ,d nwljs dk iwjd cuk;k gSA ,d ds 
fcuk nwljs dk O;fäRo viw.kZ vkSj v/kwjk gh jgrk gSA fookg blh 
çk—frd fo/kku dk lkekftd laLdkj gSA iRuh cudj ukjh iq#"k 

dh lg/kfeZ.kh vkSj v/kkaZfxuh curh gSA ifr & iRuh ifjokj :ih 
jFk ds nks ifg, gSaA ,d ds vHkko esa ifjokj dk jFk pyuk 
eqf'dy gSA iRuh iq#"k dks çsj.kk vkSj lacy çnku djrh gSA çse] 
fo'okl] lsok] leiZ.k ls og ifr ds ân; esa LFkku cukrh gSA 
deys'oj dgrs gSa& fookg dk og ijEijkxr Lo:i vc u"V gks 
pqdk gS] mldh lkekftd vis{kk,¡ cny xbZ gSA deys'oj us L=h 
dh ijEijkxr ukjh lafgrk ls eqä dj ,dne ;FkkFkZ :i esa 
fpf=r fd;k gSA muds miU;klksa esa ftu L=h ik=ksa dk iRuh #i 
mHkjk gS os fcYdqy vk/kqfud iRuh gS tks vius vkRelEeku vkSj 
vf/kdkjksa dh j{kk djrs gq, vkRe fu.kZ; dh ftUnxh thrh gSA 
^rhljk vkneh dh fp=k] ogh ckr dh lehjk] M‚d caxyk dh bjk] 
dkyh vka/kh dh ekyrh] ykSVs gq, eqlkfQj dh lyek] lqcg&nksigj 
'kke dh 'kkark ,slh gh L=h ik= gS tks iq#"k ç/kku lekt }kjk 
Fkksih xbZ :f<+;ksa dks rksM+dj çxfr'khyrk dk ifjp; nsrh gSA 
ijUrq fQj Hkh ;s lHkh L=h fdlh u fdlh i{k ij la?k"kZ dk lkeuk 
djrh gh gSA fp=k ds :i esa deys'oj us ,d ,slh f'kf{kr L=h 
dks çLrqr fd;k gS tks ijEijkxr Hkkjrh; iRuh dh Hkwfedk 
bZekunkjh ds lkFk fuHkkus ij Hkh ifr dk çse] fo'okl ugha izkIr 
dj ikrh vkSj ifjR;drk dk thou O;rhr djrh gSA vFkkZr~ mlds 
thou esa nkEiR; la?k"kZ pyrk jgk vkSj ;g la?k"kZ vlQy lkfcr 
gqvk gSA ogh ckr miU;kl dh lehjk vk/kqfud ;qx dh 
i<+h&fy[kh iRuh gS tks ijEijkxr ukjh lafgrk dks R;kxdj] vius 
igys ifr ls laca/k foPNsn dj u;s fljs ls u;s laca/k cukdj 
viuh ftUnxh thrh gSA vFkkZr~ og Hkh bl la?k"kZ {ks= ls xqtjrs 
gq, vius thou esa vkxs c<+rh gSA Mkd caxyk dh bjk ds :i esa 
deys'oj us ,slh L=h dh O;Fkk dk fp=.k fd;k gS tks vuesy 
fookg ds dkj.k vius ifr dks dHkh Lohdkj gh ugha dj ikrh gSA 
dkyh vk¡/kh dh ekyrh ,slh egRokdka{kh L=h gS tks jktuhfr ds 
{ks= esa fujUrj lQyrk çkIr djrh gqbZ viuh lQyrk esa dSn 
gksdj vius ifr vkSj csVh ls nwj gks tkrh gSA ekyrh dk 
ikfjokfjd thou rgl&ugl gks tkrk gSA O;fäxr ftUnxh nnZ 
dh nkLrk¡ cu tkrh gSA miU;kl lqcg&nksigj&'kke dh 'kkark 
ns'kHkfä ,oa LokfHkeku tSls vkn'kZ ewY;ksa ls ;qä Lora= fopkjksa 
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 deys'oj ds miU;klksa esa ukjh ds la?k"kZ dh fn'kk,¡ 

okyh ,slh iRuh gS tks vius ifr ds fo#) tkdj vius Økafrdkjh 
nsoj uohu dk i{k ysrh gS mldh enn djrh gSA 'kkark dk ifr tc 
Økafrdkfj;ksa ds ckjs esa iqfyl dks crk nsrk gS rks og vius ifr dh 
ykur Hkstrh gSA og dgrh gS ns[kks--- rqe--- esjk lqgkx t:j gks 
ysfdu ns'k ds fy, dyad gksA ykSVs gq, eqlkfQj dh lyek vius 
ifr edlwn ds vthc jax&<ax ds dkj.k ijs'kku jgrh gSA   

bl çdkj deys'oj us vius miU;klksa esa fp=k] lehjk] bjk] ekyrh] 
'kkark lyek ds :i esa Lora= fopkjksa okyh] vius fu.kZ; dh ftUnxh 
thus okyh iRuh dk fp=.k fd;k gSA ;s L=h ik= ukjh lafgrk dh 
tdM+u dh rksM+dj vk/kqfud L=h ds lcyhdj.k dh fopkj/kkjk dks 
çfrikfnr djrh gSA ltx vkRepsruk vkSj vkRe fu.kZ; ls eqä 
gksdj ldkjkRed <ax ls vius O;fäRo dh jpuk djrh gSA ijUrq 
;g O;fäRo mUgsa la?k"kZ dh dbZ fn'kkvksa dks iw.kZ djus ds i'pkr gh 
çkIr gksrk gSA  
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