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सार— अ य समाज  क  तरह भारतीय समाज भी िनरंतर प रवतन  के दौर से गुजरता रहा है। इसके प रवतन क  या 
समाजशा य  के िलए िचंतन का वषय रहा है। एम एन ीिनवासन ने प रवतन क  या को आंत रक कारक  स ेजोड़ 
कर देखा। उ ह ने िलखा है क भारतीय समाज कभी भी गितह न नह ं रहा। जब भारतीय समाज का बाहर  समाज  से 
स पक नह ं था तब भी धीमी गित स ेसमाज बदलाव स ेगुजर रहा था। उनके मतानुसार यह ऐसा प रवतन था जसम 
िन न जाितयां उ च जाितय  क  सं कृित का अनुसरण कर समाज म अपना थान ऊंचा करने का यास कर रह  थी। इस 

या को उ ह ने सं कृितकरण के प म प रभा षत कया है। कायवाद  ीिनवास का मानना है क भारतीय समाज 
ाचीन काल से ह  आंत रक कारक  क  वजह से गित धीमी से प रवितत होता रहा है। उ ह ने नवीन प रवतन  को प म 

के भाव के प व े षत कया है। प म के इस भाव को प मीकरण के प रभा षत कया है। ए आर देसाई ने 
प रवतन क  या को मा सवाद  कोण से व े षत कया। उ ह ने आिथक कारक  को आधार बनाकर वाद, ितवाद 
तथा संवाद के मा यम म समझाया है। उ ह ने स पूण वत ता आ दोलन को आिथक कारक  क  पृ भूिम म प रभा षत 
कया है। योगे  िसंह कसी एक उपागम क  बजाय विभ न उपगम  के एक कृत मॉडल को आधार बनाकर भारतीय 
समाज म प रवतन क  या को समझाते ह। वे भारतीय समाज म प रवतन क  या को सं कृित व संरचना म 
बदलाव के मा यम से व े षत करते है। उनके अनुसार भारतीय समाज म प रवतन परंपराओं के आधुिनक करण का 
प रणाम है। उ ह ने पर पर  को लघ ुव वहृत ्पर परा के प म वभा जत करते हुए प रवतन क  स पूण या को प  
कया है। 

क वड - सं कृितकरण, वसं कृितकरण, पुनःसं कृितकरण इ लामीकरण, प मीकरण, आधुिनकरण, भूमंडलीकरण, लघु व 
वहृत ्परंपरा।  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 तावना 

योगे  िसंह का भारतीय समाजशा  म मह वपूण थान 
रहा है। उनका ज म 2 नवंबर, 1932 म उ र देश म हुआ 
था। उ ह ने उ च िश ा लखनऊ व व ालय स े ा  क । 
जवाहरलाल नेह  व व ालय म ‘सटर फॉर द टड  ऑफ 
सोशल िस टम‘ क  थापना म इनक  अ णी भूिमका थी। 
वहां वे ोफेसर के प म कायरत रहे। इसस ेपूव वे जोधपुर 
व व ालय म भी ोफेसर के प म काय कर चूके थे। 
ोफेसर योग  िसंह ‘इं डयन सोिशयोलॉ जकल सोसाइट ‘ के 

अ य  भी रहे। उ ह 2007 म उ  सोसायट  का लाइफ 
टाइम अचीवमट अवॉड भी दान कया। सामा जक व ान 

म ोफ़ेसर िसंह के योगदान को देखते हुए म य देश 
सरकार ने समाज वै ािनक पुर कार स ेस मािनत कया। 
डॉ िसंह ने 1967 म फुल ाइट फेलोिशप पर अमे रका के 
टैनफोड व व ालय म भी अ ययन कया।  

डॉ िसंह ने भारतीय समाज के विभ न प  का यापक 
अ ययन कया। वे कसी एक उपागम को भारतीय समाज 
क  या या म स म नह ं मानते ह। इसीिलए वे कसी 
एक उपागम पर जोर न देकर मा सवाद, संरचनावाद व 
कायवाद का एक एक कृत उपागम वकिसत करते ह। 

वे िलखते ह क मा सवाद  वचारधारा काफ  ांितकार  
वचारधारा है परंतु फर भी इस वचारधारा का समथन 
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करने वाल ेऐितहािसक सा य पया  सं या म उपल ध नह ं 
है। मा सवाद  वचारक इस वचार को सै ांितक प स े
था पत करने म तो लग े रहे परंतु इसके यावहा रक व 

ऐितहािसक माण काश म न ला सके। अतः इसम 
वै ािनकता का अभाव है। योग  िसंह कायवाद व 
मा सवाद दोन  के उपयोगी प  को एक कृत करते हुए 
भारतीय समाज का व ेषण करते ह। इस संदभ म भारतीय 
समाजशा  म चिलत  विभ न सै ांितक उपागम  व 
अवधारणाओं का योग करते ह। वे एम एन ीिनवास क  
सं कृितकरण व प मीकरण, मै कम मे रयट क  लघु व 
वहृत ् परंपरा, एस सी दबुे क  बहु आयामी परंपरा का 
िस ांत, ड  पी मुखज  व ए आर देसाई के संरचना मकता 
के िस ांत, दबु ेके संवेगा मक ऐितहािसकता के िस ांत  को 
भारतीय सामा जक यथाथ को ववेिचत करने म यु  करते 
ह। 

डॉ योग  िसंह विभ न सै ांितक प  के व ेषण के 
आधार पर िन कष िनकालते ह क सामा जक प रवतन नए 
केवल बाहर  कारक  क  वजह स े होता है वरन ् आंत रक 
कारक  क  वजह स े भी होता है। उ ह ने प रवतन  को 
समझने के िलए भारतीय समाज को सं कृित व संरचना के 
आधार पर व े षत कया। उनके मतानुसार सामा जक 
प रवतन सां कृितक व संरचना मक बदलाव  क  वजह से 
होते ह। सं कृित के अंतगत उ ह ने खास तौर स ेपरंपराओ ं
को शािमल कया है। उनके मतानुसार लघु परंपरा व वहृत 
परंपरा का व प बदलने स ेसां कृितक प रवतन अ त व 
म आता है। योग  िसंह ने उ कासीय ऐितहािसक कोण 
के आधार पर भारतीय परंपरा म बदलाव  को प  कया 
है। योग  िसंह के अनुसार परंपरा व आधिुनक करण 
वरोधाभासी नह ं है। उनके मतानुसार सं कृित म कोई भी 
बदलाव उस सं कृित को अनुकूलन क  ओर ले जाता है। 
योग  िसंह भारतीय समाज के चार मह वपूण प  
सं तरण,सम वाद, िनरंतरता व पारलौ ककता क  चचा करते 
ह। इनमे सव थम उ ह ने युमो के सं तरण या तर करण 
को भारतीय समाज का एक मह वपूण प  बताया। योग  
िसंह के अनुसार सं तरण का गुण प व ता व अप व ता के 
िस ांत पर आधा रत है। सं तरण का गुण जाित,धम, कम, 
पुनज म जैसे सभी िस ांत  म अंतिन हत है। इसक  यापक 
अिभ य  जाित यव था म देखने को िमलती। जाितय  
का आपसी यवहार प व ता व अप व ता से िनधा रत 
होता। इसी से अ पृ यता क  घटना उभरती है। 

योग  िसंह के अनुसार सम तावाद का िस ांत भारतीय 
समाज का दसूरा मह वपूण प  है। इस िस ा त के 

अनुसार य  अपने आप म वतं  नह ं है वरन वह अपने 
पूविनधा रत भूिमकाओ ं का ह  िनवहन करता है। पु षाथ, 
जाित, समूह इ या द सभी कुछ सम  प म य  के 
जीवन व भूिमकाओं को एक व प दान करते ह। 

योगे  िसंह ने िलखा है क अनेक आंत रक कारक  ने 
भारतीय समाज को यापक तौर पर बदला। मनुवाद  वचार  
के चार सार के कारण जाित यव था कठोर हो गई तथा 
यवसाियक समूह क  बजाय एक कमकांड य हो गई। 
खान—पान व ववाह संबंधी ितबंध उ पन हुए। वभेद करण 
ने आंत रक कारक के प म भारतीय समाज को प रवितत 
कया। आंत रक कारक  के प म बौ  व जैन धम ने 
ह द ू समाज क  परंपराओं को अिधक अनुकूलनशील 
बनाया। हालां क संरचना मक तर पर कोई बड़ा फेरबदल 
संभव नह ं हुआ। इनके भाव स े जाित यव था क  
कठोरता म कमी आई। योगे  िसंह का मानना है क 
प रवतन  के बावजूद भारतीय सं कृित म थरता बनी 
रह । सं कृितकरण लघु तर पर होने वाल े सामा जक 
प रवतन  को अिभ य  करता है। योगे  िसंह के 
अनुसार भारतीय समाज म सं कृितकरण, वसं कृितकरण, 
पुनःसं कृितकरण जैसी याएं एक साथ संचािलत होती 
है। 

योगे  िसंह भारतीय सं कृित म होने वाले बदलाव  को 
विभ न सामा जक, धािमक आंदोलन  के भाव के कारण 
लघु व वहृत परंपराओं म होन ेवाल ेअनुकूलनी प रवतन  
के प म देखते ह। 

योगे  िसंह ने िलखा है क इ लाम के आगमन के 
कारण भारतीय परंपराओं व इ लािमक परंपराओं म 
आपसी ं  हुआ। जसके कारण भारतीय सां कृितक 
परंपराओ ंम बदलाव आया। इ लािमक परंपराएं समानता 
पर आधा रत ह। इ लाम म ई र व भ  के बीच कोई 
म य थ वीकाय नह ं है। इ लाम सम तावाद पर जोर 
देता है। इसक  सूफ  पर परा के उदारवाद  च र  ने 
हंदओुं को यादा भा वत कया। जसके कारण हंद ू
पर पराओ ं स े जुड़  कमकांड य कठोरता म कमी आई। 
अकबर ारा चलाए गए द न—ए—इलाह  धम ने भी हंद—ू
मु लम सामंज य को बढ़ावा देने तथा एक समतामूलक 
समाज के िनमाण म योगदान दया। अनेक  मु लम 
क वय , लेखक  तथा रचनाकार  ने मु लम व हंद ू
पर पराओ ं क  पुन या या क । जससे हंद ू व मु लम 
परंपराएं अिधक अनुकूल हुई। योगे  िसंह का मत है क 
उपरो  आधिुनक करण वहृत ् पर पराओ ं के साथ अिधक 



 
 

 

Dr. Narendra Kumar* 

w
w

w
.ig

n
it

ed
.in

 

724 
 

 
Journal of Advances and Scholarly Researches in Allied Education 
Vol. 20, Issue No. 2, April-2023, ISSN 2230-7540 
 

हुआ। योगे  िसंह ने िलखा है क इ लाम तथा हंदओु क  
लघु व वहृत ्पर परा म समानता इस प म है क दोन  
क  वहृत ् पर परा नगर य बु जी वय  पर आधा रत थी 
जब क लघु पर परा ामीण अिश त लोग  पर आधा रत 
थी। योगे  िसंह ने िलखा है क मु लम लघ ुपर परा क  
एक खास बात यह है क इसका िनमाण उन लोग  ने कया 
ज ह ने हंद ू धम छोड़कर इ लाम को हण कया था। 
योगे  िसंह के अनुसार भारत म इ लामीकरण क  या 
यादा ती  इसिलए हुई य क कुछ हंद ूअपनी खोई हुई 

स ा वापस ा  करना चाहते थ।े देश आजाद होने के बाद 
राजनीितक व आिथक लाभ के िलए दोन  सं कृितय  म 
पर पर ित पधा भी अ त व म आई। कालांतर म 
इ लािमक पर पराओ ं ने आधिुनक करण के माग म बाधा 
उ प न करना शु  कर दया। धािमक आंदोलन  ने 
क टरतावाद को बढ़ा दया। योगे  िसंह के अनुसार 
इ लाम तथा हंदओु का यह क टरतावाद वतमान म 
आधिुनक करण व रा  िनमाण म कावट पैदा कर रहा है। 
योगे  िसंह का मत है क सावभौिमक िश ा के बावजूद 
मु लम  म गर बी, अिश ा बेरोजगार , आतंक फैलाने क  
विृत ती  रहती है तथा यह तब तक रहेगी जब तक 

समान नाग रक सं हता नह ं बन जाती। 

टश शासन के कारण भी भारतीय सामा जक संरचना 
भा वत हुई। प मी िश ा समानता, वतं ता पर जोर 

देती है। अं ेजी शासन के कारण भारतीय समाज म व ान 
पर आधा रत तक तथा वधान  का वकास हुआ। टश 
शासन के कारण नवीन िश ा, संचार क  नवीन तकनीक, 
नौकरशाह , आधुिनक सै य श  जैसी संरचना मक इकाइय  
अ त व म आई। य  क  भूिमका ज म क  बजाय 
उसक  यो यता स े िनधा रत होने लगी। भारत म म यम 
वग क  उ पित हुई। योगद िसंह प म के भाव को लघ ु
व वहृत दोन  पर पराओ ं पर देखते ह। प मी िश ा स े
भा वत बौ क वग ने भारत क  वहृत पर पराओ ं म 

बदलाव के मा यम स ेसामा जक संरचना को बदलना चाहा। 
इस कार के प रवतन को योगे  िसंह ने ाथिमक 
आधिुनक करण क  सं ा द  है। ारंिभक प मीकरण के 
कारण लघ ु पर परा के तर पर खान—पान, रहन—सहन 
तथा वेशभूषा म प रवतन आया। वहृत पर पराओ ं म 
ाथिमक प मीकरण के कारण व ान व तकनीक का 
वकास हुआ। योग  िसंह का कहना है क प मीकरण के 
कारण हमार  संरचना म आंिशक प रवतन हुआ य क 
इ लाम व हंद ू परंपरा अनुकूलनशीलता क  दशा म 
गितशील थी। प मी िश ा के कारण भारत म अनेक 
समाज सुधार आंदोलन ारंभ हुए। इसी म म राजा राम 

मोहन राय ने प मी ववेकशीलता व भारतीय मानववाद के 
बीच सम वय था पत करने का यास कया। इस कार 
प म के भाव के कारण हंद ूसमाज म पाए जान ेवाल े
क टरतावाद का वरोध कया गया। सती था का वरोध 
इसी कड़  का ह सा था। योगे  िसंह का मानना है क 
भारतीय समाज म अ त व म आई सावभौिमक वैधािनक 
यव था प मीकरण का एक सकारा मक प  है। यह 
यव था समानता पर बल देती है तथा समानतामुलक 
समाज को ज म देती है।  

योगे  िसंह का वचार है क संरचना मक वभेद करण व 
भूिमका के आंत रक वशेषीकरण ने वहृत ्सामा जक संरचना 
Macro structural change(   )म बदलाव कया। उनके 
अनुसार औ ोिगक व राजनीितक ांित ने भारतीय समाज 
क  आिथक, राजनीितक व धािमक व शै क पर पराओ ं
म बदलाव कया। योग  िसंह के अनुसार प मी शासन 
के भाव के कारण संरचना के सू म व वहृत ्दोन  तर  
म अनेक प रवतन आए। अब स ा क  अवधारणा जाित 
आधा रत न रह कर वग आधा रत होने लगी तथा 
परंपरागत स ा के थान पर ववेकशील स ा क  
अवधारणा अ त व म आई। स ा संरचना म युवाओं क  
भूिमका म वृ  हुई। अब जाितय  के बीच स ा के िलए 
ित प ा अ त व म आई। भारत म प मी िश ा व 

राजनीितक आंदोलन के प रणाम व प नवीन अिभजात 
वग का उभार हुआ जो भारतीय समाज को रा वाद व 
मानववाद पर आधा रत कर इसे एक नवीन व प दान 
करना चाहते थ।े आर ण क  नीित ने िन न जाित व 
ामीण प रवेश के लोग  को स ा म भागीदार  का अवसर 
दान कया। 

योग  िसंह ने िलखा है क औ ोिगकरण ने भारतीय 
समाज क  वहृत ् संरचना को प रवितत कया। भारत म 
िमक व पूंजीपित जैसी नवीन संरचनाएं उभर । योगे  

िसंह ने नगर करण, नौकरशाह  व औ ोिगक राजनीितकरन 
को वहृत संरचना मक प रवतन  के प म प रभा षत 
कया है। ामीण समुदाय, प रवार व जाित म आए 
प रवतन  को लघु संरचना मक प रवतन  क  सं ा द  है। 
वण अ खल भारतीय घटना होने के कारण इसे मै ो 
संरचना बताया जब क जाित को े ीय घटना के प म 
प रभा षत करते हुए माइ ो संरचना बताया। 

इस कार योगे  िसंह यह प  करते ह क भारतीय 
परंपरा का आधिुनक करण उ काशीय उपागम से भारतीय 
ऐितहािसक संदभ  म कया जाना चा हए। उ ह ने पांच 
श य  सं कृितकरण, इ लामीकरण, प मीकरण, 
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आधिुनकरण व भूमंडलीकरण को भारतीय परंपराओ ं के 
आधिुनकरण के िलए ज मेदार माना। इस श य  क  
वजह स ेभारतीय सां कृितक पर परा व सामा जक संरचना 
क  लघु व वहृत ्प  म अनुकूलनकार  प रवतन अ त व 
म आए। 
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