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सार - यह अ यन भारतीय लोकतं  की वैचा रक और ऐितहािसक नीवं पर गहराई से िवचार करता है, तथा ाचीन परंपराओ ंसे 
लेकर समकालीन अिभ  तक इसके िवकास का पता लगाता है। यह शोध भारतीय लोकतं  की तं ता के बाद की चुनौितयो ं
और अनुकूलन की भी जाँच करता है, जो इसके लचीलेपन और सामािजक ाय, धमिनरपे ता और संघवाद की िनरंतर खोज को 
दशाता है। ऐितहािसक द ावेजो,ं संवैधािनक बहसो ंऔर समकालीन राजनीितक िवमश के ापक िव ेषण के मा म से, 
यह अ यन िवचारधाराओ ंके जिटल अंतसबंध को  करता है, िजसने भारतीय लोकतं  को आकार िदया है और इसे शासन 
की एक गितशील और थायी णाली बनाया है। 
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प रचय 

'लोकतं ' श  की उ ि  और उ ि  ाचीन ीक श  ' े टोस' 
से ई है, िजसका अथ है 'श ' या 'शासन' और 'डेमोस' का अथ 
है 'लोग' या 'ब त से', इस कार लोकतं  का अथ है 'लोगो ं ारा 
शासन'। या 'अनेक लोगो ं ारा शासन'। दूसरे श ो ंम, हम कह 
सकते ह िक लोकतं  मूल प से सरकार का एक प है िजसम 
लोग सीधे या अपने आविधक िनवािचत ितिनिधयो ंके मा म से 
राजनीितक व था को िनयंि त करते ह।  

लोकतं  और लोकतांि क सं थाओ ंकी अवधारणा भारत के िलए 
िकसी भी तरह से अलग नही ंथी। सरकार के गणतांि क प, 
थानीय -सं थाओं म जनता के िनवािचत ितिनिधयो ं की 

उप थित ाचीन भारत के कई िह ो ंम मौजूद थी। लोकतांि क 
सोच और वहार वैिदक युग से ही भारत के लोगो ंके जीवन के 
िविभ  पहलुओ ंम ा  थे। यह कहा जा सकता है िक वैिदक युग 
के पतन के ब त बाद, यूनानी शहर-रा  या यूनानी लोकतं  
अ  म आया (कुमार, 2005)। ाचीन शासको ंने एक-दूसरे के 
बीच पर र िनभरता, सहयोग और स ाव िवकिसत करने के िलए 
िविभ  वग  के बीच लौिकक "य " (बिलदान) का तीका क 

ितिनिध  देखा। इस कार य  उस ि या का तीक है िजसके 
मा म से िविभ  ेिणयो ंके पु षो ंकी िविश ता का ाग िकए 
िबना िविवधता को एकता म बदल िदया जाता है (रामा य, 2005)।  

भारतीय लोकतं  की कृित 

आशुतोष वा य, सुिमत सरकार, रजनी कोठारी, पाथ चटज , 
डी.एल.शेठ जैसे िव ानो ंका मानना है िक भारत, िजसे दुिनया का 
सबसे बड़ा लोकतं  बताया गया है, का च र  बुजुआ और स ावादी 
हो सकता है। संिवधान को समतावादी उ े ो ंके साथ तैयार िकया 
गया था और नेह  के नेतृ  म कां ेस ने सभी के िलए समानता और 

ाय सुिनि त करने के िलए भारतीय राजनीित के ि कोण के 
प म समाज के समाजवादी पैटन को अपनाया था। 1991 के 

बाद से आिथक सुधारो,ं उदारीकरण (वा य आशुतोष, 2020) 
और वै ीकरण की नीितयो ंने देश के िवकास को लाने के िलए 
सरकार ारा  प से कदम उठाए ह। इससे समाज म 
िविभ  राजनीितक संघष  को ज  िमला। ित ं ी अिभजात 
वग, िवशेष प से आिथक श  हािसल करने वाले े ीय 
अिभजात वग, क  सरकार से राजनीितक श  और संसाधनो ं
म अिधक िह ेदारी की मांग करते ह। 

धीरे-धीरे नये अिभजा  वग राजनीितक े  म आये और सरकार 
की श  को चुनौती दी (सुिमत, 2011)। 1950 के दशक के अंत 
और 1960 के दशक की शु आत म, ामीण इलाको ं म भूिम 
सुधारो,ं िवशेषकर उन े ो ंम जहां पहले जमीदंारी णाली को 

ित थािपत िकया गया था, ने अमीर िकसानो ंके एक नए वग के 
उ व के िलए जगह बनाई, िज ोनें थानीय र पर धन और 
राजनीितक भाव हािसल िकया और राजनीितक श  हािसल 
की। उदाहरण के िलए ह रत ांित एक ऐसा मामला है जहां हम 
पाते ह िक नीितयां और राजनीितक िनणय अब नव समृ  
राजनीितक दबदबे वाले लेना चाहते ह, और रा  ने इन शहरी 
उ  वग  का प  िलया है। िकसी भी कृिष कर की अनुप थित 
से कृिष े  को भी मुखता िमली। 1960 के दशक के म  म 
गिठत श शाली िकसान लॉबी राजनीितक ि या पर हावी हो 
गईं। 1950 के दशक के दौरान उ र भारतीय रा ो ंम अमीर 
िकसानो ंके समूह ने कां ेस छोड़ दी और अपनी राजनीितक पाट  
बनाई और राजनीित म एक मजबूत लॉबी के प म काम िकया 
और एक भी मुख पाट  के अभाव म ये समूह मजबूत हो गए और 
सरकार के कामकाज को भािवत िकया। पाथ चटज  के अनुसार 
अिधकांश भारतीय रा  भारतीय लोकतं  म भु शाली और 
िन वग य वग  के बीच बंटे ए ह। 
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 भारतीय लोकतं  क  वचैा रक, ऐ तहा सक पृ ठभू म पर एक अ ययन 

मा वािदयो ंने देश के कई िह ो ंम पंूजीवादी संबंधो ंके भु  और 
अध-सामंती त ो ंकी िनरंतर उप थित को ीकार िकया। यिद हम 
1980 और 1990 के दशक के दौरान जमीनी थित को देख, तो यह 
आधुिनक पंूजीवादी िकसानो ं के उ व की बढ़ती घटना के साथ 
बंधुआ मजदूरी और जाित-संबंिधत उ ादन संबंधो ंके प म जारी 
सामंती संबंधो ंके सह-अ  को दशाता है। यह रा  के अंगो ंऔर 
राजनीितक संगठनो ंके वहार से  है।(रजनी, 2007) साथ ही, 

ापक सामंती और अध-सामंती संबंधो ंके बावजूद,  प से 
आधुिनक पंूजीवादी त  राजनीितक ि या म अिधक से अिधक 
श शाली हो गए ह। उदारीकरण ि या उनके िलए पंूजी के नए 

ोत लेकर आई है। उ ोनें िव  बाजार के साथ संबंध थािपत िकये 
ह। इसके िवपरीत, यिद िव  बाजार उ  नुकसान म डालता है, तो वे 
अपने िहतो ं की र ा के िलए रा  पर दबाव डालते ह। कुलीनो ं
(अमीर िकसानो)ं और िन  जाित के लोगो ं के बीच संघष  हो 
जाता है। िश ा के मा म से िन  जाित के लोग, दिलत अपने शोषण 
के ित जाग क हो जाते ह और िव  िनगमो ंऔर बिकंग सुिवधाओ ं
के मा म से वे भी अपनी आिथक थित को बढ़ाने का यास करते 
ह जो अिभजात वग के साथ गंभीर संघष लाता है जहां रा  आम 
जनता के िहतो ंको सुिनि त करने म िवफल रहा है। 

रजनी कोठारी के अनुसार ( डो  और डो , 2008) 
लोकतांि क शासन व था म धीरे-धीरे बुजुआ या कुलीन वग को 
शािमल करने से लोकतं  का थान बािधत होता है। उनके अनुसार, 
कारपोरेटवादी िहतो ंने, लोकतं  ारा उ  संसाधनो ंका उपयोग 
करके, लोकतांि क जनादेश को तोड़फोड़ करने और अपने िहतो ं
की पूित करने की कोिशश की। इस अथ म, रा  बड़ी पंूजी के िहतो ं
को आगे बढ़ाने के िलए लोकतं  ारा दान की गई वैधता का 
उपयोग करने म सहायक बन जाता है, जो आज बड़े पैमाने पर वैि क 
पंूजी के भीतर एकीकृत है। लोकतं  की रीढ़ जनता को तेजी से 
अिभजा  वग के िहतो ंकी पूित करने वाली िज ेदार पहचानो ंतक 
सीिमत कर िदया गया। पहचानो ंके इस तरह के िनमाण और उनके 

सार को आंिशक प से रा  ारा ही बढ़ावा िदया जाता है। 
आशीष नंदी (िम ा शिमला देब, 2009) ने बताया िक आधुिनकता ही 
लोकतं  के िलए हािनकारक है। भारत के कई िह ो ं म े ीय 
बुजुआ के उ व ने थानीय िहतो ं को सां ृ ितक दावे के साथ 
जोड़कर एक तरफ सामंतवाद और दूसरी तरफ िवदेशी पंूजी के साथ 
संबंधो ंके ं  को बनाए रखने की कोिशश की। यह दूरदश  है ोिंक 
यह आधुिनक तकनीक और बाहरी बाजारो ंकी तलाश म है और पीछे 
की ओर देख रहा है ोिंक यह एक ही समय म उ ादन पर 
सामािजक बाधाओ ंको बनाए रखना चाहता है। 

इसिलए कोठारी ने तक िदया िक आज भारतीय लोकतं  का आधार 
ब त कमजोर है और चुनावी लोकतं  तेजी से बुजुआ भु  की 
बढ़ती संरचना म समािहत हो गया है। प रभाषा के अनुसार लोकतं  
म राजनीितक व था के िविभ  रो ं पर िविभ  कार की 
भूिमकाओ ंम नाग रको ंकी भागीदारी शािमल है। ऐसी भागीदारी के 
िलए आव क है िक समानता के िवचारो ंको सभी नाग रको ंतक 
बढ़ाया जाए। नाग रको ं से यं सकारा क भूिमका िनभाने की 
अपे ा की गई थी और जाग क नाग रक के प म काय करने के 
िलए उ  बुिनयादी जानकारी, कौशल और आ िव ास की 
आव कता थी। नाग रको ंको कई कार की तं ता और एक 
आ ासन की आव कता होती है िक नाग रक-समुदाय को 

ािधकरण के सभी तरीको ंसे लड़ने का अिधकार है। लेिकन भारतीय 
लोकतं  की कृित का िव ेषण करने पर यह मु  प से बुजुआ 

कृित का तीत होता है, जहां मु  राजनीितक िनणय टाटा, िबड़ला 

और बड़े उ िमयो ं ारा िलए जाते ह, न िक लोगो ं के ितिनिधयो ं
(अथात राजनीितक नेताओ)ं ारा जहां िनणय िलया जाता है। शासन 
की ि या म अिभजा  वग से अिधक थोप िदया गया है। इससे 
नाग रक और सरकार के बीच एक खाई पैदा होती है जो लोकतांि क 
शासन म बाधा उ  करती है। 

भारतीय रा , िकसी भी आधुिनक रा  की तरह, पंूजीवादी ताकतो ं
के मुकाबले सापे  ाय ता और तं ता का योग करता था 
(अतुल, 2001)। 1990 के दशक म जैसे ही रा  और पंूजी के बीच 
एक नई साझेदारी मजबूत ई, रा  ने े ा से अपने िवकासा क 
और आिथक काय भारतीय और िवदेशी पंूजीपित वग को सौपं िदए। 
रा  ने अब रा  की सुर ा, कानून और व था बनाए रखने के 
िलए अपनी श  कि त करते ए केवल राि  हरी की भूिमका 
िनभाई और रा  की क ाणकारी भूिमका पंूजीपित वग को 
सौपं दी। रा  को कृिष आंदोलनो,ं जातीय आंदोलनो,ं ाय ता 
आंदोलनो ंऔर कभी-कभी िमक आंदोलनो ंके कारण चुनौितयो ं
का सामना करना पड़ा, िज  नए तकनीकी- बंधकीय पंूजीवादी 
रा  ारा िनयंि त िकया जाना था। डी.एल.शेठ (शेठ, 2014) के 
अनुसार आिथक और राजनीितक दोनो ंही लोकतांि क िनणय 

ि या यानी लोकतांि क िनणय और जवाबदेही िव  पंूजीवादी 
व था की आिधप  श  पर िनभर करती है। आईएमएफ, 

िव  बक और ब रा ीय कंपिनयाँ सरकार के अिधकांश िनणयो ं
को भािवत करती ह जो दशाता है िक उदार लोकतं  अब 
वैि क सम पीकरण के बड़े एजडे का एक िह ा है। 

पाथ चटज  ने तक िदया िक भारत म नाग रक समाज को पि मी 
समाजो ंम उ  आधुिनक सहयोगी जीवन35 की सं था के प 
म समझा जाता है जो समानता, ाय ता, वेश और िनकास की 

तं ता, अनुबंध, िनणय लेने की िवचारशील ि याओ ं पर 
आधा रत है और अिधकारो ं और कत ो ं को मा ता देती है। 
सद ो ंका. बड़े जनसमूह की नाग रक समाज के े  तक ब त 
कम प ँच थी और रा  उ  नाग रक के प म नही,ं ब  
सामा  जन के प म पहचानता था, इसिलए चटज  के अनुसार 
भारत म नाग रक-समाज की सीिमत उप थित ने बुजुआ के 
आिधप  को बढ़ा िदया। समाज म इन अिभजात वग का 

भु 36 एक तरह से उदार लोकतं  के िलए चुनौती है और इस 
भु  ने जनता को सरकार से िवमुख कर िदया है। हॉ  और 

लॉक दोनो ंने  के िवरोध करने के अिधकार पर जोर िदया 
था, भले ही इन अिधकारो ंको ािम  वाले वाद के ढांचे 
म बुजुआ या संपि  वग के अिधकारो ंके प म अवधारणाब  
िकया गया था। सो के िलए, सामा  इ ा आव क प से 
ब मत की इ ा नही ं थी। स ा लोकतं  समानता, तं ता, 
तक और ाय के िस ांत के आधार पर लोगो ंके आ िनणय की 

ा  है। सबसे बड़ी सं ा म से सबसे बड़ी भलाई के 
उपयोिगतावादी तक को भलाई के िविवध मू ो ं के संदभ म 
समझा जाना चािहए। उदार लोकतं  पर क रपंथी प र े  
बुजुआ लोकतं  के आव क वग च र  को इंिगत करता है जो 
उदार लोकतं  के पतन और सामािजक समूहो ं के हािशए पर 
जाने और ब सं क शासन के प रणाम प होता है। 

नेशनल इं ी ूशन फॉर टांसफॉिमग इंिडया (नीित) आयोग का 
ल  मजबूत रा ो ंका िनमाण करना है जो एक साथ आकर 
एक मजबूत भारत का िनमाण करगे। नीित आयोग शत- ितशत 
सरकारी-नाग रक लेनदेन को िडिजटल ेटफॉम म बदलने की 
पहल का नेतृ  कर रहा है। NITI देश को मह पूण ान, 
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नवाचार और उ मशीलता सहायता दान करता है। इसे स म 
करने के िलए NITI सुशासन और सव म थाओ ंपर अनुसंधान 
के भंडार के प म सभी रा ो ंके नाग रको ंके साथ एक कला 
संसाधन क  बनाने का यास कर रहा है। क -रा  संबंधो ंको 
मौिलक प से पुनप रभािषत करते ए, नीित आयोग ने पहली बार 
यह सुिनि त िकया है िक सभी रा ो ंको क  सरकार के नीितगत 
ह ेपो ंकी र ा करने म अ णी भूिमका िनभानी चािहए। सहकारी 
संघवाद के िलए एक मंच दान करने के िलए, यह संघ और रा ो ं
को समान प से काम करने की सुिवधा दान करता है। NITI यह 
सुिनि त करती है िक लोग शासन के सभी चरणो ंम शािमल हो ंऔर 
सूिचत हो।ं नीित आयोग ने रा  सरकारो ं ारा कई सुधार उ ुख 
िवधायी िवधेयको ंको अपनाने की ती ा की, िजनका उ े  भारत 
को बदलना और एक थ क -रा  संबंध िवकिसत करना और 
बेहतर शासन के िलए भारतीय रा  की आिधका रक कृित को 
मोड़ना है। 

ब ल समाज म भारतीय लोकतं  के िलए चुनौितयाँ 

लगभग चार दशको ंसे भारत म लोकतं  कुछ हद तक एक िवसंगित 
के प म सामने आया है। भारत एक कठोर िमक सामािजक 
संरचना वाला एक ब रा ीय कृिष समाज है। हमारे रा ीय नेताओ ंने 
भारतीय जनता को िनणय लेने की ि या म शािमल करने के साधन 
के प म लोकतं  की पेशकश की। इन सबके अलावा, भारत अभी 
भी, बेशक, एक कायशील लोकतं  है47, लेिकन िदलच  बात यह 
है िक यह अ ी तरह से शािसत नही ंहै। राजनीितक व था के 

रण का माण हर जगह मौजूद है यानी रा ीय, रा  और िजला 
सभी रो ंपर पाट  शासन की जगह गत शासन ने ले ली है। 
शासको ं के अधीन, मजबूत नाग रक और पुिलस सेवा का 
राजनीितकरण कर िदया गया है। िविभ  सामािजक समूहो ं ने 

दशनो ंम नई और अिधक िविवध राजनीितक मांगो ंको दबाया है 
िजसके कारण अ र िहंसा ई है। इस अ यन का उ े  यह 
बताना है िक आज भारतीय लोकतं  िकस तरह से चुनौती का सामना 
कर रहा है। रजनी कोठारी इस पहेली का उ र देने का यास करते 
ह िक ो ं "दुिनया के सबसे बड़े लोकतं " पर शासन करना 
मु ल हो गया है ोिंक इसकी नेतृ कारी भूिमका के कारण 
सं थागत िगरावट आई है (सैमुअल, 2018) िजसके प रणाम प 
लोकतांि क व था म िविभ  चुनौितयाँ आई ह। 

भारतीय रा  और स ा ढ़ गठबंधन के सामने जो क ीय सम ा 
है, वह रा -िनमाण और रा ीय एकीकरण की ि या म िविभ  

कार के े ीय आंदोलनो ंऔर दबावो ंसे उ  होने वाली सम ा 
है। े वाद की सम ा का एक मुख पहलू क ीकरण (रा ीय 
सरकार की श यो)ं की ं ा कता है ) और स ा के ह ांतरण 
के उिचत पैटन के संबंध म क  और रा ो ंके बीच िवक ीकरण 
(संबंिधत रा ो ं को श यो ं का िवतरण)। भारतीय राजनीित म 

े ीय आंदोलनो ंके िवकास के पीछे सामा  कारक े ीय दलो ंकी 
अिधक िवक ीकरण की वृि , भारत की सां ृ ितक और भाषाई 
िविवधता, पंूजीवादी आिथक िवकास की अप रहाय असमानता, 
कृिष पंूजीपित वग और म वत  वग  की बढ़ती ताकत ह। ामीण 
और शहरी िन  पंूजीपित वग), िवप ी दलो ंकी बढ़ती चुनावी ताकत 
और देश की लोकतांि क मानिसकता का पतन। उप-रा  
आंदोलनो ं(द ा भात, 1997) का ल  आम तौर पर या तो रा  

र पर स ा हािसल करना होता है (यह असम आंदोलन का 
अंतिनिहत जोर था) या रा  का दजा या ' ाय ' प रषद का दजा 
(गोरखलड) जैसी कुछ हद तक राजनीितक ाय ता हािसल 
करना। असम गण प रषद (एजीपी) के मामले म, वे तथाकिथत 

मु धारा की राजनीित से अलग महसूस करते ह और उ ोनें अपने 
े  की िविश  सां ृ ितक, राजनीितक और आिथक मांग उठाईं 

जो केवल एक िवशेष जातीय समुदाय तक ही सीिमत ह। असम 
आंदोलन (1979-85) ने असम के क  म अवैध प से बसे 
िवदेिशयो ंका पता लगाने, मतािधकार से वंिचत करने और िनवािसत 
करने की मांग की और नाग रको ंऔर िवदेिशयो ंके बीच अंतर की 
भिव वाणी की। उनका पूरी तरह से मानना है िक एक रा -रा  
का अ  एक िवदेशी और एक नाग रक (द ा भात, 1997) 
के बीच अंतर करने और बनाए रखने की उसकी मता पर िनभर 
करता है। चंूिक असम एक उपेि त े  है, जो लगातार सीमा पार 
से िवशेषकर बां ादेश से िवदेिशयो ंकी आमद का सामना कर रहा 
है, िजसका समाधान क  सरकार ारा नही ंिकया गया है और इस 

कार यूनाइटेड िलबरेशन ं ट ऑफ असम (उ ा) ने सं भु और 
तं  असम की मांग की, जहां वे ले जाने म स म होगें। उनका 

अपना शासन. 70 के दशक म अलगाव के िलए िमज़ो संघष का 
नेतृ  िमज़ो नेशनल ं ट (एमएनएफ) और उसके सश  िवंग 
िमज़ो नेशनल आम  (एमएनए) ने लालडगा के तहत िमज़ो लोगो ंके 
िलए रा  ाय ता की मांग की थी और अंततः  भारतीय संघ के 
भीतर ाय ता ा  करके समझौता िकया था। इसी कार 
नागाओ ंको उनकी अलगाव की मांगो ंको पूरा करने के िलए 
सरकार ारा ाय ता दी गई थी। 

अलगाव कोई समाधान नही ंहै ब  यह एकता और एकीकरण 
के प धर भारत के लोकतांि क ढांचे के िलए खतरा है। भारतीय 
लोकतं  की एकीकृत भावना को बनाए रखने के िलए अलग 
रा  की मांग कर रहे े  के लोगो ंके असंतोष के कारणो ंको 
दूर करना क  सरकार की िज ेदारी है। 

भारत म लोकतं :- ब सां ृ ितक लोकतांि क वृि यो ंकी 
एक अवधारणा 

िन  र की अथ व था, ापक गरीबी, अिश ा और िवशाल 
जातीय िविवधता के बावजूद भारत म लोकतं  ने जड़ जमा ली 
ह। दो ि याओ ं(िकमिलका.ड ू, 2002) ने स ा संघष  की 
बातचीत का मागदशन िकया है। पहला, क ीकरण और 
िवक ीकरण की ताकतो ंके बीच एक नाजुक संतुलन बनाया गया 
है और दूसरा, हािशये पर मौजूद लोगो ंको पूरी तरह से बाहर 
िकए िबना समाज म श शाली लोगो ंके िहतो ंकी सेवा की गई 
है।  है िक लोकतं  ने भारत की दुगम भूिम म ब त गहरी 
जड़ जमा ली ह। इसने ऐितहािसक प से सीमांत समूहो,ं िवशेष 

प से समाज के सबसे दिलत वग के बीच, असंगत प से गहरी 
जड़ जमा ली ह। समान प से लोकतांि क मू  बौ क 
अिभजात वग और सं थानो ं के बीच थािपत हो गए ह जो 
लोकतं  की मजबूती के िलए मह पूण ह। रा ीय समाचार प ो ं
म खोजी रपोिटग जैसे कदमो ं ने ाचार और मजबूर 
राजनीितक जवाबदेही को उजागर िकया है, चुनाव आयोग की 
सावधानीपूवक योजना ने तं  और िन  आम चुनावो ं का 
आ ासन िदया है और ायपािलका की िव ा रत भूिमका ने 
नाग रको ंकी नाग रक और राजनीितक तं ता सुिनि त की है 
और भारत म लोकतांि क शासन को और बढ़ाया है। 

भारतीय संिवधान के सं थापको ंकी तरह, भारतीय लोकतं  का 
अ यन करने वाले िव ानो ंने माना िक भारतीय प र थितयो ंम 

गत तं ता और अ सं क अिधकारो ं की सुर ा 
सुिनि त करने के िलए उदार रा  ारा कुछ अपवाद िदए गए 
थे, िजससे नाग रको ंके सभी समूहो ंके बीच रा ीय एकता और 
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 भारतीय लोकतं  क  वचैा रक, ऐ तहा सक पृ ठभू म पर एक अ ययन 

समानता सुिनि त ई। थर शासन के िलए राजनीितक गठबंधनो ं
के मा म से हािशए पर रहने वाले सामािजक समूहो ं को एक 
समावेशी राजनीितक ि या म शािमल िकया जाता है। रा  
धािमक अ सं को ं के िहतो ं की भी र ा करता है और 
लोकतांि क ि याओ ंम उनकी भावी भागीदारी सुिनि त करने 
के िलए सामािजक प से वंिचत समूहो ं(िन  सामािजक-आिथक 

र के , दिलत) की ित धा कता को मजबूत करता है। 
अपने मूल म ासंिगक लोकतं  की एक उदार ि  थी जहां इसका 
उ े  समुदाय के लोगो ंके गत और समूह अिधकारो ंको 
संरि त करना था। रा  का उ े  ब लवादी सं ृ ित को बढ़ावा 
देने के िलए िविश  सं ृ ितयो ंवाले सभी अ सं क समूहो ंकी 
पहचान को संरि त करना है। राजनीितक समायोजन की रणनीित 
के मा म से उदार लोकतांि क रा  ने समुदाय की सां ृ ितक 
पहचान की र ा करने का यास िकया और भारतीय रा  के ित 
समुदाय या मतदाताओ ंकी िन ा ा  करने के िलए समान अवसर 
सुिनि त िकए। भारत ब सं ृ ितवाद के माग पर चल रहा है और 
यह अपने े  म मुख िविवधताओ ं(धािमक, भाषाई, सां ृ ितक 
और जातीय) को शािमल करता है। ब सं ृ ितवाद िव ासो ंऔर 

वहारो ंकी एक णाली है जो िकसी संगठन या समाज म सभी 
िविवध समूहो ंकी उप थित को पहचानती है और उनका स ान 
करती है, उनके सामािजक-सां ृ ितक मतभेदो ंको ीकार करती 
है और मह  देती है, और एक समावेशी सां ृ ितक संदभ म उनके 
िनरंतर योगदान को ो ािहत और स म करती है जो सभी को 
एक के भीतर सश  बनाती है। संगठन िजसे समाज कहा जाता 
है। भारत ब सां ृ ितक पथ पर चलने वाले पहले कुछ लोकतं ो ंम 
से एक था। भारत अ सं को ंके अिधकारो ंको ीकार करता है 
और देश की सां ृ ितक िविवधता को मह  देता है। लेिकन सवाल 
उठता है िक ा लोकतांि क रा  सामूिहक पहचान की भावना को 
बनाए रखते ए सां ृ ितक िविवधता को समायोिजत कर सकते ह? 

ा रा ीय भलाई और समानता की ितब ता से समझौता िकए 
िबना सां ृ ितक िविवधता की र ा और पोषण िकया जा सकता है? 
असाधारण प से, भारत ने अ सं को ं के अिधकारो ं को 

ीकार िकया और सां ृ ितक िविवधता को मह  िदया? भारतीय 
ब सां ृ ितक संदभ म लोकतं  को सफलतापूवक कायशील 
बनाने के िलए, भारत ने सहयोग या श  साझेदारी के साधनो ंका 
माग अपनाया। एकता का माग अपनाने म चार साधन  िकये 
जा सकते ह - वह है सां ृ ितक ाय ता, आनुपाितकता, 
महागठबंधन और रा -समाज संबंध। 

लोकतं : एक ापक अवधारणा 

इसके ापक अथ म अं ेजी आिथक इितहासकार रचड हेनरी 
टॉनी अपने श ो ंम िलखते ह िक लोकतं  "...न केवल सरकार का 
एक प है ब  एक कार का समाज और जीवन का एक तरीका 
है जो उस कार के अनु प है"। तो, इस अथ म लोकतं  केवल 

ावहा रक राजनीित के िलए एक धारणा नही ंहै, ब  यह जीवन 
के हर े  म एक मुख तं  भी है। ेक  की लोकतांि क 
नैितकता, लोकतांि क सोच और लोकतांि क वहार को लोकतं  
के इस मानक पहलू से अलग नही ंिकया जाना चािहए। 

लोकतं : एक संकीण अवधारणा 

ाचीन यूनानी स ता म लोकतं  की समझ महज़ एक राजनीितक 
व था थी। 17वी ंऔर 18वी ंशता ी के दौरान, लोकतं  मु  
प से आदश िवचारो ं से संबंिधत था। वतमान िव  म मु तः  

ि तीय िव  यु  के बाद लोकतं  आदश  एवं मू ो ंसे मु  हो गया 
है। दूसरे श ो ंम, कई िव ानो ं ारा इस बात पर जोर िदया गया है 
िक लोकतं  का पहलू पूरी तरह से राजनीितक है (जैन, 2014)। 

इस संबंध म कई ात िव ान जैसे जॉन ऑ न, जे  ाइस, 
ए.वी. डाइसी, जॉन सीली और ए.एल. लोवेल लोकतं  के उन 

ितपादको ंम से ह िज ोनें लोकतं  की अवधारणा को मु  प 
से सरकार का एक प माना है (गाबा, 2014)। 

हालाँिक, लोकतं  की परंपरा ाचीन ीक से िमलती है लेिकन 19वी ं
सदी तक राजनीितक िवचारको ंने इसे नही ंअपनाया था। अब ऐसा 
लगता है िक उदारवादी, क ुिन , अराजकतावादी, िढ़वादी, 
समाजवादी और यहां तक िक फासीवादी जैसी सभी ताकत 
लोकतं  के गुणो ंकी उ ुकता से घोषणा कर रही ह (हेवुड, 2004)। 

लोकतं  को प रभािषत करना 

हेिलकानासस के हेरोडोटस ने लोकतं  को "सरकार के उस 
प के प म प रभािषत िकया है िजसम रा  की सव  

श  सम  प से समुदाय के हाथो ंम िनिहत होती है"। 

ाचीन यूनानी दाशिनक योन ने 2400 साल पहले लोकतं  
को इस कार प रभािषत िकया था, "वह लोकतांि क होगा, जो 
लोगो ंका, लोगो ं ारा और लोगो ंके िलए होगा।" आधुिनक काल 
म इस प रभाषा को अ ाहम िलंकन ारा पुनज िवत िकया गया 
था "यह लोगो ंकी, लोगो ं ारा और लोगो ंके िलए सरकार है"। 

जे  ाइस ने प रभािषत िकया है, "लोकतं  सरकार का वह 
प है िजसम रा  की स ा ढ़ श  कानूनी प से िकसी 

िवशेष वग या वग  म नही ंब  पूरे समुदाय के सद ो ंम िनिहत 
होती है"। 

मैिज़नी िलखते ह, "लोकतं  सबसे अ े  और बु मान लोगो ंकी 
सरकार है, जो सभी की और सभी के मा म से गित के िलए 
है।" 

सीली ने एक सटीक प रभाषा दी है, "लोकतं  एक ऐसी सरकार 
है िजसम हर िकसी का िह ा होता है"। 

लोकतं  की प रभाषाओ ंम, हम कह सकते ह िक लोग रा  
श  का मु  ोत ह। यह ब मत की सरकार है लेिकन इस 
सरकार म अ सं को ंके िहतो ंकी भी अनदेखी नही ंकी जाती 
है (अ वाल, 2014)। लोकतं  को िविभ  िव ानो ं ारा िभ -
िभ  कार से प रभािषत िकया गया है। इसे समाज, रा  और 
सरकार के एक प के प म विणत िकया गया है। 

समाज के एक प के प म लोकतं  को प रभािषत िकया 
गया है िजसम सभी नाग रक सामािजक प से समान ह, चाहे 
उनकी भौितक संपि  या सामािजक ित ा कुछ भी हो। यह 
समान अिधकारो,ं अिभ  की तं ता, िन  राह म 
िव ास रखता है और अ सं को ं की सहनशीलता का भी 

ान रखा जाता है। रा  के एक प के प म लोकतं  की 
प रभाषा यह है िक जनसं ा के ेक े  को वय  
मतािधकार के आधार पर चुनाव के मा म से िवधाियका म 
समान प से ितिनिध  िकया जाता है। हालाँिक, सरकार के 
एक प के प म लोकतं  ने यह िनधा रत िकया िक लोग 
िनवािचत ितिनिधयो ंके मा म से  या अ  प से 
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सरकार म भाग लेते ह। िविकपीिडया लोकतं  की प रभाषा ुत 
करता है िक "लोकतं  सरकार की एक णाली है िजसके ारा 
राजनीितक सं भुता लोगो ं ारा बरकरार रखी जाती है और 
नाग रको ं ारा या उनके िनवािचत ितिनिधयो ंके मा म से सीधे 

योग की जाती है"। 

लोकतं  के ंभ 

 जनता की सं भुता. 

 शािसतो ंकी सहमित पर आधा रत सरकार। 

 ब मत का शासन. 

 अ सं क अिधकार. 

 मौिलक मानवािधकारो ंकी गारंटी। 

 तं  एवं िन  चुनाव। 

 कानून के सम  समानता. 

 कानून ारा थािपत ि या। 

 सरकार पर संवैधािनक सीमाएँ। 

 सामािजक, आिथक और राजनीितक ब लवाद। 

 सिह ुता, ावहा रकता, सहयोग और समझौता के 
मू । 

लोकतं  की अवधारणा और भारतीय संदभ म इसका िवकास 

आधुिनक भारत म लोकतं  का िवकास और प रचय ि िटश सरकार 
ारा िकया गया। सुिमत सरकार (2001) ने कहा िक भारत म 

लोकतं  की शु आत ि िटश अं ेजी आदमी या अं ेजी िशि त 
भारतीयो ंकी वा िवक "लोकतांि क भावना" से नही,ं ब  1861 
के भारतीय प रषद अिधिनयम की ढ़ आव कता से होती है, जो 
पहली बार समय ने भारत के लोगो ंके उनके िवधायी िनकायो ंका 

ितिनिध  करने के अिधकारो ंको मा ता दी है। भारतीय प रषद 
अिधिनयम 1909 (िजसे मॉल-िमंटो सुधारो ंके नाम से जाना जाता है) 
ने सभी िवधायी प रषदो ंके आकार म वृ  की है, िज ोनें वैक क 
िस ांत को कानूनी मा ता दी है और गैर-आिधका रक ब मत 

दान िकया है और प रषदो ं की श यो ं का िव ार िकया है। 
िवशेष प से बजट सिहत सावजिनक अ ाव क मामलो ं पर 

ावो ं को आगे बढ़ाने और मतदान करने की श । इसके 
अलावा, 1919 के अिधिनयम (िजसे मोटंागु-चे फोड सुधार के प 
म जाना जाता है) ने लोकतं  की कुछ िवशेषताओ ंको पेश िकया 
जैसे सरकार की नीितयो ंऔर गितिविधयो ंकी आलोचना, सावजिनक 

शासिनक णाली की बहाली। अंततः , 1935 का भारत सरकार 
अिधिनयम देश म लोकतं  की वृ  और गित म एक मह पूण 
मील का प र था। इसने देश म लोकतं  की लगभग हर िवशेषता 
को थािपत िकया। इसने कई मह पूण िवशेषताएं पेश की ह जैसे 

ांतीय सरकार के सभी िवभागो ंको शासन म िज ेदार मंि यो ंको 
थानांत रत करना, ैध शासन के िवचार को मह  िदया गया है और 

इसे ांतीय र के बजाय संघ र पर लागू करने के िलए तैयार 
िकया गया है, मंि यो ंको इसका भार िदया गया है सभी िवषयो ंके 
िलए शासन (रॉय, 2018)। यह सुरि त प से कहा जा सकता है 
िक तं ता-पूव काल म लोकतं  का िवचार और अवधारणा भारत 

के िलए अप रिचत और अजीब नही ंथी। ोिंक, ि िटश भारत म 
और अं ेजो ं के भारत म आगमन से पहले भी लोकतं  और 
लोकतांि क सं थाएँ अ  म थी।ं जैसा िक अतुल कोहली (2001) 
ने तक िदया िक इस देश म लोकतं  की जड़ो ंको समझने के िलए 

ाचीन भारतीय ितलेखो ंका गहन अ यन आव क है। कौिट  
के अथशा  म क ाणकारी रा  की अवधारणा का उ ेख िकया 
गया है। ाचीन भारतीय महान दाशिनक और राजनेता का तक था 
िक राजा को अपनी ख़ुशी लोगो ंकी ख़ुशी से ा  करनी चािहए। वह 
सभी े ो ंम क ाण और भलाई म िव ास करते ह। यह  प 
से इंिगत करता है िक लोकतं  की भारतीय मूल की अवधारणा भी 

ीक से िमलती जुलती है। यूनािनयो ंका भी मानना था िक लोकतं  
लोगो ंकी भलाई से संबंिधत है। इसी कार, लोकतं  की भारतीय 
मूल की अवधारणा भी इस बात पर जोर देती है िक लोकतं  की 
वा िवक और स ी भावना जनता की भलाई और सश करण 
के िलए िज ेदार है। 

लोकतं : भारत का एक भावशाली लोकतं ीकरण योग 

जब 26 जनवरी 1950 को दुिनया का सबसे लंबा िल खत संिवधान 
बनाया गया तो भारत म लोकतं  की थापना ई। लोकतं  के 
चिपयंस ने सवस ित से कहा िक यह िवचार ऐसे देश म लोकतं  
का अ ास करने म िवफल हो सकता है जहां 1951 की 
जनगणना के अनुसार सा रता दर 18.33 ितशत से अिधक 
नही ंथी। अिश ा की तरह गरीबी भी अपने चरम पर थी। िविभ  
िव ानो ंऔर िव ेषको ंको संदेह था िक ऐसे ब लवादी समाज 
म गरीबी, अिश ा, सां ृ ितक िविवधता, भाषाई िविवधता और 
धािमक िविवधता जैसे कुछ कारको ंको ान म रखकर भारत म 
लोकतं  का योग कभी भी अपनी सफलता तक नही ं प ंच 
सकता है। लेिकन इस देश ने लोकतं  का सह ा ी ढाँचा 
बनाया है िजसे दुिनया के िकसी भी देश म लागू और योग नही ं
िकया गया है। इस संबंध म छोटे-छोटे भागो ंम यूगो ािवया के 
िवघटन का सबसे ताज़ा उदाहरण सामने आ सकता है। प ीस 
वष  के बाद, यूगो ािवया के सभी रा  औपचा रक प से 
लोकतांि क रा  ह ोिंक वे लोकतं  के िवचार को लोकतांि क 
बनाने म िवफल रहे ह लेिकन भारत ने इसे सफलतापूवक िकया 
है। इसिलए, भारत ने वा व म लोकतं  के िवचार को 
लोकतांि क और सावभौिमक बनाया और इसिलए अभाव और 
नुकसान की थितयो ंम इसका अ ास करना संभव बनाया। 

अमे रका थत अंतरा ीय गैर-सरकारी संगठन "ह्यूमन राइट्स 
वॉच" ने भारत को इन श ो ंम रेखांिकत िकया है िक "भारत 
सरकार ने उ ीड़न, धमकी और िवदेशी फंिडंग पर ितबंधो ं
का उपयोग करके अपनी नीितयो ं की आलोचना करने वाले 
नाग रक समाज समूहो ंपर दबाव बढ़ा िदया है।" मु  भाषण 
पर रा  और िहत समूहो ंदोनो ंका हमला आ है, और सरकार 
के आलोचको ंको अ र राज ोह और आपरािधक मानहािन 
के आरोपो ंका सामना करना पड़ता है और उ  "रा -िवरोधी" 
करार िदया जाता है। अिधकारी िनगरानी समूहो ं ारा धािमक 
अ सं को ंके खलाफ हमलो ंको संबोिधत करने म िवफल 
रहे ह। जाित- भािवत समुदायो ंको भेदभाव का सामना करना 
पड़ रहा है” (गोसंा ेस, 2018)। अतः  यह वा व म देखा जा 
सकता है िक भारत म लोकतं  तानाशाही के े  म ब त सघन 
है। इसिलए, हम केवल यह आशा कर सकते ह िक देर-सबेर 
इस देश म एक वा िवक लोकतांि क सरकार थािपत होगी 
जो सभी सामािजक, राजनीितक और आिथक बुराइयो ंसे मु  
होगी और लोकतं  का िवकास करेगी। 
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 भारतीय लोकतं  क  वचैा रक, ऐ तहा सक पृ ठभू म पर एक अ ययन 

 

िन ष 

लोकतं  सरकार का सव म प है ोिंक यह लोगो ंके क ाण 
के िलए काम करता है। सरकार के लोकतांि क प म, कानून 
के शासन के सम  सभी नाग रको ंके साथ समान वहार िकया 
जाता है और कोई भी एक या दूसरे से े  होने का दावा नही ंकर 
सकता है। सरकार की लोकतांि क णाली म, सभी पा  नाग रक 

 या अ  प से समान प से भाग लेते ह। लोकतं  म 
सभी लोग अपने िवचार  और तं  प से  करने के 
यो  ह। लोकतं  के बारे म एक आम धारणा यह हो सकती है िक 
यह सभी कार की सरकार से बेहतर है ोिंक कम से कम यह 
शासन करने के िलए सबसे अ े  और बु मान  का चयन 
कर सकता है। एक आदश लोकतं  म वतमान नेतृ  का भाव 
हमारे देश म सबसे कम है। िफर भी, स र साल के लंबे योग के 
बाद िकसी भी तरह से यह नही ंकहा जा सकता िक हम सरकार के 
अपूण प के अधीन ह। सरकार का लोकतांि क प अिधक 
लचीला है और इस कार अिधक सफल है। लोकतं  गित और 
शांित के िलए सव म उ ीद दान करता है। 
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