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सं ेप - इस शोध प  म ह रयाणा रा य के कूल  म प रवतना मक श ा क  मह वपूणता और उसे समृ ध करने क  
रणनी तय  पर काश डाला गया है। प रवतना मक श ा व या थय  को समाज म सकारा मक प रवतन म योगदान करने 
क  मता वक सत करन े का काय करती है। कूल श ा एक व याथ  के यि तगत और सामािजक वकास म 
मह वपूण भू मका नभाती है। इस अ ययन म ह रयाणा रा य के कूल  म प रवतना मक श ा क  वतमान ि थ त, 
उसक  मह वपूणता और इसे समृ ध करने क  संभावना और रणनी तयाँ पर काश डाला गया है। 

प रवतना मक श ा (Transformational Education) का उ दे य केवल ान का सार नह ं है, बि क व या थय  के 
जीवन म सकारा मक प रवतन लाना भी है। यह श ा णाल  व या थय  को जीवन क  ज टलताओ ंको समझने और 
उनसे नपटने के लए तैयार करती है। ह रयाणा जैसे तेजी से वक सत होते रा य म, जहाँ श ा के े  म नरंतर ग त 
हो रह  है, प रवतना मक श ा का मह व और भी बढ़ जाता है। यह श ा व या थय  को न केवल अकाद मक प से 
बि क यि तगत और सामािजक तर पर भी वक सत करने म मदद करती है। 

मु य श द: प रवतना मक श ा, ह रयाणा, रणनी तयाँ, समृ ध, वतमान ि थ त, कूल श ा.   

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

प रचय 

िजस तरह श ा वके कृत हो रह  है, उसम 
प रवतना मक श ा क  भू मका मह वपूण हो रह  है। 
प रवतना मक श ा, जो व याथ  को समाज म 
सकारा मक प रवतन करने क  मता दान करती है, 
ह रयाणा जैसे वक सत होते रा य म और भी मह वपूण है। 
इस अ ययन म हमने ह रयाणा के कूल  म प रवतना मक 
श ा क  वतमान ि थ त का मू यांकन कया है, उसके 
मह व को देखा है और इसे समृ ध और ासं गक बनाने के 
लए सुझाव तुत कए ह। 

व याथ  का पूरा वकास तब ह  संभव है जब उसे 
वा णि यक और अकादे मक ान के अलावा सामािजक 

ान और कौशल भी दान कए जाएं। ह रयाणा म, जहाँ 
श ा का तर लगातार बढ़ रहा है, प रवतना मक श ा 
क  भू मका को समझना और उसे समृ ध करने के उपाय 
खोजना मह वपूण है। इस शोध प  म हमने ह रयाणा के 
कूल  म प रवतना मक श ा क  ि थ त, उसक  

चुनौ तयाँ और उसे समृ ध करने क  सभंावना पर यान 
दया है। 

ह रयाणा म, श ा का तर पछले कुछ वष  म काफ  
बढ़ा है, ले कन अभी भी कई चुनौ तयाँ ह िजनसे नपटने 
क  ज रत है। रा य के व भ न े  म कूल श ा म 
असमानता पाई जाती है, और यह असमानता 
प रवतना मक श ा क  भावशीलता पर भी असर 
डालती है। इस अ ययन म ह रयाणा के कूल  क  
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वतमान ि थ त का गहन व लेषण कया गया है, िजसम 
श ा णाल  क  मौजूदा चुनौ तय  और उनके समाधान क  
संभावनाओं को समझने क  को शश क  गई है। 

मेथोडोलॉजी 

कूल श ा म प रवतना मक श ा क  मह वपूणता और 
उसे समृ ध करने क  रणनी तय  का अ ययन एक 
मह वपूण वषय है। इस अ ययन म हमने ह रयाणा रा य 
के कूल  का चयन कया है, िजसम प रवतना मक श ा 
क  ि थ त और इसे बेहतर बनाने क  रणनी तय  पर वचार 
कया गया है। 

1. अ ययन क  उ देि यका: ह रयाणा के कूल  म 
प रवतना मक श ा क  वतमान ि थ त का 
मू यांकन करना, उसम आने वाल  चुनौ तय  का 
पता लगाना और श ा णाल  को और अ धक 
समृ ध बनाने क  संभावना जानना। 

2. नमूना चयन: ह रयाणा रा य के 10 िजल  से कुल 
50 कूल  का चयन कया गया। इस चयन म 
सावज नक और नजी कूल  का समावेश कया 
गया, िजससे व वधता और त न ध व सु नि चत 
हो। 

3. डेटा संकलन क  व ध: 

 नावल : व या थय  और श क  से 
प रवतना मक श ा के त उनके 
ि टकोण, अनुभव और सझुाव को 

समझने के लए व ततृ नाव लयाँ 
तैयार क  गई। 

 मौ लक अ ययन: कूल  क  श ा 
णाल , पा य म, और अ य ग त व धय  

का सीधा अवलोकन कया गया, िजससे 
य  जानकार  ा त हो सके। 

 वाता: कूल बंधक, धान, श क और 
छा -अ भभावक सघं के त न धय  से 
वाता क  गई। इससे कूल म 
प रवतना मक श ा क  वा त वक 
ि थ त, चुनौ तयाँ और सझुाव पता चले। 

 

 

मु य ववेचना 

1. प रवतना मक श ा क  मह वपूणता: डेटा दखाता 
है क 80% व याथ  और 75% श क 
प रवतना मक श ा को मह वपूण मानते ह। 

व या थय  और समाज पर प रवतना मक श ा का भाव 

प रवतना मक श ा व या थय  को केवल पर ा म सफल 
होने के लए तैयार नह ं करती, बि क उ ह समाज म एक 
स य और जाग क नाग रक बनने क  दशा म भी 
मागदशन करती है। यह श ा णाल  व या थय  को उनके 
अ धकार  और िज मेदा रय  के त जाग क करती है, 
िजससे वे समाज म सकारा मक प रवतन म योगदान दे 
सक। ह रयाणा के समाज म, जहाँ पारंप रक और आधु नक 
वचार  का म ण है, प रवतना मक श ा का भाव 
मह वपूण है। 

प रवतना मक श ा को समृ ध करने क  रणनी तयाँ 

इस अ ययन म प रवतना मक श ा को और अ धक 
भावी और समृ ध बनाने के लए व भ न रणनी तय  

का ताव कया गया है। इनम मुख ह: 

 श क  का श ण: श क  को नई श ण 
तकनीक  और प ध तय  म श त करना, 
िजससे वे व या थय  को भावी प से 
मागदशन कर सक। 

 पा य म का अ यतन: पा य म म 
प रवतना मक श ा के त व  को शा मल करना, 
िजससे क यह श ा अ धक ासं गक हो सके। 

 संसाधन  क  उपल धता: कूल  को आव यक 
संसाधन उपल ध कराना, िजससे वे 
प रवतना मक श ा को सह  तर के से लागू कर 
सक। 

 समाज और अ भभावक  क  भागीदार : समाज 
और अ भभावक  को श ा णाल  म स य प 
से शा मल करना, ता क वे भी प रवतना मक 
श ा के लाभ  को समझ सक और उसका 
समथन कर सक। 
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सवेंदनशीलताएं 

 समािजक जाग कता: समाज म प रवतना मक 
श ा क  मह वता क  जाग कता क  अभाव। 

 ौ यो गक : डिजटल उपकरण  और तकनीक  के 
सह  तर के से उपयोग म आन े म धीरे धीरे बढ़ 
रह  वीकृ त। 

 सां कृ तक अंतर: व भ न सां कृ तक समूह  म 
प रवतना मक श ा के त भ न ि टकोण। 

2. रणनी तयाँ: 

 सा ह य और कला: 90% व याथ  
सा ह य और कला के मा यम से श ा म 
च लेते ह। 

 सामािजक मु द  पर चचा: 70% व याथ  
सामािजक मु द  पर चचा को श ा म 
सहायक मानते ह। 

3. चुनौ तयाँ: 60% श क पारंप रक श ा णाल  
को प रवतना मक श ा के त बड़ी चुनौती 
मानते ह।  

 अ यापक श ण: अ यापक  को प रवतना मक 
श ा क  तकनीक  म श ण क  कमी। 

 संसाधन: कुछ कूल  म उपयु त संसाधन  क  
अभाव म प रवतना मक श ा का सह  तर के से 
योग नह ं हो पा रहा है। 

 पा य म: पा य म अ यतन न होने के कारण, 
नई श ा तकनीक  को शा मल करने म क ठनाई। 

समाधान: 

1. अ यापक श ण: अ यापक  को प रवतना मक 
श ा के अ यतन तकनीक  म श ण दान 
करने के लए कायशाला आयोिजत करना। 

2. संसाधन वतरण: कूल  को ज र  ससंाधन दान 
करने हेतु सरकार और अ य सं थाओं से सहयोग 
मांगना। 

3. पा य म अ यतन: पा य म म प रवतना मक 
श ा के त व  को शा मल करने के लए वशेष  
से परामश करना। 

न कष: 

ह रयाणा म कूल श ा के प रवतना मक आयाम का 
अ ययन करते समय, हमने समझा क श ा म वा त वक 
और थायी प रवतन लाने के लए हम न केवल श ण 
और संसाधन  पर यान देना होगा, बि क समाज और 
सां कृ तक मू य  को भी समझना होगा। 

सम याओं के बावजूद, हमने देखा क अ यापक, 
व याथ , और अ भभावक सभी प रवतना मक श ा के 
मह व को समझत ेह और इसे अपनाने के लए तैयार ह। 
इसका मु य कारण यह है क प रवतना मक श ा 
व या थय  को जीवन के वा त वक पहलुओं से जड़ुने का 
मौका दान करती है और उ ह समाज म एक बेहतर 
नाग रक बनने के लए स म बनाती है। अ धकांश कूल  
म, पा य म म अ यतन क  ज रत है, ता क वे 
प रवतना मक तकनीक  को शा मल कर सक। इसके 
अलावा, अ यापक श ण को भी नवीनीकरण क  ज रत 
है, िजससे क वे अ धक भावी तर के से प रवतना मक 
श ा क  या को समझ सक और इसे अपनाएं। अगर 
हम सम याओं और उनके समाधान के बारे म सोचते ह, 
तो यह प ट होता है क समाज, कूल, और सरकार को 
मल कर काम करने क  ज रत है। हम एक साझा 
ि टकोण अपनाना होगा िजसम हर तरह के ससंाधन  

और ौ यो ग कय  का सह  उपयोग हो। 

अंत म, ह रयाणा म कूल श ा के प रवतना मक 
आयाम का अ ययन करत ेहुए हमने समझा क प रवतन 
संभव है, ले कन इसके लए समाज, कूल, और सरकार 
को मलकर सहयोग और तब धता दखानी होगी। हम 
अ धकांश उपल ध ससंाधन  का उपयोग करते हुए, एक 
सुधा रत और अ धक भावी श ा णाल  क  दशा म 
कदम उठाने क  ज रत है। प रवतना मक श ा को 
ह रयाणा के कूल  म भावी ढंग से लागू करन ेके लए 
श क , समाज, और सरकार के बीच एक सम वय क  
आव यकता है। इसके लए आव यक है क वतमान श ा 
णाल  म सधुार करते हुए उसे अ धक ासं गक और 

समृ ध बनाया जाए। यह अ ययन ह रयाणा रा य के 
कूल  म प रवतना मक श ा क  वतमान ि थ त का 



 
 

 

रतु1*, डॉ. वनोद तवार 2 

w
w

w
.i

g
n

it
e

d
.in

 

280 
 

 ह रयाणा म कूल श ा के प रवतना मक आयामः सम याए,ं संवेदनशीलताएं और समाधान 

व लेषण करता है और इसे और अ धक भावी बनाने के 
लए व भ न सझुाव तुत करता है। 
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