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सार - डॉ. नरेन्द्र कोहली ने भारतीय साहहत्य में रामकथा को एक नए दृष्टिकोण से प्रस्तुत ककया है, ष्जसमें उन्द्होंने इसके 
पात्रों का गहन और मनोिैज्ञातनक चररत्र-चचत्रण ककया है। उनके उपन्द्यासों में राम, सीता, लक्ष्मण, हनुमान, और रािण जैसे 
पात्र पारंपररक धासमाक कथाओं के सीसमत दायरे से बाहर आकर मानिता, नैततकता, और समाज की जहिलताओं का 
प्रतततनचधत्ि करत ेहैं। कोहली ने इन पात्रों के मानससक संघर्ा, उनके आदशों, और उनके तनणायों की जहिलता को अत्यंत 
संिेदनशीलता और गहराई से प्रस्तुत ककया है। राम का आदशा मयाादा पुरर्ोिम के रूप में, सीता का साहस और स्िासभमान, 
लक्ष्मण का भाई के प्रतत अिूि समपाण, हनुमान की भष्क्त, और रािण का जहिल व्यष्क्तत्ि—ये सभी चररत्र उनके उपन्द्यासों 
में नई जीिन्द्तता प्राप्त करत ेहैं। यह चररत्र-चचत्रण न केिल साहहष्त्यक दृष्टि से महत्िपूणा है, बष्ल्क समाज और मानि 
जीिन के शाश्ित और समकालीन मुद्दों पर भी गहन दृष्टिकोण प्रस्तुत करता है। डा. नरेन्द्र कोहली के रामकथा आधाररत 
उपन्द्यासों का यह चररत्र-चचत्रण भारतीय सांस्कृततक धरोहर को समृद्ध करता है और आधुतनक पाठकों के सलए पे्ररणादायक 
बना रहता है। राम परंपरा को उसकी संपूणाता में समझने के सलए इन परंपराओं का अध्ययन आिश्यक है। इसके अलािा, 
भारतीय संदभा में, जहाँ राम कथा पूरे राटर के जीिन और विचार में एक गहन भूसमका तनभाती है, भारतीय संस्कृतत में 
विविधता में एकता की भािना को बनाए रखने के सलए िाल्मीकक रामायण परंपरा के बाहर के संस्करणों का अध्ययन और 
प्रचार आिश्यक है। प्रस्तावित शोधपत्र उिर पूिा भारत के रामकथा आधाररत साहहत्य और कला परंपराओं की जांच करेगा 
ताकक इस क्षेत्र की सामाष्जक-सांस्कृततक दृष्टि और लोकाचार के अनुसार कथा को अनुकूसलत करन ेके विसशटि तरीकों की 
जांच की जा सके जो इसकी विसशटि पहचान को दशााता है।) 

कीिडा - सलगं-शष्क्त व्यष्क्तगत, समथक, उत्पीडन, रामायण, हहदंओंु   

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

पररचय 

डा. नरेन्द्र कोहि  हहदं  साहहत्य के एक प्रमुख साहहत्यकार 
हैं, ष्जन्होंने अपनी िेखनी के माध्यम से भारतीय पौराखणक 
कथाओं को आधुतनक संदभव में प्रस्तुत क्रकया है। उनके 
साहहष्त्यक योगदान में "रामकथा" पर आधाररत उपन्यासों 
की एक विशेष स्थान है। कोहि  ने रामायण के पात्रों का न 
केिि पुनिेखन क्रकया है, िष्ल्क उन्होंने इन पात्रों के चररत्रों 
की गहन मनोिैज्ञातनक पड़ताि भी की है। 

उनके उपन्यासों में रामायण के प्रमुख पात्रों जैसे राम, 
सीता, िक्ष्मण, हनुमान, रािण, और भरत का चररत्र-
धचत्रण अत्यंत विस्ततृ और सजीि है। कोहि  ने इन पात्रों 
को केिि धालमवक और ऐततहालसक संदभों तक सीलमत 
नह ं रखा, िष्ल्क उन्होंने इन्हें मानिीय गुणों, कमजोररयों, 
संघषों और भािनाओं से युक्त जीिन्त व्यष्क्तत्िों के रूप 
में धचबत्रत क्रकया है। 

डा. कोहि  का िेखन शैि  पात्रों के अंदरूनी संघषों, उनके 
आदशों और उनके तनणवयों की जहटिता को उजागर करती 
है, ष्जससे पाठक उन पात्रों के साथ गहरे स्तर पर जुड़ 
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 डॉ. नरेन्द्र कोहली रामकथा आधाररत उपन्द्यासों के पात्रों का चररत्र-चचत्रण 

पात े हैं। रामकथा के ये पात्र, जो भारतीय संस्कृतत का 
अलभन्न हहस्सा हैं, कोहि  की किम के माध्यम से न 
केिि इततहास के पन्नों से जीवित होत ेहैं, िष्ल्क आज के 
समाज और जीिन में भी अपनी प्रासंधगकता को प्रमाखणत 
करत ेहैं। 

रामकथा, या राम की कहानी, ढाई सहस्राष्लदयों से िाखों 
हहदंओंु द्िारा संजोई गई है और उनकी सामूहहक चतेना में 
गहराई से समाहहत है। राम की कहानी की उत्पवत्त उत्तर 
मध्य भारत की िाडड वक मौखखक संस्कृतत में तनहहत है; 
हािााँक्रक, यह महाकाव्य रामायण है, ष्जसे 5िीं और दसूर  
शतालद  ईसा पूिव के िीच ऋवष िाल्मीक्रक ने रचा था, ष्जसने 
योद्धा राजा राम की असाधारण कहानी को भािी पीहढ़यों के 
लिए संरक्षक्षत क्रकया है, जो विटणु (हहदं ू धमव के सिोच्च 
देिताओं में से एक) के अितार थे, जो िुराई को हराने और 
नैततक व्यिस्था को िहाि करने के लिए धरती पर उतरे थे। 
इसने दक्षक्षण और दक्षक्षण-पूिव एलशया की सांस्कृततक कल्पना 
में कहानी की कें द्र यता के कारण िंिे समय में विलभन्न 
भाषाओं में कई रामायणों की रचना की (ररचमैन, 1991)। 
राम का जन्म सुदरू प्राचीन काि में कोशि साम्राज्य में एक 
राजकुमार के रूप में हुआ था, ष्जसकी राजधानी उत्तर मध्य 
भारत में अयोध्या थी। लमधथिा राज्य की राजकुमार  सीता 
से वििाह करन ेके िाद, उन्हें अपनी सौतिे  मााँ कैकेयी के 
षड्यंत्र के कारण अपने वपता दशरथ द्िारा िनिास में भेज 
हदया गया था। सीता और उनके छोटे भाई िक्ष्मण राम के 
साथ मध्य और प्रायद्िीपीय भारत के विलभन्न जंगिों में 
भटकत े रहे, जि तक क्रक सीता को िंका के दटुट राजा 
रािण ने अपहरण नह ं कर लिया। राम ने िक्ष्मण और 
िानरों और भािुओं की सेना की मदद से रािण को मारने 
के िाद उसे कैद से छुड़ाया। अयोध्या में विजयी िापसी पर 
राम और सीता को राजा और रानी के रूप में राज्यालभषेक 
क्रकया गया, िेक्रकन सीता को एक िार क्रफर तनिावलसत कर 
हदया गया, इस िार राम ने, ष्जन्हें उनकी पवित्रता पर संदेह 
था। िाल्मीक्रक ने रामायण की रचना की और िाल्मीक्रक 
आश्म में पैदा हुए अपने जुड़िां िेटों िि और कुश को राम 
के दरिार में इसे गाने के लिए लसखाया।  

राम को अपनी गिती का एहसास हुआ जि उन्होंने गाथा 
सुनी और सीता से िापस िौटने को कहा, िेक्रकन उसने 
इसके िजाय धरती में िुप्त हो जाना चुना, ष्जससे दखुी 
राम को उसके बिना अयोध्या पर शासन करना पड़ा। राम 
के कमवकांड, िनिास से अयोध्या िौटने और िहां उनके 
द्िारा झिेे गए कटटों और क्िेशों तथा उनके हदव्य पद की 
प्राष्प्त की सामूहहक स्मतृत अनेक ग्रंथों और नाट्य प्रदशवनों, 

दृश्य प्रस्तुततयों और हर तरह की किात्मक प्रस्तुततयों और 
सिसे अधधक भौततक स्थानों में उनके अलभनय द्िारा 
कायम है। विलभन्न शैलियों-कविता, कहानी, पेंहटगं, मूततवयां 
और प्रदशवन-में आदशव स्थान छवियां कथा संरचना में 
महत्िपूणव हैं और याद रखने में महत्िपूणव भूलमका तनभाती 
हैं।  

आधुतनक रचनाओं में सीता के असहमत स्िर की प्रततध्ितन 
है, जहााँ हम सीता के पुराने मॉडि का एक और संस्करण 
पात ेहैं। अनीता देसाई के उपन्यास व्हेयर शैि िी गो हदस 
समर की नातयका का एक उदाहरण यहााँ हदया जा सकता 
है। इस अध्ययन में, नातयका सीता पुरुष उत्पीड़न के 
खखिाफ विद्रोह करने िाि  एक पागि चररत्र है, हािााँक्रक िह 
अंततः पाररिाररक िंधन को स्िीकार करती है। हम ितवमान 
भारतीय अंगे्रजी साहहत्य में महहिाओं की अनसुनी आिाज़ 
को अधधक सुनत ेहैं। भारतीय अंगे्रजी किाकारों के विकास 
में सीता मॉडि ने अिग-अिग अथव प्राप्त क्रकए हैं। कैकेयी 
पर भी गाथाएाँ हैं, जैसे क्रक अमतृा श्याम की कैकेयी, और 
िघु कथाएाँ और नाटक जहााँ अहल्या, शूपवणखा और शंिूक 
जैसे िदनाम चररत्र सामने आत े हैं। आधुतनक दक्षक्षण 
भारतीय रचनाएाँ ऐसे पात्रों पर अधधक ध्यान कें हद्रत करती 
हैं ष्जनके साथ दयािुता से पेश आया जाता है। श्ी 
अरबिदंो भारतीय साहहत्य को एक सामान्य साहहत्य की 
अलभव्यष्क्त के रूप में देखत ेहैं। हमारे िहुभाषी और िहु-
धालमवक साहहत्य में एकजुटता के िुतनयाद  तार हैं। 
भारतीय िेखक लमथकों से िच नह ं सकत।े अनेक अमूतव 
कृततयों में, लमथकीय धार बिना क्रकसी िाधा के अपनी 
जगह पर आ जाती है, न क्रक क्रकसी सचते किात्मक 
उपकरण के रूप में। लमथक प्रतीकात्मक, आिंकाररक, 
प्रतीकात्मक या प्रोटोटाइप विस्तार के रूपों में मौजूद होते 
हैं। भारतीय अंगे्रजी साहहत्य के सभी विद्िानों के कायों 
का अध्ययन एक पेपर के आिरण में करना उधचत नह ं 
है। इसके िाद, विश्िेषक को भारतीय अंगे्रजी िेखकों के 
विलशटट कायों का चयन करना था और अध्ययन को 
कथा, पद्य और शो में रामायण के प्रभािों की ओर इंधगत 
करना था। 

साहहत्य की समीक्षा 

समिल, स्नेहा और कुमार, संजय (2023) ऐततहालसक 
महाकाव्यों को संस्कृतत की आत्मा माना जाता है, जो 
समझने और िाग ू करने िायक अनंत मनोिैज्ञातनक 
अिधारणाओं को अपने में समेटे हुए हैं। इततहास से ह  
रामायण और श्ीमद्भगिद्गीता धालमवक समझ और 
मान्यताओं का मूि रहे हैं और साथ ह  कहठन समय में 
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मानि जातत का मागवदशवन भी क्रकया है। रामायण के नायक 
'भगिान राम' हैं, ष्जन्हें सम्मानपूिवक "मयावदा पुरुषोत्तम" 
कहा जाता है, ष्जसका अथव है मजिूत नैततक आधार। इस 
चररत्र का अध्ययन महाकाव्य के प्रमुख प्रसंगों में अिग-
अिग तर के से क्रकया जा सकता है। धालमवक पुस्तकों के 
रूप में काम करने के अिािा, महाकाव्य एक पर क्षक्षत और 
संकष्ल्पत जीिन शैि  के प्रोटोटाइप के लिए आधारलशिा का 
काम करत े हैं। इसमें ष्जम्मेदार, ताक्रकव क, स्िीकार करने 
िािा, देखभाि करने िािा, प्रशासतनक, पे्ररक, भािनात्मक 
रूप से ष्स्थर होना आहद शालमि हैं। यह िेख मनोिैज्ञातनक 
संदभव में इनमें से कुछ पात्रों की अिधारणा प्रस्तुत करता है 
जो न केिि पाठकों को ऐसे महाकाव्यों और पात्रों की 
उपयोधगता से अिगत कराता है िष्ल्क इसमें तनहहत गहरे 
मनोविज्ञान को भी दशावता है। 

आर., श्याम और ऐथल, श्रीरामन। (2023) सभी राजा हैं। 
िेक्रकन कुछ तनयमों का पािन करत ेहैं और कुछ तनयमों को 
तोड़त े हैं। सिाि यह है क्रक क्यों? राम और कृटण दसूरों, 
िड़ े समूह के िाभ के लिए कायव करत े हैं। रािण और 
दयुोधन अपने-अपने राज्यों के नटट हो जाने पर भी अपनी 
महहमा में अधधक रुधच रखते हैं। समानांतर रैक पर, यह 
िगातार सामाष्जक ष्स्थतत के प्रतीक दगुाव को शष्क्त, 
आंतररक शष्क्त - शार ररक और मानलसक कौशि से अिग 
करता है। राम, रािण, कृटण और दयुोधन के माध्यम से 
सकारात्मक और नकारात्मक नेततृ्ि का उदाहरण प्रस्तुत 
करना। नेततृ्ि की ओर यात्रा 'मैं' से 'हम' की यात्रा है। इस 
प्रकार, पौराखणक विषयों और प्रिंधन को ितवमान 
भौततकिाद  दतुनया से जोड़ना आसान नह ं है। ितवमान शोध 
िंका के राजा के माध्यम से व्यिसाय और प्रिंधन के लिए 
सद्गुण और दगुुवण नेततृ्ि व्यिहार और व्यष्क्तत्ि प्रकारों 
की अिधारणाओं को प्राचीन भारतीय ग्रंथों से जोड़ता है और 
संदभव देता है। अध्ययन द्वितीयक और प्राथलमक दोनों 
साक्ष्यों पर आधाररत है। इसके अिािा, प्राचीन भारतीय ग्रंथों 
के साथ व्यापार और प्रिंधन के लिए प्रततनायक रािण का 
एक व्यष्क्तत्ि प्रकार (MBTI) था। ितवमान शोध में 
शोधकतावओं द्िारा इस क्षते्र में शोध अंतर को समझने का 
प्रयास क्रकया गया है, इसलिए एक िैचाररक विचार प्रस्तावित 
क्रकया गया है और शोध आगे िढ़कर महत्ि को आगे िढ़ाता 
है ताक्रक रामायण के चररत्र का मूल्यांकन करने के लिए 
संिंधों की डडग्री की खोज की जा सके क्रक रािण उच्च 
नैततक मानकों (रचनात्मक नेततृ्ि व्यिहार) और िुरे 
व्यिहार (विनाशकार  नेततृ्ि व्यिहार) को हदखाने िािे 
व्यिहार को उते्तष्जत करता है और प्रततनायक रािण के 

व्यष्क्तत्ि प्रकार (MBTI) की पहचान करता है। पहिे के 
कई अध्ययनों ने साबित कर हदया है क्रक, भारतीय पौराखणक 
कथाओं का मूि अच्छाई और िुराई से कह ं अधधक गहरा 
अथव है।  

ससन्द्हा, असमता. (2022) भारत के अयोध्या में वििाहदत 
रामजन्मभूलम स्थि को कई िषों तक चिे मुकदमे और 
तीन शताष्लदयों से अधधक समय तक िािर  मष्स्जद द्िारा 
इस स्थि पर कलजा करने के िाद एक हहदं ू मंहदर के 
तनमावण के लिए पुनः प्राप्त क्रकया गया है। इस मंहदर को 
एक स्मारक पररसर के रूप में पेश क्रकया जा रहा है, जो 
हदव्य राजा राम में हहदं ूआस्था का एक भव्य ियान है। 
यह स्थि, उनके जन्मस्थान के रूप में अत्यधधक महत्ि 
रखता है, िेक्रकन इसे एक थीम पाकव  के रूप में पेश क्रकया 
जा रहा है ष्जसे एक दृश्य तमाशा के रूप में डडज़ाइन 
क्रकया गया है। िेख ितवमान में स्मतृत पुनप्रावष्प्त और 
भविटय के लिए यादों को एनकोड करने की प्रक्रिया के 
रूप में प्िेसमेक्रकंग के विचार पर आधाररत साइट डडज़ाइन 
के लिए एक िैकष्ल्पक िैचाररक रूपरेखा की रूपरेखा तैयार 
करता है। राम के जीिन को दशावने िाि  साहहष्त्यक और 
धचत्रात्मक कथाओं में स्थान छवियााँ सामूहहक स्मतृत के 
तनमावण खंड हैं और अतीत में उनकी समानता में 
िास्तविक पररदृश्यों को आकार हदया है। ि ेस्मतृत तनमावण 
और स्मरण के अलभन्न अंग हैं, और इस तरह 
रामजन्मभूलम को उनके जन्म और तनिास के पौराखणक 
स्थान के रूप में पुनः प्राप्त करने में उनकी महत्िपूणव 
भूलमका है। मंहदर को एक कथात्मक पररदृश्य में स्थावपत 
करने का प्रस्ताि है जो राम के व्यष्क्तत्ि और कमों के 
िारे में िता सकता है, इसकी डडजाइन भाषा स्थान 
छवियों और अनुटठान प्रथाओं से पे्रररत है। राम की 
कहानी की सामूहहक स्मतृत को याद क्रकया जा सकता है 
और साइट डडज़ाइन में स्मतृत के तनशानों के प्रिधवन के 
साथ पुनगवहठत क्रकया जा सकता है, जो उभरत े पररदृश्य 
कथा को आधार प्रदान करता है।  

भि, सशल्पा. (2021) सीता की रामायण प्राचीन भारतीय 
रामायण महाकाव्य का एक ग्राक्रफक पुनकव थन है। स्ि-
व्याख्यात्मक शीषवक सीता के दृष्टटकोण से महाकाव्य कथा 
का प्रतततनधधत्ि करने का सझुाि देता है, जो लिगं पहि ू
और सीता-कें हद्रत पुनकव थन की आिश्यकता को उजागर 
करता है। िैचाररक ष्लिवपगं कोई नई िात नह ं है जैसा 
क्रक यह अध्ययन हदखाएगा और ग्राक्रफ़क प्रततपादन 
पद्धतत इस शैि  में योगदान देती है। पुरुष-कें हद्रत और 
वपतसृत्तात्मक सांस्कृततक संकेतों को एन्कोड करने के 
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 डॉ. नरेन्द्र कोहली रामकथा आधाररत उपन्द्यासों के पात्रों का चररत्र-चचत्रण 

माध्यम से, रामायण की साष्जश को आमतौर पर पुरुषों या 
'समाज' के दृष्टटकोण से व्यक्त क्रकया गया है - पततव्रता, 
शष्क्त और अििा नार  जैसे शलदों के इस्तमेाि के माध्यम 
से। यह पूरे विषय के लिए अक्सर रूहढ़िाद  लिगंिाद  
दृष्टटकोण की ओर भी इशारा करता है। इस अध्ययन में, मैं 
इस िात की िैचाररक संभािनाओं का पता िगाता हूाँ क्रक 
कैसे अनी और धचत्रकार एक संशोधनिाद  दृष्टटकोण और 
सीता-कें हद्रत पुनकव थन के माध्यम से रामायण महाकाव्य के 
प्रतततनधधत्ि को क्रफर से पररभावषत और पिटत े हैं। मैं 
सैद्धांततक रूप से वििाहदत शैि  को भी देखता हूाँ जो मुहद्रत 
शलद और िंगाि  पटुआ पेंहटगं फॉमव का उपयोग करके 
साष्जश को प्रस्तुत करने की गुंजाइश पैदा करती है। 

ससन्द्हा, असमता और कमलापरुकर, शुभदा। (2024) प्रकृतत 
की पूजा, पौराखणक कथाओं में समाहहत है और अनुटठानों में 
भी इसका पािन क्रकया जाता है, यह हहदं ूतीथवयात्रा का एक 
अलभन्न अंग है। उत्तर प्रदेश में राम के जन्म स्थान 
अयोध्या में तीथवयाबत्रयों और स्थानीय भक्तों के साथ 
साक्षात्कार से पता चिा क्रक उनकी धारणा पौराखणक कथाओं 
और विशेष रूप से अयोध्या महात्म्य में स्थान की कहातनयों 
और छवियों से आकार िेती है, जो इस सहस्रालद  की 
शुरुआत में संकलित तीथवयात्री मागवदलशवका है। प्रकृतत को 
दैिीय उदाहरण के माध्यम के रूप में 'देखा' जाता है और 
सांस्कृततक पररदृश्य को धाम (देिताओं का क्षेत्र) और धरोहर 
(विरासत) के रूप में माना जाता है, जो राम कथा से जुड़ े
स्थानों की एक जीिंत सामूहहक स्मतृत को मूतव रूप देता है, 
जो समय के साथ िार-िार खोया और पाया जाता है। शुभ 
समय पर दैिीय उपष्स्थतत द्िारा शुभ िनाए गए स्थानों पर 
अनुटठान प्रथाएाँ उस दृष्टट को साकार करती हैं। भक्त 
तीथवयात्रा करत ेसमय अथों का तनमावण करत ेहैं और स्थान 
के प्रतत िगाि विकलसत करत े हैं। अध्ययन के ये तनटकषव 
एक स्थायी और िचीिे तनयोजन दृष्टटकोण का आधार हो 
सकत ेहैं जो सांस्कृततक पररदृश्य के संरक्षण में तीथवयाबत्रयों 
की 'पवित्र' धारणा को प्राथलमकता देता है। 

राम कथा पर आधाररत हहदंी उपन्द्यासों में युग-चतेना 

राम कथा को भारतीय संस्कृतत की अमर कथा और र ढ़ 
कहा जाए तो कोई अततशयोष्क्त नह ं होगी। राम के लमथक 
ने भारतीय धचतंन और भारतीय समाज को िहुत गहरे स्तर 
पर प्रभावित क्रकया है। मैं देखता हंू क्रक एक महान चररत्र के 
रूप में राम के चररत्र में इतना रचनात्मक व्यिहार देखने 
को लमिता है, ष्जतना क्रकसी अन्य चररत्र में नह ं देखा 
गया। ‘रामायण’ से िेकर हाि ह  में प्रकालशत उपन्यास 
‘मािों में विश्िास’ तक कवि िाल्मीक्रक स्ियं को साहहष्त्यक 

तर के से राम कथा कहने के मोह से नह ं रोक पाए। 
समकाि न संदभव में युग की भािना से पे्रररत होकर िेखकों 
ने अपनी रचनाओं में समकाि न ष्स्थततयों और मान्यताओं 
को अिधारणा िनाकर विषय को विलभन्न रूपों में प्रस्तुत 
करन ेका प्रयास क्रकया है। पररणामस्िरूप रामायण से िेकर 
‘अभ्युदय’, ‘आिा ऊंचा’ और ‘मािों में तनिास’ तक राम 
कथा के पात्रों को समय और पररष्स्थतत के अनुसार अिग-
अिग रूप हदए गए हैं। राम कथा उन सामाष्जक, 
आध्याष्त्मक, नैततक मूल्यों को दशावती है, ष्जन्होंने प्राचीन 
काि से िेकर ितवमान समय तक भारतीय समाज को 
प्रभावित क्रकया है। ष्जसमें हमें प्रत्येक काि के सामाष्जक, 
राजनीततक, आधथवक, सांस्कृततक और सौंदयव िोध से जडु़े 
प्रश्न और प्रततप्रश्न लमित े हैं। प्रत्येक कािखंड राम के 
विकासशीि चररत्र की रचना में समाहहत है। 

राम के प्रगततशीि चररत्र के तनमावण में प्रत्येक युग 
समाहहत है। राम के व्यष्क्तत्ि में व्याप्त विश्िसनीयता 
और सरिता के साथ-साथ विशािता ह  उन्हें िोकगाथा 
की भूलम पर प्रमुख रूप से स्थावपत करती है। दैिीय 
आचरण में राम शलद की व्याष्प्त, अनेक िोकगाथाओं में 
रामकथा का सजृनात्मक पथृक्करण तथा भारतीय 
परम्परा, संस्कृतत, विज्ञान आहद के मंगिमय विषयों पर 
रामकथा का सफि समािेश, िैहदक साहहत्य, जैन साहहत्य 
तथा आधुतनक साहहत्य में रामकथा की प्रमुखता और 
विकासोन्मुखता इसके सशक्त प्रमाण हैं। 

रामकथा आधाररत हहदंी उपन्द्यासों में युगबोध का 
सामाष्जक संदभा 

डा. नरेन्द्र कोहि  के रामकथा आधाररत हहदं  उपन्यासों में 
युगिोध का सामाष्जक संदभव एक महत्िपूणव पहिू है, जो 
उनके साहहत्य को विलशटट िनाता है। कोहि  ने भारतीय 
समाज के मूल्यों, आदशों, और सांस्कृततक धरोहर को 
समकाि न पररपे्रक्ष्य में पुनपवररभावषत करने का प्रयास 
क्रकया है। उनके रामकथा उपन्यास केिि पौराखणक 
कथाओं का पुनिेखन नह ं हैं, िष्ल्क िे सामाष्जक और 
नैततक मुद्दों पर भी गहर  दृष्टट डाित े हैं। डा. नरेन्द्र 
कोहि  ने अपने उपन्यासों में उस युग की सामाष्जक 
संरचना, मान्यताओं और परंपराओं को िार की से उकेरा 
है। उनके द्िारा प्रस्तुत रामकथा केिि त्रेता युग की 
कहानी नह ं है, िष्ल्क उसमें आधुतनक युग की चुनौततयों 
और समस्याओं की झिक भी लमिती है। कोहि  ने 
भारतीय समाज के उस युग के मूल्यों को समकाि न 
समाज की समस्याओं के संदभव में प्रस्तुत क्रकया है, 
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ष्जससे पाठक आज के समय के लिए प्रासंधगक संदेश प्राप्त 
कर सकें ।  

उनके उपन्यासों में रामायण के पात्रों के माध्यम से 
नैततकता, धमव, और कतवव्य के प्रश्नों को आधुतनक समाज 
के संदभव में प्रस्तुत क्रकया गया है। उदाहरण के लिए, राम 
का चररत्र मयावदा पुरुषोत्तम के रूप में प्रस्तुत होता है, जो 
न्याय, सत्य, और धमव के मागव पर चित ेहैं। कोहि  ने इस 
चररत्र के माध्यम से यह संदेश देने का प्रयास क्रकया है क्रक 
नैततकता और धमव के आदशव क्रकसी भी युग में प्रासंधगक 
और मागवदशवक होत े हैं। सीता के चररत्र के माध्यम से डा. 
कोहि  ने महहिा सशष्क्तकरण और समाज में महहिाओं 
की भूलमका पर भी विचार प्रस्तुत क्रकया है। उन्होंने सीता 
को केिि एक पततव्रता के रूप में नह ं, िष्ल्क एक सशक्त 
और आत्मतनभवर महहिा के रूप में धचबत्रत क्रकया है, जो 
समाज की परंपराओं और अपेक्षाओं से परे जाकर अपने 
तनणवय स्ियं िेती है। यह धचत्रण आज के समय में 
महहिाओं के अधधकारों और उनकी स्ितंत्रता के सदंभव में 
अत्यधधक प्रासंधगक है। 

कोहि  के उपन्यासों में राजनीतत और सत्ता का भी एक 
महत्िपूणव विमशव लमिता है। राम, रािण, और भरत के 
चररत्रों के माध्यम से कोहि  ने सत्ता, राजनीतत, और नेततृ्ि 
के नैततक और अमानिीय पहिुओं को उजागर क्रकया है। 
राम के द्िारा राज्य की सेिा के लिए त्याग और रािण के 
अहंकारपूणव सत्ता के प्रतत दृष्टटकोण को आज के राजनैततक 
पररपे्रक्ष्य में देखा जा सकता है। डा. नरेन्द्र कोहि  के 
उपन्यासों में मानिता और सामाष्जक न्याय के मुद्दों को 
भी प्रमुखता से उठाया गया है। उन्होंने रामायण के पात्रों के 
संघषों को इस दृष्टटकोण से प्रस्तुत क्रकया है क्रक ि े
सामाष्जक अन्याय, िगव भेद, और असमानता के खखिाफ 
खड़ े होत े हैं। राम का िनिास, शिर  का प्रसंग, और 
विभीषण की भूलमका कोहि  के सामाष्जक न्याय और 
मानिता के दृष्टटकोण को स्पटट करत ेहैं। 

डा. नरेन्द्र कोहि  के रामकथा आधाररत उपन्यास न केिि 
भारतीय पौराखणक साहहत्य की पुनव्यावख्या हैं, िष्ल्क िे 
आज के समाज के लिए नैततक और सामाष्जक मागवदशवन 
भी प्रस्तुत करत े हैं। उनके उपन्यासों में युगिोध का 
सामाष्जक सदंभव गहरे और साथवक तर के से उभरता है, 
ष्जससे पाठक उस समय और आज के समाज के िीच के 
संिंधों को समझ सकत ेहैं। उपन्यास में, जि िहुत से िोग 
राजशाह  के अत्याचार, योद्धाओं के महान अत्याचारों और 
सम्राटों के अत्याचार के खखिाफ विरोध करत ेथे, तो योद्धा 

राक्षस राजा के सामने जिरदस्ती पेश होत ेथे। यहां तक क्रक 
इस व्यष्क्त में सम्राट के खखिाफ िोिने की हहम्मत थी, 
अन्यथा िह एक भयानक व्यष्क्त िन सकता था। जि 
कश्मीर का राजा शष्क्तशाि  व्यष्क्त से अनुमतत मांगता है, 
तो कश्मीर का राजा कहता है, "उसे जेि में डाि दो। और 
आज क्रकसी से भी क्रकसी भी राजनीततक मुद्दे पर सिाि 
नह ं उठाया जाना चाहहए। जो कोई भी राज्य की सुरक्षा के 
लिए कुछ भी करने की हहम्मत करता है, उस पर मुकदमा 
चिाया जा सकता है। इसमें दशहरा के राज्य में अत्याचार 
की 1975 की नीतत का घखृणत रूप शालमि है। जि 
उग्रिाहदयों ने प्रततिंध पर जोर हदया और सरकार का 
विरोध क्रकया, तो उन्हें पकड़ लिया गया। 

रामकथा आधाररत हहन्द्दी उपन्द्यासों में युगबोध के 
राजीिक संदेश  

डा. नरेन्द्र कोहि  के रामकथा आधाररत हहदं  उपन्यासों में 
युगिोध का राजीिक (शाश्ित और समयोधचत) संदेश 
उनके साहहत्य की सिसे महत्िपूणव विशेषता है। उन्होंने 
पौराखणक कथाओं को न केिि ऐततहालसक और धालमवक 
संदभव में प्रस्तुत क्रकया, िष्ल्क उन्हें ितवमान युग की 
समस्याओं और चुनौततयों से जोड़कर, आधुतनक समाज के 
लिए पे्ररणादायक संदेश हदए हैं। कोहि  के उपन्यासों में 
धमव और नैततकता का संदेश एक प्रमुख तत्ि है। उन्होंने 
रामकथा के माध्यम से यह हदखाने का प्रयास क्रकया है 
क्रक धमव और नैततकता क्रकसी भी युग में प्रासंधगक हैं। राम 
के चररत्र के माध्यम से यह संदेश लमिता है क्रक सत्य, 
न्याय, और कतवव्य पािन जैसे आदशव सािवभौलमक और 
शाश्ित होत े हैं, जो हर समय और समाज में मागवदशवन 
करत ेहैं।  

कोहि  ने राम, सीता, िक्ष्मण और हनुमान के पात्रों के 
माध्यम से कतवव्य और समपवण के आदशों को उजागर 
क्रकया है। राम का िनिास, िक्ष्मण का त्याग, और 
हनुमान का समपवण यह दशावत े हैं क्रक क्रकसी भी समय 
और पररष्स्थतत में कतवव्य और समपवण सिोपरर होत ेहैं। 
यह संदेश आधुतनक समाज के लिए अत्यंत प्रासंधगक है, 
जहााँ व्यष्क्तगत हहतों के िजाय सामूहहक भिाई पर जोर 
हदया जाना चाहहए। सीता के चररत्र के माध्यम से डा. 
कोहि  ने नार  शष्क्त और स्िालभमान का संदेश हदया है। 
उन्होंने सीता को एक सशक्त, आत्मतनभवर और सम्मातनत 
महहिा के रूप में प्रस्तुत क्रकया, जो अपने अधधकारों और 
स्िालभमान के लिए खड़ी होती है। यह संदेश आज के 
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 डॉ. नरेन्द्र कोहली रामकथा आधाररत उपन्द्यासों के पात्रों का चररत्र-चचत्रण 

समय में नार  सशष्क्तकरण और महहिाओं के अधधकारों के 
संदभव में अत्यधधक प्रासंधगक है। 

डा. कोहि  ने राम और रािण के चररत्रों के माध्यम से 
राजनीतत और नेततृ्ि के लसद्धांतों पर भी प्रकाश डािा है। 
राम के नेततृ्ि में न्याय, सत्य, और पारदलशवता की स्थापना 
होती है, जिक्रक रािण का चररत्र अहंकार, अधमव, और 
अनैततकता का प्रतीक है। यह संदेश आज के नेताओं और 
शासकों के लिए पे्ररणा का स्रोत है, जो उन्हें नैततकता और 
ईमानदार  के मागव पर चिने के लिए पे्रररत करता है। 
रामकथा में सामाष्जक न्याय और समानता का संदेश भी 
स्पटट रूप से उभरता है। कोहि  ने अपने उपन्यासों में उन 
पात्रों को विशेष स्थान हदया है जो समाज के तनम्न िगों से 
आत ेहैं, जैसे क्रक शिर  और विभीषण। राम के द्िारा शिर  
के जूठे िेर खाना, और विभीषण को िंका का राजा िनाना, 
सामाष्जक समानता और न्याय का प्रतीक है। यह संदेश 
आज के समाज में िगव भेद और असमानता के खखिाफ 
िड़ाई में महत्िपूणव है। 

रामकथा हहन्द  उपन्यासों का आधार है। राजीि के युगिोध 
का प्रसंग - माजी में राजजीि की भूलमका िहुत ह  
पुण्यशाि  है। प्रलसद्ध विचारक ए.िी.एस. लिखत े हैं- 
"मुसिमानों ने समाज का तनमावण उसके अष्स्तत्ि की रक्षा 
के लिए ह  क्रकया तथा समाज को संगहठत रूप देने के लिए 
उन्होंने राज्य की कल्पना की।" 72 भारतीय विचारकों ने 
इस राज्य संस्था के अष्स्तत्ि को असंभि पाया। मनुटय, 
समाज और राज्य के िीच परस्पर सम्िन्ध है। 

साहहत्य और राजनीतत का गहरा सम्िन्ध है। ष्जस प्रकार 
साहहत्य का मुख्य उद्देश्य प्रचार और िोक धचत्रण है, उसी 
प्रकार राजनीतत का मुख्य उद्देश्य प्रचार या िोक कल्याण 
है। साहहत्य समाज और समाज में व्याप्त िुराइयों, 
समस्याओं और दोषों को उजागर करन ेका प्रयास करता है। 
इस प्रकार राजनीतत उन िुराइयों और कुर ततयों के विरुद्ध 
समाज को पे्रररत करके समाज में सुधार िाने का प्रयास 
करती है। राजनीतत समाज को समाज की कुर ततयों और 
विकृततयों के प्रतत जागरूक करन ेका प्रयास करती है, तो 
साहहत्य उस पररितवन की िातों को जन-जन तक िांधकर 
पहंुचाने का कायव करता है। 

अथावत ् लससं्कृत होने िािा कोई भी राटर आभ्यंतरक इित ्
अस कहिाने िगता है। संस्कृतिाद लमशन के शे्टठ साधनों 
का शे्टठ पररणाम। संस्कृतिाद के मुख्य तत्िों में सौन्दयव 
िोध, इित ्िोध और अिसक िोध प्रमुख हैं, आध्याष्त्मक 
िोध उनमें से एक प्रमुख है। युगायुरूप संस्कृतिाद में भी 

सीता पररितवन की प्रदायका है। इन पररितवनों के फिस्िरूप 
शास्त्र अपने मूि रूप में प्राचीन रहत ेहुए भी सभी कािों के 
लिए उपयुक्त हैं। एकक पररत्याय दृगोचर ओत ेमें लससं्कृत 
िातक स्तर पर भारत में सीतीनत्रयोत्तम। हहन्द  
उपन्यासकार रामकथा का आधार रामकथा है। पटृठभूलम में 
सामाष्जक युगिोध को भी उजागर करन ेका प्रयास क्रकया 
गया है। 

डा. नरेन्द्र कोहि  के रामकथा आधाररत उपन्यासों में 
युगिोध के राजीिक सदेंश अत्यधधक प्रासंधगक हैं। उनके 
द्िारा प्रस्तुत ये संदेश न केिि भारतीय सांस्कृततक धरोहर 
को संजोने का कायव करत े हैं, िष्ल्क आधुतनक युग की 
समस्याओं का समाधान भी प्रस्तुत करत ेहैं। उनके उपन्यास 
एक ऐसा साहहष्त्यक साधन िनत े हैं, जो पाठकों को 
व्यष्क्तगत और सामूहहक जीिन के उच्चतम आदशों की 
ओर पे्रररत करत ेहैं। 

तनटकर्ा 

डा. नरेन्द्र कोहि  के रामकथा आधाररत उपन्यासों में पात्रों 
का चररत्र-धचत्रण न केिि साहहष्त्यक दृष्टट से उत्कृटट है, 
िष्ल्क यह पौराखणक कथाओं के पात्रों को एक नई गहराई 
और आधुतनक संदभव में समझने का अिसर भी प्रदान 
करता है। उनके उपन्यासों में राम, सीता, िक्ष्मण, 
हनुमान, और रािण जैसे पात्र पारंपररक भूलमकाओं से 
िाहर तनकिकर मानिता, नैततकता, और समाज की 
जहटिताओं को व्यक्त करत ेहैं। 

डा. कोहि  ने इन पात्रों के मनोविज्ञान, उनके आंतररक 
संघषव, और उनकी मानिीय कमजोररयों को िहुत ह  
संिेदनशीिता के साथ उकेरा है, ष्जससे िे पाठकों के लिए 
केिि धालमवक आदशव नह ं, िष्ल्क जीिंत और िास्तविक 
व्यष्क्तत्ि िन जात े हैं। उन्होंने रामकथा के माध्यम से 
समाज, धमव, और नैततकता के ऐसे आयामों को उजागर 
क्रकया है, जो आज के युग में भी प्रासंधगक हैं। 

समग्र रूप से, डा. नरेन्द्र कोहि  के रामकथा आधाररत 
उपन्यासों का पात्र-धचत्रण पाठकों को इन चररत्रों के 
माध्यम से जीिन के गहन और शाश्ित सत्य का दशवन 
कराता है। यह धचत्रण न केिि साहहष्त्यक दृष्टट से 
महत्िपूणव है, िष्ल्क यह समाज को नैततकता, कतवव्य, 
और मानिीय मूल्यों के प्रतत जागरूक करने में भी 
सहायक है। उनकी िेखनी ने पौराखणक कथाओं को एक 
नई जीिंतता प्रदान की है, जो भविटय में भी पाठकों के 
लिए पे्ररणादायक िनी रहेगी। 
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