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सारांशसारांश:: यह शोधपO पया�वरणीय "रण कP समQा पर कR :Sत ह,ै जो आज के समय मR एक वैWXक 0चYता का 9वषय बन चुकP ह।ै 2ाकृ9तक संसाधन_ का अa0धक
दोहन, 2दषूण, वन_ कP कटाई, और शहरीकरण जैसे मानवीय कारक_ के कारण पया�वरण का संतुलन 9बगड़ता जा रहा ह।ै इस शोध मR पया�वरणीय "रण के 2मुख
कारण_ का 9वeेषण (कया गया ह ैतथा इसके सामा0जक, आ0थgक और जै9वक 2भाव_ पर 2काश डाला गया ह।ै साथ ही, इसमR 9व:भh नी9तगत उपाय_ और तकनीकP
समाधान_ कP भी समी"ा कP गई ह ैजो इस "रण को रोकने और पया�वरण को पुनjा�:पत करने मR सहायक हो सकते हk। यह अlयन सतत 9वकास कP :दशा मR ठोस
कदम उठाने कP आवnकता पर बल देता ह।ै

मुoमुo  शpशp:: पया�वरणीय "रण, जलवायु प%रवत�न, जैव 9व9वधता, 2ाकृ9तक संसाधन_ का दोहन, पया�वरण संर"ण

प%रचयप%रचय

पया�वरण मानव जीवन का आधार है, िजसम� वाय,ु जल, िम�ी, वन�पित और जीव-जंत ुशािमल ह�। लेिकन बीते कुछ दशक% म� तीव& औ'ोगीकरण,

शहरीकरण, जनसं*या विृ, और प&ाकृितक संसाधन% के अ.यिधक उपयोग ने पया�वरण को गभंीर 1प से प&भािवत िकया है। यह प&िक&या िजसे हम

पया�वरणीय 2रण कहते ह�, अब वैि3क �तर पर एक बड़ी चनुौती बन चकु8 है।पया�वरणीय 2रण का ता.पय� है – पया�वरण क8 गणुव:ा और

काय�शीलता म� िगरावट। वत�मान समय म� पया�वरणीय 2रण एक वैि3क िचतंा का िवषय बन गया है, िजसका प&भाव प=ृवी के प&.यके भाग और प&ाणी

पर प&.य2 या अप&.य2 1प से पड़ रहा है। प&ाकृितक संसाधन% का अ.यिधक दोहन, वन% क8 कटाई, औ'ोगीकरण, जनसं*या विृ, और प&दूषण

जैसे मानवीय िक&याकलाप% ने पया�वरण संतलुन को बरुी तरह से प&भािवत िकया है। इसके पAरणाम�व1प जलवाय ुपAरवत�न, जैव िविवधता क8

हािन, प&ाकृितक आपदाओ ंम� विृ,, जल संकट, कृिष उ.पादकता म� िगरावट और मानव �वा�=य संबधंी सम�याओ ंम� भारी विृ, दखेी जा रही है|

यह शोध पत& पया�वरणीय 2रण के प&मखु कारण%, उसके िविवध सामािजक, आिथ�क और पाAरि�थितक8य पAरणाम% का िवFेषण प&�ततु करता है।

साथ ही, इसम� उन उपाय% और रणनीितय% पर भी चचा� क8 गई है िजनके माGयम से इस सम�या को प&भावी ढंग से िनयिंत&त िकया जा सकता है।

शोध का उIJेय यह समझना है िक िकस प&कार से सतत िवकास, जाग1कता, नीित-िनमा�ण और सामूिहक प&यास% के माGयम से पया�वरणीय 2रण

को रोका जा सकता है और आने वाली पीिढ़य% के िलए एक सरुि2त और संतिुलत जीवन सिुनिMत िकया जा सकता है।

उqेnउqेn

1.पया�वरणीय 2रण के िविभPन प&कार% (जैसे वन% क8 कटाई, जल प&दूषण, वाय ुप&दूषण आिद) का अGययन करना।

2.पया�वरणीय 2रण के सामािजक, आिथ�क और पाAरि�थितक8य प&भाव% का मूTयाकंन करना।

3.भिवVय के िलए प&भावी संर2ण और सतत िवकास क8 रणनीितया ँसझुाना।

काय�2णालीकाय�2णाली

प&�ततु शोध पत& म� िXतीयक आकंड़% का अिधक प&योग िकया गया है।
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पया�वरणीय 
रण अ�ययन क� आव�यकता

1. प&ाकृितक संसाधन% के संर2ण के

2. �वा�=य पर प&भाव को समझने के िलए

3. जैव िविवधता के संर2ण के िलए

4. जलवाय ुपAरवत�न को िनयिंत&त करने के

5. आिथ�क ि�थरता के

6. सतत िवकास (Sustainable Development) के

7. नीितगत िनण�य% म� सहायता के िलए

8. समाज म� जाग1कता बढ़ाने के िलए

पया�वरणीयपया�वरणीय  "रण"रण  केके  कारणकारण

पया�वरणीय 2रण के पीछे कई मानवीय और प&ाकृितक कारण होते ह�, िजनम� िनmनिलिखत प&मखु ह�:

1.वन� क� कटाई :

व2ृ% क8 अंधाधुधं कटाई (व2ृरोपण) के कारण पया�वरणीय संकट गहरा रहा है। जब पड़े% क8 सं*या कम होती है, तो यह जलवाय ुपAरवत�न, मदृा

2रण, और जैव िविवधता क8 हािन का कारण बनता है। व2ृ वायमुडंल से काब�न डाइऑqसाइड अवशोिषत करते ह�, िजससे rलोबल वािमsग को

िनयिंत&त िकया जा सकता है, लेिकन वन% क8 कटाई से यह गसै वातावरण म� अिधक फैल जाती है। इसके पAरणाम�व1प जलवाय ुअसंतलुन और

पया�वरणीय आपदाए ंजैसे सूखा, बाढ़ और असमय वषा� होने लगती ह�। इसके अलावा, व2ृ% के िबना मदृा कमजोर हो जाती है, िजससे भूिम का

कटाव और कृिष संकट उ.पPन होते ह�। वन% क8 कटाई से वPयजीव% के िलए आवास भी ख.म हो जाता है, िजससे कई प&जाितया ँिवलuु होने के

कगार पर ह�। इस प&कार, व2ृ% क8 कटाई से पया�वरणीय असंतलुन उ.पPन होता है,

2. प�दूषण :

प&दूषण के कारण पया�वरण म� तेजी से िगरावट आ रही है, जो आज एक गभंीर वैि3क सम�या बन चकु8 है। वाय,ु जल, Gविन और मदृा प&दूषण के

कारण न केवल मानव जीवन प&भािवत हो रहा है, बिTक संपूण� पाAरि�थितक8 तंत& असंतिुलत हो गया है। वाहन%, कारखान% और रासायिनक पदाथv

के अ.यिधक उपयोग से वायमुडंल म� हािनकारक गसै% क8 मात&ा बढ़ गई है, िजससे rलोबल वािमsग और जलवाय ुपAरवत�न जैसी सम�याए ंउ.पPन

हो रही ह�। जल स&ोत% म� औ'ोिगक अपिशw और घरलूे कचर ेके िमलने से जल प&दूषण फैलता है, िजससे जलीय जीवन और मानव �वा�=य दोन%

को खतरा होता है। Gविन प&दूषण मानिसक तनाव और नyद क8 सम�याओ ंको जPम दतेा है, वहy मदृा प&दूषण से कृिष भूिम क8 उव�रता म� कमी

आती है। प&दूषण से प&ाकृितक संसाधन% क8 गणुव:ा म� िगरावट आ रही है, िजससे पया�वरणीय संतलुन िबगड़ता जा रहा है

3. जनस"ंया विृ% :

बढ़ती जनसं*या विृ, के कारण पया�वरणीय 2रण एक गभंीर सम�या बन गई है। बढ़ती जनसं*या के कारण प&ाकृितक संसाधन% पर अ.यिधक

दबाव पड़ रहा है, िजससे जल, वाय,ु भूिम और ऊजा� जैसे संसाधन% क8 तीव& खपत हो रही है। अिधक जनसं*या के िलए अिधक भोजन, आवास,
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पAरवहन और उ'ोग% क8 आवJयकता होती है, िजसके कारण वन% क8 कटाई, भूिम का अितक&मण, प&दूषण और कचर ेक8 मात&ा म� विृ, होती है।

इससे पाAरि�थितक8 तंत& असंतिुलत हो जाता है और जैव िविवधता को नकुसान पह{चँता है। शहरीकरण और औ'ोगीकरण म� तेजी आने से

वायमुडंलीय प&दूषण बढ़ता है और जलवाय ुपAरवत�न क8 गित तेज होती है। यिद जनसं*या विृ, पर िनयतं&ण नहy पाया गया, तो पया�वरणीय संकट

और भी गहरा सकता है।

4. शहरीकरण और औ*ोगीकरण :

औ'ोिगक8करण और शहरीकरण के कारण पया�वरणीय 2रण क8 सम�या िदन-ब-िदन बढ़ती जा रही है। औ'ोिगक िवकास के िलए बड़ी मात&ा म�

प&ाकृितक संसाधन% का दोहन िकया जाता है, िजससे जल, वाय ुऔर मदृा प&दूषण म� भारी विृ, होती है। फैिqट&य% से िनकलने वाले रासायिनक

अपिशw निदय% और जल स&ोत% को प&दूिषत करते ह�, िजससे जलीय जीवन और मानव �वा�=य पर बरुा प&भाव पड़ता है। वहy वायमुडंल म�

उ.सिज�त हािनकारक गसै� वाय ुप&दूषण और rलोबल वािमsग को बढ़ावा दतेी ह�। शहरीकरण के चलते व2ृ% क8 अंधाधुधं कटाई, भूिम पर अितक&मण

और हAरत 2ते&% क8 कमी हो रही है, िजससे प&ाकृितक संतलुन िबगड़ रहा है। साथ ही शहरी 2ते&% म� बढ़ते कचर ेऔर यातायात से Gविन व वायु
प&दूषण भी बढ़ता है। इस प&कार, अिनयिंत&त औ'ोिगक8करण और शहरीकरण पया�वरण के िलए एक गभंीर चनुौती बन चकेु ह�|

5. प�ाकृितक ससंाधन� का अ/यिधक :

प&ाकृितक संसाधन% के अित-दोहन के कारण पया�वरणीय 2रण तेजी से बढ़ रहा है। जल, खिनज, वन, ऊजा� और भूिम जैसे संसाधन% का

अ.यिधक और असंतिुलत उपयोग पया�वरण के संतलुन को गभंीर 1प से प&भािवत कर रहा है। मनVुय अपनी आवJयकताओ ंको पूरा करने के िलए

संसाधन% का इतना अिधक दोहन कर रहा है िक उनका पनुः िनमा�ण संभव नहy हो पा रहा। इससे भूिम बजंर हो रही है, जल स&ोत सूखते जा रहे ह�

और जैव िविवधता पर खतरा मडंरा रहा है। खिनज% के अ.यिधक खनन से भूिम 2रण और वन% क8 कटाई जैसी सम�याए ंउ.पPन हो रही ह�। जल

का अ.यिधक दोहन भूजल �तर को घटा रहा है, िजससे भिवVय म� जल संकट क8 ि�थित बन सकती है। यिद प&ाकृितक संसाधन% के इस अंधाधुधं

उपयोग पर रोक नहy लगाई गई, तो आने वाली पीिढ़य% को गभंीर पया�वरणीय संकट का सामना करना पड़ेगा।

6. भूिम अपरदन और म34थलीकरण :

अ}यवि�थत कृिष, चराई और वन% क8 कटाई के कारण मदृा अपरदन (Soil Erosion) और म��थलीकरण (Desertification) के कारण

पया�वरणीय 2रण गभंीर 1प से बढ़ रहा है। जब िम�ी क8 ऊपरी उपजाऊ परत तेज बाAरश, हवा या मानवीय गितिविधय% के कारण बह जाती है, तो

भूिम क8 उव�रता कम हो जाती है, िजससे कृिष उ.पादन पर प&ितकूल प&भाव पड़ता है। व2ृ% क8 कटाई, अ.यिधक चराई, असंतिुलत कृिष प&णाली

और जलवाय ुपAरवत�न मदृा अपरदन के म*ुय कारण ह�। इसके पAरणाम�व1प भूिम बजंर होने लगती है और धीर-ेधीर ेम��थलीकरण क8 प&िक&या

श1ु हो जाती है। म��थलीकरण से न केवल खा' सरु2ा पर असर पड़ता है, बिTक �थानीय पाAरि�थितक8 तंत& और जल स&ोत भी प&भािवत होते

ह�। यह प&िक&या जलवाय ुअसंतलुन को भी बढ़ावा दतेी है और जीव-जंतओु ंके आवास नw हो जाते ह�।

7. जलवायु प9रवत�न :

जलवाय ुपAरवत�न के कारण पया�वरणीय 2रण एक गभंीर वैि3क चनुौती बन चकुा है। मानवीय गितिविधय% जैसे औ'ोिगक8करण, वन% क8 कटाई

और जीवाJम ईधंन% के अ.यिधक उपयोग से वायमुडंल म� ग&ीनहाउस गसै% क8 मात&ा बढ़ गई है, िजससे प=ृवी का तापमान लगातार बढ़ रहा है। इस

तापमान विृ, के कारण rलेिशयर िपघल रहे ह�, समदु& �तर बढ़ रहा है और मौसम चक& असंतिुलत हो रहा है। कहy अ.यिधक वषा� हो रही है तो कहy

भयकंर सूखा पड़ रहा है, िजससे कृिष, जल स&ोत और जैव िविवधता पर प&ितकूल प&भाव पड़ रहा है। जलवाय ुपAरवत�न से प&ाकृितक आपदाओ ंक8

तीव&ता और आविृ: भी बढ़ गई है, जैसे चक&वात, बाढ़ और हीटवेव। यह न केवल मानव जीवन के िलए खतरा है, बिTक संपूण� पाAरि�थितक8 तंत&

को भी अि�थर कर रहा है।
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पया�वरणीयपया�वरणीय  "रण"रण  केके  2भाव2भाव

पया�वरणीय 2रण के दVुप&भाव न केवल प&ाकृितक पाAरि�थितक तंत& पर पड़ते ह�, बिTक यह मानव जीवन, अथ�}यव�था और वैि3क ि�थरता को

भी प&भािवत करते ह�। इसके प&मखु प&भाव िनmनिलिखत ह�:

1. जैव िविवधता म; कमी :

पया�वरणीय 2रण का सबसे गभंीर प&भाव जैव िविवधता क8 हािन के 1प म� सामने आता है। जब वन% क8 कटाई, प&दूषण, जलवाय ुपAरवत�न, और

प&ाकृितक संसाधन% का अ.यिधक दोहन होता है, तो अनेक वPय जीव% और पौध% के प&ाकृितक आवास नw हो जाते ह�। इससे उनक8 जीवन प&िक&या

बािधत होती है और कई प&जाितया ँिवलuु होने क8 कगार पर पह{चं जाती ह�। जल प&दूषण से जलीय जीव% पर प&भाव पड़ता है, जबिक भूिम और वायु
प&दूषण से �थलीय प&जाितया ँप&भािवत होती ह�। जलवाय ुपAरवत�न के कारण तापमान और वषा� चक& म� बदलाव होता है, िजससे कुछ प&जाितया ँनई

पAरि�थितय% म� जीिवत नहy रह पातy। जैव िविवधता क8 हािन पाAरि�थितक8 तंत& को असंतिुलत कर दतेी है, िजससे खा' श&ृखंला प&भािवत होती

है और मानव जीवन पर भी संकट उ.पPन होता है। जैव िविवधता क8 र2ा के िलए पया�वरण संर2ण अ.यतं आवJयक है।

2. जलवायु प9रवत�न :

पया�वरणीय 2रण के कारण जलवाय ुपAरवत�न पर गहरा प&भाव पड़ता है। जब वन% क8 अंधाधुधं कटाई, औ'ोिगक प&दूषण और प&ाकृितक संसाधन%

का अ.यिधक दोहन होता है, तो वातावरण म� ग&ीनहाउस गसै% क8 मात&ा बढ़ जाती है, िजससे rलोबल वािमsग क8 प&िक&या तेज हो जाती है। इसके

पAरणाम�व1प प=ृवी का तापमान बढ़ता है और मौसम चक& असामाPय हो जाता है। वषा� का समय और मात&ा प&भािवत होती है, िजससे कहy सूखा

तो कहy बाढ़ क8 ि�थित उ.पPन होती है। rलेिशयर% के िपघलने से समदु& का �तर बढ़ रहा है, िजससे तटीय 2ते&% म� बाढ़ और भूिम के डूबने का

खतरा बढ़ गया है। इसके साथ ही चक&वात, हीटवेव और अPय प&ाकृितक आपदाओ ंक8 तीव&ता और आविृ: म� भी विृ, हो रही है। जलवायु
पAरवत�न का सीधा असर न केवल मानव जीवन पर पड़ रहा है, बिTक जैव िविवधता, कृिष और जल स&ोत% पर भी गहरा प&भाव डाल रहा है।

3. 4वा4<य सबंधंी सम4याए ँ:

पया�वरणीय 2रण के कारण �वा�=य सम�याए ँतेजी से बढ़ रही ह�। वाय ुप&दूषण, जल प&दूषण और मदृा प&दूषण से 3सन तंत&, �दय, और .वचा

संबधंी सम�याए ंउ.पPन हो रही ह�। वायमुडंल म� हािनकारक गसै% जैसे काब�न मोनोऑqसाइड, नाइट&ोजन ऑqसाइड और सTफर डाइऑqसाइड

का बढ़ना 3सन रोग%, अ�थमा और अPय फेफड़े क8 बीमाAरय% का कारण बनता है। जल स&ोत% का प&दूषण जलजिनत रोग% जैसे हैजा, द�त,

टायफॉइड और डायAरया को जPम दतेा है। इसके अलावा, खतरनाक रासायिनक त.व% से दूिषत मदृा और खा' पदाथv से क� सर और िवषा�ता

जैसे गभंीर �वा�=य सम�याए ंउ.पPन होती ह�। Gविन प&दूषण मानिसक तनाव, नyद क8 कमी और �दय रोग% क8 घटनाओ ंको बढ़ाता है। जलवायु
पAरवत�न के कारण बढ़ती गम� और हीटवेव से गम� stroke और अPय �वा�=य संकट भी उ.पPन हो रहे ह�।

4. खेती योBय भूिम क� कमी :

पया�वरणीय 2रण के कारण कृिष उ.पादकता म� िगरावट आ रही है, जो खा' सरु2ा के िलए गभंीर खतरा बन गया है। मदृा प&दूषण, मदृा अपरदन,

जलवाय ुपAरवत�न और जल स&ोत% का अ.यिधक दोहन कृिष भूिम क8 उव�रता को प&भािवत कर रहे ह�। वन% क8 अंधाधुधं कटाई और रासायिनक

उव�रक% के अिधक उपयोग से िम�ी के पोषक त.व समाu हो रहे ह�, िजससे फसल% क8 गणुव:ा और उ.पादन घट रहा है। जलवाय ुपAरवत�न के

कारण असमय वषा�, सूखा, अ.यिधक गम� और ठंड के प&भाव से फसल% के विृ, और उ.पादन पर नकारा.मक असर पड़ता है। इसके अलावा,

जल स&ोत% का अ.यिधक दोहन और प&दूषण से िसंचाई के िलए पानी क8 कमी हो रही है, िजससे कृिष 2ते& प&भािवत हो रहा है। इस प&कार,

पया�वरणीय 2रण से कृिष उ.पादन म� िगरावट आ रही है, जो न केवल िकसान% क8 आजीिवका को प&भािवत करता है, बिTक वैि3क खा' सरु2ा

संकट को भी जPम दतेा है।
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5. प�ाकृितक आपदाओ ंम; विृ%:

पया�वरणीय 2रण के कारण प&ाकृितक आपदाओ ंक8 सं*या और तीव&ता म� �पw 1प से विृ, दखेी जा रही है। जब वन% क8 कटाई, भूिम 2रण,

जलवाय ुपAरवत�न और प&दूषण जैसे कारक संतलुन को िबगाड़ते ह�, तो इसका सीधा असर पया�वरण क8 ि�थरता पर पड़ता है। वन% क8 कमी से

िम�ी कमजोर हो जाती है, िजससे भू�खलन और बाढ़ क8 घटनाए ँबढ़ जाती ह�। जलवाय ुपAरवत�न के कारण समदु& का तापमान और �तर बढ़ रहा

है, िजससे चक&वात, तूफान और सनुामी जैसी आपदाए ंअिधक शि�शाली और बार-बार होने लगी ह�। अ.यिधक तापमान और वषा� के असमान

िवतरण से सूखा, हीटवेव और असमय बफ� बारी जैसी सम�याए ंउ.पPन हो रही ह�। इसके अलावा, जलवाय ुअसंतलुन के कारण मौसम पूवा�नमुान

भी किठन हो गया है, िजससे आपदाओ ंक8 तैयारी करना चनुौतीपूण� हो गया है। इस प&कार, पया�वरणीय 2रण प&ाकृितक आपदाओ ंके जोिखम को

बढ़ा रहा है और मानव जीवन, संपि: तथा पाAरि�थितक8 तंत& को गभंीर 1प से प&भािवत कर रहा है।

6. जल सकंट:

पया�वरणीय 2रण के कारण जल संकट क8 सम�या िदन-प&ितिदन गभंीर होती जा रही है। वन% क8 कटाई, मदृा 2रण, जल स&ोत% का प&दूषण और

अ.यिधक जल दोहन जैसे कारक% ने भूजल �तर को तेजी से घटा िदया है। औ'ोिगक और घरलूे अपिशw% के कारण निदया,ँ झील� और अPय जल

स&ोत प&दूिषत हो गए ह�, िजससे पीने योrय �व�छ जल क8 उपल�धता घट रही है। जलवाय ुपAरवत�न के प&भाव से वषा� का चक& असंतिुलत हो गया है

—कहy अ.यिधक वषा� होती है, तो कहy लंब ेसमय तक सूखा पड़ता है, िजससे जल भडंारण और पनुभ�रण क8 प&िक&या प&भािवत होती है। बढ़ती

जनसं*या और शहरीकरण के कारण जल क8 मागं तो बढ़ रही है, लेिकन प&दूषण और 2रण के कारण जल आपूित� िनरतंर घट रही है। यह ि�थित

न केवल कृिष और उ'ोग% को प&भािवत करती है, बिTक आम जनजीवन और �वा�=य के िलए भी गभंीर खतरा बन गई है।

7. आिथ�क हािन :

पया�वरणीय 2रण के कारण आिथ�क 2ित म� िनरतंर विृ, हो रही है, जो दशे और समाज दोन% के िवकास को प&भािवत करती है। वन% क8 कटाई,

भूिम बजंर होना, जलवाय ुपAरवत�न और प&ाकृितक आपदाओ ंके कारण कृिष उ.पादन म� िगरावट आती है, िजससे िकसान% क8 आय घटती है और

खा' सरु2ा पर असर पड़ता है। औ'ोिगक प&दूषण और संसाधन% क8 कमी के कारण उ.पादन लागत बढ़ जाती है और कई उ'ोग प&भािवत होते ह�।

इसके अलावा, जल स&ोत% के प&दूषण और जल संकट से जल आपूित� क8 लागत बढ़ जाती है। जलवाय ुपAरवत�न के कारण आने वाली आपदाओ ं

जैसे बाढ़, चक&वात और सूखा से करोड़% क8 संपि: नw हो जाती है और पनुवा�स म� भारी खच� होता है। �वा�=य सम�याओ ंम� विृ, से िचिक.सा

}यव�था पर आिथ�क बोझ बढ़ता है। इस प&कार, पया�वरणीय 2रण से प&.य2 और अप&.य2 1प से दशे क8 आिथ�क प&गित बािधत होती है|

पया�वरणीयपया�वरणीय  "रण"रण  कPकP  2मुख2मुख  घटनाएँघटनाएँ

इितहास और वत�मान म� कई ऐसी घटनाए ँह{ई ह� जो पया�वरणीय 2रण के �पw उदाहरण ह�। य ेघटनाए ँयह दशा�ती ह� िक मानवीय गितिविधय% का

पया�वरण पर िकतना गहरा प&भाव पड़ सकता है:

1. भोपाल गैस त�ासदी (1984):

यूिनयन काबा�इड फैqटरी से िमथाइल आइसोसाइनेट गसै का Aरसाव ह{आ, िजससे हजार% लोग मार ेगए और लंब ेसमय तक पया�वरण और मानव

�वा�=य पर गभंीर असर पड़ा।

2. अराल सागर का सूखना (Soviet Union, 1960s–2000s):

िसंचाई पAरयोजनाओ ंके कारण यह िवशाल झील लगभग पूरी तरह सूख गई, िजससे �थानीय पाAरि�थितक8 तंत& नw हो गया और मछली उ'ोग
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बबा�द हो गया।

3. चनUिबल परमाणु दघु�टना (1986):

यूक&े न ि�थत चन�िबल म� परमाण ुसंयतं& िव�फोट से भारी मात&ा म� रिेडयोधम� त.व वातावरण म� फैल गया, िजससे पया�वरण को दीघ�कािलक

नकुसान पह{चँा।

4. अमज़ेन वन� क� कटाई:

हर साल लाख% हेqटेयर अमज़ेन वषा�वन कृिष और लकड़ी उ'ोग के िलए काटे जा रहे ह�, िजससे वैि3क जलवाय ुऔर जैव िविवधता पर असर

पड़ रहा है।

5. गगंा और यमनुा निदय� का प�दूषण (भारत):

औ'ोिगक कचर,े सीवेज और धािम�क कचर ेके कारण य ेपिवत& निदया ँअ.यिधक प&दूिषत हो चकु8 ह�, िजससे जलचर% और मानव �वा�=य पर

खतरा बढ़ा है।

6. ग�टे पैिसिफक गारबजे पैच :

�लाि�टक और अPय कचर ेका िवशाल समूह प&शातं महासागर म� तैरता पाया गया है, जो समदु&ी जीव% और पाAरि�थितक8 तंत& के िलए घातक है।

7. िदYली वायु प�दूषण सकंट:

िदवाली, पराली जलाने और वाहन% के कारण िदTली िव3 के सबसे प&दूिषत शहर% म� शािमल हो गया है, िजससे लोग% को गभंीर �वा�=य

सम�याओ ंका सामना करना पड़ रहा है।

पया�वरणीयपया�वरणीय  "रण"रण  केके  (नवारण(नवारण

पया�वरणीय 2रण का िनवारण करना आज के समय क8 सबसे बड़ी आवJयकता बन गई है। इसके िलए सबसे पहले वन% क8 अंधाधुधं कटाई को

रोकना और बड़े पमैाने पर व2ृारोपण करना ज1री है। जल, वाय ुऔर भूिम प&दूषण को िनयिंत&त करने के िलए �व�छ तकनीक% का उपयोग िकया

जाना चािहए तथा कारखान% और वाहन% से िनकलने वाले अपिशw% का उिचत प&बधंन करना चािहए। जल स&ोत% का संर2ण, वषा� जल संचयन

और जल बचत के उपाय% को अपनाना भी आवJयक है। नवीकरणीय ऊजा� जैसे सौर, पवन और जल ऊजा� का अिधक से अिधक उपयोग करना

चािहए तािक जीवाJम ईधंन% पर िनभ�रता कम हो। साथ ही, जैव िविवधता क8 र2ा और प&ाकृितक आवास% को संरि2त करना अिनवाय� है। सरकार

Xारा बनाए गए पया�वरण संर2ण कानून% का कठोरता से पालन करना चािहए और जनता म� पया�वरण के प&ित जाग1कता फैलाने के िलए िश2ा

और अिभयान चलाए जाने चािहए। यिद हम सभी िमलकर छोटे-छोटे प&यास कर�, तो पया�वरणीय 2रण को रोका जा सकता है और एक �व�छ व

सरुि2त भिवVय सिुनिMत िकया जा सकता है।

(नuष�(नuष�

पया�वरणीय 2रण आज िव3भर म� एक गभंीर सम�या के 1प म� उभर चकुा है, िजसका प&भाव प&कृित, समाज, अथ�}यव�था और मानव �वा�=य

पर }यापक 1प से दखेा जा सकता है। यह �पw है िक मानवीय गितिविधया ँजैसे वन% क8 कटाई, प&दूषण, संसाधन% का अ.यिधक दोहन और

अिनयिंत&त शहरीकरण इसके म*ुय कारण ह�। यिद समय रहते इस पर िनयतं&ण नहy िकया गया, तो आने वाली पीिढ़य% के िलए एक सरुि2त और

�व�थ पया�वरण उपल�ध कराना किठन हो जाएगा।
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