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सारांशसारांश:: भारतीय VेWीय भाषाओ ंकZ समृ[\ का IदशUन Iायः उनकZ लोको%&य- और मुहावर- के मा5म से होता ह,ै जो जनमानस कZ सामूaहक बु[\मbा, हाcबोध
और दाशUdनक eafकोण को h& करते हi। बुंदेली, जो उbर Iदेश और म5 Iदेश के बुंदेलखंड VेW म. बोली जाती ह,ै एक जीवंत बोली ह।ै यह शोधपW /ी गौरीशंकर
उपा5ाय के उlेखनीय योगदान का Eवmेषण करता ह,ै %जn-ने बुंदेली मुहावर- और लोको%&य- को सहजेने, बढ़ावा देने और रचनाqक rप से साaहs म. Iयोग
करने का कायU dकया ह।ै यह अ5यन उनके Iयास- का भाषाई, सांvृEतक एवं साaहwsक eafकोण से मूxांकन करता ह ै और यह रखेांdकत करता ह ै dक यह
दyावेजीकरण भारत कZ सामा%जक-भाषाई EवEवधता को संर[Vत करने और वतUमान पीaढ़य- को उनकZ सांvृEतक जड़- से जोड़ने म. कैसे सहायक ह।ै

मु|मु|  श}श}:: मुहावर,े लोको%&, संvृEत

भूEमकाभूEमका

बुंदेली भाषा बुंदेलखंड कZ सांvृEतक Eवरासत का अaभ~ aह�ा है। यह अपने जीवंत अaभh%&य- के [लए जानी जाती है, जो
Iायः लोको%&य- और मुहावर- के मा5म से h& होती हi। ये अaभh%&याँ दैdनक जीवन, कृEष, लोकाचार और नैEतक
%शVाओ ंसे उ�~ होती हi। /ी गौरीशंकर उपा5ाय एक Iमुख साaहsकार हi %जn-ने इन अaभh%&य- को साaहwsक मंच पर
IEतE�त dकया। उनके लेखन VेWीय भाषाई संरVण के VेW म. मील का प�र माने जाते हi। यह शोधपW उनके Iयास- का
Eवmेषण करता है dक उn-ने dकस Iकार इस भाषा को न केवल जीEवत रखा ब�� इसे समृ\ भी dकया।

अ5यनअ5यन  केके  उ�े�उ�े�

पहचानपहचान  औरऔर  वगDकरणवगDकरण-- उपा5ाय के साaहwsक कृEतय- म. Iयु& बुंदेली मुहावर- और लोको%&य- कZ पहचान करना और उn.
Eवषयवyु (सामा%जक, आ%थ�क, सांvृEतक), संदभU (�ामीण जीवन, पा�रवा�रक संबंध, IकृEत) और Iयोजन (%शVाIद, हाc,
hं�ाqक) के आधार पर वगDकृत करना।

भाEषकभाEषक  औरऔर  सांvृEतकसांvृEतक  मह�मह�--  मुहावर- कZ hाकर[णक रचना, भाषाई शैली और अंतdन� aहत सांvृEतक rपक- का Eवmेषण
करना।

साaहwsकसाaहwsक  EवmेषणEवmेषण--  यह समझना dक dकस Iकार मुहावर ेकथा शैली को सश& बनाते हi, hं� Iyुत करते हi, भावना उ�~
करते हi और पारपं�रक मूx- को पुf करते हi।

भाषाभाषा  संरVणसंरVण-- यह मूxांकन करना dक उपा5ाय के काय� ने dकस Iकार VेWीय भाषाओ ंकZ उपेVा और Eवलुa� कZ Iवृ%b के
Eव�\ कायU dकया।

अनुसंधानअनुसंधान  प\Eतप\Eत

यह गुणाqक अ5यन है जो /ी गौरीशंकर उपा5ाय �ारा [ल�खत Iमुख पुyक- जैसे “बुंदेली लोको%&याँ और मुहावर,े” “देसी
ज़मीन,” और “माटी के रगं” पर आधा�रत है। इसम. dन�[ल�खत Eव%धयाँ अपनाई ग�:

मौ�खकमौ�खक  साVा�ारसाVा�ार  -- बुंदेली भाषा के Eव�ान-, लोक कलाकार- और बुज़ुगU �ामीण- से बातचीत।
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मैदानीयमैदानीय  अवलोकनअवलोकन  - बाजार-, पंचायत-, Eववाह आaद म. मुहावर- के Iयोग का अवलोकन।

EवषयाqकEवषयाqक  EवmेषणEवmेषण--  मुहावर- और rपक- �ारा h& अथ� और सामा%जक मूx- कZ hा|ा।

बुंदेलीबुंदेली  मुहावर-मुहावर-  औरऔर  लोको%&य-लोको%&य-  काका  अवलोकनअवलोकन

बुंदेली मुहावर े�ामीण जीवन, IकृEत और समुदाय कZ परपंराओ ंसे गहर ेrप से जुड़े होते हi। इनका उपयोग %श[Vत करने, hं�
करने, Iशंसा या चेतावनी देने के [लए dकया जाता है। उदाहरण:

"घरघर  कZकZ  मुगDमुगD  दालदाल  बराबरबराबर"- दशाUता है dक लोग अपने पास कZ वyुओ ंका मह� नह� समझते।

"धूपधूप  सेसे  डरडर  केके  छांवछांव  नाना  EमलेEमले"- चुनौEतय- से डरने से सफलता नह� Eमलती।

"ऊँटऊँट  केके  मुँहमुँह  म.म.  जीराजीरा"- ब£त बड़ी समcा के सामने छोटा उपाय hथU होता है।

ये लोको%&याँ बुंदेली समाज कZ सामूaहक मनोवृ%b, नैEतक eafकोण और जीवनशैली का प�रचय कराती हi।

/ी/ी  गौरीशंकरगौरीशंकर  उपा5ायउपा5ाय  काका  योगदानयोगदान

संकलनसंकलन  औरऔर  दyावेजीकरणदyावेजीकरण

/ी गौरीशंकर उपा5ाय ने बुंदेली भाषा कZ मौ�खक परपंरा को दyावेजी ¤rप Iदान करने का ऐEतहा%सक कायU dकया। उn-ने
वष� तक गाँव-गाँव घूमकर लोककथाकार-, बुज़ुग�, मaहलाओ,ं चरवाह-, तथा लोक गायक- से संवाद कर पारपं�रक मुहावर- को
एकaWत dकया। यह केवल भाEषक कायU नह�, ब�� सांvृEतक पुनजाUगरण का Iयास था। उनकZ पुyक “बुंदेली लोको%&याँ
और मुहावर”े एक ऐसी धरोहर है जो बुंदेली समाज कZ सोच, जीवनशैली, नैEतक मूx- और सामा%जक ढांचे को IEतEब: Eबत
करती है। यह कृEत न केवल भाषा-संरVण कZ aदशा म. मील का प�र है, ब�� एक जीवंत सांvृEतक अaभलेख भी है।

काhकाh  म.म.  रचनाqकरचनाqक  IयोगIयोग

उपा5ाय जी कZ रचनाओ ं म. मुहावर- का Iयोग केवल भाषा को सजाने के [लए नह�, ब�� Eवचार- कZ संIेषणीयता और
संवेदनाओ ंकZ गहराई को h& करने हेतु £आ है। “माटी के रगं” जैसी रचनाएँ इस Iयोग कZ उ�ृf Eमसाल हi, जहाँ मुहावरे
�ामीण जीवन कZ लय, हाc-बोध, संघषU और आशाओ ं को सहज rप से h& करते हi। उनकZ काhभाषा लोकबोली के
¤ाभाEवक Iवाह के साथ चलती है, %जससे पाठक को लगता है dक वह अपने ही प�रवेश कZ बात- को पढ़ रहा है।

सांvृEतकसांvृEतक  IEतdन%ध�IEतdन%ध�

मुहावर- के मा5म से उपा5ाय जी ने समाज के EवEवध पहलुओ—ंजैसे aपतृसbा, ©ी कZ दशा, dकसान कZ ददुUशा, जातीय
संबंध, �ामीण राजनीEत और नैEतक �ं�—पर सश& dटªणी कZ है। उनकZ कEवताओ ंम. Iयु& मुहावर ेसामा%जक यथाथU को
सीधे और सटीक rप म. अaभh& करते हi। उदाहरण¤rप, dकसी मaहला कZ असहायता को दशाUते £ए वे कहते हi: "Eबना डांडी
कZ लुगाई, जइसी हवा तइसी परछा�", जो ©ी कZ असुरVा को hं%जत करता है।

भाEषकभाEषक  संरVणसंरVण

जहाँ अ%धकांश समकालीन लेखक aह:दी या अं�ेजी कZ ओर झुकाव aदखा रहे थे, वह� उपा5ाय ने बुंदेली को साaहwsक
अaभh%& का मा5म बनाकर भाEषक ¤ाaभमान को पुनजDEवत dकया। उn-ने यह «ाaपत dकया dक बुंदेली न केवल बोली जा
सकती है, ब�� उसम. गंभीर, Eवचारोbेजक और कलाqक साaहs भी रचा जा सकता है। उनकZ रचनाएँ आनेवाली पीaढ़य- के
[लए न केवल भाषा सीखने का मा5म हi, ब�� उn. अपनी सांvृEतक जड़- से जोड़ने वाली कड़ी भी हi।
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IमुखIमुख  कृEतय-कृEतय-  काका  साaहwsकसाaहwsक  EवmेषणEवmेषण

/ी उपा5ाय कZ कृEतयाँ “देसी ज़मीन” और “बुंदेली भाव-समवेदना” बुंदेली समाज और संvृEत का जीवंत दyावेज हi। इन
रचनाओ ंम. मुहावर- का Iयोग न केवल भाEषक स¬दयU को बढ़ाता है, ब�� कथा कZ Iवाaहता, पाW- कZ Iामा[णकता और
सांvृEतक वातावरण कZ सजीवता को भी सुeढ़ करता है।

संवादीसंवादी  शैलीशैली:: उपा5ाय कZ रचनाओ ंम. संवाद- का उपयोग ब£त Iभावशाली ढंग से dकया गया है। पाW- के संवाद- म. Iयु&
«ानीय मुहावर े उनके सामा%जक प�रवेश, वगDय �«Eत और सांvृEतक पहचान को दशाUते हi। जैसे-“जइसा खाइहौ, वैसा
गाइहौ”-यह मुहावरा dकसान पाW- कZ सोच और कमUफल के IEत EवFास को दशाUता है।

नीEतनीEत  औरऔर  दशUनदशUन:: उनकZ रचनाओ ं म. कई मुहावर े नीEत, कमU और नैEतकता जैसे Eवषय- को सहजता से Iyुत करते हi।
उदाहरण¤rप, “जैसा करोगे वैसा भरोगे” एक सामा­ मुहावरा होते £ए भी कमU के दाशUdनक %स\ांत को सहज, बोधग® और
Iभावशाली rप म. Iyुत करता है।

rपकाqकrपकाqक  गहराईगहराई: : उपा5ाय मुहावर- के मा5म से गूढ़ Eवषय-—जैसे ­ाय, भा�, संघषU और अwy�—को rपक rप म.
Iyुत करते हi। इन मुहावर- म. उपदेशाqकता नह� होती, ब�� जीवन के कटु यथाथU कZ झलक होती है। उदाहरण¤rप, “नाच
न जाने आँगन टेढ़ा” का Iयोग वे सामा%जक %ज¯ेदा�रय- से भागने वाल- कZ आलोचना म. करते हi।

dन°षUdन°षU

/ी गौरीशंकर उपा5ाय का योगदान बुंदेलखंड कZ सांvृEतक Eवरासत हेतु अमूx है। उनके �ारा बुंदेली मुहावर- का
दyावेजीकरण और साaहwsक Iयोग ने इस बोली को जीवंत बनाए रखा है। भाषाई एकrपता के इस युग म. उनका कायU VेWीय
भाषाओ ंके पुन��ान का पथIदशUक है। यह अ5यन पुनः इस त± को पुf करता है dक «ानीय बो[लय- और लोक²ान के
संरVण हेतु शै[Vक व सांvृEतक Iयास आव�क हi। भावी शोध को इन मुहावर- को शै[Vक पा³´म- म. सµ¯[लत करने
और लोककथाओ ंके संरVण कायU´म- से जोड़ने पर क. a¶त होना चाaहए।
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