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सं�ा�कसं�ा�क  !मता!मता  औरऔर  तक& श()तक& श()  *वकास*वकास  केके  बीचबीच  संबंधसंबंध
क*वताक*वता  शमा&शमा& 1 ** , , 3ोफेसर3ोफेसर ( (डॉ.डॉ.) ) मंजूमंजू  शमा&शमा& 2

1. शोधाथ=, (श!ा *वभाग, @ो*त *वAापीठ मDहला *वG*वAालय, जयपुर, राजJान, भारत 
kavitabupla@gmail.com ,

2. पय&वेT!का, (श!ा *वभाग, @ो*त *वAापीठ मDहला *वG*वAालय, जयपुर, राजJान, भारत

सारांशसारांश:: यह शोध पU "सं�ा�क !मता और तक& श() *वकास के बीच संबंध" *वषय पर कX DYत ह,ै (जसमX यह *व[ेषण ]कया गया ह ै ]क कैसे ]कसी ^() क_
सं�ा�क (सं�ा�क/गTणतीय) !मता उसके तक& श() *वकास को 3भा*वत करती ह ै और दोनb के मc परdर संबंध कैसा होता ह।ै (श!ा मनो*वfान,
संfाना�क *वfान और तक& शाg के संदभ& मX यह अcयन यह di करता ह ै]क गTणतीय अवधारणाओ ंक_ समझ, समlा-समाधान कौशल और ता]कo क *व[ेषण
क_ !मता एक-दसूर ेके पूरक हq। इस शोध मX छाUb, *वशेष tप से माc*मक व उu माc*मक vर के *वAा(थoयb क_ गणना�क द!ता और तका&�क सोच का
तुलना�क मूwांकन ]कया गया ह।ै पxरणामytप यह (सz होता ह ै]क (जन छाUb क_ सं�ा�क !मता अ(धक *वक(सत होती ह,ै उनक_ *व[ेषणा�क सोच और
ता]कo क ]नण&य लेने क_ यो{ता भी अ(धक सु|ढ़ होती ह।ै यह अcयन शैT!क रणनी*तयb के *वकास, (श!क 3(श!ण, और पा~�म ]नयोजन के !ेU मX उपयोगी
(सz हो सकता ह।ै

मु�मु�  श�श�:: तक& श() *वकास, गणना�क सोच, संfाना�क *वकास, समlा समाधान, *व[ेषणा�क !मता, शैT!क मनो*वfान, (श!ण
*व(धयाँ, सं�ा�क *व[ेषण, छाU 3दश&न , सं�ा�क

पxरचयपxरचय

सं�ा�क !मता (Numerical Ability) और तक& श() (Logical Reasoning) आधु]नक (श!ा और बौTzक *वकास के दो
मूलभूत vंभ हq। दोनb !मताएं ]कसी भी ^() क_ संfाना�क द!ता, ]नण&य-]नमा&ण !मता, *व[ेषणा�क सोच और समlा
समाधान कौशल को दशा&ती हq। चाहे (श!ा का !ेU हो, वैfा]नक अनुसंधान, तकनीक_ नवाचार, 3बंधन या 3शासन –
सं�ा�क और तक& श() का *वकास ^() को न केवल अकाद*मक सफलता क_ ओर ले जाता है, ब�� उसे ^ावहाxरक
जीवन मX ज]टल पxर�J*तयb से ]नपटने मX भी समथ& बनाता है। यह लेख इस पर 3काश डालता है ]क कैसे सं�ा�क !मता
और तक& श() परdर जुड़ी �ई हq और एक-दसूर ेके *वकास मX सहायक (सz होती हq।  सं�ा�क !मता और तक& श() का
संबंध केवल (श!ा तक सी*मत नह� है, ब�� यह सामा(जक, आ(थoक, ^()गत और ^ावसा(यक जीवन क_ गुणव�ा को भी
3भा*वत करता है।

इस *वvृत पxरचया�क अcयन से यह di हो जाता है ]क सं�ा�क !मता और तक& श() के बीच न केवल गहरा संबंध
है, ब�� ये दोनb !मताएँ एक-दसूर ेके *वकास मX सहायक और पूरक भी हq। आधु]नक (श!ा 3णाली मX इन दोनb !मताओ ंका
एक_कृत *वकास आव�क है ता]क एक समृz, *ववेकशील, ता]कo क और स!म नागxरक वग& का ]नमा&ण ]कया जा सके। इस
आलेख मX आगे हम *वDभ� आयामb से इन !मताओ ंके परdर संबंध, (श!ण मX इनक_ भू*मका, *वAा(थoयb क_ मनोवृ(�यb पर
3भाव, और इनके सामा(जक-आ(थoक उपयोग क_ गहन *ववेचना करXगे ता]क इस *वषय को सम�ता मX समझा जा सके।

सं�ा�कसं�ा�क  !मता!मता  काका  ytपytप

सं�ा�क !मता का आशय सं�ाओ,ं गणनाओ,ं सूUb और माUा�क समlाओ ंको समझने, *व[ेषण करने और हल करने क_
यो{ता से है। यह !मता जोड़-घटाव, गुणा-भाग जैसे मूलभूत गTणतीय काय� से लेकर ज]टल डेटा *व[ेषण, सां��क_,
बीजगTणत और DUकोण*म*त जैसी अवधारणाओ ंतक *वvाxरत होती है। सं�ा�क द!ता केवल गTणत के 3�b को हल
करने का अ�ास नह� है, ब�� यह एक मान(सक 3D�या है जो ^() क_ *व[ेषणा�क सोच को सD�य बनाती है।

तक& श()तक& श()  क_क_  अवधारणाअवधारणा

X
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तक& श(), (जसे हम 'रीज]न�ग ए*बTलटी' भी कहते हq, ^() क_ *वचार करने, समlाओ ंके समाधान हेतु *वक b का *व[ेषण
करने, पैटन& पहचानने, कारण-3भाव संबंध को समझने, तथा ]न¡ष& तक प�ँचने क_ बौTzक यो{ता को दशा&ती है। यह
मौ¢खक, गैर-मौ¢खक, अमूत& और *व[ेषणा�क सभी 3कार के (च�तन मX सहायक होती है। उदाहरण के Tलए, ]कसी £ंखला मX
अगली वvु का अनुमान लगाना, कारण और पxरणाम के बीच संबंध जोड़ना या कथनb के आधार पर ]न¡ष& ]नकालना
तक& श() के अंतग&त आता है।

सं�ा�कसं�ा�क  !मता!मता  औरऔर  तक& श()तक& श()  काका  आपसीआपसी  संबंधसंबंध

सं�ा�क !मता और तक& श() के बीच गहरा संबंध है। दोनb !मताएं म¤v¡ के उन !ेUb को सD�य करती हq जो *व[ेषण,
¥ृ*त, तुलना और ]नण&य से संबं(धत होते हq। जब कोई छाU गTणतीय 3� हल करता है, तो वह न केवल सं�ाओ ंके साथ काम
करता है, ब�� यह भी सोचता है ]क समlा को हल करने का कौन-सा तरीका सबसे उपयु) होगा। यह 3D�या तक& श() का
ही 3योग है।

1 .   1 .   गणनागणना  औरऔर  ]नण&य]नण&य::  उदाहरणytप, ]कसी समlा मX कई गणना�क राvे हो सकते हq, ले]कन कौन-सा राvा सबसे
तक& संगत है, इसका ]नण&य तक& श() से ही संभव होता है।

2 .   2 .   पैटन&पैटन&  क_क_  पहचानपहचान: : सं�ा�क !मता मX अनु�म (sequence), §ेणी (series), आकृ*त संबंधी गणनाएं (number
puzzles) आDद को समझने के Tलए तक& श() का सहयोग आव�क होता है।

3 .   3 .   डेटाडेटा  *व[ेषण*व[ेषण: : �ाफ, चाट& या आँकड़b को समझने के Tलए केवल सं�ा�क fान पया&© नह�, अDपतु तक&  आधाxरत
*व[ेषण भी जtरी होता है।

4 .   4 .   समlासमlा  समाधानसमाधान  क_क_  3D�या3D�या: : ]कसी गTणतीय समlा को हल करने के Tलए यह जानना आव�क होता है ]क «ा
जानकारी दी गई है, «ा पूछी गई है, और कौन-सी *व(ध लागू होगी – यह सब तक&  पर आधाxरत होता है।

शै!Tणकशै!Tणक  संदभ&संदभ&  मXमX  दोनbदोनb  !मताओ ं!मताओ ं काका  मह¬मह¬

(श!ा 3णाली मX सं�ा�क !मता और तक& श() दोनb का *वकास *वAा(थoयb क_ संfाना�क पxरप­ता को आकार देता है।
दोनb !मताएं *मलकर उu-vरीय (च�तन (Higher Order Thinking Skills - HOTS) क_ ओर अ�सर करती हq। 3*तयोगी
परी!ाओ ंजैसे UPSC, CAT, SSC, आDद मX इन दोनb !मताओ ंका मूwांकन ]कया जाता है। नई रा´ीय (श!ा नी*त 2020 भी
इन !मताओ ंके *वकास को 3ारDंभक vर से ही बढ़ावा देने क_ बात करती है।

(श!ण(श!ण  मXमX  सुधारसुधार  हेतुहेतु  सुझावसुझाव

1. एक_कृतएक_कृत  पा~�मपा~�म: : पा~�म मX गTणत और ता]कo क *वषयb को एक-दसूर े से जोड़कर पढ़ाया जाना चाDहए ता]क
*वAा(थoयb को दोनb !मताओ ंक_ उपयो*गता समझ मX आ सके।

2. 3ोजेµ3ोजेµ  आधाxरतआधाxरत  अ(धगमअ(धगम:: पxरयोजना काय� के माcम से छाU समlा समाधान कौशल, *व[ेषण और गणना जैसे गुणb को
^वहाxरक tप मX *वक(सत कर सकते हq।

3. गे¶गे¶  औरऔर  पज़¸पज़¸  काका  3योग3योग:: लुका-*छपी, गTणतीय खेल, सूझ-बूझ वाले 3�b से छाUb क_ ¹(च भी बढ़ती है और उनक_
सं�ा�क तथा तक& श() दोनb को बल *मलता है।

4. तकनीक_तकनीक_  उपकरणbउपकरणb  काका  उपयोगउपयोग:: ]ड(जटल (श!ण साधन जैसे मैथ लैº, xरज]न�ग सॉ»वेयर और इंटर�ेµव ऐ½ इन
!मताओ ंको मजेदार और 3भावी बनाते हq।

^ावसा(यक^ावसा(यक  औरऔर  जीवनोपयोगीजीवनोपयोगी  |Diकोण|Diकोण  सेसे  संबंधसंबंध

वत&मान समय मX जहाँ आ]टo Dफ(शयल इंटेTलजXस, डेटा साइंस, *व�, इंजी]नयxर�ग और लॉ(ज¾¿À जैसे !ेUb मX काय& करने के
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Tलए उu vरीय *व[ेषणा�क सोच क_ आव�कता है, वह� सं�ा�क !मता और तक& श() एक मजबूत आधार बनाते हq।
उA*मता, 3बंधन, *वपणन और योजना ]नमा&ण मX भी ]नण&य लेने क_ 3D�या इÁ� !मताओ ंपर आधाxरत होती है। जीवन के
रोजमरा& के काय& जैसे बजट बनाना, समय 3बंधन, समlा सुलझाना आDद मX भी ये !मताएं मददगार होती हq।

]न¡ष&]न¡ष&

सं�ा�क !मता और तक& श() न केवल शै!Tणक |Diकोण से, ब�� सामा(जक, आ(थoक और ^ावसा(यक |Diकोण से भी
अÂंत महÃपूण& हq। ये दोनb !मताएं एक-दसूर ेक_ पूरक हq – गणना क_ यो{ता तक&  को Dदशा देती है और तक&  गणना को
सटीकता। यDद (श!ा 3णाली मX इन दोनb के संयु) *वकास पर cान Dदया जाए, तो *वAा(थoयb मX न केवल परी!ा कX DYत
मान(सकता से पर ेजाकर वाv*वक fान क_ समझ *वक(सत होगी, ब�� वे 21व� सदी क_ ज]टल चुनौ*तयb के Tलए बेहतर
तरीके से तैयार हो सकX गे।
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