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सारांश: यह शोध-पK भारत के सामा�जक, सांLृ�तक, राजनी�तक और बौQRक �वकास म" सा#ह% के ऐ�तहा�सक और समकालीन योगदान क& बTआयामी समीVा
7Wुत करता ह।ै ‘�वक�सत भारत 2047’ के ]#^कोण के संदभ̀ म" यह a^ होता ह ै bक सा#ह% केवल �वचारd और संवेदनाओ ंका वाहक नहf, बgh सामा�जक
पiरवत`न, �शVा के 7सार, म#हला सश�jकरण, लोकतां#Kक मूkd और नवाचार क& 7ेरणा का lोत भी रहा ह।ै सा#हm%क आंदोलनd ने समय-समय पर सामा�जक
कुरी�तयd, अnाय और असमानताओ ं के �वoR जनचेतना को जागृत bकया, वहf pाम Wरीय सा#हm%क पहलd ने qानीय Wर पर �शVा और जागrकता को
7ोsाहन #दया। समकालीन रचनाएँ वत`मान समाज क& जbटलताओ ंको उजागर कर नई पीढ़ी म" आलोचनाxक �चyतन और सामा�जक उzरदा�य{ क& भावना को
जागृत कर रही ह|। �वशेष rप से युवाओ ंपर सा#ह% का गहरा 7भाव देखने को �मला ह,ै �जससे उनके भीतर संवेदनशीलता, भाषा कौशल और नेतृ{ Vमता का �वकास
Tआ ह।ै साथ ही, bड�जटल मा0मd के मा0म से सा#ह% का �rप और पTंच दोनd �वWृत Tए ह|, �जससे �व�वध भाषाओ ंऔर हा�शये पर पड़े समुदायd को भी
अ#भ��j का सशj मंच 7ा� Tआ ह।ै इस 7कार, सा#ह% न केवल भारत क& सांLृ�तक आxा का 7�तbन�ध{ करता ह,ै बgh ‘�वक�सत भारत’ क& पiरक�ना
को साकार करने क& #दशा म" एक सशj 7ेरक त{ भी �सR होता ह।ै

मु� श�: �वक�सत भारत, सा#हm%क योगदान, सामा�जक पiरवत̀न, म#हला सश�jकरण, युवा सा#ह%, पंचायत सा#ह%, bड�जटल सा#ह%

पiरचय

�वक�सत भारत क& पiरक�ना केवल बुbनयादी ढांचे, तकनीक& 7ग�त और आ�थ�क �वकास क& सीमाओ ंम" समा#हत नहf है। यह
एक समp ]#^कोण है, जो सामा�जक समरसता, सांLृ�तक चेतना, नै�तक उ�ान, और वैचाiरक पiरप�ता के सम��त
�वकास पर आधाiरत है। 2047 तक एक आxbनभ`र, समावेशी और 7ग�तशील भारत के bनमा̀ण के Qलए केवल आ�थ�क नी�तयd
और योजनाओ ंका 7भाव पया̀� नहf है, बgh उन भावनाxक, सांLृ�तक और बौQRक आधारd क& आव�कता है जो रा� क&
आxा को पोषण 7दान करते ह|। ऐसे म" सा#ह% एक सशj आधार बनकर उभरता है, जो न केवल �वचारd का संवाहक है,
बgh समाज को #दशा देने वाला बौQRक और नै�तक 7काशWंभ भी है।

सा#ह% एक जीवंत सामा�जक दप`ण के rप म" काय̀ करता है, �जसम" न केवल समाज क& वत`मान gq�त पiरलQVत होती है,
बgh भ�व� क& rपरखेा भी अंbकत होती है। यह समाज क& �दयगत संवेदनाओ,ं आकांVाओ ंऔर �चyताओ ंको श� देता है।
भारत जैसे �वशाल और �व�वधतापूण` देश म", जहाँ भाषाई, धा�म�क, जातीय और VेKीय #भ�ताएँ �व>मान ह|, वहाँ सा#ह% ने एक
समान संLृ�त का सूKपात bकया है, जो ‘एक भारत, �े� भारत’ क& भावना को संबल देता है। #हyदी, उदू`, त�मल, बंगाली, पंजाबी,
मराठी, तेलुगू, क�ीरी जैसी �व�वध भाषाओ ंम" सृ�जत सा#हm%क कृ�तयाँ न केवल भाषा क& सीमा को पार करती ह|, बgh
भारतीयता क& एकता म" भी योगदान देती ह|। इ�तहास गवाह है bक जब-जब समाज म" अnाय, असमानता या दमनकारी �वqा
हावी Tई है, सा#ह% ने �वरोध क& मशाल उठाई है। �तंKता संpाम के दौर म" जब भारतवासी राजनी�तक जागrकता के Qलए
संघष`रत थे, तब 7ेमचंद, मै�थलीशरण गु�, सुभ�ाकुमारी चौहान, जयशंकर 7साद जैसे सा#ह%कारd ने कलम को ह�थयार
बनाया और सा#ह% को जनांदोलन का मा0म बना #दया। उनक& रचनाएँ केवल का� या ग> नहf थf, बgh वे रा�वाद क&
पुकार, �राज क& 7ेरणा और आxस�ान का उ�ोष थf। यह वही सा#ह% था �जसने �वदेशी दासता से मु�j के Qलए जनमानस
को उ�ेQलत bकया और �तंK भारत क& नfव रखी।

�तंKता के बाद सा#ह% का �rप बदला, लेbकन उसक& चेतना और 7�तबRता बनी रही। उसने नई सामा�जक चुनौ�तयd जैसे
गरीबी, अ�शVा, जा�तवाद, �^ाचार, ल|�गक असमानता, औ>ोगीकरण के 7भाव को क" � म" रखते Tए समाज को आx�चyतन
और आxसंवाद क& #दशा दी। दQलत सा#ह%, �ी लेखन, आ#दवासी �वमश`, पया̀वरणीय सा#ह%, और यथाथ`वाद क& नई
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धाराओ ंने सा#ह% को सी�मत अ#भजा% वग̀ से bनकाल कर जनसामाn का औजार बना #दया। यह बदलाव केवल सा#ह% के
�rप म" नहf आया, बgh उसक& सामा�जक �ज�ेदारी म" भी अ#भवृQR Tई। �वक�सत भारत 2047 क& संक�ना के स9भ` म"
सा#ह% क& भू�मका और भी अ�धक मह{पूण` हो जाती है। यह वह समय है जब भारत वै ¡क Wर पर अपनी पहचान को मजबूत
कर रहा है, लेbकन आंतiरक rप से उसे सामा�जक एकता, सांLृ�तक आxबोध और बौQRक सु]ढ़ता क& आव�कता है। ऐसे
म" सा#ह% वह साधन है जो न केवल समकालीन पीढ़ी को अपनी जड़d से जोड़ता है, बgh उ¢" एक �ज�ेदार नागiरक,
�वचारशील मानव और सशj ��j{ के rप म" ढालता है।

वत`मान bड�जटल युग म" जहाँ सोशल मीbडया, मोबाइल ए£¤केशन और कृ#Kम बुQRमzा ने मानव संवेदनाओ ंको यां#Kक बना
#दया है, वहf सा#ह% पुनः मानवीयता क& पुनqा̀पना कर रहा है। आधुbनक सा#ह%कार अब केवल पुWकालयd या कVाओ ंम"
सी�मत नहf ह|, वे पॉडका§, यू¨ूब, ©ॉग, इं§ाpाम क�वताओ ंऔर ऑनलाइन लेखन मंचd के मा0म से �ापक समाज से
संवाद कर रहे ह|। इसने सा#ह% को जन-जन तक पTँचाने के साथ-साथ सामा�जक मु«d पर जागrकता फैलाने का एक नया
मा0म 7दान bकया है। सा#ह% अब केवल 'पढ़ने' क& 7#®या नहf रह गया है, यह अनुभव, सहभा�गता और पiरवत`न क& 7#®या
बन गया है। एक क�वता अब केवल श�d का समूह नहf, बgh सामा�जक चेतना का वाहक है। एक कहानी अब केवल
क�ना नहf, बgh यथाथ` क& पड़ताल है। एक उपnास अब केवल मनोरजंन नहf, बgh आx�चyतन का साधन है।

इस शोध क& भू�मका इसQलए अ%ंत मह{पूण` है ¯dbक यह न केवल सा#ह% के ऐ�तहा�सक 7भावd को समझने का 7यास
करती है, बgh वत`मान और भ�व� म" इसक& संभावनाओ ं और दा�य{d का भी �ववेचन 7Wुत करती है। ‘�वक�सत भारत’
केवल सड़क, पुल और भवनd का bनमा̀ण नहf है; यह चेतन, �वचारशील और मूkbन� समाज का bनमा̀ण है और इस #दशा म"
सा#ह% क& भू�मका आधार�शला के समान है। इस शोध-पK क& भू�मका यही रखेांbकत करती है bक सा#ह% न केवल अतीत क&
गाथा है, बgh भ�व� का पथ7दश`क भी है जो भारत को केवल �वक�सत ही नहf, बgh संवेदनशील और समावेशी भी बनाता
है।

सा#ह% का ऐ�तहा�सक योगदान

भारत का सा#हm%क इ�तहास अ%ंत समृR और बTआयामी रहा है, �जसने �व#भ� युगd म" समाज को न केवल सांLृ�तक #दशा
7दान क&, बgh नै�तक, राजनी�तक और वैचाiरक चेतना का संचार भी bकया। भारत क& स²ता के �वकास®म म" सा#ह% ने
केवल ³ान के 7सार का काय̀ नहf bकया, बgh जनमानस के भीतर एक जागrक, संवेदनशील और स#ह´ु समाज क& नfव भी
रखी। इस खंड म" हम दो 7मुख चरणd म" सा#ह% के ऐ�तहा�सक योगदान का �वµेषण 7Wुत कर रहे ह| पहला, वै#दक युग से
लेकर �तंKता आंदोलन तक और दसूरा, सं�वधान bनमा̀ण से लेकर आधुbनक लोकतां#Kक मूkd के �वकास तक। भारत के
वै#दक युग से लेकर समकालीन लोकतंK तक, सा#ह% ने समाज के �व�वध पहलुओ ंको #दशा देने का काय̀ bकया है—चाहे वह
धा�म�क समरसता हो, राजनी�तक चेतना, सामा�जक nाय या सांLृ�तक एकता। सा#ह% ने न केवल रा� क& आxा को
अ#भ�j bकया है, बgh उसके bनमा̀ण और नवाचार म" भी स#®य भू�मका bनभाई है। ‘�वक�सत भारत 2047’ क& ओर बढ़ते Tए
यह आव�क है bक हम सा#ह% के इस ऐ�तहा�सक योगदान को समझ", सराह" और उससे 7ेरणा लेकर आगे बढ़"।

वै#दक युग से �तंKता आंदोलन  तक

भारत का सा#हm%क इ�तहास वेदd से 7ारभं होता है, �जनम" ऋचाएँ केवल धा�म�क अनु�ान नहf, बgh उ¸ नै�तकता, 7कृ�त के
7�त �Rा, आxबोध और सामा�जक मया̀दा के गूढ़ संदेशd का संकलन ह|। ऋ¹ेद म" वQण�त ‘एकं सº �व7ा बTधा वद�»’ जैसे
�वचार भारतीय समाज म" समावे�शता और बTलता क& नfव रखते ह|। वै#दक सा#ह% म" ³ान और नी�त के बीज बोए गए, �ज¢dने
आगे चलकर ¼ृ�तयd, उपbनषदd और दश`न pंथd के rप म" �वWार पाया।

रामायण और महाभारत जैसे महाका� केवल पौराQणक आ�ान नहf, बgh धम̀, कत`�, nाय, रा�धम̀ और सामा�जक
संरचना क& �शVाएं ह|। रामायण ने ‘मया̀दा पुoषोzम’ क& अवधारणा दी, जबbक महाभारत ने धम̀-संकट, nाय क& �ववेचना और
युR क& अbनवाय̀ता पर �वचार-�वमश` 7Wुत bकया। इन pंथd ने न केवल राजाओ ं और राज�वqा को #दशा दी, बgh
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जनसामाn को भी नै�तकता और कत`�बोध का बोध कराया।

म0कालीन भारत म" जब समाज धा�म�क क½रता, जा�तगत भेदभाव और r#ढ़यd से जकड़ा Tआ था, तब भ�j आंदोलन ने
सा#ह% को जन-जन तक पTँचाया। कबीर, सूर, तुलसी, मीरा, र�वदास, नानक आ#द संत क�वयd क& रचनाओ ंने न केवल धा�म�क
स#ह´ुता का संदेश #दया, बgh जा�तगत भेदभाव, पाखंड और बा¾ाचार का �वरोध भी bकया। इस सा#ह% ने जनसंवाद क&
परपंरा को ज¿ #दया और जनता के बीच आ0ाmxक और सामा�जक चेतना को 7साiरत bकया।

�तंKता संpाम के दौर म" सा#ह% ने रा�वाद क& भावना को जीवंत bकया। 7ेमचंद क& कहाbनयd और उपnासd ने pामीण भारत
के शोषण, सामा�जक �वघटन और �तंKता क& आव�कता को �च#Kत bकया। मै�थलीशरण गु� क& ‘भारत-भारती’ , रामधारी
�सyह #दनकर क& ‘Tंकार’ और सुभ�ाकुमारी चौहान क& ‘झांसी क& रानी’ जैसी क�वताओ ंने युवाओ ंऔर म#हलाओ ंम" देशभ�j क&
भावना का संचार bकया। उदू` सा#ह% म" इकबाल और जोश मलीहाबादी जैसे क�वयd ने इÀामी चेतना के साथ-साथ भारतीय
एकता और रा�ीयता को �र #दया।

गांधीजी के आदशÁ और स%ाpह आंदोलन को सा#ह% ने जनसाधारण तक पTँचाने का काय̀ bकया। ‘हiरजन’, ‘यंग इंbडया’ जैसे
7काशनd से लेकर #हyदी-उदू`, बांÂा, गुजराती, त�मल भाषाओ ंम" र�चत सा#ह% ने आxbनभ`रता, अ#हyसा, और �देशी के �वचारd
को जनांदोलन म" पiरव�त�त bकया।

सं�वधान bनमा`ण और लोकतंK म" सा#ह%

भारत को �तंKता �मलने के पÃात सं�वधान bनमा̀ण क& 7#®या आरभं Tई, �जसम" रा� क& मूल आxा को पiरभा�षत करने के
Qलए �वचारशीलता, बहस, संवाद और वैचाiरक समरसता क& आव�कता थी। इस वैचाiरक भू�म को तैयार करने म" सा#ह% ने
मह{पूण` भू�मका bनभाई। भारतीय सं�वधान क& 7Wावना म" उÄÅÆखत मूलभूत मूk �तंKता, समानता, बंधु{ और
धम̀bनरपेVता सा#ह% क& रचनाxक 7ेरणाओ ंके मा0म से जनचेतना म" समा#हत Tए।

�तंK भारत म" जब लोकतंK को qा#पत bकया जा रहा था, तब सा#ह%कारd ने नवगÇठत �वqा म" �ा� �वसंग�तयd,
सामा�जक असमानताओ ंऔर आ�थ�क �वषमताओ ंपर भी खुलकर लेखनी चलाई। 1960 और 1970 के दशकd म" दQलत सा#ह%
का उदय Tआ, �जसने 'शो�षतd क& आवाज़' बनकर भारतीय सा#ह% को एक नई #दशा दी। बाबासाहेब भीमराव अंबेडकर क&
�वचारधारा से 7ेiरत लेखकd ओम7काश वाÊीbक, शरणकुमार Qलyबाले, बेबी काËले, क¢यैालाल काबुल ने जा�त-�वqा,
ब#हÌरण और सामा�जक ब#हÌार क& भयावहता को रचनाxक �र 7दान bकया।

इसी कालखंड म" �ी-�वमश` भी सा#ह% के क" � म" आया। महादेवी वमा̀, कृ´ा सोबती, म�ू भंडारी, ना�सरा शमा̀, तÀीमा
नसरीन, और इ¼त चुगताई जैसी लेÆखकाओ ंने म#हलाओ ंक& आxकथा, अ�धकारd, यौbनकता, और पाiरवाiरक शोषण जैसे
�वषयd को उठाया। �ी सा#ह% ने भारतीय समाज म" #पतृसzा के �वरोध म" आवाज़ उठाई और समानता क& चेतना को फैलाया।

आ#दवासी सा#ह% भी इस काल म" उभरा, �जसने आ#दवासी जीवन, 7कृ�त के साथ सहअmW{, तथा सरकारी योजनाओ ं के
शोषणकारी �rप को उजागर bकया। यह सा#ह% मु�धारा से हा�शये पर पड़े समुदायd को ]�ता 7दान करता है और
लोकतां#Kक समाज म" सहभा�गता को सुbन Ãत करने क& माँग करता है।

सा#ह% ने लोकतंK को केवल एक शासन-�वqा के rप म" नहf, बgh एक संवेदनाxक पiरयोजना के rप म" देखा जहाँ हर
नागiरक क& आवाज़ सुनी जाती है, हर भाषा को माnता दी जाती है और हर �वचारधारा को अ#भ��j का अ�धकार �मलता है।
इस 7कार, सा#ह% ने भारतीय लोकतंK को सजीव, समावेशी और �ववेक& �rप 7दान करने म" योगदान #दया है।

समकालीन भारत म" सा#ह% क& भू�मका �वWाiरत rप म"

समकालीन भारत का सामा�जक, सांLृ�तक और राजनी�तक पiर]� bनरतंर पiरवत`नशील है, �जसम" bनत नए मु«े, �वमश` और
चुनौ�तयाँ उभरकर सामने आते ह|। ऐसे वातावरण म" सा#ह% केवल �वचारd का 7�त�बyब नहf, बgh सामा�जक पiरवत`न,
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सांLृ�तक पुनरच̀ना और जनचेतना का स#®य उपकरण बनकर उभरा है। आज का सा#ह% बTआयामी �वषयd को aश` करता
है—जा�त, Qलyग, पया̀वरण, मान�सक �ाÍ, बेरोजगारी, �^ाचार, सां7दा�यकता, म#हला अ�धकार, एलजीबीटी¯ू+ अ�धकार,
bड�जटल यथाथ`, और जलवायु संकट इ%ा#द। इन Ïलंत �वषयd को उठाकर सा#ह% ने जन�वमश` क& #दशा bनधा̀iरत क& है और
सामा�जक दा�य{ को bनभाने वाली एक संवादशैली �वक�सत क& है। समकालीन भारत म" सा#ह% क& भू�मका केवल सृजन तक
सी�मत नहf रही, वह अब समाज का स#®य पiरवत`नकामी अंग बन चुका है। सामा�जक-सांLृ�तक चेतना से लेकर म#हला
सश�jकरण और युवा bनमा̀ण तक, सा#ह% आज भारत के �वकास म" एक जीवंत और आव�क उपकरण के rप म" काय̀ कर
रहा है। यह सा#ह% ही है जो ‘�वक�सत भारत 2047’ क& पiरक�ना को भावनाxक, नै�तक और वैचाiरक धरातल पर श�j
7दान करता है।

सामा�जक-सांLृ�तक चेतना म" योगदान

वत`मान युग म" सा#ह% सामा�जक-सांLृ�तक चेतना को जागृत करने वाला एक 7भावशाली मा0म बन चुका है। समकालीन
क�वताएं, लघुकथाएं, उपnास और नाटक सामा�जक अnाय, असमानता, धा�म�क अस#ह´ुता और नै�तक �वचलन जैसे �वषयd
पर साहसपूव̀क 7Ð उठाते ह|। यह सा#ह% केवल पढ़ने का मा0म नहf रह गया, बgh समाज को जागrक करने, सोच बदलने
और बदलाव लाने का औजार बन गया है।

पंचायत Wर पर आयो�जत लेखन अ#भयानd ने pामीण युवाओ ंऔर म#हलाओ ंको अपनी बात कहने का मंच #दया है। ‘pाम कथा
मंच’ जैसे qानीय सा#हm%क मंचd ने बाल �ववाह, दहेज 7था, �Ñता, �ाÍ और �शVा जैसे �वषयd पर नुÒड़ नाटक,
क�वता पाठ और लोककला क& सहायता से सामा�जक पiरवत`न क& चेतना जगाई है। इन मंचd ने उस वग̀ को भी �र #दया है, जो
वषÁ तक उपेQVत और असमथ` समझा जाता था।

�वक�सत भारत युवा संवाद जैसे मंचd पर युवाओ ं�ारा र�चत क�वताओ ंऔर bनबंधd म" रा�भ�j, आxbनभ`रता, म#हला स�ान,
रोजगार क& चुनौती, �शVा के अ�धकार जैसे �वषयd पर a^ �वचार उभरकर सामने आते ह|। यह संवाद भारत के bनमा̀ण म" युवाओ ं
क& वैचाiरक स#®यता को रखेांbकत करता है। इसी 7कार सा#हm%क गो��याँ, �व¡�व>ालय Wर के सा#हm%क आयोजन, और
सोशल मीbडया पर युवा लेखन समूहd क& स#®यता ने समकालीन �वमश` को नया आकार #दया है।

म#हला सश�jकरण म" सा#ह%

समकालीन सा#ह% म" �ी-�वमश` एक क" �ीय धारा बन चुका है। म#हलाओ ंक& आxा, अmW{, संघष` और �तंKता क& खोज
को सा#ह% ने �वWृत अ#भ��j दी है। म�ू भंडारी क& कहाbनयाँ सामा�जक बंधनd के �वoR एक �ी क& आxचेतना को 7Wुत
करती ह|। �शवानी क& रचनाओ ंम" �ी के अनुभवd क& गहराई है, जो भारतीय समाज क& संरचनाxक चुनौ�तयd को उजागर करती
ह|। मृदलुा गग̀ ने पारपंiरक नै�तकता पर सवाल उठाते Tए �ी के आxbनण`य को 7मुखता दी है, वहf नीQलमा चौहान ने �ी
]#^कोण को हाÓ, �वडंबना और �ंÔ के मा0म से सशj bकया है। �ी लेखन अब केवल पीड़ा या शोषण क& कथा नहf,
बgh एक 7�तरोधाxक सा#ह% है जो सामा�जक-सांLृ�तक ढाँचd को तोड़ने क& को�शश करता है। इन रचनाओ ंने म#हलाओ ं
को न केवल सा#हm%क मंच पर qा#पत bकया है, बgh समाज म" उनके अ�धकारd, आxbनभ`रता और सश�jकरण के 7�त
�ापक चेतना भी �वक�सत क& है।

युवाओ ं  के  ��j{ bनमा`ण म" सा#ह%

युवाओ ंके Qलए सा#ह% केवल पाÕ®म का #हÖा नहf, बgh आx�वकास, 7ेरणा और सृजनशीलता का साधन बन चुका है।
7ेरणादायक आxकथाएँ जैसे bक कलाम क& '�वy× ऑफ फायर', भगत �सyह क& जेल डायरी, अंबेडकर क& आxकथा ‘वेbटyग
फॉर वीजा’ जैसी कृ�तयाँ युवाओ ंके भीतर संघष`, आदश`वाद और सामा�जक �ज�ेदारी क& भावना को जगाती ह|। इसके साथ ही,
का�, उपnास और bनबंध लेखन युवाओ ंक& रचनाxक अ#भ��j को समृR करता है। लQलत bनबंध, �ंÔ, मुjछंद क�वता
जैसे सा#हm%क �rपd म" युवा वग̀ क& #हÖेदारी तेजी से बढ़ रही है। Lूलd और कॉलेजd म" qा#पत युवा सा#हm%क
स�म�तयाँ, राइbटyग Ùब, बुक Ùब, और ऑनलाइन युवा लेखन मंच अब एक सृजनाxक पiरवत`न क& लहर बन चुके ह|। इसके
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अ�तiरj, 7�तयोगी परीVाओ ंऔर कiरयर bनमा̀ण के संदभ` म" भी सा#हm%क अ0यन युवाओ ंम" �वµेषण Vमता, भाषा कौशल
और मूkbन� सोच को �वक�सत करता है। सा#ह% न केवल उ¢" एक अÑा लेखक या पाठक बनाता है, बgh एक जागrक
नागiरक, स�दय इंसान और सशj नेतृ{कता̀ बनने क& #दशा म" 7ेiरत करता है।

bड�जटल युग और सा#ह%

इÒ&सवf सदी म" जब भारत ने तीÚता से तकनीक& 7ग�त क& ओर कदम बढ़ाया, तब सा#ह% भी उस पiरवत`नशील धारा म"
बहते Tए नए rप और नए मा0मd म" सामने आया। bड�जटल युग ने जहाँ एक ओर संचार को तीÚ, सहज और सुलभ बनाया, वहf
दसूरी ओर उसने सा#ह% को नई पीढ़ी, pामीण जन और हा�शए पर मौजूद समाज तक पTँचाने का माग̀ भी 7शW bकया। आज
सा#ह% केवल मु#�त पुWकd या मंचीय गो��यd तक सी�मत नहf रहा, बgh वह अब मोबाइल, टैबलेट और कÛÜूटर क&
Ý&न पर पढ़ा, देखा और सुना जा रहा है। bड�जटल साधनd के मा0म से सा#ह% म" �ापक जनभागीदारी, भाषायी समावेशन
और सृजनाxक अ#भ��j को नई ऊजा̀ �मली है। bड�जटल युग ने सा#ह% को केवल जी�वत ही नहf रखा, बgh उसे लोक-
संवाद का सबसे सशj मा0म बना #दया है। अब सा#ह% केवल QलÆखत पं�jयd तक सी�मत नहf, बgh वह सामा�जक
संवाद, सांLृ�तक चेतना, युवा ऊजा̀ और जनअ#भ��j का rप ले चुका है। bड�जटल मा0मd ने नई पीढ़ी को सा#ह% से जोड़ा
है, भाषाओ ंको पुनजß�वत bकया है, और उस वग̀ को मंच #दया है �जसे पहले अनसुना bकया गया था।

‘�वक�सत भारत 2047’ क& #दशा म" यह आव�क है bक सा#ह% क& इस bड�जटल श�j को �ीकारा जाए और उसका समु�चत
उपयोग bकया जाए। यह सा#ह% ही है जो �वचारd को ग�त देता है, भावनाओ ंको गहराई देता है और समाज को #दशा देता है —
अब bड�जटल युग म" भी।

ई पुWक"  और लेखन मंच

आज के समय म" अनेक युवा pामीण और शहरी VेKd से लेखन के मा0म से अपनी आवाज़ को समाज और संसार तक पTँचा रहे
ह|। पहले जहाँ लेखक को अपनी रचनाएँ छपवाने के Qलए बड़े 7काशकd क& ओर देखना पड़ता था, वहf अब कोई भी लेखक
bड�जटल मंचd पर अपनी रचनाएँ सरलता से 7का�शत कर सकता है। ई पुWकd, ��jगत लेखन मंचd, ऑनलाइन प#Kकाओ ं
और लेखन 7�तयो�गताओ ंके मा0म से अब नवो#दत लेखकd को �बना bकसी बाधा के पाठकd तक पTँचने का अवसर 7ा� हो
रहा है।

pामीण युवाओ ंने इन मंचd के मा0म से अपनी qानीय समÓाओ,ं संLृ�त, री�त-iरवाजd और सामा�जक संघषÁ को �र #दया
है। इन रचनाओ ंम" �शVा, बेरोजगारी, सामा�जक भेदभाव, म#हला उàीड़न, जल संकट, और मान�सक �ाÍ जैसे �वषय 7मुख
rप से सामने आए ह|। bड�जटल मा0म ने लेखकd को केवल पाठक ही नहf, बgh �वचारक, माग̀दश`क और 7ेरक के rप म"
समाज से जोड़ा है।

सामा�जक मंच और सा#हm%क संवाद

सा#ह% अब केवल पुWकd तक सी�मत नहf रहा, वह अब समाज के हर कोने तक पTँच चुका है, और इसका �ेय जाता है
सामा�जक bड�जटल मंचd को। आज क�वता पाठ, कहाbनयाँ, दोहे, सं¼रण, लघुकथाएँ और आxकथाएँ केवल पुWकालयd म"
नहf, बgh वीbडयो 7Wु�त, �� मा0मd और �चKd के साथ सरल श�d म" समाज तक पTँच रही ह|।

सामा�जक मंचd पर रचनाxक 7Wु�तयाँ – जैसे लघु क�वताएँ, 7ेरणादायक उRरण, �ंÔाxक bटâQणयाँ, और भावनाxक
कथन – बTत कम समय म" हज़ारd लोगd तक पTँचते ह|। इससे सा#ह% केवल एक सी�मत पाठक वग̀ क& वWु न रहकर
जनसामाn क& �वचारधारा का #हÖा बन गया है।

यह मंच �वशेष rप से उन लोगd के Qलए वरदान सा�बत Tए ह| �जनके पास पारपंiरक मंचd तक पTँच नहf थी या जो आ�थ�क-
सामा�जक rप से मु�धारा से कटे Tए थे। अब एक bकसान क& बेटी या गाँव का �शVक भी अपनी क�वता, अनुभव या �वचार
को समाज तक पTँचा सकता है और सहम�त, �वमश` या आलोचना का #हÖा बन सकता है।
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‘�वक�सत भारत 2047’ के  पiर7ेã म" सा#ह% क& भू�मका

‘�वक�सत भारत 2047’ का �ä केवल आ�थ�क सå�ता या तकनीक& उ�यन क& पiर�ध तक सी�मत नहf है, बgh यह एक
समावेशी, nायपूण`, संवेदनशील और सतत समाज क& रचना क& पiरक�ना है। इस #दशा म" सा#ह% क& भू�मका अ%ंत
मह{पूण` है, ¯dbक सा#ह% ही वह मा0म है जो समाज के भावनाxक, नै�तक और बौQRक पVd को सु]ढ़ करता है। सा#ह%
केवल �वचारd का संकलन नहf, बgh जनमानस का bनमा̀ण करने वाला एक स#®य और जीवंत घटक है। यह खंड तीन
मह{पूण` VेKd—�शVा नी�त, पया̀वरण चेतना, और समावेशी समाज bनमा̀ण—म" सा#ह% क& भू�मका का �वWृत �वµेषण
7Wुत करता है। �वक�सत भारत 2047’ केवल एक आ�थ�क लQVत योजना नहf, बgh एक नै�तक, सांLृ�तक और समावेशी
रा� bनमा̀ण क& याKा है। इस याKा म" सा#ह% क& भू�मका आधार�शला के समान है जो �शVा म" संवेदनशीलता, पया̀वरण म"
सजगता, और समाज म" समता और nाय क& भावना का संचार करता है। सा#ह% वह धरोहर है जो �वचारd को पीढ़ी दर पीढ़ी
qानांतiरत करता है और रा� को केवल �वक�सत ही नहf, संवेदनशील और सुसंLृत भी बनाता है।

�शVा नी�त म" सा#ह% का समावेश: वष` 2020 म" 7Wुत रा�ीय �शVा नी�त म" भाषा और सा#ह% को �शVा के मूल Wंभd म"
से एक के rप म" �ीकार bकया गया है। यह नी�त a^ rप से इस बात को रखेांbकत करती है bक �व>ा�थ�यd क&
रचनाxकता, संवेदनशीलता और आलोचनाxक �चyतन को �वक�सत करने के Qलए सा#ह% का अ0यन अ%ाव�क है।
7ाथ�मक कVाओ ंसे लेकर उ¸ �शVा तक, सा#ह% को मातृभाषा और qानीय भाषाओ ंके मा0म से पढ़ाने का आpह
bकया गया है �जससे �व>ा�थ�यd क& सांLृ�तक पहचान मजबूत हो और उनम" भाषाई आx�व¡ास �वक�सत हो। �व>ालयd म"
अब कहानी लेखन, क�वता पाठ, संवाद लेखन, रगंमंच और लोक सा#ह% को शैVQणक ग�त�व�धयd म" qान #दया जा रहा
है। इससे छाK केवल पाÕ ³ान तक सी�मत नहf रहते, बgh सृजनशील, नै�तक और जागrक नागiरक के rप म" �वक�सत
होते ह|। इस 7कार सा#ह% �शVा का केवल �वषय नहf, बgh �शVा का जीवंत मा0म बन गया है।
पया`वरण और  �वकास पर सा#ह%: आज जब भारत जलवायु संकट, 7ाकृ�तक संसाधनd क& कमी और असंतुQलत �वकास
जैसी चुनौ�तयd से जूझ रहा है, तब सा#ह% ने इन �वषयd पर चेतना जागृत करने का महæपूण` काय̀ bकया है। अनेक
समकालीन क�व, कहानीकार और नाटककार पया̀वरणीय �वषयd पर क" #�त रचनाएँ कर रहे ह| �जनम" जल संकट, वनd क&
कटाई, जैव �व�वधता का संरVण, और सतत �वकास जैसे मु«े 7मुख rप से उठाए गए ह|। ऐसी रचनाएँ पाठकd म" न केवल
7कृ�त के 7�त संवेदनशीलता उà� करती ह|, बgh उ¢" पया̀वरण संरVण के Qलए 7ेiरत भी करती ह|। बाल सा#ह% म" भी
अब पया̀वरणीय कहाbनयाँ और क�वताएँ 7मुखता से स��Qलत क& जा रही ह| �जससे बचपन से ही 7कृ�त के 7�त जुड़ाव और
�ज�ेदारी का भाव �वक�सत हो। पया̀वरणीय सा#ह% ने ‘�वक�सत भारत’ क& संक�ना को सतत भारत (bटकाऊ भारत) म"
rपांतiरत करने क& #दशा म" बौQRक आधार 7दान bकया है। यह सा#ह% यह समझाने म" सफल रहा है bक �वकास तभी
साथ`क है जब वह 7कृ�त के साथ सामंजÓ म" हो।
समावेशी भारत के  Qलए सा#ह%: �वक�सत भारत 2047 क& संक�ना तभी पूण` हो सकती है जब उसम" भारत का हर वग̀, हर
आवाज़ और हर अनुभव स��Qलत हो। सा#ह% ने सदैव से ही उन वगÁ क& पीड़ा, संघष` और चेतना को �र #दया है �ज¢"
मु�धारा ने उपेQVत bकया है। दQलत, आ#दवासी, #पछड़े, अ�सं�क, और �वकलांग समुदायd क& जीवनगाथा सा#ह% म"
नए तेवर और ]#^कोण के साथ उभर कर सामने आई है। दQलत सा#ह% ने सामा�जक असमानताओ,ं भेदभाव और ब#हÌरण
क& पीड़ा को a^ता से 7Wुत bकया है। ओम7काश वाÊीbक, सुभाष गाताडे, शरणकुमार Qलyबाले जैसे रचनाकारd क& रचनाएँ
केवल ��jगत अनुभव नहf, बgh सामा�जक दWावेज ह| जो समता और nाय क& माँग करते ह|। इसी 7कार, �ी �वमश`,
आ#दवासी लेखन और �वकलांग सा#ह% ने ‘�वकास’ क& अवधारणा को केवल आ�थ�क ही नहf, बgh मानव-क" #�त
]#^कोण म" पुनः पiरभा�षत bकया है। ‘7ग�तशील लेखक संघ’, ‘जनवादी लेखक संघ’, और ‘लघुकथा आंदोलन’ जैसे मंचd ने
इन आवाज़d को संगÇठत bकया और समाज को आxावलोकन क& 7ेरणा दी। सा#ह% ने समावे�शता को केवल �वचार तक
सी�मत नहf रखा, बgh उसे सांLृ�तक आंदोलन के rप म" �वWाiरत bकया है। �व�वध भाषाओ,ं बोलीयd, जा�तयd और
संLृ�तयd क& अ#भ��j ने भारत को सा#हm%क ]#^ से और भी समृR bकया है।

पंचायत Wर पर सा#हm%क जागrकता �वWाiरत rप म"
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�वक�सत भारत 2047 क& संक�ना को साकार करने के Qलए केवल महानगरd या उ¸ �शVा संqानd तक सी�मत 7यास
पया̀� नहf ह|। इस #दशा म" pामीण भारत क& भागीदारी और जागrकता अ%ंत आव�क है, और यह तभी संभव है जब गाँवd म"
सांLृ�तक और सा#हm%क चेतना को सशj bकया जाए। pाम पंचायतd म" सा#ह% के 7वेश ने न केवल साVरता और
अ#भ��j क& संLृ�त को बढ़ावा #दया है, बgh समाज के मूलभूत मु«d पर जन संवाद और चेतना का �वWार भी bकया है।
पंचायत Wर पर चलाए जा रहे सा#हm%क काय̀®मd—जैसे पुWकालय qापना, लोकभाषा म" लेखन 7�तयो�गताएँ, रगंमंचीय
7Wु�त, नाटक, लोकगीतd का संpहण, वाचन �श�वर, और चौपाल गो��यd—ने pामीण समाज म" भाषा, �वचार और संLृ�त को
नया जीवन #दया है। अब सा#ह% केवल �शQVत वग̀ क& बौQRक संप�z नहf रहा, बgh वह गाँव क& गQलयd, चौपालd और
�व>ालयd म" भी जीवंत संवाद का मा0म बन चुका है। पंचायत Wर पर सा#हm%क ग�त�व�धयd ने यह �सR कर #दया है bक
सा#हm%क चेतना केवल शहरी या �शQVत वग̀ क& संप�z नहf है, बgh गाँवd क& �म½ी म" भी वह उतनी ही जीवंत और उपयोगी
है। जब सा#ह% गाँव के ��j क& अपनी भाषा म" उसक& समÓाओ ंको अ#भ�j करता है, तो वह केवल मनोरजंन नहf, बgh
पiरवत`न का साधन बन जाता है।

‘�वक�सत भारत 2047’ के bनमा̀ण म" ऐसे सा#हm%क 7योग अ%ंत मह{पूण` ह|, ¯dbक वे नfव Wर से पiरवत`न क& 7#®या को
आरभं करते ह|। pाम Wर पर सा#ह% के मा0म से जो चेतना और संवाद शुr Tआ है, वह भ�व� म" एक सशj, साVर और
संवेदनशील भारत क& नfव रखता है।

सा#ह% के  मा0म से साVरता और सामा�जक संवाद

पंचायतd �ारा qा#पत qानीय पुWकालयd म" अब केवल शैVQणक पुWक"  ही नहf, बgh कहाbनयाँ, क�वताएँ, लोककथाएँ
और 7ेरणादायक जीवbनयाँ भी उपलç कराई जा रही ह|। इससे pामीण म#हलाएँ, बुज़ुग̀, bकसान और ब¸े भी सा#ह% से जुड़ने
लगे ह|। qानीय भाषा म" रचनाxक लेखन 7�तयो�गताओ ंका आयोजन कर 7�तभाओ ंको पहचान और मंच �मल रहा है। नाटक
मंचन और लोकगीतd का संpहण न केवल सांLृ�तक धरोहर को बचाने का काय̀ कर रहे ह|, बgh यह सामा�जक समÓाओ ं
को रचनाxक rप से 7Wुत करने का एक सशj तरीका बन गया है। सामा�जक मु«d पर आधाiरत नाटकd म" भाग लेकर pामीण
युवा न केवल अ#भनय करते ह|, बgh �वषय को आxसात कर समाज म" सुधार लाने का 7यास भी करते ह|।

7ेरणादायक उदाहरण

राजqान के झालावाड़ �जले म" "कथा पंचायत" नामक सा#हm%क अ#भयान क& शुoआत क& गई, �जसके अंतग̀त म#हला
�शVा, �Ñता और कुपोषण जैसे मु«d पर आधाiरत कहाbनयाँ गाँवd म" सुनाई जाती ह|। यह कहाbनयाँ लोक भाषा म" तैयार
क& जाती ह| ताbक pामीण समुदाय उनसे सीधे जुड़ाव महसूस कर।े इससे न केवल म#हलाओ ंम" जागrकता आई, बgh समाज
म" सकाराxक चचा̀ओ ंक& परपंरा भी शुr Tई।
�बहार के औरगंाबाद �ज़ले म" "क�वता चौपाल" के अंतग̀त म#हलाओ ं को एकK कर उनक& �र�चत क�वताओ ं का पाठ
कराया गया। इन क�वताओ ंम" घरलेू #हyसा, दहेज, बाल �ववाह, और म#हला आxस�ान जैसे �वषयd को क" � म" रखा गया।
यह एक सामू#हक सा#हm%क जागrकता आंदोलन बन गया �जसने म#हलाओ ंको आवाज़ और मंच दोनd 7दान bकए।

चुनौ�तयाँ और संभावनाएँ

वत`मान समय म" जब भारत ‘�वक�सत भारत 2047’ क& ओर तेज़ी से अpसर है, तब सा#ह% क& भू�मका केवल सांLृ�तक दायरे
म" सी�मत न रहकर रा� bनमा̀ण क& 7#®या म" भागीदार बन चुक& है। ऐसे म" सा#हm%क जगत के सामने कुछ गंभीर चुनौ�तयाँ भी
ह|, जो उसक& पTँच, 7भाव और उपयो�गता को सी�मत कर रही ह|। वहf दसूरी ओर, अनेक संभावनाएँ भी उभर रही ह|, जो आने वाले
समय म" सा#ह% को अ�धक �ापक, 7भावी और सशj बना सकती ह|। इस खंड म" हम समकालीन सा#हm%क पiरवेश क&
7मुख चुनौ�तयd और संभावनाओ ंका �वµेषण 7Wुत कर रहे ह|। जहाँ एक ओर सा#ह% के सामने बाज़ारीकरण, सी�मतता और
पाठकd क& उदासीनता जैसी चुनौ�तयाँ ह|, वहf दसूरी ओर नवाचार, तकनीक और नई पीढ़ी के योगदान से सा#हm%क भ�व�
अ%ंत उéल 7तीत होता है। य#द इन संभावनाओ ंको सही #दशा दी जाए, तो सा#ह% एक बार #फर समाज का वैचाiरक पथ-
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7दश`क और सांLृ�तक आधार बन सकता है। ‘�वक�सत भारत 2047’ के लã को 7ा� करने क& #दशा म" सा#ह% एक सशj
औजार �सR हो सकता है—जो न केवल समाज को �वचार देता है, बgh उसे बदलने क& श�j भी 7दान करता है।

चुनौ�तयाँ

1 .       सा#हm%क ग�त�व�धयd का शहरी सीमा म" सी�मत रह जाना: अनेक बार सा#हm%क आयोजनd, गो��यd और �वमशÁ को
केवल महानगरd और उ¸ �शVण संqानd तक सी�मत कर #दया जाता है, �जससे pामीण, जनजातीय और वं�चत वग̀ इससे
अछूते रह जाते ह|। यह सी�मतता सा#ह% क& लोकतां#Kक और सव̀�ापक 7कृ�त को बा�धत करती है।

2 .       कॉपêरटे 7भाव और बाज़ारीकरण का 7भाव: सा#ह% अब एक 'उàाद' के rप म" 7Wुत bकया जाने लगा है। 7काशन
संqाएँ लाभ क& ]#^ से रचनाओ ंका चयन करने लगी ह|, �जससे वैचाiरक गहराई वाले, 7योगधमß या हा�शए के समाज क&
रचनाएँ उपेQVत हो रही ह|। बाज़ार म" �बकने योÔ �वषयd को 7ाथ�मकता देना सा#ह% को वWुवादी बना रहा है।

3.       पाठकd म" सा#ह% के  7�त o�च म" कमी: तेजी से बढ़ते �चKमय मा0मd (]� और �� मनोरजंन) और {iरत सूचना के
युग म" गंभीर सा#ह% पढ़ने क& 7वृ�z म" �गरावट देखी जा रही है। �वशेषकर युवाओ ंम" सा#ह% के 7�त लगाव घट रहा है, �जससे
सा#ह% का सामा�जक 7भाव भी कम होता जा रहा है।

4 .       7ादे�शक भाषाओ ं  म"  रचनाओ ं   के  अनुवाद क& कमी: भारत क& भाषाई �व�वधता सा#हm%क समृQR का पiरचायक है,
bकy तु अनेक मह{पूण` रचनाएँ केवल अपनी मूल भाषा म" ही सी�मत रह जाती ह|। 7ादे�शक भाषाओ ंक& रचनाओ ंका अn भाषाओ ं
म" अनुवाद न होना एक बड़ी चुनौती है, �जससे बTभाषी संवाद बा�धत होता है और सा#ह% का रा�ीय �वमश` अधूरा रह जाता है।

संभावनाएँ

1.       7ौ>ो�गक& के  मा0म से सा#हm%क सामpी क& साव`भौ�मक पTँच: आज क& तकनीक& दbुनया ने सा#ह% को उन VेKd म"
भी पTँचा #दया है जहाँ पहले उसक& पTँच नहf थी। मोबाइल, इंटरनेट, और bड�जटल पुWकालयd के मा0म से अब कोई भी
��j, कहf से भी, bकसी भी भाषा म" सा#ह% का आनंद ले सकता है। यह सा#ह% के 7चार-7सार और लोकतां#Kककरण क&
#दशा म" एक बड़ा अवसर है।

2 .       बाल सा#ह% और pामीण सा#ह%  के   नवाचार:  �शVा, पया̀वरण, नै�तकता और समरसता जैसे �वषयd पर आधाiरत
बाल सा#ह% अब अ�धक रचनाxक और रोचक rप म" 7Wुत bकया जा रहा है। pामीण संदभÁ को क" � म" रखकर तैयार क& गई
कहाbनयाँ, लोक कथाएँ, �चK-पुWक"  और नाटक अब ब¸d म" सा#ह% के 7�त आकष`ण पैदा कर रहे ह|, �जससे नई पीढ़ी को
मूkपरक #दशा �मल रही है।

3 .       सा#हm%क पथ-7दश`कd क& नई पीढ़ी का उëव: आज देश के �व#भ� भागd से नई पीढ़ी के लेखक, क�व और आलोचक
उभरकर सामने आ रहे ह|, जो अपने अनुभवd, ]#^कोण और संवेदनशीलता के साथ सा#ह% को समृR कर रहे ह|। ये युवा रचनाकार
सामा�जक यथाथ`, पया̀वरणीय संकट, ल|�गक पहचान और मान�सक �ाÍ जैसे �वषयd पर खुलकर लेखनी चला रहे ह|।

4.       सा#हm%क पKकाiरता और आलोचना का पुनजßवन: सा#हm%क पKकाiरता, जो कभी सा#हm%क आंदोलन, �वमश` और
बहस का 7मुख मा0म Tआ करती थी, अब bड�जटल मंचd के मा0म से #फर से स#®य हो रही है। समीVाएँ, लेखक&य
साVाìार, �वचार-�वमश` और पुWक चचा̀एँ #फर से लोक#7य हो रही ह|, �जससे सा#हm%क आलोचना को नया जीवन �मल
रहा है। यह सा#ह% को स#®य बौQRक संवाद का #हÖा बना रहा है।

bनÌष`

भारत क& सा#हm%क परपंरा केवल रचनाxक अ#भ��j का मा0म नहf रही, बgh यह जन-मन क& भावना, संघष` और
सामा�जक पiरवत`न क& सशj वाहक रही है। 7ाचीन ऋचाओ ं से लेकर आधुbनक bड�जटल का�-रचनाओ ं तक, भारतीय
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सा#ह% ने हर युग म" समाज को #दशा दी हैकभी आ0ाmxक चेतना के rप म", कभी सामा�जक जागरण के rप म", और कभी
राजनी�तक आंदोलन के rप म"। आज जब भारत ‘�वक�सत भारत 2047’ के लã क& ओर अpसर है, तब सा#ह% क& भू�मका
और भी अ�धक 7ासं�गक हो जाती है। यह केवल मनोरजंन का साधन नहf, बgh �चyतन, bनमा̀ण और नवाचार का मा0म है, जो
समाज के �व�वध पVd �शVा, पया̀वरण, समावे�शता, म#हला सश�jकरण, युवा नेतृ{, और लोकतां#Kक मूkd को एकसूK म"
जोड़ता है। य#द सरकार, �शVा �वqा, सा#हm%क संqान, पंचायत Wर क& इकाइयाँ और सामाn जन सा#ह% को केवल
पाÕ®म या पुWकालय तक सी�मत न रखते Tए �ावहाiरक और संवेदनशील सामा�जक उपकरण के rप म" अपनाएं, तो
सा#ह% देश के भीतर गहर े मूkd क& qापना कर सकता है। सा#ह% के मा0म से हम ऐसा भारत गढ़ सकते ह| जो केवल
तकनीक& और आ�थ�क rप से नहf, बgh सांLृ�तक rप से भी समृR, मानवीय मूkd से युj और समावेशी चेतना से 7ेiरत हो
एक ऐसा भारत जो न केवल �वक�सत हो, बgh �ववेकशील, nाय#7य और संवेदनशील रा� के rप म" �व¡पटल पर एक नई
पहचान qा#पत कर।े
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