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सारांशसारांश:: बाल "म भारत क& एक ज/टल और बWXरीय सामा>जक सम+ा ह,ै जो बY% के अ>धकार%, >श[ा, \ा], और भ#व^ के अवसर% पर '#तकूल 'भाव
डालती ह।ै यह केवल आ>थbक ही नहc, बde सामा>जक, सांfृ#तक और राजनी#तक hijय% से भी गहन #वमशk का #वषय ह।ै वतkमान शोध पm का उnेo भारत म� बाल
"#मक% क& वाX#वक dE#त का #वpेषण करना, उनक& सम+ाओ ंको >चstत करना, तथा उपलu कानूनी ढांचे, सरकारी नी#तय% और गैर-सरकारी संगठन% क&
भू#मका का मूxांकन करना ह।ै अyयन म� गुणाzक hijकोण% का उपयोग /कया गया ह ैता/क सम+ा को सम{ता से समझा जा सके। इस शोध के माyम से कुछ
ठोस नी#तगत सुझाव 'Xुत करने का 'यास /कया गया ह ैजो बाल "म के उ�ूलन म� सहायक >स� हो सकते ह�।

मु�मु�  श�श�:: बाल "म, शोषण, >श[ा का अ>धकार, सरकारी नी#तयाँ, गैर-सरकारी संगठन, सामा>जक बiह�ार, पुनवाkस, बाल अ>धकार, भारत,
नी#त सुझाव

प�रचयप�रचय

बाल "म भारत जैसे उभरते Wए #वकासशील रा� क& सामा>जक संरचना म� �ा� एक गंभीर सम+ा है। जब बYे अपने बचपन म�
>श[ा, खेल और #वकास क& संभावनाओ ंके बजाय मजदरूी, शारी�रक प�र"म और शोषण का सामना करते ह�, तो वह न केवल
उनके �>�गत भ#व^ बde रा� क& उ�ादकता और मानवीय ग�रमा को भी [#त पWँचाता है। बाल "#मक वे बYे होते ह� जो
14 या 18 वषk से कम आयु म�, पूणkका�लक अथवा अंशका�लक =प से कायk करते ह�, चाहे वह कृ#ष [ेm, /नमाkण कायk, घरलेू
कायk, होटल%, कारखान% या खदान% म� हो। यह dE#त बY% के संपूणk #वकास म� बाधा उ�� करती है और सं#वधान म� 'द�
उनके मौ�लक अ>धकार% के भी #वपरीत है।

सम+ासम+ा  क&क&  पृ�भू#मपृ�भू#म

भारत म� बाल "म क& जड़� ऐ#तहा>सक, सामा>जक और आ>थbक कारक% म� /नiहत ह�। औप/नवे>शक काल म� औFो#गक उ�ादन
म� बY% का उपयोग सXे "#मक के =प म� /कया गया, और यह 'वृ>� \तंmता 'ाi� के बाद भी अनेक =प% म� जारी रही।
गरीबी, अ>श[ा, प�रवार क& बड़ी आकार संरचना, सामा>जक असमानता, बाल #ववाह और सामा>जक जाग=कता क& कमी ने इस
'वृ>� को और अ>धक Eायी बना iदया। बाल "#मक% क& उपdE#त {ामीण व शहरी दोन% [ेm% म� देखी जाती है, जहाँ वे कृ#ष,
/नमाkण, घरलेू "म, �ट भ�े, खनन, छोटे �ापा�रक '#त�ान% और अ� असंग�ठत [ेm% म� कायkरत पाए जाते ह�।

अyयनअyयन  क&क&  आवoकताआवoकता

बाल "म का '� केवल नी#त या कानून का नहc, बde सामा>जक चेतना, 'शास/नक इ�ाश>� और सामूiहक >ज�ेदारी का
भी है। यFiप सरकार और #वiभ� संEान% �ारा अनेक उपाय अपनाए गए ह�, /क� तु बाल "म क& जमीनी dE#त म� अपे�[त सुधार
नहc Wआ है। इस�लए यह अyयन आवoक है ता/क यह जाना जा सके /क बाल "#मक% क& सम+ाएं �ा ह�, वतkमान
योजनाएँ /कतनी कारगर ह�, और /कन Xर% पर ठोस हX[ेप क& आवoकता है। यह शोध इस iदशा म� एक योगदान 'Xुत
करता है /क भ#व^ म� बाल "म उ�ूलन के �लए ठोस रणनी#तयाँ #वक>सत क& जा सक� ।

उnेoउnेo
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भारत म� बाल "#मक% क& वतkमान dE#त का #वpेषण करना।
बाल "#मक% क& 'मुख सम+ाओ ंक& पहचान करना।
सरकारी नी#तय% एवं अ>ध/नयम% क& 'भावशीलता का परी[ण करना।
ग़ैर-सरकारी संगठन% क& भू#मका और काय¢ क& समी[ा करना।
बाल "म के उ�ूलन हेतु नी#तगत सुझाव 'Xुत करना।

समी[ासमी[ा  साiह£साiह£

ILO और यू/नसेफ क& �रपोट¢ म� #वकासशील देश% म� >श[ा क& कमी और सामा>जक सुर[ा क& कमजोर dE#त को इसके 'मुख
कारण% म� #गना गया है। भारत म� NSSO और जनगणना �रपोट¢ से §j होता है /क कई बYे #वFालय छोड़ "म काय¢ म� लग
जाते ह�। मायरोन वीनर (1991) ने >श[ा 'णाली क& #वफलता को बाल "म के #वXार का कारण बताया, वहc कैलाश स£ाथD
ने इसे मानवा>धकार हनन मानते Wए सामा>जक जाग=कता पर बल iदया। जाँ «ेज़ और अम£k सेन (2013) ने सामा>जक
असमानता और भेदभाव को इसक& जड़ म� बताया, जब/क कौ>शक बसु ने >श[ा को अ/नवायk बनाए जाने और आ>थbक 'ो­ाहन
क& आवoकता पर ज़ोर iदया। सम{तः यह समी[ा संकेत देती है /क बाल "म उ�ूलन केवल कानून से नहc, बde �ापक
सामा>जक-शै�[क हX[ेप% से ही संभव है।

शोधशोध  प�#तप�#त

यह शोध एक #ववेचनाzक  और आलोचनाzक  'कृ#त का है, >जसम� भारत म� बाल "#मक% से संबं>धत मु� सम+ाओ ंका
अyयन /कया जाएगा और उनके /नदान के उपाय% का #वpेषण /कया जाएगा। अyयन का मु� आधार i�तीयक डेटा पर
आधा�रत है, >जसम� #वiभ� ¯ोत% से जानकारी एकm क& जाएगी। इन ¯ोत% म� 'मुख =प से पुXक� , शोध पm, शै�[क जनkल,
�रपोट°, सरकारी दXावेज, शै�[क वेबसाइट� और #व6सनीय ऑनलाइन ¯ोत शा#मल ह�। डेटा सं{हण के �लए इन ¯ोत% से
संबं>धत जानकारी को संक�लत, समी[ा और #वpे#षत /कया जाएगा, ता/क बाल "#मक% क& मु� सम+ाओ ंका �ापक और
सटीक #ववरण 'Xुत /कया जा सके। #वpेषण के दौरान, इन सम+ाओ ंका कारण, 'भाव और वतkमान उपाय% का मूxांकन
/कया जाएगा, साथ ही उनम� मौजूद क#मय% और सुधार के संभा#वत उपाय% पर भी #वचार /कया जाएगा। इस 'i²या म�, संबं>धत
#वषय के #वशेष³% क& राय और पूवk अyयन भी शा#मल /कए जाएंगे, ता/क /न�षk अ>धक #व6सनीय और सटीक हो।

भारतभारत  म�म�  बालबाल  "#मक%"#मक%  क&क&  वतkमानवतkमान  dE#तdE#त

भारत म� बाल "म आज भी एक गंभीर सामा>जक चुनौती के =प म� #वFमान है, भले ही इसके उ�ूलन के �लए वष¢ से 'यास /कए
जा रहे ह�। #वiभ� रा�ीय और अंतराk�ीय संगठन% �ारा समय-समय पर 'Xुत क& गई �रपोट¢ म� यह दशाkया गया है /क भारत क&
एक बड़ी जनसं�ा अभी भी इस सम+ा से 'भा#वत है, #वशेषकर आ>थbक =प से iपछड़े [ेm% म�। रा�ीय आँकड़% के अनुसार,
2011 क& जनगणना म� भारत म� लगभग 1 करोड़ 30 लाख (13 #म�लयन) बाल "#मक% क& उपdE#त दजk क& गई थी, >जनम�
अ>धकांश बYे 5 से 14 वषk क& आयु सीमा के अंतगkत थे। इन आँकड़% म� यह पाया गया /क बाल "म {ामीण [ेm% म� अ>धक
'च�लत है, जहाँ बYे कृ#ष, पशुपालन, �ट भ´%, और घरलेू काय¢ म� संलµ पाए गए। वहc शहरी [ेm% म� बYे चाय क& दकुान%,
छोटे उFोग%, घरलेू नौक�रय%, /नमाkण Eल% और होटल-ढाब% म� कायkरत ह�। हालाँ/क सरकार ने 2021 म� Child Labour
Report 'Xुत नहc क& है, ले/कन अनेक सामा>जक संगठन% �ारा जुटाए गए अनौपचा�रक आँकड़े यह बताते ह� /क को#वड-19
महामारी के बाद बाल "म क& dE#त और अ>धक >च�ताजनक हो गई है। सामा>जक और आ>थbक संदभk म� देखा जाए तो बाल
"म क& सम+ा केवल आ>थbक अभाव तक सी#मत नहc है, बde यह सामा>जक संरचना, >श[ा क& उपे[ा, और "म के '#त
समाज क& मान>सकता से भी जुड़ी Wई है। कई प�रवार% म� बाल "म को आजी#वका के पूरक साधन के =प म� देखा जाता है।
इसके पीछे ग़रीबी, अ>श[ा, प�रवार का आकार, माता-iपता क& बेरोजगारी, तथा सामा>जक सुर[ा के अभाव जैसे कारण 'मुख
=प से उ�रदायी ह�। साथ ही, कई [ेm% म� बालक% के अ>धकार% क& जानकारी का अभाव तथा कानून% के i²याºयन क& कमी भी
इस सम+ा को बढ़ावा देती है। #वशेष =प से यह देखा गया है /क द�लत, आiदवासी और iपछड़ी जा#तय% से आने वाले बYे
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अ>धक सं�ा म� "म म� संलµ होते ह�। बा�लकाओ ंक& dE#त और भी गंभीर है, जो घर के भीतर और बाहर दोन% ही 'कार के "म
म� स¼��लत होती ह�। कई बार वे शारी�रक शोषण और भावनाzक 'ताड़ना का भी >शकार होती ह�। इस 'कार, भारत म� बाल
"#मक% क& वतkमान dE#त सामा>जक, आ>थbक और संEागत पहलुओ ंसे अ£ंत ज/टल और संवेदनशील बनी Wई है, जो न
केवल बY% के #वकास म� बाधक है, बde देश क& सामा>जक और नै#तक संरचना के �लए भी एक चुनौती 'Xुत करती है।

बालबाल  "#मक%"#मक%  क&क&  'मुख'मुख  सम+ाएंसम+ाएं

भारत म� बाल "#मक% को अनेक 'कार क& सम+ाओ ंका सामना करना पड़ता है जो न केवल उनके �>�गत #वकास म� बाधक
ह�, बde उनके मानवा>धकार% का भी उ½ंघन करती ह�। ये सम+ाएं बWआयामी ह�| शारी�रक, मान>सक, सामा>जक और
आ>थbक Xर पर।

शारी�रक, मान>सक और आ>थbक शोषण बाल "#मक% क& सबसे गंभीर सम+ा है। अ¿र देखा गया है /क बYे अ£ंत क�ठन
प�रdE#तय% म� लंबे समय तक कायk करते ह�, >जनम� से अ>धकांश कायk खतरनाक होते ह�| जैसे /क �ट-भ�% म�, /नमाkण Eल%
पर, कारखान% म� रसायन% के संपकk  म�, या गमk धूप म� सड़क /कनार े कायk करना। पयाk� आराम, पौijक भोजन और सुर[ा
उपकरण% क& अनुपdE#त उनके \ा] को अ£>धक 'भा#वत करती है। मान>सक Xर पर बY% को अ¿र डांट, #तरfार,
भय, असुर[ा और अपमान का सामना करना पड़ता है, >जससे उनम� आzÀा/न, /नराशा और असंतोष क& भावना उ�� होती है।
आ>थbक =प से ये बYे अ£>धक कम वेतन पर काम करने के �लए #ववश होते ह�, >जससे उनका शोषण होता है और वे गरीबी
के च² से बाहर नहc /नकल पाते।

>श[ा और \ा] क& dE#त बाल "#मक% के जीवन म� सबसे उपे�[त प[ होता है। अ>धकांश बाल "#मक औपचा�रक >श[ा
से वं>चत रहते ह�, और जो कभी fूल गए भी होते ह� वे समय क& कमी या पा�रवा�रक दबाव के कारण पढ़ाई छोड़ देते ह�। >श[ा
के अभाव म� वे सामा>जक प�रवतkन और �>�गत 'ग#त से कट जाते ह�। \ा] क& hij से, बाल "#मक% को 'ायः कुपोषण,
Áचा संबंधी रोग, 6सन सं²मण, और अ� पुरानी बीमा�रय% का सामना करना पड़ता है, �%/क वे गंदे, असुर�[त और 'द#ूषत
वातावरण म� कायk करते ह�। >च/क­ा सु#वधा तक उनक& पWँच न के बराबर होती है।

सामा>जक बiह�ार और मानवीय अ>धकार% का उ½ंघन भी बाल "#मक% के जीवन का एक सYा पहलू है। समाज उt� 'छोटे
काम' करने वाला समझ कर हेय hij से देखता है, >जससे उनका आzस�ान 'भा#वत होता है। सामा>जक समावेशन क&
'i²याओ ं से वे बiह�ृत रहते ह�| उt� समान अवसर, समान �वहार और सामा>जक समथkन नहc #मल पाता। उनके बाल
अ>धकार जैसे >श[ा का अ>धकार, स�ानपूवkक जीवन जीने का अ>धकार, संर[ण का अ>धकार आiद का /नय#मत उ½ंघन होता
है।

सरकारीसरकारी  नी#तयाँनी#तयाँ  औरऔर  कानूनकानून

भारत सरकार ने बाल "म को समा� करने और बY% को सुर�[त, >श�[त और ग�रमामय जीवन 'दान करने हेतु अनेक कानून%
और नी#तय% क& Eापना क& है। इनका उnेo न केवल बाल "म को '#तबं>धत करना है, बde बY% के सम{ #वकास को
सु/नÃÄत करना भी है।

● बाल "म (/नषेध और #व/नयमन) अ>ध/नयम, 1986 (संशो>धत 2016 म�) यह अ>ध/नयम भारत म� बाल "म से संबं>धत सबसे
'मुख कानून है। 'ारiंभक =प से यह अ>ध/नयम बY% को खतरनाक �वसाय% म� काम करने से रोकता था, ले/कन 2016 म� /कए
गए संशोधन के बाद, यह अ>ध/नयम 14 वषk से कम उÅ के बY% को /कसी भी 'कार के कायk म� /नयु� करने पर पूणk =प से
'#तबंध लगाता है।

● >श[ा का अ>धकार अ>ध/नयम, 2009 (RTE Act) यह अ>ध/नयम 6 से 14 वषk क& आयु तक के बY% को /न:शुe और
अ/नवायk 'ाथ#मक >श[ा 'दान करने का अ>धकार सु/नÃÄत करता है। इस अ>ध/नयम का उnेo बY% को >श[ा क& ओर
आक#षbत करना और उt� fूल से बाहर काम म� संलµ होने से रोकना है। यह अ>ध/नयम बाल "म उ�ूलन के अiभयान म� एक
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सकाराzक कदम रहा है, परतंु इसके i²याºयन म� अभी भी कई �ावहा�रक चुनौ#तयाँ #वFमान ह�।

● रा�ीय बाल "म प�रयोजना (NCLP), 1988 सरकार �ारा चलाया गया यह कायk²म उन >जल% म� लागू /कया जाता है जहाँ
बाल "म क& अ>धकता पाई जाती है। इसका उnेo कायkरत बालक% को पुनवाkस क� «% म� >श[ा, पोषण, \ा] सेवा और
�ावसा>यक '>श[ण उपलu कराना है।

● अ� 'मुख योजनाएं और कानून

सं#वधान का अनु�ेद 21(A): सभी बY% को अ/नवायk >श[ा का मौ�लक अ>धकार देता है।

अनु�ेद 24: 14 वषk से कम आयु के बY% को खतरनाक काय¢ म� /नयु>� से रोकता है।

POSCO अ>ध/नयम, 2012: बY% के यौन शोषण के #वÊ� सुर[ा 'दान करता है।

/कशोर �ाय (बालक% क& देखरखे और संर[ण) अ>ध/नयम, 2015: शो#षत या उपे�[त बY% के पुनवाkस क& �वEा करता है।

ग़ैरग़ैर--सरकारीसरकारी  संगठन%संगठन%  क&क&  भू#मकाभू#मका

भारत म� बाल "म जैसी गहन सामा>जक सम+ा से /नपटने म� ग़ैर-सरकारी संगठन% क& भू#मका अ£ंत महÁपूणk और
प�रवतkनकारी रही है। ये संगठन केवल बY% क& मु>� या पुनवाkस तक सी#मत नहc रहते, बde >श[ा, \ा], कानूनी
संर[ण, और सामा>जक पुनसËरचना जैसे #व#वध आयाम% म� भी ठोस हX[ेप करते ह�। बचपन बचाओ आंदोलन, चाइÌलाइन
इं/डया फाउंडेशन, 'यास, सेव द >चÍÎन, और ²ाई जैसी संEाएँ न केवल बY% को बंधुआ मज़दरूी, घरलेू शोषण या बाल "म
से मु� कर मु�धारा से जोड़ने का कायk करती ह�, बde जनजाग=कता अiभयान%, #व>धक कायkवाiहय%, और 'शास/नक
दबाव के माyम से �ापक सामा>जक चेतना का /नमाkण भी करती ह�। इन संगठन% �ारा संचा�लत अEायी आ"य गृह,
अनौपचा�रक >श[ा क� «, �ावसा>यक '>श[ण कायk²म और परामशk सेवाएँ बY% के सवाËगीण पुनवाkस को संभव बनाती ह�।
इन 'यास% को सश� बनाने के �लए सरकार, समाज और नी#त /नमाkताओ ंका सहयोग अ£ावoक है, ता/क बाल "म जैसी
गहरी सामा>जक चुनौती का Eायी समाधान सु/नÃÄत /कया जा सके।

/नवारण/नवारण  केके  उपायउपाय

बाल "म जैसी सामा>जक #वकृ#त को केवल क़ानूनी /नषेध% से समा� नहc /कया जा सकता; इसके �लए बWXरीय 'यास,
सामा>जक जाग=कता, और संEागत '#तब�ता आवoक होती है। इस खंड म� #वiभ� Xर% पर अपनाए जा सकने वाले
/नवारक उपाय% पर चचाk क& गई है।

1. 1. नी#तगतनी#तगत  सुधारसुधार  औरऔर  'शास/नक'शास/नक  कड़ाईकड़ाई

सरकार �ारा बनाए गए बाल "म /नषेध अ>ध/नयम% को ज़मीनी Xर पर लागू करने म� अब भी अनेक खा#मयाँ बनी Wई ह�। अतः
सुझाव iदए जाते ह� /क बाल "म कानून% को सÑी से लागू /कया जाए। /नगरानी तंm को मज़बूत /कया जाए। Eानीय 'शासन,
"म #वभाग और पु�लस को सामूiहक =प से उ�रदायी बनाया जाए /क वे बाल "म के मामल% म� शीÒ और ठोस कारkवाई कर�।
मज़दरू बÓXय%, /नमाkण Eल% और असंग�ठत [ेm% म� /नरी[ण% क& आवृ>� बढ़ाई जाए। अपरा>धय% के �लए दंडाzक 'ावधान%
का 'भावी कायाkºयन हो।

2. 2. >श[ा>श[ा  औरऔर  कौशलकौशल  #वकास#वकास  कोको  बढ़ावाबढ़ावा

>श[ा ही बाल "म के सबसे 'भावी समाधान के =प म� उभरी है। इसके अंतगkत:

सभी बY% को मुÔ और अ/नवायk 'ारiंभक >श[ा उपलu कराई जाए। मyाÕ भोजन, छाmवृ>�, /कताब� और यू/नफॉमk जैसी
सु#वधाएँ उपलu करवाकर बY% को fूल क& ओर आक#षbत /कया जाए। fूल Îॉपआउट बY% के �लए पुनः 'वेश कायk²म
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चलाए जाएँ। /कशोर% के �लए कौशल '>श[ण क� « Eाiपत /कए जाएँ, ता/क वे आ>थbक =प से आz/नभkर बन सक� ।

3. 3. समाजसमाज  म�म�  जाग=कताजाग=कता  औरऔर  मान>सकतामान>सकता  म�म�  प�रवतkनप�रवतkन

बाल "म क& मूल जड़ केवल गरीबी नहc, बde सामा>जक असंवेदनशीलता और जाग=कता क& कमी भी है। अतः जन
जाग=कता अiभयान% के माyम से यह संदेश फैलाया जाए /क बाल "म कराना या सहन करना अपराध है। मी/डया, सामा>जक
कायkकताk, #वFालय, और Eानीय पंचायत� #मलकर /नय#मत संवाद, र�ैलयाँ और नुÖड़ नाटक आiद आयो>जत कर�।
�वसा>यय% और उF#मय% को बाल "#मक% को न रखने के �लए 'े�रत और >श�[त /कया जाए। सामा>जक संEान% म� बाल "म
के मुnे पर सामूiहक चचाk और #वमशk को बढ़ावा #मले।

4. 4. आ>थbकआ>थbक  सश>�करणसश>�करण  औरऔर  सामा>जकसामा>जक  संर[णसंर[ण

बाल "म 'ायः प�रवार क& आ>थbक #ववशता के कारण होता है। अतः गरीब प�रवार% को #व�ीय सहायता, रोज़गार गारटंी, और
\-सहायता समूह% के ज़�रए स[म बनाया जाए। मiहलाओ ंको \रोज़गार से जोड़कर प�रवार क& आ>थbक /नभkरता बY% पर से
हटाई जा सकती है। बY% के �लए समाज कxाण योजनाओ,ं जैसे बाल #वकास कायk²म, /कशोरी योजना आiद को बेहतर
i²याºयन सु/नÃÄत /कया जाए।

5. 5. ग़ैरग़ैर--सरकारीसरकारी  संगठन%संगठन%  औरऔर  जनसहभा#गताजनसहभा#गता  कोको  'ो­ाहन'ो­ाहन

सरकार अकेले इस चुनौती से नहc /नपट सकती। अतः NGOs, \यंसेवी संEाएँ, और समुदाय-आधा�रत संगठन% को सरकार के
साथ साझेदारी मॉडल म� काम करने क& अनुम#त और 'ो­ाहन #मले। इन संगठन% को #व�ीय संसाधन, क़ानूनी संर[ण, और
'शास/नक समथkन 'दान /कया जाए।

/न�षk/न�षk

भारत जैसे #वशाल और #व#वधतापूणk देश म� बाल "म एक गहन सामा>जक चुनौती के =प म� #वFमान है, >जसक& जड़� आ>थbक
#वषमता, सामा>जक असमानता, >श[ा क& कमी और संवेदनहीन मान>सकता म� गहराई तक फैली Wई ह�। इस शोध के माyम से
यह §j =प से उभरकर सामने आया है /क बाल "म केवल एक आ>थbक मुnा नहc है, बde यह एक बWआयामी सामा>जक
सम+ा है जो एक बYे के जीवन, उसक& >श[ा, \ा], �>�Á #वकास और मानवा>धकार% को '£[ =प से 'भा#वत
करती है। शोध के दौरान यह देखा गया /क बाल "#मक बY% को शारी�रक, मान>सक और भावनाzक शोषण का सामना करना
पड़ता है। वे >श[ा से वं>चत रह जाते ह� और उt� अपने जीवन के 'ारiंभक वष¢ म� ही "म के बोझ तले दबा iदया जाता है।
अ>धकांश बYे /नमाkण Eल%, घरलेू काय¢, दकुान%, फैिÙÚय% और खेत% म� असुर�[त और अ\E वातावरण म� काम करने को
#ववश ह�, जहाँ उनके अ>धकार% क& कोई सुर[ा नहc होती। >श[ा और \ा] जैसे मूल अ>धकार% तक उनक& पWँच अ£ंत
सी#मत होती है, >जससे उनके सम{ #वकास क& संभावनाएँ बा>धत होती ह�। सरकारी 'यास% क& hij से देखा जाए तो भारत म�
बाल "म के उ�ूलन हेतु समय-समय पर अनेक कानून और योजनाएँ बनाई गई ह� |  जैसे बाल "म (/नषेध एवं #व/नयमन)
अ>ध/नयम, >श[ा का अ>धकार अ>ध/नयम, और #वiभ� पुनवाkस योजनाएँ। iफर भी, ज़मीनी Xर पर इनका i²याºयन
संतोषजनक नहc है। सामा>जक जाग=कता क& कमी, 'शास/नक उदासीनता और आ>थbक #ववशता के कारण बाल "म क&
सम+ा /नरतंर बनी Wई है। इसके अ#त�र�, ग़ैर-सरकारी संगठन% �ारा /कए जा रहे कायk उ½ेखनीय ह�, >जt%ने न केवल अनेक
बY% का जीवन बदला है, बde समाज म� जाग=कता और संवेदना भी उ�� क& है। उनके �ारा चलाए जा रहे >श[ा और
पुनवाkस क� «, जाग=कता अiभयान, और समुदाय सहभा#गता कायk²म% से सकाराzक प�रवतkन क& संभावनाएँ §j होती ह�। इस
अyयन से यह भी /न�षk /नकलता है /क केवल कानून बनाना पयाk� नहc है, जब तक /क सामा>जक Xर पर मान>सकता म�
प�रवतkन न हो। बाल "म के उ�ूलन के �लए प�रवार, समाज, fूल, सरकार और \यंसेवी संEान% को #मलकर कायk करना
होगा। >श[ा को आकषkक, उपयोगी और सुलभ बनाना, बY% के माता-iपता को आ>थbक =प से स[म बनाना, और बY% को
कौशल '>श[ण देना इस iदशा म� /नणाkयक उपाय >स� हो सकते ह�। अतः कहा जा सकता है /क भारत म� बाल "म क& सम+ा
का समाधान बWआयामी, दीघkका�लक और समावेशी hijकोण से ही संभव है। जब तक हम समाज के '£ेक वगk को इस
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प�रवतkन म� भागीदार नहc बनाते, तब तक कोई भी नी#त या कानून 'भावी नहc हो सकता। बY% को उनका बचपन लौटाना न
केवल एक नै#तक कतk� है, बde यह भारत के उÛल भ#व^ क& बु/नयाद भी है।
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