
 Journal of Advances and Scholarly Research In Allied Education 
Vol.22, Issue No. 3 April-2025, ISSN 2230-7540 

 

छाया बंसल, डॉ. शिवकांत चतुवेर्दी  www.ignited.in 620 
 

 
एकल परिवाि ों के ववद्यावथिय ों में सोंयुक्त परिवाि ों के ववद्यावथिय ों में 

िचनात्मकता की तुलना  

 

छाया बोंसल1*, डॉ. विवकाोंत चतुवेर्दी2 

1 रिसचच स्कॉलि एम. ए. इकोनॉशमक्स, एम. ए. सोशियोलॉजी, एम. एड., शिक्षा शवभाग, जे. एस. 

यूशनवशसचटी, शिकोहाबार्द, उत्ति प्ररे्दि, भाित 

gargchhaya1983@gmail.com 

2 सलाहकार प्रोफेसर : एम. एससी., पी. एच. डी. शिक्षा विभाग, जे. एस. विश्िविद्यालय, शिकोहाबाद, उत्तर प्रदेि, भारत 

साि: वतचमान अध्ययन में पाया गया शक भावनात्मक बुद्धिमत्ता के चाि आयामो ं(अंति-वैयद्धिक जागरूकता, पािस्परिक 

जागरूकता, अंति-वैयद्धिक प्रबंधन अंति-वैयद्धिक प्रबंधन में सहायता किता है) में से। एकल औि संयुि परिवािो ंके 

बचे्च केवल अंति-वैयद्धिक औि पािस्परिक जागरूकता में ही महत्वपूर्च पाए जाते हैं क्ोशंक एकल परिवािो ंके बच्चो ंके 

भावनात्मक बुद्धिमत्ता के अंति-वैयद्धिक औि पािस्परिक जागरूकता के प्राप्त औसत अंक उनके समकक्षो ंकी तुलना में 

अशधक होते हैं। यह सुिशक्षत रूप से शनष्कर्च शनकाला जा सकता है शक संयुि परिवािो ंके बच्चो ंकी तुलना में एकल परिवािो ं

के बच्चो ंमें बेहति अंति-वैयद्धिक औि पािस्परिक जागरूकता होती है। कुल भावनात्मक बुद्धिमत्ता के संबंध में एकल औि 

संयुि परिवािो ंके बच्चो ंके बीच महत्वपूर्च अंति होता है क्ोशंक एकल परिवािो ंके बच्चो ंके भावनात्मक बुद्धिमत्ता के औसत 

अंक उनके समकक्षो ंकी तुलना में अशधक होते हैं। 

मुख्य िब्द: िचनात्मक, योग्यता, बुद्धिमत्ता, मानशसक, व्यद्धि। 

--------------------------------X---------------------------------- 

1. परिचय 

यह समझाने के शलए शक कुछ व्यद्धि पुिाने मुद्ो ंपि नए दृशिकोर् अपनाने में रू्दसिो ंकी तुलना में अशधक 

सक्षम क्ो ं होते हैं, हेनेसी औि अमाशबल (2010) िचनात्मकता को व्यद्धिगत शभन्नताओ ं की एक 

अवधािर्ा के रूप में प्रसु्तत किते हैं। सांसृ्कशतक प्रगशत को गशत रे्दने वाली मोटि की तिह, िचनात्मकता 

हमें अपनी लंबे समय से चली आ िही मान्यताओ ंऔि प्रशतमानो ंका पुनमूचल्ांकन किने के शलए पे्ररित 

किेगी। एक वैकद्धिक परिभार्ा के अनुसाि, अनावश्यक मान्यताओ ंको त्यागते हुए नए शवचािो ंको जन्म 

रे्दने की क्षमता िचनात्मक सोच की एक पहचान है। प्राथशमक शवद्यालय में आलोचनात्मक शचंतन कौिल 
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का महत्व इस तथ्य से स्पि होता है शक अच्छी अध्ययन आर्दतें िैिवावस्था औि प्रािंशभक सू्कली शिक्षा 

के र्दौिान शवकशसत होती हैं औि व्यद्धि के जीवन भि में बेहति होती जाती हैं। 

िचनात्मकता का रू्दसिा नाम अपसािी शचंतन है। अशभसािी शचंतन के शवपिीत, यह पूिी तिह से शवपिीत 

है। यशर्द कोई अशभसािी शचंतन के शवशिि मागच का अनुसिर् किता है, तो वह अंततः  सही उत्ति पि 

पहुुँचेगा—वही उत्ति जो अन्य लोगो ंको शमल सकता है। अशभसािी शचंतन में, व्यद्धि एक पूवचशनधाचरित 

प्रशिया का पालन किता है, सही समाधान तक पहुुँचने के शलए तकच संगत शवशे्लर्र् किता है, औि शिि 

शवचाि शिया को समाप्त कि रे्दता है। 

रू्दसिी ओि, िचनात्मक सोच शवशभन्न दृशिकोर्ो ंकी खोज कि सकती है, कभी-कभी मानक से हटकि, 

सतही स्ति से आगे रे्दख सकती है, सोचे-समझे जोद्धखम उठा सकती है, औि सही उत्ति की तलाि में 

साहशसक यात्राएुँ  कि सकती है। उते्तजक, परिवतचनिील, अनुकूलनीय, िचनात्मक औि ग्रहर्िील, 

अपसािी सोच की पहचान हैं। प्रवाह, अनुकूलनिीलता, िचनात्मकता औि शवस्ताि अपसािी सोच के 

चाि आधाि हैं। 

छात्रो ंके िैक्षशर्क प्रर्दिचन को लंबे समय से उनके िैशक्षक अनुभव का एक महत्वपूर्च घटक माना जाता 

िहा है। इससे बचे्च अशधक अध्ययन औि सीखने के शलए पे्ररित होते हैं। कोई व्यद्धि नई जानकािी को 

शकतनी अच्छी तिह जानता है औि उसका शकतना अच्छा उपयोग कि सकता है, यह उसकी योग्यता 

का मापरं्दड है। "िैक्षशर्क उपलद्धि" िब्द का अथच शकसी वाशर्चक पिीक्षा में उच्च अंक या औपचारिक 

शिक्षा के संर्दभच में शकसी शविेर् शवर्य में प्रर्दशिचत महाित हो सकता है। छात्रो ंके िैक्षशर्क प्रर्दिचन को 

मापने के सबसे लोकशप्रय तिीके उनकी िैक्षशर्क या िैशक्षक आयु, उपलद्धि गुर्ांक, या शकसी शविेर् 

शवर्य में सिलता गुर्ांक हैं। 

उपलद्धि में छात्र की क्षमता औि प्रर्दिचन िाशमल है; यह बहुआयामी है; यह मानव शवकास औि 

संज्ञानात्मक, भावनात्मक, सामाशजक औि िािीरिक वृद्धि से गहिाई से जुडी है; यह बचे्च की संपूर्चता 

का प्रशतशनशधत्व किती है; यह केवल अलग-अलग घटनाओ ंतक सीशमत नही ंहै, बद्धि समय के साथ 

औि शवशभन्न चिर्ो ंमें, छात्र की िैशक्षक यात्रा से लेकि उच्चति माध्यशमक शिक्षा औि पेिेवि जीवन तक, 

प्रकट होती है (स्टाइनबगचि, 1993)। उपलद्धि अनुभव के माध्यम से अशजचत ज्ञान औि क्षमताओ ंको 

र्दिाचती है, जो शकसी शवशिि शवर्य में प्राप्त योग्यता या प्रर्दिचन की शडग्री को र्दिाचती है। 
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2. सावित्य की समीक्षा 

बाग  (2022) ऐसे कई लक्षर् हैं शजनका उपयोग यह अनुमान लगाने के शलए शकया जा सकता है शक 

बचे्च सू्कल में, शविेर् रूप से माध्यशमक स्ति पि, शकतना अच्छा प्रर्दिचन किें गे। इनमें छात्रो ंकी पे्रिर्ा, 

उनके िैक्षशर्क संस्थानो ंकी गुर्वत्ता औि सबसे महत्वपूर्च, उनके परिवािो ंका प्रभाव जैसी चीजें िाशमल 

हैं। यूके में िोधकताचओ ंने एकल माता-शपता के बच्चो ंकी िैक्षशर्क उपलद्धि पि प्रभावो ंकी जांच किने 

के शलए र्दो पारिवारिक मॉडल—पारिवारिक घाटा मॉडल औि जोद्धखम कािक सुिक्षात्मक मॉडल—का 

उपयोग शकया है। अफ्रीका में एक अनुभवजन्य अध्ययन के अनुसाि, समान िैक्षशर्क बौद्धिक क्षमता 

होने के बावजूर्द, एकल-अशभभावक वाले परिवािो ंके छात्रो ंको अकार्दशमक रूप से संघर्च किने की 

अशधक संभावना है; हालांशक, संयुि िाज्य अमेरिका में 15 वर्च की आयु के लगभग आधे बचे्च एकल-

अशभभावक वाले परिवािो ंमें पले-बढे हैं।  

अवनल कुमाि वतवािी (2020) शकसी व्यद्धि का भावनात्मक, मनोवैज्ञाशनक औि सामाशजक स्वास्थ्य, 

सभी उसके समग्र मानशसक स्वास्थ्य में योगर्दान किते हैं, जो बर्दले में उसकी सहानुभूशत की क्षमता, 

शवपिीत परिद्धस्थशतयो ंमें लचीलापन औि सामाशजक औि संज्ञानात्मक योग्यता को प्रभाशवत किता है। 

कई िोधो ंके अनुसाि, शकसी व्यद्धि का तात्काशलक वाताविर् उसके कशथत औि वास्तशवक मानशसक 

स्वास्थ्य र्दोनो ंके साथ महत्वपूर्च रूप से सहसंबि होता है। जबशक सामाशजक शनधाचिक अपने कािर्ो,ं 

गंभीिता औि परिर्ामो ंके संर्दभच में मानशसक स्वास्थ्य पि प्रभाव डालते हैं, वही ंमानशसक स्वास्थ्य बर्दले 

में व्यद्धिगत स्वतंत्रता औि अपने जीवन के बािे में सही शनर्चय लेने की क्षमता पि इसके प्रभावो ंके 

माध्यम से सामाशजक शनधाचिको ं को प्रभाशवत किता है। मानशसक स्वास्थ्य के सामाशजक-आशथचक 

शनधाचिको ंके अध्ययन का महत्व इससे पता चलता है। तिीके: पटना में, कक्षा 13-17 में नामांशकत छात्र 

एक िॉस-सेक्शनल, खोजपूर्च गुर्ात्मक िोध के शवर्य थे। शनम्न-आय वाले परिवािो ं(41.6%) औि घि 

पि केवल एक अशभभावक वाले परिवािो ं(कुल का 40%) के छात्र प्रभाशवत हुए। परिर्ाम: शकिोि छात्र 

अक्सि मानशसक स्वास्थ्य समस्याओ ंसे जूझते हैं। अवसार्द के बािे में अशभभावको ंऔि शिक्षको ंकी 

जागरूकता बढाने के शलए प्रयास शकए जाने चाशहए। यशर्द अवसार्द औि उसके प्रभावो ंका समय िहते 

पता चल जाए, तो उन्हें कम शकया जा सकता है या उलट भी शर्दया जा सकता है। 

वबरििाोंजे ऑगस्टीन बाग  (2022) ऐसे कई लक्षर् हैं शजनका उपयोग यह अनुमान लगाने के शलए 

शकया जा सकता है शक बचे्च सू्कल में, शविेर् रूप से माध्यशमक स्ति पि, शकतना अच्छा प्रर्दिचन किें गे। 

इनमें छात्रो ंकी पे्रिर्ा, उनके िैक्षशर्क संस्थानो ंकी गुर्वत्ता औि सबसे महत्वपूर्च, उनके परिवािो ंका 

प्रभाव जैसी चीजें िाशमल हैं। यूके में िोधकताचओ ंने एकल माता-शपता के बच्चो ंकी िैक्षशर्क उपलद्धि 
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पि प्रभावो ंकी जांच किने के शलए र्दो पारिवारिक मॉडल—पारिवारिक घाटा मॉडल औि जोद्धखम कािक 

सुिक्षात्मक मॉडल—का उपयोग शकया है। 

विक  (2023)इस अध्ययन का उदे्श्य एकल पालन-पोर्र् औि शकिोिो ंके िैक्षशर्क प्रर्दिचन पि इसके 

प्रभाव के मुदे् पि साक्ष्य-आधारित सुझाव प्रर्दान किके साशहत्य में एक कमी को पूिा किना था। हमािे 

िोध में न केवल एकल पालन-पोर्र् के शकिोिो ंके िैक्षशर्क प्रर्दिचन पि प्रत्यक्ष प्रभाव को ध्यान में 

िखा गया, बद्धि सिलता की आंतरिक पे्रिर्ा औि सामाशजक सहायता प्रर्ाशलयो ंके मध्यस्थ प्रभाव के 

अप्रत्यक्ष प्रभाव को भी ध्यान में िखा गया। इस सवेक्षर् में नाइजीरिया के 6 अलग-अलग िाज्यो ंके 12 

शवशभन्न सू्कलो ंके 379 माध्यशमक शवद्यालय के छात्रो ंको िाशमल शकया गया। स्माटच पीएलएस की सहायता 

से, आंशिक नू्यनतम वगच संिचनात्मक समीकिर् मॉडल का उपयोग किके िोध आुँकडो ंका शवशे्लर्र् 

शकया गया। हमािे िोध से पता चलता है शक शजन बच्चो ंके माता-शपता उनके जीवन में मौजूर्द नही ंहोते, 

वे िैक्षशर्क रूप से प्रभाशवत नही ंहोते। इसके अशतरिि, हमने पाया शक शकिोिो ंका िैक्षशर्क प्रर्दिचन 

उनके एकल पालन-पोर्र् के स्ति से प्रभाशवत होता है, औि यह संबंध सामुर्दाशयक समथचन से शनयंशत्रत 

होता है। व्यद्धिगत सिलता पे्रिर्ा को भी इस संबंध में एक मध्यस्थ चि के रूप में पहचाना गया। बच्चो ं

की िैक्षशर्क उपलद्धि पि प्रभाव एकल-अशभभावक वाले परिवािो ंमें र्दो-अशभभावक वाले परिवािो ंकी 

तुलना में अशधक स्पि होता है। समझ में प्रगशत के रूप में, हम आत्मशनर्चय शसिांत की सिाहना किते 

हैं। 

उनाम्बा (2020) इस िोध का उदे्श्य र्दो अशभभावको ंऔि एकल अशभभावको ंवाले घिो ंमें छात्रो ंके 

गशर्तीय प्रर्दिचन औि उनके िैक्षशर्क आत्म-सम्मान के बीच संबंधो ंकी जांच किना था। अध्ययन के 

उदे्श्यो ंके अनुसाि, र्दो िोध प्रश्न औि र्दो िून्य परिकिनाएं शवकशसत की गईं औि 0.05 के महत्व स्ति 

पि उनका पिीक्षर् शकया गया। अध्ययन में उपयोग की गई िोध िर्नीशत एक तुलनात्मक सवेक्षर् थी। 

इमो िाज्य के ओवेिी नगि परिर्र्द के्षत्र के कुल 1,267 शितीय वर्च के छात्रो ंने अध्ययन की जनसंख्या 

बनाई। प्रासंशगक डेटा इकट्ठा किने के शलए गशर्तीय उपलद्धि पिीक्षर् (MAT) औि िैक्षशर्क आत्म-

सम्मान प्रश्नावली (ASEQ) का उपयोग शकया गया था। िैशक्षक मनोशवज्ञान औि गशर्त शिक्षा के एक-एक 

शविेर्ज्ञ के साथ मापन औि मूल्ांकन शविेर्ज्ञो ंने वैधता के शलए पिीक्षर्ो ंकी जांच की। 
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3. अध्ययन की रूपिेखा 

3.1 कायिप्रणाली 

मानव शवकास पि िोध किना एक अतं्यत कशठन कायच है क्ोशंक मानव शवकास पि शकए जाने वाले 

अध्ययनो ंमें जीव से जुडे सभी चि प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से शवकास को प्रभाशवत किते हैं। इसशलए 

परिषृ्कत कायचप्रर्ाली का उपयोग आवश्यक है औि उपकिर्ो ंव तकनीको ंके चयन से लेकि आुँकडे 

एकत्र किने की प्रशिया तक, हि पहलू पि ध्यान रे्दना आवश्यक है। 

3.2 उपकिण ों का प्रिासन 

अने्वर्क ने प्रते्यक संस्थान का व्यद्धिगत रूप से र्दौिा शकया। संस्थानो ंकी पहचान किने के बार्द, 

शवद्यालयो ंके प्रधानाचायों से संपकच  शकया गया औि उन्हें अध्ययन का उदे्श्य समझाया गया। उनकी 

सहमशत से, िोधकताच ने यादृद्धच्छक संख्या ताशलकाओ ंका उपयोग किके शवर्यो ंकी पहचान की औि 

शवर्यो ंसे अनौपचारिक रूप से संपकच  शकया गया, उनके बीच संबंध स्थाशपत शकए गए औि उन्हें शवशभन्न 

उपकिर्ो ंपि प्रशतशिया रे्दने के शनरे्दि शर्दए गए। पिीक्षर् प्रिासन, िोध प्रशिया के सबसे महत्वपूर्च 

चिर्ो ंमें से एक है क्ोशंक सही पिीक्षर् प्रिासन के अभाव में, शवश्वसनीय परिर्ाम प्राप्त नही ंहो सकते। 

3.3 डेटा सोंग्रि 

शकसी भी व्यवद्धस्थत औि वैज्ञाशनक जाुँच पिशत में, आवश्यक प्रकाि औि आकाि के नमूने के वास्तशवक 

चयन की समस्या वास्तव में अतं्यत शनर्ाचयक होती है। पयाचप्त नमूनाकिर् शडजाइन में कई बातो ंका 

ध्यान िखना आवश्यक होता है, जैसे शक शजस जनसंख्या से नमूना शलया जा िहा है उसकी प्रकृशत औि 

शविेर्ताएुँ , चुने गए शवर्य की पहुुँच, अने्वर्क के पास समय औि संसाधनो ंकी उपलिता औि आुँकडो ं

के सांद्धख्यकीय उपचाि की उपयुिता आशर्द। उपिोि शसिांत को ध्यान में िखते हुए, िोधकताच ने 

शनम्नशलद्धखत चिर् अपनाए। 

चयशनत समूह में संवेर्दी समस्याओ ं वाले छात्रो ं की पहचान शिक्षको ं की िाय पूछकि की जाएगी। 

मूल्ांकन के शलए मौद्धखक अशधगम अक्षमता जाुँच सूची का उपयोग शकया जाएगा। अशधगम अक्षमता 

वाले शिक्षाशथचयो ंकी पहचान के शलए चयशनत शवद्यालयो ंके छात्रो ंका चयन शकया जाएगा। -2.00 औि 

उससे अशधक अंक प्राप्त किने वाले छात्रो ंका चयन शकया जाएगा। चयशनत समूह में बुद्धिमत्ता मापने के 

शलए मानक प्रगशतिील मैशटि क्स का उपयोग शकया जाएगा। मानक प्रगशतिील मैशटि क्स पि 25 प्रशतित 

से अशधक अंक प्राप्त किने वाले छात्रो ंका चयन शकया जाएगा। 
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3.3.1 नमूने औि उसके तत् ों का ववविण 

वतचमान अध्ययन के नमूने में पिमारु् औि के पुरुर् औि मशहला उत्तिर्दाता िाशमल थेसंयुिउच्चति 

माध्यशमक शवद्यालयो ंकी ग्यािहवी ंकक्षा में पढने वाले 16 से 18 वर्च की आयु के परिवािउत्ति प्ररे्दि के 

आगिा शजले मेंइसमें जाशत, पंथ, धमच औि परिवाि के प्रकाि पि ध्यान शर्दए शबना जनसंख्या के सभी तत्वो ं

को िाशमल शकया गया। 

3.3.2 नमूना चयन 

वतचमान जांच के शलए प्रशतशनशध नमूना शनम्नशलद्धखत प्रशिया का उपयोग किके चुना गया था। 

3.3.2.1 सोंस्थान ों का चयन 

प्रशतशनशध नमूना चुनने के शलए सबसे पहले अने्वर्क ने उच्चति माध्यशमक शवद्यालयो ंकी सूची तैयाि 

कीउत्ति प्ररे्दि के आगिा शजले मेंमुख्य शिक्षा कायाचलय (सीईओ) आगिा से। कुल 35 उच्चति माध्यशमक 

शवद्यालय थे, शजनमें से 24 संस्थानो ंको चुना गया। चुने गए संस्थान के्षत्र के उत्ति, र्दशक्षर्, पूवच औि पशिम 

में िैले हुए थे। इन संस्थानो ंका चयन उदे्श्यपूर्च प्रशतचयन शवशध िािा शकया गया था। एकल औि संयुि 

परिवािो,ं र्दोनो ंसे पुरुर् औि मशहला उत्तिर्दाताओ ंका चयन शकया गया था। इन संस्थानो ंमें नामांशकत 

छात्र लगभग मध्यमवगीय परिवािो ंसे आते हैं; क्ोशंक कश्मीि घाटी में िहने वाले लोग अशधकति मध्यम 

वगच के हैं। 

3.3.2.2 नमूने का चयन 

24 उच्चति माध्यशमक शवद्यालयो ंमें ग्यािहवी ंकक्षा में पढने वाले 16 से 18 वर्च की आयु के एकल औि 

संयुि परिवािो ंके छात्र-छात्राओ ंके समूह में से, सिल यादृद्धच्छक प्रशतचयन िािा चयशनत छात्र-छात्राओ ं

का चयन शकया गया। इन संस्थानो ंके छात्रो ंके अंक कायाचलय अशभलेखो ंसे शलए गए औि सांद्धख्यकी 

पुस्तको ंमें र्दी गई यादृद्धच्छक संख्या सािशर्यो ंका उपयोग शकया गया। 

इस प्रकाि, प्रािंशभक नमूने में 400 लडके औि 400 लडशकयां िाशमल हैं, अथाचत कुल नमूना 800 शवर्य 

थे। 

3.4 प्रयुक्त साोंख्यख्यकीय तकनीकें  

िोध के के्षत्र में आुँकडो ंका शवशे्लर्र् वास्तव में एक महत्वपूर्च कायच है। शवशे्लर्र् के शलए वैज्ञाशनक 

दृशिकोर् औि शविेर्ज्ञता की आवश्यकता होती है। हालाुँशक, अने्वर्क ने आुँकडो ंके शवशे्लर्र् के शलए 
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अतं्यत बुशनयार्दी मानरं्दडो ं को ध्यान में िखा। आुँकडो ं के शवशे्लर्र् के शलए उपयुि सांद्धख्यकीय 

तकनीको ं का प्रयोग शकया गया। अध्ययन के उदे्श्यो ं की जाुँच औि औशचत्य शसि किने के शलए 

वर्चनात्मक औि अनुमानात्मक, र्दोनो ंप्रकाि के सांद्धख्यकी का उपयोग शकया गया। 

अध्ययन के उदे्श्यो ंके अंतगचत आुँकडो ंका सांद्धख्यकीय शवशे्लर्र् शकया जाएगा औि इस िोध में माध्य, 

एनोवा, मानक शवचलन, टी-पिीक्षर् औि सहसंबंध तकनीको ंका उपयोग शकया जाएगा। इसमें परिर्ामो ं

को ताशलकाओ ंके रूप में प्रसु्तत शकया जाएगा औि जहाुँ उपयुि होगा, वहाुँ सं्तभ आिेखो ंके माध्यम 

से परिर्ामो ंका शचत्रमय शनरूपर् प्रसु्तत शकया जाएगा। 

3.4.1 वणिनात्मक साोंख्यख्यकी 

वर्चनात्मक सांद्धख्यकी पे्रक्षर्ो ंके एक शविेर् समूह से संबंशधत संख्यात्मक आुँकडो ंको वगीकृत, व्यवद्धस्थत 

औि सािांशित किती है (िशवर्द, आि. 2011)। अंको ंके शवतिर् की प्रकृशत का वर्चन किने के शलए कुछ 

वर्चनात्मक सांद्धख्यकी की गर्ना की गई। ये हैं: 

 अथि-औसत मानो ंकी गर्ना िचनात्मक सोच, भावनात्मक बुद्धिमत्ता औि िैक्षशर्क उपलद्धि के 

शवतिर् की कें द्रीय प्रवृशत्त के माप के रूप में की गई थी। 

 माख्यध्यका: शवशभन्न अंको ंके मद्धध्यका मान की गर्ना अंको ंके शवतिर् की प्रकृशत का अध्ययन 

किने के शलए की गई थी। मानक शवचलन: इसकी गर्ना अंको ंमें शभन्नता का अध्ययन किने 

औि अन्य शवशभन्न गर्नाएं किने के शलए की गई थी। 

 Z-स्क ि: जेड-स्कोि एक प्रकाि का मानक स्कोि है जो यह बताता है शक शर्दया गया स्कोि उस 

समूह के शलए औसत से शकतने मानक शवचलन इकाई ऊपि या नीचे है (िैशवड, आि2011) । 

वतचमान अध्ययन में, के कचे्च स्कोि को परिवशतचत किने के शलए z मानो ंकी गर्ना की गई थी

िैक्षशर्क उपलद्धियो ंको एक मानक स्कोि में परिवशतचत किना। 

 वतिछापन: शकसी शवतिर् को 'शतिछा' तब कहा जाता है जब माध्य औि माद्धध्यका शवतिर् में 

अलग-अलग शबंरु्दओ ंपि आते हैं औि संतुलन एक तिि या रू्दसिी तिि स्थानांतरित हो जाता 

है (गैिेट, एच.ई., 2004)। 

 कटोवसस: सामान्य की तुलना में आवृशत्त शवतिर् के शिखरित नेस या समतलता को संर्दशभचत 

किता है (गैिेट, एचई 2004) । इन मानो ंकी गर्ना शवशभन्न चिो ंके अंको ंकी सामान्यता का 
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अध्ययन किने के शलए की गई थी ताशक उच्च परिषृ्कत मानो ंके अनुप्रयोग को सुशनशित शकया 

जा सके। 

 आवृवि बहुभुज: वे अंको ंके शवतिर् की प्रकृशत के साथ-साथ नमूने के साथ-साथ ब्रह्ांड में 

माध्य के प्रशत उनकी सांद्रता के शबखिाव का अध्ययन किने के शलए आकशर्चत हुए थे। 

3.4.2 अनुमावनत साोंख्यख्यकी 

अध्ययन की शवशभन्न परिकिनाओ ंका पिीक्षर् किने तथा प्राप्त परिर्ामो ंके आधाि पि शनशित शनष्कर्च 

शनकालने के शलए वतचमान जांच में शनम्नशलद्धखत अनुमानात्मक सांद्धख्यकी का उपयोग शकया गया। 

 एन वा: साथचक अंति ज्ञात किने के शलए 'एि-वैलू्' की गर्ना हेतु शवचिर् का र्दो-तिफा 

शवशे्लर्र् प्रयोग शकया गया। 

 'टी'-पिीक्षण: इसकी गर्ना र्दो समूहो ंके माध्य के बीच अंति ज्ञात किने के शलए की गई थी। 

 वपयसिन का सिसोंबोंध गुणाोंक (r): चिो ंके बीच संबंध का अध्ययन किने के शलए सहसंबंध 

गुर्ांक के मानो ंकी गर्ना की गई। 

सभी सांद्धख्यकीय तकनीको ंको SPSS सॉफ्टवेयि का उपयोग किके शनयोशजत शकया गया। 

4. डेटा ववशे्लषण 

प्रसु्तत िोध कायच का उदे्श्य एकल एवं संयुि परिवािो ं के बच्चो ंकी िचनात्मक सोच, भावनात्मक 

बुद्धिमत्ता औि िैक्षशर्क उपलद्धि की तुलना किना तथा एकल एवं संयुि परिवािो ं के बच्चो ं की 

िचनात्मक सोच, भावनात्मक बुद्धिमत्ता औि िैक्षशर्क उपलद्धि के बीच संबंध को जानना है। प्रसु्तत 

िोध कायच में, आुँकडो ंका सांद्धख्यकीय तकनीको ंिािा शवशे्लर्र् शकया गया है। शवशभन्न चिो ंके नमूनो ं

(पुरुर्, मशहला, एकल परिवाि के बचे्च औि संयुि परिवाि के बचे्च) के माध्यो ंमें साथचक अंति जानने 

के शलए, प्रसिर्ो ंका शि-मागी शवशे्लर्र् (ANOVA) का उपयोग शकया गया है। जब 'F' साथचक पाया 

जाता है, तो आगे के पिीक्षर् की आवश्यकता होती है। 't' पिीक्षर् माध्य युग्म के बीच अंति के पिीक्षर् 

के शलए एक पयाचप्त प्रशिया प्रर्दान किता है (मंगल, एस.के. 2012)। र्दो चिो ंके बीच संबंध जानने के 

शलए, सहसंबंध गुर्ांक (r) का उपयोग शकया जाता है। 
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4.1 उििर्दाताओों का जनसाोंख्यख्यकीय प्र फाइल 

तावलका 1 आयु (वषों में) 

आयु नमून ों की सोंख्या प्रवतित 

16 वर्च 180 30 

17 वर्च 300 50 

18 वर्च 120 20 

कुल 600 100 

 

उपिोि ताशलका से पता चलता है शक अध्ययन में 16 वर्च की आयु के छात्रो ंकी कुल संख्या 200 है, 17 

वर्च की आयु के छात्रो ंकी कुल संख्या 200 है, औि 18 वर्च की आयु के छात्रो ंकी कुल संख्या 200 है। 

छात्रो ंका कुल योग केवल 600 है। 16 वर्च की आयु के छात्रो ंका प्रशतित िमिः  33 है, 17 वर्च की 

आयु के छात्रो ंका प्रशतित 33 है, औि 18 वर्च की आयु के छात्रो ंका प्रशतित 33 है। 

तावलका 2 वलोंग 

वलोंग नमून ों की सोंख्या प्रवतित 

पुरुर् 300 50 

मशहला 300 50 

कुल 600 100 

 

उपिोि ताशलका से पता चलता है शक अध्ययन में कुल छात्रो ंकी संख्या 300 औि छात्राओ ंकी संख्या 

300 है। छात्रो ंका कुल योग केवल 600 है। छात्रो ंका प्रशतित िमिः  50 औि छात्राओ ंका 50 है। 
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तावलका 3 सामावजक जावत 

सामावजक जावत नमून ों की सोंख्या प्रवतित 

सामान्य 100 16.6 

अनुसूशचत जाशत 200 33.3 

अनुसूशचत जनजाशत 100 16.6 

अन्य शपछडा वगच 200 33.3 

कुल 600 100 

 

तावलका 4 आवसीय के्षत्र 

आवसीय के्षत्र नमून ों की सोंख्या प्रवतित 

िहिी 300 50 

ग्रामीर् 300 50 

कुल 600 100 

 

उपिोि ताशलका से पता चलता है शक अध्ययन में िहिी छात्रो ंकी कुल संख्या 300 औि ग्रामीर् छात्रो ं

की कुल संख्या 300 है। छात्रो ंका कुल योग केवल 600 है। छात्रो ंमें पुरुर्ो ंका प्रशतित 50 औि मशहलाओ ं

का प्रशतित िमिः  50 है। 
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तावलका 5 विक्षा 

ववद्यालय ववद्याथी नमून ों की सोंख्या प्रवतित 

सिकाि पुरुर् 150 25 

 मशहला 150 25 

शनजी पुरुर् 150 25 

 मशहला 150 25 

कुल  600 100 

 

यह पता लगाने के शलए शक क्ा एकल औि संयुि परिवािो ंके बच्चो ंके बीच िचनात्मक सोच में साथचक 

अंति है (शलंग औि मातृ िोजगाि के मुख्य औि अंतः शियात्मक प्रभाव को ध्यान में िखते हुए), ANOVA 

का उपयोग शकया गया है। वगों का योग, माध्य वगच ज्ञात शकया गया है औि F-मानो ंकी गर्ना ताशलका 

में र्दिाचए अनुसाि की गई है। 

तावलका 6. िचनात्मक स च के वलए ववचिण ववशे्लषण (ANOVA) 

ववचिण का स्र त वगों का य ग डीएफ वगि मतलब एफ मूल्य वसग. 

ए (शलंग) 3154.98 1 3154.98 12.48* 0.00 

बी (मातृ िोजगाि) 952.83 1 952.83 3.76 0.05 

ए x बी 60.93 1 60.93 0.24 0.62 

अंर्दि 128424.46 596 252.80   

कुल 132631.0 599    
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मुख्य प्रभाव 'A' र्दो स्तिो ं(पुरुर् औि मशहला) पि शभन्न शलंग कािक को र्दिाचता है। इसने df 1 औि 599 

के शलए 12.48 का F मान प्राप्त शकया है। यह मान 0.01 स्ति (p) पि साथचक होने के शलए आवश्यक 

मान से बहुत अशधक है। 

अध्ययन में िचनात्मक सोच से जुडा रू्दसिा कािक मातृ िोजगाि (एकल परिवाि औि संयुि परिवाि) 

है। मुख्य प्रभाव 'B' मातृ िोजगाि (एकल परिवाि औि संयुि परिवाि) के कािक को र्दिाचता है। यह F 

मान 3.76, स्वतंत्रता की कोशट 1 औि 92 से जुडा है। यह मान 0.05 के स्ति पि साथचक है। इसका अथच 

है शक एकल परिवाि वाले छात्र संयुि परिवाि वाले छात्रो ंसे साथचक रूप से शभन्न होते हैं। 

अंतः शिया A^B र्दिाचती है शक मुख्य प्रभाव 'A' औि साथ ही मुख्य प्रभाव 'B' िचनात्मक सोच की प्रशिया 

में स्वतंत्र रूप से कायच किते हैं। अंतः शिया AxB 0.24 के F-मान से संबि है जो नगण्य है। इसका अथच 

है शक बेहति िचनात्मक सोच के शलए कािक 'मातृ िोजगाि' ने कािक 'शलंग' के साथ अंतः शिया नही ं

की। वतचमान अध्ययन के शनष्कर्च अक्खानी एट अल (1999) के पूवच के शनष्कर्ों की पुशि किते हैं; िेख 

एंड जहान (2012) ने बताया शक एकल औि संयुि परिवाि के बचे्च िचनात्मक सोच के माप में महत्वपूर्च 

रूप से शभन्न होते हैं। सुनीता एंड मयूिी (2001); शसंह (1989-90) ने भी बताया शक लडके औि लडशकयो ं

में िचनात्मक सोच में महत्वपूर्च रूप से अंति होता है। हालांशक, संपत एंड सेल्वािाजग्नागुरु, 1997; से्टला 

एंड पुरुर्ोत्तमन, 1993; शिशियन, 1983 िािा शकए गए अध्ययन वतचमान शनष्कर्ों का खंडन किते हैं 

हालाुँशक, ANOVA हमें पूिे शवश्वास के साथ यह नही ंबता सका शक कौन सा समूह रू्दसिे से शे्रष्ठ है। आगे 

औि पिीक्षर् की आवश्यकता है, 't' पिीक्षर् माध्य युग्म के बीच साथचकता के पिीक्षर् के शलए एक 

पयाचप्त प्रशिया प्रर्दान किता है (मंगल, एस.के. 2012)। 

तावलका 7. एकल परिवाि ों औि सोंयुक्त परिवाि ों के बच् ों के बीच िचनात्मक स च में अोंति 

र्दिािती िै 

चि समूि निी ों। अथि एसडी एसईएम डीएफ टी वसग. 

िचनात्मक 

स च 

पिमारु् 

परिवािो ंके 

बचे्च 

252 123.57 16.62 1.13 

510 2.01 0.04 
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संयुि 

परिवािो ं के 

बचे्च 

348 120.67 14.64 0.90 

 

ताशलका 7. र्दिाचती है शक िचनात्मक सोच के मापन के मामले में एकल परिवािो ंऔि संयुि परिवािो ं

के बच्चो ंके बीच एक महत्वपूर्च अंति मौजूर्द है। र्दो समूहो,ं एकल परिवािो ंऔि संयुि परिवािो ंके 

बच्चो ंके औसत अंक िमिः  123.57 औि 120.57 के हैं। यह स्पि रूप से र्दिाचता है शक एकल परिवािो ं

के बचे्च, एकल परिवािो ंकी तुलना में बेहति प्रर्दिचन किते हैं।संयुिपरिवाि के बचे्च। इस प्रकाि, यह 

शवश्वास के साथ कहा जा सकता है शक िचनात्मक सोच के चिो ंपि एकल औि संयुि परिवािो ंके 

उत्तिर्दाताओ ंके बीच एक स्पि अंति मौजूर्द है, क्ोशंक गर्ना की गई टी-मान (2.01) 0.05 के स्ति पि 

महत्वपूर्च पाई गई है।  

यह कािी तकच संगत प्रतीत होता है क्ोशंक एकल परिवािो ंके बचे्च प्राथशमक रूप से समझ के इिारे्द से 

अध्ययन किने में सक्षम होते हैं, अशधक आत्मशवश्वासी होते हैं, प्रभावी शनर्चय लेने में सक्षम होते हैं, औि 

शवर्यो ंको सीखने में कशठनाई के स्ति को समझने की क्षमता िखते हैं। एकल परिवािो ंको आशथचक 

कशठनाइयाुँ नही ंहोती हैं औि घि पि अच्छी शिक्षा के शलए अनुकूल सुशवधाएुँ  उपलि होती हैं। एकल 

परिवाि अपने बच्चो ंको समय औि अन्य संसाधनो ंका प्रबंधन किने के शलए उशचत मागचर्दिचन सेवाएुँ  

प्रर्दान कि सकते हैं। वे अपने बच्चो ंमें उच्च उपलद्धि पे्रिर्ा, सामाशजक व्यद्धित्व लक्षर्, समस्या-

समाधान मूल्ांकन आशर्द शवकशसत किते हैं। 

 वतचमान अध्ययन के शनष्कर्च िमाच (1986) औि हॉिवुड एवं िगू्यचसन (2000) के पहले के शनष्कर्ों की 

पुशि किते हैं, शजसमें बताया गया है शक एकल परिवािो ंके बचे्च एकाग्रता, समझ औि आत्मशवश्वास में 

बेहति पाए गए। लेशकन अखानी एट अल (1999) के शनष्कर्च कुछ हर्द तक वतचमान शनष्कर्च से 

शविोधाभासी हैं। उन्होनें बताया शक िचनात्मक सोच के कुछ के्षत्र मातृ िोजगाि से प्रभाशवत होते हैं औि 

कुछ नही।ं 
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तावलका 8. पुरुष छात्र ों, एकल परिवाि ों औि सोंयुक्त परिवाि ों के बीच िचनात्मक स च में अोंति 

र्दिािती िै 

चि समूि निी ों। अथि एसडी एसईएम डीएफ टी वसग. 

िचनात्मक 

सोच 

पिमारु् 

परिवािो ंके 

पुरुर् छात्र 118 120.54 16.47 1.63 

246 1.00 0.31 

संयुि परिवािो ं

के पुरुर् छात्र 

170 118.48 14.58 1.28 

 

यह अनुमान लगाया गया है शक एकल औि संयुि परिवािो ंके पुरुर् छात्रो ंकी िचनात्मक सोच में कोई 

साथचक अंति नही ंहै। यह स्पि है शक एकल परिवािो ंके 118 पुरुर् छात्रो ंका माध्य िचनात्मक सोच 

स्कोि 120.54 है, जो संयुि परिवािो ंके 170 पुरुर् छात्रो ंके माध्य स्कोि 118.48 से थोडा अशधक है। 

इन र्दोनो ंसमूहो ंके िचनात्मक सोच के माध्य स्कोि में कोई साथचक अंति नही ंहै। प्राप्त t-मान (1.00) 

0.05 आत्मशवश्वास स्ति पि भी नगण्य पाया गया है। इस प्रकाि, यह शनष्कर्च शनकाला जा सकता है शक 

एकल औि संयुि परिवािो ंके पुरुर् छात्र िचनात्मक सोच के चि पि समान हैं। 

एकल औि संयुि परिवािो ंकी छात्राओ ंके बीच िचनात्मक शचंतन की तुलना किने के शलए, टी-पिीक्षर् 

का प्रयोग शकया गया। माध्य अंक औि मानक शवचलन ज्ञात शकए गए तथा टी-मान की गर्ना की गई। 

एकल औि संयुि परिवािो ंकी छात्राओ ंके माध्य अंक, मानक शवचलन, मानक तु्रशट माध्य औि टी-मान 

िचनात्मक शचंतन ताशलका 9 में शर्दए गए हैं। 
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तावलका 9 एकल परिवाि ों औि सोंयुक्त परिवाि ों की छात्राओों के बीच िचनात्मक स च में अोंति 

र्दिािती िै 

चि समूि निी ों। अथि एसडी एसईएम डीएफ टी वसग. 

िचनात्मक 

सोच 

पिमारु् 

परिवािो ंकी 

मशहला छात्र 134 126.28 16.35 1.53 

262 1.75 0.08 

की मशहला 

छात्र संयुि 

परिवाि 

178 122.81 14.46 1.25 

 

ताशलका 9. र्दिाचती है शक एकल परिवािो ंऔि संयुि परिवािो ंकी छात्राओ ं के बीच परिवतचनिील 

िचनात्मक सोच के मामले में नगण्य अंति है। प्राप्त t-मान (1.75) 0.05 आत्मशवश्वास स्ति पि भी नगण्य 

पाया गया।  

एकल परिवािो ंके छात्र औि छात्राओ ंके बीच िचनात्मक शचंतन की तुलना किने के शलए, टी-पिीक्षर् 

का प्रयोग शकया गया। माध्य अंक औि मानक शवचलन ज्ञात किके टी-मान की गर्ना की गई। एकल 

परिवािो ंके छात्र औि छात्राओ ंके माध्य अंक, मानक शवचलन, मानक तु्रशट माध्य औि टी-मान िचनात्मक 

शचंतन ताशलका 10. में शर्दए गए हैं। 

तावलका 10. एकल परिवाि ों के पुरुष औि मविला छात्र ों के बीच िचनात्मक स च में अोंति 

र्दिािती िै 

चि समूि निी ों। अथि एसडी एसईएम   वसग. 

िचनात्मक 

सोच 

पिमारु् परिवािो ं

के पुरुर् छात्र 
118 120.54 

16.4 

7 
1.63 

212 2.55 0.011 
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संयुि परिवािो ं

की मशहला छात्र 

134 126.28 16.3 

5 

1.53 

 

एकल परिवाि के पुरुर् औि मशहला छात्रो ंके औसत मूल् िमिः  120.54 औि 126.28 हैं। एकल 

परिवाि के पुरुर् छात्रो ंऔि संयुि परिवाि की मशहला छात्रो ंके बीच के अंति 0.05 औि 0.01 के स्ति 

पि साथचक हैं। एकल परिवाि की मशहला छात्रो ंका औसत स्कोि सबसे अशधक है। जबशक एकल परिवाि 

के पुरुर् छात्रो ंके शलए सबसे कम है। इस प्रकाि, यह बहुत सुिशक्षत रूप से शनष्कर्च शनकाला जा सकता 

है शक एकल परिवाि की मशहला छात्रो ं के पास एकल परिवाि के पुरुर् छात्रो ंकी तुलना में बेहति 

िचनात्मक सोच है। यह कािी तकच संगत प्रतीत होता है क्ोशंक एकल परिवाि की मशहला छात्र अपने 

समकक्षो ंकी तुलना में अपनी पढाई किने में अशधक तत्पि होती हैं औि एकल परिवाि के पुरुर् छात्रो ं

की तुलना में व्यथच की रे्दिी, व्याकुलता औि टालमटोल से बचती हैं।  

मशहला छात्र पढते समय अपनी समझ की योजना बना सकती हैं, शनगिानी कि सकती हैं औि उसे 

सुधाि सकती हैं। इस तथ्य की पुशि संुर्दििाजन एवं शलली (1991); सूर्द एवं सुजाता (2006) ने भी की है, 

शजन्होनें सुझाव शर्दया शक लडशकयो ंकी िचनात्मक सोच लडको ंसे बेहति होती है। सुनीता एवं मयूिी 

(2001) ने भी बताया शक लडके औि लडशकयो ंकी िचनात्मक सोच में कािी अंति होता है। लेशकन 

शसंह (1989-90); पांडा (1992) के शनष्कर्च वतचमान शनष्कर्च से शविोधाभासी हैं, उन्होनें सुझाव शर्दया शक 

लडको ंकी िचनात्मक सोच लडशकयो ंसे कािी बेहति होती है। शिशियन (1983); से्टला एवं पुरुर्ोत्तम 

(1993) कोई अंति नही ंपा सके। उन्होनें बताया शक लडके औि लडशकयो ंकी िचनात्मक सोच समान 

रूप से अच्छी होती है औि उनके बीच कोई महत्वपूर्च अंति नही ंपाया गया। 

तावलका 11. सोंयुक्त परिवाि ों के पुरुष औि मविला छात्र ों के बीच िचनात्मक स च में अोंति 

र्दिािती िै 

चि समूि निी ों। अथि एसडी एसईएम  टी वसग. 

िचनात्मक 

सोच 

पुरुर् छात्र 

संयुि 

परिवाि 

170 

118.48 14.58 

1.28 296 2.41 
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178 122.88 14.46 1.25 0.016 

 

िचनात्मक सोच के चि पि संयुि परिवािो ंके पुरुर् औि मशहला छात्रो ंके बीच महत्वपूर्च अंति है। 

प्राप्त टी-मान (2.41) आत्मशवश्वास के 0.05 स्ति पि महत्वपूर्च पाया गया है। िचनात्मक सोच के चि पि 

मशहलाओ ंका माध्य मान (122.88) पुरुर्ो ंके माध्य मान (118.48) से अशधक है। यह कािी तकच संगत 

प्रतीत होता है क्ोशंक लडशकयो ंमें समय औि अन्य संसाधनो ंका प्रबंधन किने की क्षमता होती है, वे 

पढते समय अपनी योजना बना सकती हैं, शनगिानी कि सकती हैं औि अपनी समझ को सुधाि सकती 

हैं। परिवाि बेटो ंकी तुलना में अपनी बेशटयो ंपि पयाचप्त शनयंत्रर् औि अनुिासन िखते हैं।  

5. वनष्कषि 

एकल परिवािो ंके पुरुर् औि मशहला छात्रो ंके बीच एक महत्वपूर्च अंति मौजूर्द है। एकल परिवािो ंकी 

छात्राओ ंका औसत स्कोि सबसे अशधक है, जबशक एकल परिवािो ंके पुरुर् छात्रो ंका औसत स्कोि सबसे 

कम है। इस प्रकाि, यह शनष्कर्च शनकाला जा सकता है शक एकल परिवािो ंकी छात्राओ ंकी िचनात्मक 

सोच एकल परिवािो ंके पुरुर् छात्रो ंकी तुलना में बेहति होती है। संयुि परिवािो ंकी छात्राओ ंका माध्य 

अंक सबसे अशधक है जबशक संयुि परिवािो ंके छात्र छात्रो ंका माध्य अंक सबसे कम है। इससे यह 

स्पि होता है शक संयुि परिवािो ंकी छात्राओ ंकी िचनात्मक शचंतन क्षमता उनकी समकक्षो ंकी तुलना 

में बेहति है। 
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