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साि: पररवार को "एक सामाजजक समूह" के रूप में पररभाजित करता है जो सामान्य जनवास, आजथिक सहयोग और प्रजनन 

द्वारा जवशेिता है। मैकलेवर के अनुसार, पररवार "बच्ो ंकी उत्पजि और पालन-पोिण प्रदान करने के जलए पयािप्त रूप से 

सटीक और स्थायी यौन संबंध द्वारा पररभाजित एक समूह है"। समाजशास्त्रियो ं ने मुख्य रूप से संयुक्त पररवार के 

जवघटन के प्रस्ताव को सामान्यीकृत जकया है, जजससे भारत में शहरी पररवारो ंका अजधक एकलीकरण होता है, जो 

अजधक या कम हद तक आधुजनक पररवार प्रणाली में वृद्ो ंके एकीकरण को प्रजतकूल रूप से प्रभाजवत करता है। 

दूसरी ओर, वृद् आबादी के बारे में साविजजनक बहस को न केवल बुजुगों को रहने योग्य मानने के जलए बस्त्रि 

बुजुगों की बढ़ती आबादी के सामाजजक-सांसृ्कजतक और आजथिक लाभो ंपर ध्यान कें जित करने के जलए जफर से 

संतुजलत करने की आवश्यकता है। उिर प्रदेश भारत के प्रगजतशील राज्ो ंमें से एक है जजसकी समृद् जवरासत 

दो हजार साल से भी ज़्यादा पुरानी है, इसका अपना एक गौरवशाली इजतहास और संसृ्कजत है। जसद्ाथिनगर जजला 

27°N से 27°28'N और 82°45'E से 83°10'E के बीच स्त्रस्थत है। यह पूवाांचल का जहस्सा है। यह जजला उिर में नेपाल 

के कजपलवसु्त जजले और उिर-पूवि में रूपने्दही जजले की सीमा से लगा हुआ है। इसके अलावा, यह उिर प्रदेश के 

अन्य जजलो ंसे जघरा हुआ है: पूवि में महाराजगंज, दजिण में बस्ती और संत कबीर नगर और पजिम में बलरामपुर। 

जसद्ाथिनगर का िेत्रफल 2,895 वगि जकमी है। आयु देखभाल एसोजसएट (आकार 204) के सदस्ो ंकी पूरी गणना 

के माध्यम से बुजुगों के सवेिण द्वारा एकजत्रत मात्रात्मक प्राथजमक डेटा। चूूँजक शोध का उदे्दश्य आधुजनक पररवार 

में बुजुगों की भूजमका और योगदान, साविजजनक और घरेलू िेत्र में बुजुगों की भागीदारी का वणिन और व्याख्या 

करना है, इसजलए अध्ययन की वतिमान जांच के जलए एक वणिनात्मक-व्याख्यात्मक शोध जडजाइन अपनाया गया 

है। अध्ययन गुणात्मक और मात्रात्मक दृजिकोण का जमश्रण है। 

रु्मख्य शब्द: पाररवाररक संरचना, एकल पररवार, संयुक्त पररवार, वैश्वीकरण और शहरीकरण 

परिचय 

पररवार मानव जाजत की साविभौजमक एवं स्थायी संस्थाओ ंमें से एक है। प्रते्यक समाज में और जवकास के 

प्रते्यक चरण में हमें जकसी न जकसी प्रकार का पररवार जमलता है। पररणामस्वरूप, हमें दुजनया भर में 

जवजभन्न प्रकार के पररवार जमले। लेजकन भारत में हमें एक अनोखी पररवार व्यवस्था जमली जो जवशेि ध्यान 

देने योग्य है। भारत में पररवार में केवल पजत-पत्नी और उनके बचे् ही नही ंहोते बस्त्रि चाचा-चाची, चचेरे 

भाई-बहन और पोते-पोजतयाूँ भी शाजमल होते हैं। 
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इस व्यवस्था को संयुक्त पररवार या जवस्ताररत पररवार व्यवस्था कहा जाता है। यह संयुक्त पररवार व्यवस्था 

भारतीय सामाजजक जीवन की एक जवजशि जवशेिता है। आमतौर पर, एक बेटा शादी के बाद खुद को 

माता-जपता से अलग नही ंकरता है, बस्त्रि एक ही छत के नीचे रहता है और एक ही चूले्ह पर पका हुआ 

खाना खाता है, सामान्य पूजा में भाग लेता है और संपजि साझा करता है और इसमें प्रते्यक व्यस्त्रक्त का 

जहस्सा होता है। 

संयुक्त पररवार के सभी सदस् अपनी कमाई एक साझा कोि में रखते हैं जजससे पररवार का खचि चलता 

है। तदनुसार भारतीय संयुक्त पररवार प्रणाली एक समाजवादी समुदाय की तरह है जजसमें प्रते्यक सदस् 

अपनी िमता के अनुसार कमाता है और अपनी आवश्यकताओ ंके अनुसार प्राप्त करता है। यह संयुक्त 

पररवार या जवस्ताररत पररवार घजनष्ठ रक्त संबंधो ंपर संगजित होता है। इसमें सामान्यतः  तीन से चार 

पीजढ़यो ंके सदस् होते हैं। 

दूसरे शब्ो ंमें, संयुक्त पररवार घजनष्ठ रक्त संबंधो ंऔर सामान्य जनवास के आधार पर एक से अजधक 

प्राथजमक पररवारो ंका संग्रह है। सभी सदस् आपसी दाजयत्ो ंसे बंधे हैं और उनका एक ही पूविज है। 

इसमें एक व्यस्त्रक्त, उसकी पत्नी और जववाजहत बेटे, उनके बचे् और अजववाजहत बेटी, उसका भाई और 

उसके माता-जपता शाजमल हैं। 

लेजकन संयुक्त पररवार के अथि को स्पि रूप से समझने के जलए हमें जवजभन्न समाजशास्त्रियो ंद्वारा दी गई 

इसकी कुछ पररभािाओ ंका जवशे्लिण करना होगा। 

एक बडा अजवभाजजत पररवार जजसमें कई पीजढ़याूँ एक घर साझा करती हैं, एक संयुक्त पररवार होता है 

(जजसे अखंड पररवार, साझा घर या जवस्ताररत पररवार संरचना के रूप में भी जाना जाता है)। संयुक्त 

पररवार में दादा-दादी, जपता, माता और बचे् एक ही छत के नीचे रहते हैं। ऐसी पाररवाररक व्यवस्था में 

प्रते्यक सदस् से अपेिा की जाती है जक वह सामान्य जनजध में जविीय रूप से योगदान दे, घरेलू संपजि 

का स्वाजमत् समान रूप से साझा करे, सामान्य संपजि की रिा करे, एक-दूसरे का सहयोग, सम्मान और 

समथिन करे, सामुदाजयक रसोई में तैयार भोजन का उपभोग और भुगतान करे। सामान्य जनजध से दैजनक 

व्यय। 

पररवार को समाज की मूल इकाई माना जाता है और यह अपने सदस्ो ंके साथ-साथ समाज के जलए 

भी महत्पूणि सामाजजक-आजथिक कायि करता है। पररवार अपने सदस्ो ंकी वृस्त्रद् और जवकास के जलए 

आवश्यक भावनात्मक, जविीय और भौजतक सहायता के जलए रूपरेखा प्रदान करता है। पररवार की 
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ताकत को पहचानने के जलए, संयुक्त रािर  ने "समाज के कें ि में सबसे छोटे लोकतंत्र का जनमािण" का नारा 

जदया। भारत में, मूल्य प्रणाली गहरी जडें जमा चुकी है और इसने अपने सदस्ो ं के बीच मजबूत 

पाररवाररक बंधनो ंके साथ पररवारो ंको कमोबेश अिुण्ण रखने में मदद की है। एक सामाजजक इकाई 

के रूप में पररवार ने एक ओर व्यस्त्रक्तगत आवश्यकताओ ं और दूसरी ओर सामाजजक-सांसृ्कजतक 

मानदंडो ंऔर मूल्यो ंके बीच संतुलन बनाने में प्रमुख भूजमका जनभाई है। इस प्रकार, पररवार का कायि 

मौजूदा सामाजजक व्यवस्था और नेटवकि  का समथिन करना है: समाज की अन्य संस्थाओ ंके साथ। पररवार 

में एक आवासीय इकाई शाजमल है - वयस्क और बचे् एक ही छत के नीचे रहते हैं। 

पारिवारिक संिचना 

पररवार को मोटे तौर पर दो या दो से अजधक व्यस्त्रक्तयो ंके जमलन के रूप में देखा जाता है, जो जववाह, 

रक्त, गोद लेने या सहमजत से बने संबंधो ंसे एकजुट होते हैं। इसजलए, मानव जवकास पाररवाररक जीवन 

से सवोिम रूप से समृद् हो सकता है। कोई भी नागररक समाज: यह मांगो ंऔर संसाधनो ंके बीच 

संतुलन को बहाल करने की कोजशश करता है और समाज में संतुलन बनाए रखने की कोजशश करता 

है।  

पररवार की संरचना समाज में प्रचजलत मानदंडो ंके अनुसार जनधािररत होती है। यह पररवार की सामाजजक 

और सांसृ्कजतक पृष्ठभूजम और पाररवाररक कानूनो ं पर जनभिर करता है। पाररवाररक संरचना जववाह 

प्रथाओ,ं वंश, बचे् पैदा करने, मृतु्य, जवरासत और उिराजधकार को जनयंजत्रत करती है। इसजलए, इस 

संदभि में पाररवाररक गजतशीलता की समझ महत्पूणि हो जाती है। पाररवाररक गजतशीलता में मोटे तौर 

पर पाररवाररक संपकि  और जवकास शाजमल होता है, जो पाररवाररक मानदंडो,ं पाररवाररक पाररस्त्रस्थजतकी 

और व्यस्त्रक्तगत सदस्ो ं की उम्र और जरूरतो ं के समाजीकरण से प्रभाजवत होता है। पाररवाररक 

अंतः जिया में पाररवाररक सामंजस्, पाररवाररक संचार और भूजमका प्रदशिन शाजमल हैं। 

संयुक्त परिवाि की अवधािणा 

'संयुक्त पररवार' शब् में 'संयुक्तता' की अवधारणा अलग-अलग जवद्वानो ंमें अलग-अलग है। जबजक 

कुछ जवद्वान (इरावती कवे) 'संयुक्तता' को संयुक्तता में महत्पूणि मानते हैं, अन्य लोग सहसंबद्ता को 

संयुक्तता के आवश्यक तत् मानते हैं; जफर भी अन्य लोग संपजि के संयुक्त स्वाजमत् को महत् देते हैं, 

भले ही जनवास का प्रकार और सहभोजजता कुछ भी हो; और कुछ लोग ररशे्तदारो ंके प्रजत दाजयत्ो ंकी 

पूजति को महत् देते हैं, भले ही जनवास अलग हो और संपजि का कोई साझा स्वाजमत् न हो। कवे (1953) 
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के अनुसार, भारत में प्राचीन पररवार जनवास, संपजि और कायों की दृजि से संयुक्त थे। उन्ोनें संयुक्त 

पररवार की पाूँच जवशेिताएूँ  बताई हैं: सामान्य जनवास, सामान्य रसोई, सामान्य संपजि, सामान्य पाररवाररक 

पूजा और कुछ ररशे्तदारी संबंध। इस आधार पर, वह संयुक्त पररवार को उन लोगो ंके समूह के रूप में 

पररभाजित करती है जो आम तौर पर एक ही छत के नीचे रहते हैं, जो एक ही चूले्ह पर पका हुआ खाना 

खाते हैं, जो साझा संपजि रखते हैं, जो सामान्य पाररवाररक पूजा में भाग लेते हैं और जो एक दूसरे से कुछ 

हद तक संबंजधत होते हैं।  

जहंदू उिराजधकार अजधजनयम, 1956 के अनुसार, यहां 'सामान्य' या 'संयुक्त संपजि' शब् का अथि है जक 

तीन पीजढ़यो ंतक के सभी जीजवत पुरुि और मजहला सदस्ो ंको पैतृक संपजि में जहस्सा जमलता है और 

सह-साझेदार की सहमजत के जबना, संपजि को बेचा या जनपटाया नही ंजा सकता। 

संयुक्त परिवाि की ववशेषताएँ या ववशेषताएँ: 

संयुक्त पररवार की जनम्नजलस्त्रखत जवशेिताएूँ  या जवशेिताएूँ  होती हैं। 

1) आकाि र्में बडा: 

संयुक्त पररवार की सबसे बडी जवशेिता यह है जक इसका आकार बडा होता है। क्ोजंक इसमें तीन से 

चार पीजढ़यो ंके सदस् शाजमल होते हैं। इसमें माता-जपता, दादा-दादी, बच्ो ंके पोते-पोजतयां और अन्य 

करीबी ररशे्तदार शाजमल हैं। कई एकल पररवार एक साथ रहते हैं और एक संयुक्त पररवार का गिन 

करते हैं। 

2) संयुक्त संपवि: 

संयुक्त या सामान्य संपजि संयुक्त पररवार की एक अन्य महत्पूणि जवशेिता है। पररवार की सभी चल 

एवं अचल संपजि संयुक्त रूप से धाररत। संपजि का स्वाजमत्, उत्पादन और उपभोग संयुक्त रूप से 

होता है।  

3) सार्मान्य िसोई: 

यह संयुक्त पररवार की अगली महत्पूणि जवशेिता है। संयुक्त पररवार के सभी सदस् एक ही चूले्ह पर 

पका हुआ खाना खाते हैं।  
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4) सार्मान्य वनवास: 

संयुक्त पररवार के सभी सदस् एक ही छत के नीचे या एक ही आवास में रहते हैं। यह संयुक्त जीवन 

पररवार के सभी सदस्ो ंके बीच एकता की भावना पैदा करता है।  

5) सार्मान्य पूजा: 

संयुक्त पररवार के सभी सदस् एक जवशेि धमि में जवश्वास करते हैं और सामान्य देवी-देवताओ ंकी पूजा 

करते हैं। इस सामान्य देवता को 'कुल देवता' के नाम से जाना जाता है।  

6) सर्मान अवधकाि औि दावयत्व: 

संयुक्त पररवार में मुस्त्रखया को छोडकर सभी सदस्ो ंको समान अजधकार प्राप्त हैं और वे एक-दूसरे के 

प्रजत समान दाजयत् दशािते हैं।  

7) खून के रिशे्त बंद किें : 

संयुक्त पररवार के सभी सदस् घजनष्ठ रक्त संबंधो ंसे बंधे होते हैं। दूसरे शब्ो ंमें, संयुक्त पररवार के 

सदस्ो ंके बीच घजनष्ठ रक्त संबंध मौजूद होते हैं। 

8) वसि की पूणण शक्तक्त: 

संयुक्त पररवार में सबसे बडे पुरुि सदस् या मुस्त्रखया को दूसरो ंपर पूणि अजधकार प्राप्त होता है। हर 

मामले में उनका जनणिय अंजतम और बाध्यकारी है। 

9) सहयोग: 

संयुक्त पररवार का आधार सहयोग है। सभी सदस् अपने सामान्य उदे्दश्य को साकार करने और 

पाररवाररक कायों को करने में एक-दूसरे का सहयोग करते हैं। 

10) सर्माजवादी आदशण: 

समाजवादी आदशों पर आधाररत संयुक्त पररवार "प्रते्यक को उसकी िमता के अनुसार और प्रते्यक को 

उसकी आवश्यकता के अनुसार"। 
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सावहत्य की सर्मीक्षा 

िानी, पूजा औि कौि, अर्मन। (2023) भारत में पररवार सामाजजक स्त्रस्थरता और सुरिा बनाए रखने 

में सदैव एक कें िीय भूजमका जनभाते रहे हैं। यद्यजप समय के साथ पाररवाररक संरचनाओ ंमें उले्लखनीय 

पररवतिन हुए हैं, जफर भी यह आवश्यक है जक इन पररवतिनो ंके कारण समाज की मूल परंपराएूँ , मूल्य 

तथा पारस्पररक सहजीवन की भावना नि न हो। जववाह की प्रकृजत, पररवार की संरचना तथा पुरुिो ंऔर 

मजहलाओ ंकी भूजमकाओ ंमें स्पि रूप से बदलाव देखा जा सकता है। जवजभन्न सवेिणो ंएवं अध्ययनो ंसे 

यह स्पि होता है जक भारतीय पररवारो ंमें हो रहे ये पररवतिन व्यापक सामाजजक यथाथि का प्रजतजबंब हैं। 

अतः  भारत में समाज, संसृ्कजत और आजथिक व्यवस्था में हो रहे पररवतिनो ंको समझना न केवल आवश्यक 

है, बस्त्रि समकालीन सामाजजक जवशे्लिण के जलए अजनवायि भी है। 

गोपालकृष्णन, करुणावनवध. (2021) स्वतंत्रता से पूवि भारत में पाररवाररक जीवन की प्रमुख संरचना 

संयुक्त पररवार प्रणाली थी, जो सामूजहकता और परस्पर सहयोग की भावना पर आधाररत थी। यह प्रणाली 

न केवल सामाजजक मूल्यो ंके संरिण और संवधिन का माध्यम थी, बस्त्रि इन मूल्यो ंके पीढ़ीगत हस्तांतरण 

का भी एक सशक्त आधार रही है। औद्योगीकरण के प्रसार तथा उसके पिात हुए शहरीकरण और 

आधुजनकीकरण के प्रभाव से संयुक्त पररवार व्यवस्था धीरे-धीरे एकल पररवारो ंमें जवभाजजत होने लगी। 

आधुजनक एकल पररवार व्यवस्था, संयुक्त पररवार में अंतजनिजहत सामूजहक मूल्यो ंके जवपरीत, व्यस्त्रक्तवाद 

और व्यस्त्रक्तगत स्वतंत्रता को अजधक महत् देती है। इस पररवतिन के साथ पाररवाररक जनष्ठा भी वंश 

आधाररत संबंधो ंसे हटकर वैवाजहक संबंधो ंकी ओर स्थानांतररत हुई है। पररणामस्वरूप, एकल पररवार 

आज के भारतीय समाज में एक अजनवायि और प्रमुख सामाजजक इकाई के रूप में उभर कर सामने 

आया है। हालाूँजक, वतिमान युवा पीढ़ी के जीवन में पूणि स्वतंत्रता की ओर झुकाव के कारण इसकी 

स्त्रस्थरता शायद दूर के भजवष्य में अजनजित हो सकती है। संभवतः  इसका पररणाम दूर के भजवष्य में लोगो ं

की पीजढ़यो ंकी जरूरतो ंको पूरा करने के जलए एक नए प्रकार की जीवन व्यवस्था के उद्भव के रूप में 

हो सकता है। 

एसपी, िाजीव. (2019).पररवार आधाररत सामाजजक कायि व्यस्त्रक्तयो ंऔर समूहो ंके जलए सामाजजक 

कायि हस्तिेपो ंमें सबसे आगे रहा है। जपछली शताब्ी के दौरान जववाह और पररवार की संस्थाओ ंमें 

जबरदस्त बदलाव हुए। जवजभन्न सामाजजक पररवतिनो ं के बावजूद, पररवार आज भी व्यस्त्रक्तगत और 

सामूजहक कमजोररयो ंसे जनपटने का एक सशक्त आधार बने हुए हैं। इसी कारण पररवार सामाजजक 

कायि एवं सामाजजक कल्याण के हस्तिेपो ंका एक कें िीय कें ि जबंदु है। पररवारो ंद्वारा अनुभव की जाने 
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वाली आवश्यकताएूँ  और चुनौजतयाूँ वैजश्वक स्तर पर जभन्न-जभन्न रूपो ंमें जदखाई देती हैं, और भारत में भी 

पेशेवर सहायता की माूँग जवजवध स्वरूपो ंमें पररलजित होती है। यह लेख भारत में जववाह और पाररवाररक 

प्रणाली में उभरते रुझानो ंपर प्रकाश डालता है तथा अंतररािर ीय सामाजजक कायि पररदृश्य में उपलब्ध 

पेशेवर सेवाओ ंकी तुलना में भारत में आवश्यक नवीन सामाजजक कायि दृजिकोणो ंऔर रणनीजतयो ंकी 

आवश्यकता को रेखांजकत करता है। साथ ही, यह अध्ययन ऑस्ट्र ेजलयाई संदभि में अपनाई गई कुछ 

प्रभावी रणनीजतयो ंपर भी चचाि करता है, जो समकालीन पेशेवर सामाजजक कायि दृजिकोणो ंके अनुरूप 

मानी जाती हैं। 

भसीन, वहर्मानी. (2016).संसृ्कजत और एकता की भूजम भारत में, संसृ्कजत और एकता समाज की 

संरचना में, वास्तव में समाज की छोटी इकाई यानी पररवार में अच्छी तरह से अजभव्यक्त होती है। एक 

पररवार एक दूसरे से गैर-पेशेवर तरीके से जुडे हुए मनुष्यो ंका एक समूह है, जो पररवार के भीतर एक 

िोस सामंजस् को जन्म देता है। प्यार, देखभाल और से्नह सबसे प्रमुख मानवीय मूल्य हैं, जो एक पररवार 

के भीतर ररश्तो ंके इन बंधनो ंको बनाए रखने के जलए जजमे्मदार हैं। आम तौर पर, एक एकल पररवार 

को एक जोडे, बच्ो,ं दादा-दादी और पालतू जानवरो ंसे जमलकर एक इकाई के रूप में माना जा सकता 

है। हालाूँजक, भारत में एक जवशेि प्रकार की पाररवाररक संरचना मौजूद है जो वास्तव में मानवीय संबंधो ं

को संभालने और बनाए रखने के तरीके में काफी ज्वलंत है। इस जवशेि प्रकार की पाररवाररक संरचना 

संयुक्त पररवार प्रणाली है।  

शेइदु अबु्दलकिीर्म, हारुना औि बाबा, यूसुफ। (2022) पररवार का समाजशाि, समाजशाि जविय 

की एक महत्पूणि शाखा या उप-िेत्र है, जो ररशे्तदारी संबंधो ंके जनमािण, संरिण, जवकास, संरचना, कायों 

तथा उनके जवघटन की समग्र समझ से संबंजधत है। यह दृजिकोण पररवार को समाज की एक प्रमुख 

सामाजजक संस्था और समाजीकरण की मूल इकाई के रूप में देखता है। पररवार का समाजशाि 

सामाजजक जीवन की एक कें िीय संस्था के रूप में पररवार के व्यवस्त्रस्थत जवशे्लिण और गहन अध्ययन 

के जलए समजपित समाजशाि की वह शाखा है, जो सामाजजक संरचना और प्रजियाओ ंमें पररवार की 

भूजमका को स्पि रूप से रेखांजकत करती है। इसजलए समाजशाि का यह उप-िेत्र पररवारो ंके बीच 

पैटनि वाले सामाजजक संबंधो ंऔर समूह की गजतशीलता के जलए स्पिीकरण प्रदान करने में अपनी 

महत्पूणि भूजमका के कारण तृतीयक संस्थानो ंके पाठ्यिम का जहस्सा बनता है । 
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अनुसंधान वियावववध 

समकालीन समाज में बुजुगों का जीवन नई और अनूिी चुनौजतयो ंके साथ-साथ अजधक संभावनाओ ंऔर 

दायरे को भी प्रसु्तत करता है। वृद्ावस्था का समाजशािीय अध्ययन व्यस्त्रक्तगत वृद्ावस्था और वृद् 

समाज दोनो ंके सामाजजक पहलुओ ंसे संबंजधत है। हालाूँजक वृद्ावस्था का व्यस्त्रक्तगत अनुभव जवजभन्न 

सामाजजक कारको ं पर जनभिर करता है, जजसमें साविजजनक नीजतयाूँ और कायििम, आजथिक स्त्रस्थजत, 

सामाजजक समथिन और स्वास्थ्य स्त्रस्थजत (बेहुरा और मोहंती, 2000) शाजमल हैं, वृद्ावस्था का 

समाजशािीय दृजिकोण मुख्य रूप से सामाजजक संगिनो ंऔर सामाजजक संरचना में बुजुगों की अपनी 

संतानो,ं ररशे्तदारो,ं दोस्तो ंआजद के साथ भूजमकाओ ंऔर संबंधो ंपर जोर देता है। 

अनुसंधान सर्मस्या 

बढ़ती हुई वृद् आबादी के युग में, वृद् लोगो ंके जलए घर की व्यवस्था वतिमान और भजवष्य दोनो ंके जलए 

समकालीन समाज में एक उभरती चुनौती है। शहरी िेत्रो ंमें वृद्ाश्रमो ंकी बढ़ती संख्या के साथ-साथ 

जनसंख्या के बढ़ते घनत् और रहने की जगह की कमी के कारण यह और भी समस्ाग्रस्त हो गया है। 

इसके अलावा, शहरी समाज में पररवार, सू्कल और काम के बीच संबंधो ंऔर संिमणो ंको जनदेजशत 

करने वाले पारंपररक पैटनि को चुनौती दी जा रही है। शहरी समाज में ररश्तो ंके परस्पर बंधन में कमी 

के कारण शहरी पररवार घर को घर बना रहे हैं। सामाजजक संबंध जो समाजीकरण की एक सहज प्रजिया 

सुजनजित करते हैं, ढह रहे हैं। इस संदभि में, जबजक समाजशास्त्रियो ंने मुख्य रूप से संयुक्त पररवार के 

जवघटन के प्रस्ताव को सामान्यीकृत जकया है, जजससे भारत में शहरी पररवारो ंका अजधक एकलीकरण 

होता है, जो अजधक या कम हद तक आधुजनक पररवार प्रणाली में वृद्ो ंके एकीकरण को प्रजतकूल रूप 

से प्रभाजवत करता है। दूसरी ओर, वृद् आबादी के बारे में साविजजनक बहस को न केवल बुजुगों को रहने 

योग्य मानने के जलए बस्त्रि बुजुगों की बढ़ती आबादी के सामाजजक-सांसृ्कजतक और आजथिक लाभो ंपर 

ध्यान कें जित करने के जलए जफर से संतुजलत करने की आवश्यकता है। 

अध्ययन का स्थान 

उिर प्रदेश भारत के प्रगजतशील राज्ो ंमें से एक है जजसकी समृद् जवरासत दो हजार साल से भी ज़्यादा 

पुरानी है, इसका अपना एक गौरवशाली इजतहास और संसृ्कजत है। जसद्ाथिनगर जजला 27°N से 27°28'N 

और 82°45'E से 83°10'E के बीच स्त्रस्थत है। यह पूवाांचल का जहस्सा है। यह जजला उिर में नेपाल के 

कजपलवसु्त जजले और उिर-पूवि में रूपने्दही जजले की सीमा से लगा हुआ है। इसके अलावा, यह उिर 
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प्रदेश के अन्य जजलो ंसे जघरा हुआ है: पूवि में महाराजगंज, दजिण में बस्ती और संत कबीर नगर और 

पजिम में बलरामपुर। जसद्ाथिनगर का िेत्रफल 2,895 वगि जकमी है। 

उिर प्रदेश भारत के अजधकतम राज्ो ंकी सीमा को छूता है। यह एक स्थल-रुद् राज् है और इसकी 

सीमाएूँ  भारत के आि राज्ो ंऔर एक कें ि शाजसत प्रदेश से जमलती हैं जजनमें शाजमल हैं: राजस्थान, 

हररयाणा, जहमाचल प्रदेश, जदल्ली, उिराखंड, जबहार, मध्य प्रदेश, झारखंड और छिीसगढ़। 

डेटा संग्रह के उपकिण: 

साजहत्य की समीिा, पेंशन योजना और वररष्ठ नागररक अजधजनयम की समझ और जनता के अनुभव 

सवेिण के पररणामो ंके आधार पर, शोधकताि ने डेटा संग्रह के जलए उपकरण तैयार जकए। सािात्कार 

अनुसूची- मुजित प्रश्न पूछे गए और शोधकताि द्वारा नोट जकए गए। 

जनम्नजलस्त्रखत के संबंध में जानकारी एकत्र करने के जलए एक सािात्कार अनुसूची तैयार की गई: 

 वृद्ो ंद्वारा अनुभव की जाने वाली सामाजजक-आजथिक, स्वास्थ्य स्त्रस्थजत और जवकलांगता। 

 शहरी संयुक्त पररवार प्रणाली में बुजुगों की भागीदारी और एकीकरण की सीमा। 

 घर में बुजुगों का योगदान. 

 इसके अलावा बुजुगों को जमलने वाले पाररवाररक और सामाजजक समथिन की प्रकृजत और प्रकार 

से संबंजधत डेटा एकत्र जकया गया है। 

 शहरी सामुदाजयक जीवन में बुजुगों की भागीदारी की सीमा। 

अनुसंधान वडजाइन 

चूूँजक शोध का उदे्दश्य आधुजनक पररवार में बुजुगों की भूजमका और योगदान, साविजजनक और घरेलू िेत्र 

में बुजुगों की भागीदारी का वणिन और व्याख्या करना है, इसजलए अध्ययन की वतिमान जांच के जलए एक 

वणिनात्मक-व्याख्यात्मक शोध जडजाइन अपनाया गया है। अध्ययन गुणात्मक और मात्रात्मक दृजिकोण 

का जमश्रण है। 
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ववशे्लषण 

वैश्वीकिण औि बदलते पारिवारिक स्वरूप: संयुक्त परिवाि का एक अध्ययन 

परिवाि का प्रकाि 

पररवार हर आधुजनक समाज में बुजनयादी संस्था है। यहाूँ देश के इस जहसे्स में जवभाजन और अलगाव को 

आम तौर पर ग्रामीण लोगो ंके बीच माता-जपता के प्रजत अनादर के रूप में देखा जाता है, हालाूँजक यह 

कारक शहरी और उच् जाजतयो ंके बीच नही ंदेखा जाता है। पररवार की संरचना स्वभावतः  चिीय होती 

है, जजसमें एकल पररवार से संयुक्त पररवार और पुनः  एकल पररवार की ओर पररवतिन देखा जाता है। 

इस चिीय प्रजिया का जवसृ्तत जववेचन आगामी अध्याय में जकया जाएगा। नीचे दी गई ताजलका 

उिरदाताओ ंके पररवार के प्रकार को जदखाएगी: 

तावलका 1: परिवाि के प्रकाि के आधाि पि उििदाताओ ंका ववतिण 

परिवाि का प्रकाि  आवृवि  प्रवतशत 

नाजभकीय  163  54.33% 

संयुक्त पररवार  137  45.66% 

कुल  300  100 

 

ऊपर दी गई ताजलका से पता चलता है जक लगभग 54.33% उिरदाता एकल पररवार में रहते हैं और 

45.66% संयुक्त पररवार में। दोनो ं में पररवार का मुस्त्रखया पुरुि होता है और इसजलए व्यवस्था 

जपतृसिात्मक, पुरुि-प्रधान होती है। लेजकन माूँ और पत्नी के रूप में मजहला की स्त्रस्थजत दोनो ंही संरचनाओ ं

में स्पि रूप से जदखाई देती है। मजहला अब पररवार की जनस्त्रिय सदस् नही ं है, वे जशजित हैं और 

अजधकांश मामलो ंमें उनकी इच्छा को महत् जदया जाता है। हालाूँजक, पृथ्वी के अजधकांश लोगो ंके बीच, 

एकल पररवार एक अणु में परमाणुओ ंकी तरह बडे समुच्य में संयोजजत होते हैं। जपता की मृतु्य के बाद 

बडा भाई अपने भाइयो ंऔर बहनो ंके जलए जपता की तरह व्यवहार करता है। 
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संयुक्त परिवािो ंर्में वववाद 

नगर घाट में मुसलमानो ंके बीच पाररवाररक प्रणाली की एक जवशेिता यह है जक जववाद बढ़ जाते हैं, जो 

आमतौर पर पररवार में बहू के आने के बाद शुरू होते हैं। जब एक पररवार में दो या अजधक बेजटयां होती 

हैं, तो स्त्रस्थजत काफी जबगड जाती है समाज में, मजहला पररवार के सदस्ो ंके बीच जशकारी ररशे्त होते हैं, 

जैसे दुल्हन का सास के साथ संबंध या दुल्हन का ननद के साथ संबंध। हालांजक, सबसे जवनाशकारी 

ररशे्त एक जवशेि पररवार के भीतर ररशे्तदारो ंके बीच होते हैं, जो अक्सर पाररवाररक जवभाजन की ओर 

ले जाते हैं। घाटो ंमें संयुक्त पररवार प्रणाली के टूटने का एक प्रमुख कारण पररवार के भीतर तनाव है। 

पारंपररक लोक साजहत्य हमें एक ही कसे्ब में संयुक्त पररवारो ंमें जजटल ररश्तो ंका जवशद वणिन देता है। 

जब माता-जपता अपने बेटे की शादी की पहल करते हैं, तो वे उसे पररवार के अन्य सदस्ो ंके साथ, 

अपनी पत्नी की मांगो ंका पालन न करने की सलाह देते हैं। सास (हीर) आमतौर पर अपनी बहू से शादी 

करना चाहती है। 

तावलका 2: उििदाताओ ंका ववतिण वजस पि तेजी से बढ़ती पारिवारिक प्रणाली है 

 

एक सामान्य एकल पररवार में सामान्यतः  एक जववाजहत पुरुि एवं मजहला अपने बच्ो ंके साथ जनवास 

करते हैं, यद्यजप कुछ व्यस्त्रक्तगत पररस्त्रस्थजतयो ंमें उनके साथ एक या अजधक अजतररक्त सदस् भी रह 

सकते हैं। एकल पररवार व्यवस्था को एक साविभौजमक पाररवाररक रूप माना जाता है, जो जवश्व के जवजभन्न 

भागो ंमें जवशेितः  शहरी िेत्रो ंमें व्यापक रूप से प्रचजलत है। इस पाररवाररक संरचना में माता-जपता अपने 

बच्ो ंके समाजीकरण की प्राथजमक इकाई होते हैं, जजनके माध्यम से बच्ो ंको प्रारंजभक संस्कार, व्यवहार 

एवं जीवन कौशल की जशिा प्राप्त होती है। एकल पररवार में भावनात्मक जुडाव अपेिाकृत अजधक होता 

है, क्ोजंक बचे् पूणितः  अपने माता-जपता पर जनभिर रहते हैं। इस प्रकार माता-जपता बच्ो ं के जलए 

मागिदशिक, जशिक और आदशि भूजमका का जनविहन करते हैं। समाज में एकल पररवार प्रणाली के जवकास 
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के पीछे अनेक सामाजजक, आजथिक और सांसृ्कजतक कारण जवद्यमान हैं, जजन्ें जनम्नजलस्त्रखत ताजलका में 

स्पि जकया गया है। 

तावलका 3: एकल परिवाि के पक्ष र्में तकण  

एकल परिवाि  आवृवि प्रवतशत 

स्वतंत्रता  112 37.6 

मजबूत ररश्ता  70 23.3 

कम झगडे  88 29.1 

जविीय स्त्रस्थरता  20 6.8 

कोई और  10 3.2 

कुल  300 100 

   

एकल पररवार प्रणाली के तेजी से जवकास के जलए जवजभन्न कारण जजमे्मदार परंपरागत संयुक्त पररवार 

व्यवस्था धीरे-धीरे अपना प्रभाव खो रही है, जबजक सामाजजक संरचना में एकल पररवार प्रणाली का 

वचिस्व बढ़ता जा रहा है। उपयुिक्त ताजलका से यह स्पि होता है जक लगभग 37 प्रजतशत उिरदाताओ ंके 

अनुसार एकल पररवार प्रणाली के जवस्तार का प्रमुख कारण इसमें प्राप्त होने वाली व्यस्त्रक्तगत स्वतंत्रता 

है। इस व्यवस्था में दंपजि एवं उनके बचे् अन्य पाररवाररक सदस्ो ंके हस्तिेप के जबना स्वतंत्र वातावरण 

में जीवन व्यतीत करते हैं, जजससे व्यस्त्रक्तगत जनणिय लेने और जीवन-शैली जनधािररत करने की स्वतंत्रता 

को बढ़ावा जमलता है। वे आम तौर पर अपने बच्ो ंके उज्जवल भजवष्य के जलए काम करते हैं; ज्ादातर 

जपता सारी मेहनत करते हैं और माूँ घर की देखभाल करती हैं। ताजलका से पता चलता है जक लगभग 

23% उिरदाताओ ंकी राय थी जक एकल पररवार में, सदस्ो ंके बीच ररशे्त और बंधन आम तौर पर 

मजबूत होते हैं क्ोजंक ज्ादातर पजत, पत्नी और उनके बचे् मूल इकाई होते हैं। सवेिण के दौरान, 

उिरदाताओ ंद्वारा यह खुलासा जकया गया जक संयुक्त पररवार प्रणाली के जवघटन का एक मुख्य कारण 

जकसी जवशेि पररवार में मजहलाओ ंके बीच संघिि है लगभग 29% उिरदाताओ ंकी राय थी जक समाज में 

एकल पररवार के जवस्तार के जलए अनुपस्त्रस्थजत या कम झगडे जजमे्मदार हैं। हालाूँजक, इसके अलावा जविीय 
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स्त्रस्थरता, इस प्रकार के पररवार में सदस्ो ंके जलए सफलता प्राप्त करने के जलए स्वस्थ व्यस्त्रक्तगत अवसर 

जैसे अन्य कारक भी हैं, जवशे्लिण की गई जतजथ के अनुसार लगभग 10% उिरदाताओ ंने खुलासा जकया 

जक जविीय स्त्रस्थरता, देखभाल, जवकास और जवकास, बच्ो ंके कैररयर के अवसर आजद जैसे कई अन्य 

कारक हैं जो समाज में एकल पररवार प्रणाली के जवकास के जलए जजमे्मदार हैं। आजथिक सहयोग न केवल 

पजत-पत्नी को बांधता है; यह एकल पररवार के भीतर माता-जपता और बच्ो ंके बीच जवजभन्न संबंधो ंको 

भी मजबूत करता है। 

आधुवनकीकिण औि परिवाि प्रणाली पि इसका प्रभाव 

इसमें कोई संदेह नही ंहै जक आधुजनकीकरण ने समाज के हर पहलू को प्रभाजवत जकया है। लोगो ंके 

दृजिकोण में बदलाव के साथ-साथ उनकी धारणाएूँ  भी बदली हैं। एक सामाजजक संस्था के रूप में पररवार 

ने व्यस्त्रक्तयो ंके समाजीकरण में महत्त्वपूणि भूजमका जनभाई है और उन्ें समाज द्वारा जनधािररत मूल्यो,ं 

मानदंडो ंतथा व्यवहार-पैटनि को आत्मसात करने में सहायता प्रदान की है। जकंतु आधुजनकीकरण और 

वैश्वीकरण जैसी शस्त्रक्तयो ंके प्रभाव से पाररवाररक व्यवस्था में व्यापक और उले्लखनीय पररवतिन उत्पन्न 

हुए हैं। आधुजनक समय में लोग तकनीक का उपयोग कर रहे हैं और इससे सामाजजक व्यवस्था में 

बदलाव आया है। पररवार के सदस् अब अपने सगे-संबंजधयो ंसे अजधक आसानी से जुड जाते हैं और 

अब उनके जलए दुजनया के दूसरे जहस्सो ंमें रहने वाले सदस्ो ंसे जुडना आसान हो गया है। पररवार प्रणाली 

पर आधुजनकीकरण के प्रभावो ंके बारे में लोगो ंके जवचार जानने के जलए अनुसूची में एक प्रश्न जोडा गया 

और नीचे दी गई ताजलका में प्रजतजियाओ ंका जवशे्लिण जकया गया। 

तावलका 4: परिवाि प्रणाली पि आधुवनकीकिण के प्रभावो ंपि उििदाताओ ंका ववतिण 

जवाब आवृवि प्रवतशत 

हाूँ 235 78.33 

नही ं 65 21.66 

कुल 300 100 
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आधुजनकीकरण की प्रजिया ने सामाजजक जीवन के लगभग प्रते्यक आयाम को प्रभाजवत जकया है और 

पररवार जैसी मूलभूत सामाजजक संस्था भी इससे अछूती नही ंरही है। पारंपररक पररवार व्यवस्था में 

शस्त्रक्त एवं अजधकार सामान्यतः  पररवार के मुस्त्रखया के पास कें िीकृत होते थे, जकंतु आधुजनक संदभि में ये 

अजधकार पररवार के जवजभन्न सदस्ो ंमें जवभाजजत होते जा रहे हैं। पूवि में पररवार के जवभाजन के पिात 

संपजि के बंटवारे को लेकर लंबे समय तक संघिि और अव्यवस्था की स्त्रस्थजत बनी रहती थी, जबजक 

वतिमान समय में जसद्ाथिनगर िेत्र में इस प्रकार की समस्ाएूँ  अपेिाकृत बहुत कम देखने को जमलती 

हैं। 

उपयुिक्त ताजलका के अनुसार लगभग 78 प्रजतशत उिरदाताओ ंका मानना है जक आधुजनकीकरण ने 

पररवार की संपूणि संरचना को प्रभाजवत जकया है। आवास जनमािण की शैली, ररशे्तदारो ंके आपसी संपकि , 

पडोजसयो ं के व्यवहार में पररवतिन तथा पाररवाररक जीवन के अनेक अन्य पहलू आधुजनकीकरण के 

प्रभाव में स्पि रूप से पररवजतित हुए हैं। यह प्रभाव शहरी िेत्रो ंमें अजधक तीव्र रूप से जदखाई देता है, 

जबजक ग्रामीण िेत्रो ंमें पररवतिन अपेिाकृत धीमी गजत से हो रहा है। 

इसके अजतररक्त, ताजलका से यह भी स्पि होता है जक लगभग 21.7 प्रजतशत उिरदाताओ ंका मत है जक 

आधुजनकीकरण ने पररवार व्यवस्था को अत्यजधक सीमा तक प्रभाजवत नही ं जकया है। यद्यजप कुछ 

पररवतिन अवश्य हुए हैं, जकंतु इन्ें स्वाभाजवक और साविभौजमक माना गया है, क्ोजंक प्रते्यक पररवतिन 

को अजनवायितः  आधुजनकीकरण का प्रजतफल नही ंमाना जा सकता। 

तावलका 5: यवद हाँ तो वकस परिपे्रक्ष्य र्में? 

परिपे्रक्ष्य हाँ नही ं

पररवार का आकार 94 46.80 

पाररवाररक मानदंडो ंका कमजोर होना 47 23.40 

स्वस्थ पाररवाररक ररशे्त 25 12.17 

मजहलाओ ंके जलए समान दजाि 34 17.02 

कुल 200 100 
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300 उिरदाताओ ंमें से 235 उिरदाताओ ं ने कहा (हां) जक आधुजनकीकरण ने पररवार प्रणाली को 

प्रभाजवत जकया है। ऐसे जवजभन्न पहलू थे जजनमें पररवार प्रणाली में ये पररवतिन और प्रभाव देखे गए। 235 

उिरदाताओ ंमें से 110, लगभग 47% ने खुलासा जकया जक आधुजनकीकरण का प्रभाव पररवार के 

आकार, भूजमकाओ ंऔर जीवन शैली पर स्पि है। घाटी में लोग अब दो से तीन बच्ो ंके साथ छोटे 

पररवार को पसंद करते हैं, जन्म जनयंत्रण के आधुजनक साधनो ंऔर तकनीको ंका उपयोग करते हैं। 

उपरोक्त ताजलका से पता चलता है जक आधुजनकीकरण के साथ, अन्य ररशे्तदारो ंके साथ पाररवाररक 

संबंध कमजोर हो गए हैं और जो लोग पहले ररशे्तदारो ंसे अजधक बार जमलते थे अब शायद ही कभी 

अपने ररशे्तदारो ंसे जमलते हैं। आधुजनक उपकरणो ंऔर तकनीको ंके साथ, एक-दूसरे से जमलने के संबंध 

में पाररवाररक संबंध कमजोर हो गए हैं, अब केवल मृतु्य के समय ही समारोह देखे जा सकते हैं क्ोजंक 

मृतक के पररवार से जमलना सामाजजक और धाजमिक दाजयत् है। सामाजजक जवचारक और अन्य बुस्त्रद्जीवी 

समाज की उन्नजत को देखकर हैरान हैं जहां लोगो ंके पास कोई औपचाररक काम नही ंहै, लेजकन वे व्यस्त 

हैं और उनके पास अपने सगे-संबंजधयो ंसे जमलने का समय नही ंहै।  

तावलका 6. ग्रार्म सरु्मदाय र्में परिवाि की प्रकृवत औि आकाि 

िर्म सं. परिवाि का स्वरूप परिवाि का आकाि प्रवतशत 

1 नाजभकीय छोटे (01-07 सदस्) 73 

2 संयुक्त बडा (7सदस्ो ंसे अजधक) 27 

3  कुल 100 

 

उपयुिक्त ताजलका से पता चलता है जक लगभग 73 प्रजतशत पररवार 7 सदस्ो ंसे कम वाले छोटे पररवार 

अथाित् एकल पररवार से संबंजधत हैं और 27 प्रजतशत पररवार बडे आकार के हैं और संयुक्त पररवार 

प्रणाली की शे्रणी में आते हैं। बदलते पररदृश्य में पररवार के अजधकार और जनणिय लेने के संबंध में 

उिरदाताओ ंकी प्रवृजि नीचे दी गई ताजलका में प्रदजशित होती है: 

 

 



 Journal of Advances and Scholarly Research In Allied Education 
Vol.22, Issue No. 3 April-2025, ISSN 2230-7540 

 

दया शकंर, डॉ. धर्मेंद्र कुर्मार सोनकर  www.ignited.in 614 

 

तावलका 7. बदलते परिदृश्य र्में परिवाि-प्रावधकाि औि वनणणय-वनर्माणण के संबंध र्में प्रवृवि 

िर्म सं. वनणणय की प्रकृवत केवल पवत केवल पत्नी पवत- प्रवतशत 

    पत्नी दोनो  

1 बच्ो ंकी जशिा से संबंजधत जनणिय (27) (11) (62) 100 

2 पाररवाररक व्यय संबंधी जनणिय (26) (17) (57) 100 

3 

के व्यावसाजयक भजवष्य के बारे में 

जनणिय  (33) (09) (58) 100 

 पररवार के युवा सदस्     

4 कृजि-कायि के संबंध में जनणिय (31) (14) (55) 100 

5 जववाह के संबंध में जनणिय (29) (21) (50) 100 

6 

अजतजथयो ंके आगमन के संबंध में 

जनणिय (34) (15) (51) 100 

7 संपजि से संबंजधत जनणिय – (36) (14) (50) 100 

 मकान खरीदना/घर बनाना आजद।     

 

ताजलका िमांक 7 से यह स्पि होता है जक पररवार में जनणिय-जनमािण की प्रजिया में पजत-पत्नी की संयुक्त 

भूजमका का महत् लगातार बढ़ रहा है। बच्ो ंकी जशिा से संबंजधत जनणियो ंके संदभि में 27 प्रजतशत 

मामलो ंमें जनणिय केवल पजत द्वारा जलए जाते हैं, 11 प्रजतशत में केवल पत्नी द्वारा, जबजक 62 प्रजतशत 

मामलो ंमें पजत और पत्नी संयुक्त रूप से जनणिय लेते हैं। 

पररवार के व्यय से संबंजधत जनणियो ंमें 26 प्रजतशत जनणिय केवल पजत, 17 प्रजतशत केवल पत्नी तथा 57 

प्रजतशत दोनो ंपजत-पत्नी द्वारा जलए जाते हैं। युवाओ ंके पेशेवर भजवष्य से जुडे जनणियो ंमें 33 प्रजतशत 

मामलो ंमें केवल पजत, 9 प्रजतशत में केवल पत्नी और 58 प्रजतशत में पजत एवं पत्नी दोनो ंकी सहभाजगता 

देखी जाती है। 
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कृजि-कायि से संबंजधत जनणियो ंमें 31 प्रजतशत मामलो ंमें केवल पजत, 14 प्रजतशत में केवल पत्नी तथा 55 

प्रजतशत में पजत-पत्नी संयुक्त रूप से जनणिय लेते हैं। जववाह संबंधी जनणियो ंके संदभि में 29 प्रजतशत जनणिय 

केवल पजत, 21 प्रजतशत केवल पत्नी और 55 प्रजतशत जनणिय दोनो ंपजत-पत्नी द्वारा जलए जाते हैं। 

मेहमानो ंके आगमन से जुडे जनणियो ंमें 34 प्रजतशत मामलो ंमें पजत, 15 प्रजतशत में पत्नी तथा 51 प्रजतशत 

मामलो ंमें पजत-पत्नी दोनो ंकी भूजमका पाई गई है। इसी प्रकार संपजि िय अथवा मकान जनमािण से 

संबंजधत जनणियो ंमें 36 प्रजतशत जनणिय केवल पजत, 14 प्रजतशत केवल पत्नी तथा 50 प्रजतशत जनणिय पजत 

और पत्नी संयुक्त रूप से लेते हैं। 

तावलका 8. परिवाि के सदस्यो ंके बीच आपसी संबंधो ंर्में कर्मी की प्रवृवि 

िर्म सं. संबंधो ंकी प्रकृवत उििदाताओ ंकी संख्या प्रवतशत 

1 अजधक अंतरंग 21 07 

2 बंद करना 132 44 

3 औपचाररक 120 40 

4 खटे्ट ररशे्त 27 09 

5 कुल 300 100 

 

ताजलका िमांक 8 से पता चलता है जक लगभग 07 प्रजतशत उिरदाताओ ंके अजधक अंतरंग संबंध हैं, 

44 प्रजतशत उिरदाताओ ंके करीबी संबंध हैं, 40 प्रजतशत उिरदाताओ ंके औपचाररक संबंध हैं, 09 

उिरदाताओ ंके खटे्ट संबंध हैं। 
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तावलका 9. उपचाि के साधनो ंके संबंध र्में प्रवृवि 

ि. सं. वववभन्न साधन औि उनका उपयोग उििदाताओ ंकी संख्या प्रवतशत 

1 उपचार के नए साधन 177 59 

2 उपचार के पारंपररक साधन 123 41 

 कुल 300 100 

उपचार के साधनो ंके संबंध में उपरोक्त ताजलका से पता चलता है जक 59 प्रजतशत उिरदाता आधुजनक 

उपचार के साधनो ंके प्रचलन से सहमत हैं। उनका मानना है जक पररवतिन और आधुजनकीकरण की 

प्रजिया के कारण, उपचार के नए साधन उपयोग में आए हैं और उन्ोनें पारंपररक उपचार साधनो ंका 

स्थान ले जलया है। इन आधुजनक साधनो ंको स्वीकार करने वाले अजधकांश उिरदाता जशजित हैं और 

उनके जवचार आधुजनक हैं जबजक अन्य 41 प्रजतशत उिरदाताओ ंने स्वीकार जकया जक वे पारंपररक 

उपचार साधनो ंको पसंद करते हैं और उनका अनुमोदन करते हैं। इन उिरदाताओ ंका मानना है जक 

पारंपररक साधनो ंसे स्वास्थ्य पर कोई प्रजतकूल प्रभाव नही ंपडता है। जजन उिरदाताओ ंने ये जवचार 

व्यक्त जकए हैं वे परंपरावादी, अजशजित और रूजढ़वादी दृजिकोण वाले हैं। 

तावलका 10. परिवाि के आवथणक औि वविीय र्मार्मलो ंर्में बदलाव 

ि.सं. आवथणक वविीय र्मार्मलो ंर्में परिवतणन उििदाताओ ंकी संख्या प्रवतशत 

1 हाूँ पररवतिन 180 60 

2 कोई पररवतिन नही ंहोता है 120 40 

 कुल 300 100 

 

पररवार के आजथिक एवं जविीय मामलो ंमें पररवतिन, उपरोक्त ताजलका से पता चलता है जक 60 प्रजतशत 

उिरदाताओ ंने इस तथ्य पर सहमजत व्यक्त की है जक पररवार के आजथिक एवं जविीय मामलो ंमें पररवतिन 

हुआ है, जबजक 40 प्रजतशत उिरदाताओ ंका मानना है जक आजथिक एवं जविीय मामलो ंके संबंध में 

पाररवाररक कायों में कोई पररवतिन नही ंहुआ है। पररवतिन को स्वीकार करने वाले उिरदाताओ ंने इस 
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बात पर सहमजत व्यक्त की है जक आजथिक एवं जविीय अजधकार पररवार के मुस्त्रखया के हाथो ंमें सीजमत 

नही ंहै। यह उन पररवारो ंके सदस्ो ंके बीच जवतररत हो गया है जो स्वतंत्र एवं आत्मजनभिर हैं, और यह 

पररवतिन सूचना िांजत, पुरुिो ंएवं मजहलाओ ंकी आजथिक स्वतंत्रता और आधुजनक जशिा के प्रभाव के 

कारण भी आया है। 

तावलका 11 आधुवनक वशक्षा। वतणर्मान सर्मय र्में र्माता-वपता एवं अवभभावको ंका अवधक 

झुकाव। 

ि. सं. वशक्षा के प्रवत झुकाव उििदाताओ ंकी संख्या प्रवतशत 

1 जनजी एवं कॉन्वेंट सू्कल 186 62 

2 जशिा की आवश्यकता सामान्य है 114 38 

 कुल 300 100 

 

उपरोक्त ताजलका में 62 प्रजतशत उिरदाताओ ंने सरकारी सू्कलो ंकी तुलना में जनजी सू्कलो,ं कॉन्वेंट 

सू्कलो ं के प्रजत अजधक झुकाव जदखाया है। उिरदाताओ ं ने माना है जक वतिमान पररदृश्य में जशिा 

आवश्यक हो गई है; जबजक 38 प्रजतशत उिरदाताओ ंने जशिा की आवश्यकता को सामान्य माना है। 

वनष्कषण 

प्रसु्तत शोध पत्र का जनष्किि है जक ग्राम समुदाय में अनेक पररवतिन देखने को जमले हैं और यह वैश्वीकरण 

के प्रभाव के कारण हुआ है। लेजकन यह पररवतिन मुख्य रूप से उनके पाररवाररक ढांचे में आए सीजमत 

पररवतिनो ंके रूप में हुआ है। यह पररवतिन मुख्य रूप से पाररवाररक ढांचे के दोनो ंपहलुओ ंसे संबंजधत 

है, लेजकन पररवतिन का कायाित्मक पहलू सीजमत रूप में प्रदजशित हुआ है। इस समुदाय ने न तो अपनी 

पारंपररक प्रथाओ ंको पूरी तरह से त्यागा है और न ही पाररवाररक ढांचे के संबंध में आधुजनकीकरण को 

पूरी तरह से स्वीकार जकया है। सामाजजक कायिप्रणाली वैश्वीकरण और पाररवाररक मूल्यो ंकी पृष्ठभूजम के 

बीच संचाजलत होती है। यह भी दशािता है जक आधुजनक पररदृश्य में पाररवाररक ढांचा अपनी पारंपररक 

सामूजहकता का पालन करने में असमथि रहा है, लेजकन जफर भी, पारंपररकता की बुजनयादी जवशेिताएं 

मौजूद हैं और इसने पररवार को एकजुट और एक रखा है। संिेप में, हम कह सकते हैं जक पारंपररक 
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मूल्य धीरे-धीरे अपना महत् खो रहे हैं और उनका स्थान आधुजनक मूल्यो ंने ले जलया है। पररणामस्वरूप, 

वैश्वीकरण के प्रभाव के कारण समुदाय अपने पाररवाररक ढांचे में पररवतिन के जलए प्रवृि है जजसे समाज 

का संिमणकालीन चरण भी कहा जा सकता है। पररवार की संस्था समाज की अन्य संस्थाओ ंमें पररवतिन 

के साथ बदल रही है। अतीत में, जसद्ाथिनगरी समाज में संयुक्त पररवार प्रणाली प्रमुख थी, लेजकन जपछले 

तीन दशको ंने एकल पररवार को इस पारंपररक प्रणाली को ओवरलैप करने में मदद की है। संयुक्त से 

एकल पररवार में बदलाव हालांजक संसृ्कजत, आधुजनकीकरण, जशिा, मूल्यो ंऔर अन्य सामाजजक-आजथिक 

और राजनीजतक जवकास जैसे कई कारको ंपर जनभिर करता है। जसद्ाथिनगर जनपद में अनेक पररवारो ं

का जवघटन मुख्यतः  पाररवाररक आंतररक संघिों के कारण हुआ है, जजनमें बहुओ ंकी संख्या में वृस्त्रद् के 

चलते अलगाव की संभावनाएूँ  अजधक देखी गई हैं। इसके बावजूद, संयुक्त पररवार प्रणाली आज भी यहाूँ 

प्रचजलत है और वैश्वीकरण के वतिमान युग में भी अपना अस्त्रस्तत् बनाए हुए है। जसद्ाथिनगर के लोगो ंमें 

यह धारणा अब भी प्रबल है जक संयुक्त पररवार व्यवस्था स्थानीय आजथिक संरचना के सुदृढ़ीकरण में 

महत्त्वपूणि भूजमका जनभाती है। साथ ही, मुस्त्रिम बहुल िेत्र होने के कारण इिामी जशिाएूँ  भी संयुक्त 

पररवार प्रणाली के संरिण और जनरंतरता में सहायक रही हैं। 
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