
 Journal of Advances and Scholarly Research In Allied Education 
Vol.22, Issue No. 3 April-2025, ISSN 2230-7540 

 

श्वेता सनैी, डॉ. रुचि  www.ignited.in 574 

 

 https://doi.org/10.29070/k7g94x88 

असंगठित क्षेत्र में बाल श्रममकों एवम मानवाधिकार का 
समाजशास्त्त्रीय अध्ययन 

   

श्वेता सैनी¹, डॉ. रुधि² 

1 शोधार्थी समाजशास्त्र ववभाग, वनस्त्र्थली ववद्यापीठ, राजस्त्र्थान 

Sainishweta6376@gmail.com 

2 सहायक प्रोफेसर, समाजशास्त्र ववभाग, वनस्त्र्थली ववद्यापीठ, राजस्त्र्थान 

सारांश: असगंठठत क्षरे में बाल श्रममकों एव ंमानवाचधकारों का ववश्लेषण सामाजजक-आचर्थिक सरंिनाओं 
के अतंगित एक जठिल और बहुआयामी प्रक्रिया है, जजसमें गरीबी, अमशक्षा, पाररवाररक ववघिन और 
कमजोर काननूी प्रवतिन प्रमखु कारक हैं। यह क्षेर सामाजजक असमानताओं का प्रत्यक्ष प्रततबबबं है, जहा ं
बाल श्रम का प्रिलन मानवाचधकारों का गभंीर उल्लघंन है, ववशषेकर मशक्षा, स्त्वास्त््य, और जीवन के 
अचधकारों के सदंभि में। इस अध्ययन का मखु्य उद्देश्य इन प्रववृियों के बीि अतंसबंधंों का ववश्लेषण 
करना, और समाज में व्याप्त इन जठिलताओ ंका कारण एव ंपररणाम समझना है। सार्थ ही, यह शोध 
इन उल्लघंनों को समाप्त करने हेत ुनीतत-तनमािण, काननूी प्रवतिन, और सामाजजक जागरूकता के प्रभावी 
उपायों का मलू्यांकन करता है। इस पररप्रेक्ष्य में, बाल श्रम को एक मानवीय एव ंसामाजजक समस्त्या 
के रूप में तनरूवपत करत ेहुए, यह अध्ययन समाज में न्याय एव ंसमानता के प्रतत जागरूकता एव ं
सवंेदनशीलता ववकमसत करने का प्रयास करता है, जो समकालीन समाजशास्त्र में बाल श्रम एव ं
मानवाचधकारों के अतंसबंधंों को समझने का एक आवश्यक और सकू्ष्म ववश्लेषण है। 
मखु्य शब्द - असगंठठत क्षरे, मानवाचधकार, बाल श्रममकों  |  

------------------------------------X-------------------------------------------- 
प्रस्त्तावना  

असंगठठत क्षेर में बाल श्रममकों और मानवाचधकारों का मुद्दा आधतुनक समाज के समक्ष एक 

जठिल और बहुआयामी िनुौती के रूप में उभर कर आया है। यह समस्त्या न केवल आचर्थिक 

और सामाजजक ववघिन का पररणाम है, बजल्क यह मानवाचधकारों के उल्लंघन का भी प्रतीक 

है, जो ववश्व मानवाचधकार संचध और सवैधातनक अचधकारों के ववपरीत है। असंगठठत क्षेर वह 

क्षेर है, जहा ंश्रममकों का संगठन न के बराबर होता है, जजसके कारण इन क्षेरों में कायिरत 

श्रममकों के अचधकारों की रक्षा करना कठठन हो जाता है। ववशषे रूप से बाल श्रममकों का शोषण, 
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शारीररक और मानमसक दरुुपयोग, शैक्षक्षक अवसरों से वंिना और स्त्वास्त््य सेवाओं का अभाव 

ऐसी जठिलताओं को जन्म देते हैं, जो मानवाचधकारों के संरक्षण की ठदशा में गंभीर अवरोध 

हैं। बाल श्रम का यह स्त्वरूप सामाजजक, आचर्थिक और राजनैततक कारकों का पररणाम है। 

गरीबी, अमशक्षा, पाररवाररक ववघिन, श्रम कानूनों का कमजोर प्रवतिन, और समाज में मौजूद 

असमानता इस समस्त्या को जठिल बनाते हैं। इन बच्िों का शारीररक शोषण, आचर्थिक शोषण, 

और शकै्षक्षक व सामाजजक अचधकारों का हनन संवैधातनक मूल्यों और अतंरराष्ट्रीय मानवाचधकार 

मानकों के ववपरीत है। इसके पररणामस्त्वरूप, ये बच्ि ेशारीररक, मानमसक और भावनात्मक 

रूप स ेववक्षक्षप्त हो जात ेहैं, जजससे उनका समग्र ववकास बाचधत होता है, और वे समाज में 

अपनी पूणि भागीदारी करने में असमर्थि हो जाते हैं। इस गंभीर समस्त्या का समाधान तभी 

संभव है जब समाज के सभी स्त्तंभ — सरकार, न्यायपामलका, समाजजक संस्त्र्थान, और नागररक 

समाज ममलकर एक समवपित कायि योजना बनाएं। कानूनी उपायों को सशक्त करना, श्रम 

कानूनों का कठोर प्रवतिन, बाल श्रममकों के शैक्षक्षक और स्त्वास्त््य संबंधी अचधकारों का संरक्षण, 

और सामाजजक जागरूकता का प्रसार इस ठदशा में आवश्यक कदम हैं। सार्थ ही, बाल श्रम के 

ववरुद्ध नीतत-आधाररत और दीघिकामलक कायििम ववकमसत करने की आवश्यकता है, जजनके 

माध्यम से इन बच्िों को पुनस्त्र्थािवपत क्रकया जा सके और उन्हें एक सम्मानजनक जीवन का 

अवसर प्रदान क्रकया जा सके। मानवाचधकार का मूल मसद्धांत है क्रक प्रत्येक मानव, ववशषेकर 

बच्िों का जीवन, स्त्वतंरता, सुरक्षा, और गररमा का अचधकार है। यह अचधकार न केवल कानूनी 

दस्त्तावेजों में दजि हैं, बजल्क यह नैततक और सामाजजक दातयत्व भी हैं  तो हमें यह सुतनजश्ित 

करना िाठहए क्रक बाल श्रम जैसी प्रर्थाए ंसमाप्त हों और मानवाचधकारों का उल्लंघन करने वाले 

तंर को कठोरता से लागू क्रकया जाए। तभी हम एक समान, न्यायसंगत और मानवतावादी 

समाज का तनमािण कर सकते हैं, जहा ंहर बच्िा अपने अचधकारों के सार्थ जीवन जजए और 

समाज की प्रगतत में योगदान दे सके। 
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बाल श्रममकों से संबंधित संवैिाननक प्राविान  

भारत के सवविान का अनुच्छेद 21(क)  जजसे 86 वााँ सवविान संशोिन  के माध्यम से 

संववधान में शाममल क्रकया गया र्था, प्रत्येक राज्य को छह स ेिौदह वषि की आयु के सभी 

बच्िों को मुफ्त और अतनवायि मशक्षा प्रदान करने का आदेश देता है। भारतीय संवविान का 

अनुच्छेद 23(1) मनुष्ट्यों में अवैध व्यापार एव ंजबरन मजदरूी का तनषेध "मनुष्ट्यों में अवैध 

व्यापार एवं 'बेगार तर्था जबरन मजदरूी के इसी प्रकार के अन्य स्त्वरूपों का तनषेध करता है” 

भारतीय संवविान का अनुच्छेद 24 बाल श्रम पर रोक लगाता है, जजसमें कहा गया है क्रक 14 

वषि स ेकम आय ुके क्रकसी भी बच्ि ेको क्रकसी कारखाने, खदान, या क्रकसी अन्य खतरनाक 

रोजगार में काम करने के मलए तनयुक्त नहीं क्रकया जाएगा। भारतीय संवविान का अनुच्छेद 

39(ई) में कहा गया है क्रक राज्य की साविजतनक नीतत, कम आय ुके श्रममकों, पुरुषों, मठहलाओं 

और बच्िों के स्त्वास्त््य और शजक्त को सुरक्षक्षत रखने के मलए होगी, ताक्रक यह सुतनजश्ित 

क्रकया जा सके क्रक उनके सार्थ दवु्यिवहार न हो और आचर्थिक आवश्यकता के कारण उन्हें ऐसा 

काम करने के मलए मजबूर न क्रकया जाए जो उनकी आय ुके मलए उपयुक्त न हो।भारतीय 

संवविान का अनुच्छेद 39(एफ) में प्रावधान है क्रक बच्िों को अवसर ठदए जाएंगे और उन्हें 

उचित सुववधाएं प्रदान की जाएंगी ताक्रक उनका स्त्वस्त्र्थ ववकास हो सके तर्था उन्हें स्त्वतंरता 

और सम्मान की जस्त्र्थतत प्रदान की जाएगी ताक्रक उनके बिपन की रक्षा की जा सके और 

युवावस्त्र्था को भौततक और नैततक रूप से पररत्यक्त होने स ेबिाया जा सके। भारतीय संवविान 

का अनुच्छेद 45 में प्रावधान है क्रक राज्य यह सुतनजश्ित करेगा क्रक भारत के संववधान के 

प्रारंभ स े10 वषि की अवचध के भीतर वह 14 वषि की आयु तक के सभी बच्िों के मलए 

तनिःशुल्क और अतनवायि मशक्षा उपलब्ध कराएगा। भारतीय संवविान का अनुच्छेद 47 यह 

अनुच्छेद राज्य को यह सुतनजश्ित करने के मलए कहते हैं क्रक बच्िों में उचित पोषण और 

स्त्वास्त््य सेवाए ंउपलब्ध हों। भारतीय संवविान का अनुच्छेद 51 के अनुसार माता, वपता और 

https://legislative.gov.in/constitution-of-india
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अमभभावक का ये कतिव्य है की वे अपने बच्िों को, जजनकी आय ु6 स े14 वषि के बीि के 

है, उनको मशक्षा प्राप्त करने का अवसर प्रदान करे |   

बाल श्रममकों से संबंधित वैिाननक प्राविान  

स्त्वंतत्रता से पूवव अधिननयम 

कारखाना अचधतनयम, 1881 इस अचधतनयम में बाल श्रममकों की उम्र 7 वषि स ेकम मानी 

गयी है। कारखाना (संशोधन) अचधतनयम ्1891 न्यूनतम आयु बढाकर 9 वषि कर दी गयी। 

खान अचधतनयम, 1901 खान अचधतनयम में 12 वषि से कम उम्र के बच्िों का तनयोजन 

प्रततषेध। कारखाना (संशोधन) अचधतनयम, 1922 बालश्रममक की आयु 15 वषि तनजश्ित की 

गयी। कारखाना (संशोधन) अचधतनयम, 1934 12 स े15 वषि के बालको को तनयोजन सामान्यतिः 

प्रततमसद्ध क्रकया गया। भारतीय खनन कानून 1935 खनन उद्योग में कायिरत बालश्रममको के 

संरक्षण हेत ुउनकी आय ुसीमा बढाकर 15 वषि कर दी गई। 

स्त्वतंत्रता से पश्िात अधिननयम 

न्यूनतम मजदरूी अचधतनयम, 1948 इसके अतंगित बाल श्रममकों की उम्र 14 वषि तय की गई। 

कारखाना अचधतनयम, 1948 इस अचधतनयम में बाल श्रम की आयु 14 वषि तनधािररत की है 

बागान श्रममक अचधतनयम, 1951 इस अचधतनयम में बालश्रम की उम्र 15 वषि माना गया है। 

खान अचधतनयम, 1952 खान अचधतनयम भी बालश्रम को क्रकसी खान में बच्ि ेकी जस्त्र्थतत या 

खलुी खदानों में जहा खुदाई संबंचधत कायि िल रहा हो उनको प्रततबंचधत करता है। कारखाना 

(संशोधन) अचधतनयम, 1954 इस संशोधन द्वारा राबर में 17 वषि से कम उम्र के बालको को 

तनयोजन पर प्रततबंध लगाया गया है। वाणणज्यक जहाजरानी अचधतनयम, 1958 क्रकसी जहाज 

में 15 वषि से कम उम्र के बालक को लगाया जाना प्रततबंचधत क्रकया गया है। मोिर पररवहन 

कमिकार अचधतनयम, 1961 जजसने 14 वषि की आयु को पूणि कर मलया हो क्रकन्तु 18 साल 

की आय ुपूणि नहीं की हो उसे मोिर पररवहन के कायों में नही ंलगाया जा सकता। बीडी एवं 

मसगार कारगार (तनयोजन की शते) अचधतनयम, 1966 14 से 18 वषि के बालक को रात के 
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7 बज ेसे सुबह के 6 बजे तक काम पर नहीं लगाया जा सकता। भारत की राष्ट्रीय बाल तनचध 

1974 इस नीतत में माना है की सभी बच्िो को समान अवसर ममलने िाठहए। 14 वषि से कम 

उम्र के बालक को क्रकसी जोणखम भरे काम पर नहीं लगाया जाएगा। भारत में 14 वषि तक 

बच्िों को तनिःशुल्क मशक्षा प्रदान करेगा। बाल तनयोजन (संशोधन) अचधतनयम 1978 15 वषि 

के कम उम्र के बालक को रेलवे पररसर के कायों में तनयुक्त नही ंक्रकया जाएगा। खतरनाक 

मशीन (ववतनयम) अचधतनयम, 1983 बालश्रम की आयु 14 वषि तनधािररत की गई है। बालश्रम 

(प्रततषेध एवं ववतनयमन) अचधतनयम, 1986 के अनुसार 'क्रकसी उद्योग, खान, कारखानों आठद 

वे बालक जजसने अपनी आयु का 14 वषि पूरा नहीं क्रकया हो वह बालश्रममक कहलाते हैं। 

राष्ट्रीय बालश्रम नीतत 1987 इसमें यह महसूस क्रकया गया क्रक गांवो और शहरों में रोजगारमुखी 

ववकास को बढावा देने औपिाररक एव ं अनौपिाररक मशक्षा की सुववधा उपलब्ध कराना 

व्यावसातयक प्रमशक्षण प्रदान करना एवं सामाजजक एवं पररवार कल्याण के उपायो से बालश्रम 

के कारणों को हल क्रकया जा सके। क्रकशोर न्याय अचधतनयम, 2000 इसमें क्रकए गए प्रावधानो 

को बच्िो के अनुकूल बनाए जाने हेतु क्रकशोर अपराचधयो के नाम ववद्यालय या कोई अन्य 

वववरण प्रकि नहीं क्रकया जाएगा जो क्रकशोरों की पहिान करवा सकती हो और ना ही कोई 

ऐसी फोिो प्रकामशत होगी। तनिःशुल्क और अतनवायि बाल मशक्षा ववधेयक 2009 यह अचधतनयम 

6 से 14 वषि के बालको को तनिःशुल्क मशक्षा प्रदान करता है। क्रकशोर न्याय (देखभाल एवं 

संरक्षण) अचधतनयम, (जेजे एक्ि) 2000, जजस ेवषि 2006 में संशोचधत क्रकया गया र्था एवं 

इसमें उल्लेख क्रकया गया है क्रक बच्िों के सवोिम ठहत में बाल अनुकूल दृजष्ट्िकोण अपनाकर 

और क्रकशोरों पुनवािस के मलए एक न्याय प्रणाली प्रदान करना है। 18 वषि से कम आयु का 

कोई भी कामकाजी बच्िा देखभाल एवं संरक्षण की आवश्यकता वाला बच्िा है। POCSO 

अचधतनयम, 2012 (बच्िों को यौन अपराधों से संरक्षण अचधतनयम) भारत सरकार द्वारा 18 

वषि स ेकम उम्र के बच्िों को यौन उत्पीडन, शोषण और अश्लीलता जैस ेअपराधों से कानूनी 

सुरक्षा देने हेतु बनाया गया ववशषे कानून है |  
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असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम का सैदिांनतक पररप्रेक्ष्य 

नव पुरातनवादी मसदिांत  

इस मसद्धान्त का प्रततपादन करने वाले िी. डब्ल्य.ू शुरज, आर. ववमलस, जी. एक्स. बेकर एव ं

एि. जी. लेववस आठद हैं। इस मसद्धान्त के अनुसार क्रकसी पररवार द्वारा बालश्रम की आपूतत ि 

अपनी वतिमान आय को बढाने के मलए की जाती है। पररवार के समक्ष दो ववकल्प है- प्रर्थम, 

वह अपन ेबच्ि ेको क्रकसी काम पर रखकर पररवार की आय का स्रोत बढाए; द्ववतीय, वह 

अपने बच्िों को ववद्यालय में पढाने के मलए उस पर खिि करे। इन दोनों ववकल्पों में स ेवह 

पररवार वववेकपूणि ढंग से तनणिय लेकर प्रर्थम ववकल्प िनुता है और इसी अपने बच्िों को श्रम 

बाजार में भेजकर उसस ेआय प्राप्त करता है। 

बाल-श्रम के समाजीकरण मसदिांत 

बाल-श्रम के समाजीकरण मसद्धांत का प्रततपादन जी. रोजसि एवं जी. स्त्िैंडडगं ने क्रकया है। 

उनके अनुसार, जब बच्िे असंगठठत क्षेर में बाल-श्रम में संलग्न होते हैं, तो उनका समाजीकरण 

मुख्य रूप से पररवार, समुदाय और कायिस्त्र्थल के माध्यम स ेहोता है। इस प्रक्रिया में बच्िे 

अपने समाज की मान्यताओं, परंपराओं और व्यवहारों का सीखते हैं। यठद उनके पररवार और 

समुदाय में बाल-श्रम को सामान्य और स्त्वाभाववक माना जाता है, तो बच्ि ेभी इसे अपने 

जीवन का ठहस्त्सा मानते हैं और इसी आधार पर अपने सामाजजक मान्यताओं का तनमािण करत े

हैं। 

क्षेत्रीय विैता या श्रम-बाजार की ववखण्ड का मसदिान्त 

क्षेरीय वैधता मसद्धांत के अनुसार, ववशषेकर अववकमसत देशों में संगठठत और असंगठठत क्षेरों 

का सह-अजस्त्तत्व होता है, जैसा क्रक डी.एम. गाडिन और आर.सी. एडवर्डिस का मानना है। इस 

मसद्धांत के तहत ववकासशील देशों की आचर्थिक व्यवस्त्र्था मुख्यतिः असंगठठत क्षेर पर तनभिर 

होती है। पूंजीवाद के उदय के सार्थ, ववमभन्न क्षरेों में मशीनीकरण और श्रम ववभाजन की 

प्रक्रिया शुरू होती है, जजससे पररवारों को अपनी जीववका के मलए बच्िों का श्रम भुगतान या 
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बबना भुगतान करना आवश्यक हो जाता है। इस जस्त्र्थतत में, बाल श्रम एक अतनवायि ववकल्प 

बन जाता है। 

असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम के कारण   

1.गैरकानूनी और अनौपिाररक श्रम व्यवस्त्था:-  असंगठठत क्षेर में श्रम कानूनों का पालन न 

होना और मजदरूी का अतनयममत स्त्वरूप बाल श्रम को आसान बनाता है। यह क्षेर अचधकतर 

अनौपिाररक होता है, जहां बाल श्रम प्रततबंचधत होने के बावजूद अवैध रूप स ेिलता रहता है। 

2.गरीबी और आधथवक जरूरतें:-  गरीब पररवारों के बच्ि ेअपनी आचर्थिक जरूरतों को पूरा करने 

के मलए मजदरूी करते हैं। गरीबी के कारण पररवार बच्िों को स्त्कूल भेजने की बजाय मजदरूी 

करने के मलए मजबूर करते हैं। 

3.मशक्षा का अभाव और जागरूकता की कमी:-  बाल श्रम के ववरुद्ध जागरूकता की कमी और 

मशक्षा का अभाव इन बच्िों को मजदरूी की ओर आकवषित करता है। पररवारों में बाल श्रम के 

नकारात्मक प्रभावों के प्रतत जागरूकता का अभाव भी एक बडा कारण है। 

4.सामाजजक रूठ़ियााँ और परंपराएाँ:-  कुछ सामाजजक परंपराएँ और रूठढयाँ बाल श्रम को 

स्त्वाभाववक मानती हैं, जजससे बच्िों को घरेल ूया व्यवसातयक कायों में लगाया जाता है। 

5.कानूनी प्रवतवन में कमी:-  बाल श्रम पर प्रततबंध लगाने वाले कानूनों का कडाई स ेपालन न 

होना और उनके प्रवतिन की व्यवस्त्र्था कमजोर होने स ेबाल श्रम बढता है। यह असंगठठत क्षेर 

की अतनयममत प्रकृतत और सीममत तनगरानी के कारण होता है। 

बालश्रम के दषु्पररणाम  

बालश्रम व्यापक और गंभीर समस्त्या हैं। यह बच्िों का मानमसक, शारीररक और आचर्थिक शोषण 

करता है, जजससे उनके समग्र ववकास में बाधा आती है। बालश्रम के कारण बच्ि ेशारीररक 

और मानमसक रूप से कमजोर हो जाते हैं, उनका स्त्वाभाववक ववकास रुक जाता है, और वे 

बीमाररयों का मशकार बनते हैं। इन बच्िों को उचित पोषण, मशक्षा, खेलकूद और सामाजजकता 

का अवसर नहीं ममलता है, जजससे उनका व्यजक्तत्व ववकमसत नहीं हो पाता। कायिस्त्र्थल की 
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खराब पररजस्त्र्थततयों के कारण उनका स्त्वास्त््य प्रभाववत होता है, और उन्हें अक्सर दघुििनाओं 

का सामना करना पडता है। इन्हें कम मजदरूी दी जाती है, और शोषण का सामना करना 

पडता है, जजससे उनका आत्मसम्मान िूिता है। कई बार व ेगलत रास्त्त ेभी अपना लेते हैं, 

जैस ेनशा और अपराध की ओर आकवषित होना। बालश्रम में लगे बच्ि ेअक्सर गरीबी की िपेि 

में रहते हैं, और उनका जीवन सतत गरीबी और अमशक्षा के िि में फंसा रहता है। सामाजजक 

और नैततक दृजष्ट्ि से भी यह बहुत खतरनाक है, क्योंक्रक इससे उनके मानवाचधकार का उल्लंघन 

होता है। वे अपनी उम्र के अनुरूप मशक्षा और मनोरंजन स ेवंचित रह जाते हैं, जजसस ेउनका 

सम्पूणि व्यजक्तत्व ववकमसत नही ंहो पाता। अतंतिः, बालश्रम न मसफि  बच्िों का व्यजक्तगत 

जीवन बबािद करता है, बजल्क समाज और देश के ववकास में भी बाधक है। इसमलए, बालश्रम 

को रोकना आवश्यक है ताक्रक बच्ि ेस्त्वस्त्र्थ और उज्जवल भववष्ट्य की ओर बढ सकें । 

उदेश्य 

1. असंगठठत क्षेर में बाल श्रममकों एवं मानवाचधकारों के बीि संबंधों का ववश्लेषण करना ताक्रक 

इन दोनों के बीि मौजूद जठिलताओं और िनुौततयों को समझा जा सके, और उन्हें समाप्त 

करने के मलए प्रभावी नीततयों एवं प्रयासों का ववकास क्रकया जा सके। 

2. बाल श्रममकों के मानवाचधकारों का संरक्षण एव ंप्रवधिन के मलए जागरूकता एव ंसामाजजक 

सुधारों को प्रोत्साठहत करना ताक्रक असंगठठत क्षेर में कायिरत बच्िों के अचधकारों का सम्मान 

क्रकया जाए और उनके जीवन एवं मशक्षा के अचधकारों की रक्षा सुतनजश्ित की जा सके। 

साठित्य का पुनरावलोकन  

संजय मिापात्र और मनुजस्त्मता दश (2011) के अनुसार, बाल श्रम एक गंभीर सामाजजक 

समस्त्या है जो गरीबी, अमशक्षा और कमजोर कानून व्यवस्त्र्था के कारण बढ रही है। इसस े

बच्िों का शारीररक, मानमसक और शैक्षक्षक ववकास बाचधत होता है, और उनके अचधकारों का 

उल्लंघन होता है। इसे रोकने के मलए कठोर कानूनी कारिवाई, सामाजजक जागरूकता और गरीबी 

उन्मूलन आवश्यक हैं, ताक्रक बच्िों का सुरक्षक्षत और बेहतर जीवन सुतनजश्ित क्रकया जा सके। 
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डॉ. रघुवेन्र िरमाड ेऔर डॉ. लक्ष्मण मशदें (2014) के अध्ययन में इंदौर के भंवरकुआ ंऔर 

नवलखा क्षेरों के 60 बाल श्रममक ववद्याचर्थियों की शैक्षक्षक समस्त्याओं का ववश्लेषण क्रकया गया। 

इसमें पाया गया क्रक आचर्थिक अभाव, संसाधनों की कमी, ववद्यालय में उपजस्त्र्थतत का अभाव, 

रात की मजदरूी, जागरूकता की कमी और जजम्मेदाररयों के कारण बच्िे पढाई से वंचित रह 

जाते हैं। अचधकांश बच्ि ेकेवल भोजनावकाश तक स्त्कूल जाते हैं और रात में मजदरूी के कारण 

पढाई नहीं कर पाते। बबजली की सुववधाओं का अभाव और सामाजजक जागरूकता की कमी भी 

मशक्षा में बाधक हैं। इन समस्त्याओं के समाधान के मलए सामाजजक, आचर्थिक और नीततगत 

प्रयास आवश्यक हैं ताक्रक बच्िों का समुचित ववकास सुतनजश्ित क्रकया जा सके। 

डॉ. गीत यादव(2015) यह ववश्लेषण बाल श्रम की जडों, प्रभावों और समाधान पर कें ठित है। 

गरीबी, अमशक्षा और सामाजजक असमानताओं के कारण बाल श्रम व्यापक है, जबक्रक कानूनों 

के बावजूद उनका प्रभावी क्रियान्वयन िनुौतीपूणि है। इस ेसमाप्त करन ेके मलए सामाजजक-

आचर्थिक सुधार, मशक्षा का ववस्त्तार और जागरूकता आवश्यक है। केवल कानून नहीं, बजल्क 

समाज में मानवीय मूल्यों और नैततकता का पुनस्त्र्थािपन भी जरूरी है। बाल श्रम का स्त्र्थायी 

अतं मानवाचधकारों और सामाजजक न्याय की प्राजप्त के मलए समवपित प्रयासों से ही संभव है।  

डॉ. ककरण कुमारी (2018) के अनुसार, मुजफ्फरपुर के मुशहरी प्रखडं में गरीबी, मशक्षाहीनता 

और वपछडी जाततयों स े जुड े पररवारों में बाल श्रम की समस्त्या व्याप्त है। आचर्थिक और 

सामाजजक दबाव के कारण बच्ि ेमजबूरन काम करते हैं, जजसस ेउनके शारीररक और मानमसक 

ववकास पर नकारात्मक प्रभाव पडता है। वतिमान कानूनों और योजनाओं का प्रभाव सीममत 

होने के कारण, बाल श्रम को रोकन ेके मलए जागरूकता अमभयान, बेहतर मशक्षा, स्त्वरोजगार 

ववकल्प और कठोर कानूनी कारिवाई जरूरी हैं। सार्थ ही, पीडडत पररवारों को सहायता देकर 

बच्िों के अचधकारों की रक्षा करनी िाठहए। 

डॉ. सािना पांडये (2022) बाल श्रम बच्िों के अचधकारों का उल्लंघन करता है और उनके 

ववकास को बाचधत करता है, जो मुख्यतिः तनधिनता और अमशक्षा के कारण होता है। यह बच्िों 
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को मशक्षा से वंचित करता है और भववष्ट्य में बरेोजगारी को बढावा देता है। इसका समाधान 

सरकार और समाज की संयुक्त जजम्मेदारी है। ताक्रक बच्िों को सुरक्षक्षत और खशुहाल भववष्ट्य 

ममल सके। 

शोि प्रारूप  

इस अध्ययन में द्ववतीय आकंडों का प्रयोग मुख्य रूप स ेसरकारी ररपोिों, गैर-सरकारी संगठनों 

की प्रकामशत आंकडों और संबंचधत सांजख्यकीय स्रोतों स ेक्रकया गया है। इन स्रोतों स ेप्राप्त 

जानकारी का ववश्लेषण कर असंगठठत क्षेर में बाल श्रममकों एवम मानवाचधकार का 

समजशास्त्रीय अध्ययन क्रकया गया है। आकडों का ववश्लेषण करने के मलए सांजख्यकीय तकनीकों 

का उपयोग करते हुए प्रववृियों की पहिान की गई है। इसके अततररक्त, सामाजजक कारकों की 

गहरी समझ के मलए गुणात्मक ववश्लेषण भी क्रकया गया है।  

ननष्कर्व  

असंगठठत क्षेर में बाल श्रम का ववश्लेषण करने स ेस्त्पष्ट्ि होता है क्रक यह समस्त्या सामाजजक-

आचर्थिक असमानताओं, गरीबी, अमशक्षा, सामाजजक रूठढयों, और कमजोर कानूनी प्रवतिन जैस े

जठिल कारकों का पररणाम है। बाल श्रम न केवल बच्िों के मानवाचधकारों का उल्लंघन है, 

बजल्क यह उनके संपूणि ववकास, मशक्षा, स्त्वास्त््य, और जीवन के अचधकारों को भी प्रभाववत 

करता है। इन प्रववृियों का तनराकरण करने के मलए आवश्यक है क्रक नीततगत सुधार, कानूनी 

प्रवतिन को सुदृढ क्रकया जाए, तर्था सामाजजक जागरूकता एव ंमशक्षा के माध्यम स ेइन बच्िों 

के अचधकारों का संरक्षण क्रकया जाए। दीघिकामलक समाधान सामाजजक न्याय, समानता, और 

मानवाचधकार के प्रतत प्रततबद्धता से ही संभव है, ताक्रक बच्िों का शोषण समाप्त हो और 

उनका समुचित ववकास सुतनजश्ित हो सके।  
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