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सव�दय: सब के  क$ाण का गांधीवादी दश,न
.ीम0त 2र4क5 अ7वाल 1 *

1. अ:स;<ट >ोफेसर (इ0तहास 0वभाग), राजक5य महा0वHालय गोवध,न, मथुरा (उ.>.), भारत 
rinkiagarwal7@gmail.com

सारांश: महाSा गांधी के समय म< भारत म< समाज जा0त,वग, और 0वषमता से 7V था। धन कुछ लोगY के हाथY म< क< Z[त था और गरीब और .0मक ऐसे वग, थे जो हमेशा
से शो0षत रह।े ऐसे म< गांधी जी ने महसूस ^कया ^क केवल राजनी0तक _तं`ता पया,b नहc ह ैजब तक समाज म< समानता,>ेम और सहयोग क5 भावना नहc आती। यही
कारण था ^क गांधी जी ने यह माना ^क यZद असमानता को समाb करना ह ैतो सव�दय- यानी सभी का 0वकास आवgक था। वत,मान म< जहां वसुधैव कुटुंबकम ,
>ाचीन iान परपंरा जैसी 0वचारधारा को लागू करने पर बल Zदया जा रहा ह ैवहां गांधी जी के सव�दय क5 0वचारधारा को पढ़ना और लागू करना उतना ही >ासं0गक है
:जतना बसुधैव कुटुंबकम और >ाचीन iान परपंरा क5 संकkना को पुनजl0वत रखना। यह शोध प` महाSा गांधी के सव�दय क5 0वचारधारा वत,मान म< ^कतनी
>ासं0गक ह ैऔर कैसे यह 0वचारधारा हमारी वसुधैव कुटुnकम , >ाचीन iान परपंरा को जी0वत रखती ह ैऔर सभी के क$ाण क5 बात करती ह ै , यह बताने का
>यास ^कया गया ह।ै महाSा गांधी का जीवन केवल एक राजनी0तक आंदोलन का >तीक नहc था वरन वह मानवता, सp और Zह4सा के मू$Y पर आधा2रत एक
qापक जीवन दश,न के >वत,क थे। इसी दश,न का सव,.ेr sप सव�दय म< प2रलtuत होता ह ै:जसका अथ, ह ैसबका उदय या सबका क$ाण। सव�दय गांधी जी के उस
आदश, समाज क5 कkना ह,ै जहां q:v समाज और >कृ0त तीनY के मx संतुलन yाZपत हो सके।

मुz श{: सव�दय, बसुधैव कुटुंबकम, unto this last, };ी:सप

प2रचय

सव�दय श{ सं~ृत के दो श{Y से बना है-सव, अथा,त सबका और ‘उदय’ अथा,त उ�ान या क$ाण  इस >कार सव�दय का
अथ, है- “सबका उ�ान या सबका भला “ गांधी जी ने यह श{ पहली बार अं7ेज लेखक जॉन र�~न क5 पुVक Unto This
Last के गुजराती अनुवाद के tलए >योग ^कया था  उ�Yने इस पुVक से >ेरणा लेकर इस पुVक का सार तैयार ^कया था जो
सव�दय के नाम से >का:शत �आ इस पुVक के 0वषय म< गांधी जी ने अपनी आSकथा म< tलखा है,” इस पुVक को हाथ म<
लेकर म� छोड़ ही नहc सका  उसने मुझे पकड़ tलया .........}ने शाम को डरबन प�ंचनी थी प�ंचने के बाद मुझे सारी रात नcद
नहc आई  पुVक म< >कट ^कये �ए 0वचारY को अमल म< लाने का इरादा ^कया ........ मेरा यह 0व�ास है ^क जो चीज मुझम<
गहराई से भरी �ई थी, उसका �� >0त0बn म�ने र�~न के इस 7ंथ र� म< देखा “ उस पुVक को पढ़कर गांधी जी रात भर सो
नहc सके  उससे तीन बात< उनके सामने आ�-

1. सबक5 भलाई म< हमारी भलाई ^नZहत है

2.  आजी0वका का अ:धकार सबको एक समान है

3. सादा,मेहनत-मजदरूी का, ^कसान का,जीवन ही स�ा जीवन है

गांधी जी ने अपनी आSकथा म< tलखा है –“पहली चीज म� जानता था  दसूरी को म� धुंधले �प म< देखता था  तीसरी का म�ने
कभी 0वचार ही नहc ^कया था  इस पुVक ने मुझे दीये क5 तरह Zदखा Zदया क5 पहली चीज म< दसूरी दोनY चीज समाई  �ई ह�
सवेरा �आ और म� इन :स�ांतY का अमल करने म< लग गया गांधी जी क5 मृpु के बाद 0वनोबा भावे ने सव�दय को qावहा2रक
�प देने का >यास ^कया  उ�Yने लोगY से भूदान( _े�ा से भू0म दान) क5 अपील क5 ता^क भू0महीनY को जमीन 0मल सके  बाद
म< यह आंदोलन 7ामदान (पूरा गांव दान) म< प2रव0त�त �आ उसके बाद जय>काश नारायण ने सव�दय आंदोलन को राजनी0तक
और सामा:जक �ां0त से जोड़ा  उ�Yने संपूण, �ां0त का नारा Zदया :जसम< राजनी0तक,आ:थ�क, सामा:जक, शैtuक और
सां~ृ0तक सभी प2रवत,न शा0मल थे उसके बाद के चरण म< सव�दय दश,न का अंतरा,�ीय और शैtuक �प 0वक:सत �आ  कई
गांधीवादी संyानY जैसे सेवा7ाम, गांधी �ृ0त, भारत सव�दय समाज ने इसे आगे बढ़ाया
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गांधीजी ने सव�दय के अपने इस 0वचार को सामा:जक, आ:थ�क और राजनी0तक जीवन का क< [ बना tलया  महाSा गांधी का
सव�दय का दश,न केवल एक सामा:जक :स�ांत ही नहc वरन मानवता का साव,भौ0मक संदेश है यह बताता है ^क स�ा
0वकास तभी संभव है जब समाज के अं0तम q:v तक सुख प�ंचे  महाSा गांधी के अनुसार- “सव�दय का अथ, है- सबका
भला, परतंु शुsआत हमेशा सबसे अं0तम q:v से होनी चाZहए “ गांधी जी का मानना था ^क समाज का क$ाण कुछ लोगY
क5 समृt� से नहc ब�� सबके समान 0वकास से संभव है  उनके सव�दय क5 0वचारधारा के ^न�tल�खत क< [ 0ब4 द ुथे-

1. सभी वग� का समान उ�ान,चाहे वे अमीर हो या गरीब

2.अZह4सक समाज क5 yापना,जहां >ेम,सहयोग और कsणा हो

3.};ी:शप का :स�ांत :जसके अनुसार संप  q:v अपनी संप:¡ को समाज क5 सेवा म< लगाये

4. .म क5 >0तrा और आS^नभ,रता :जससे हर q:v स¢ान पूव,क जीवन यापन कर सके 

महाSा गांधी ने सव�दय को अपने जीवन और :च4तन का >मुख आदश, माना उ�Yने कहा ^क समाज का 0वकास तभी स�ा
0वकास कहलाएगा जब उसम< सभी वग�- अमीर, गरीब, £ी, पुsष,^कसान, मजदरू का समान क$ाण हो  गांधी जी का 0व�ास
था ^क ^कसी भी qवyा का उ¤ेg केवल कुछ लोगY का सुख नहc ब�� संपूण, समाज का नै0तक,आ:थ�क और आxा¥Sक
उ�ान होना चाZहए

सव�दय का यथाथ,वादी _�प

सव�दय दश,न केवल आदश,वादी कkना नहc है  यह q:v, समाज और रा¦ — तीनY के Vर पर ठोस प2रवत,न का आ¨ान
करता है:

1. q:vगत Vर पर: आSसंयम, सp, अZह4सा और };ी:शप का अ©ास

2. सामा:जक Vर पर: वग,-संघष, के yान पर सहयोग और सामूZहक .म (Shramadana), तथा 7ाम _रा¦ का ^नमा,ण

3. राजनी0तक Vर पर: 0वके�¬त लोकतं`, नै0तक शासन, और जनसहभा0गता पर आधा2रत qवyा

आधु^नक स­भ, म< सव�दय

^ड:जटल युग और वै�ीकरण के समय म< सव�दय का अथ, केवल आ:थ�क नहc, ब�� नै0तक, सामा:जक और पया,वरणीय
संतुलन से भी जुड़ा है

आज “सबका साथ, सबका 0वकास, सबका 0व�ास, सबका >यास” — यह नारा भी सव�दय क5 भावना को ही दशा,ता है

सव�दय का ल® है

ऐसा समाज बनाना :जसम< >pेक q:v का समान �प से क$ाण हो, ^कसी का शोषण न हो, और सबको स¢ानपूव,क जीवन
जीने का अवसर

सव�दय के  >मुख त¯

1. समानता (Equality) — सभी के tलए समान अवसर

2. अZह4सा (Non-violence) — समाज म< शां0त और >ेम का माग,

3. सp (Truth) — जीवन का नै0तक आधार
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4. _ावलंबन (Self-reliance) — आS^नभ,र 7ाम qवyा

5. };ी:शप (Trusteeship) — धनवान q:v समाज के Zहत के tलए अपनी संप:¡ को ई�र क5 अमानत समझे

6. अंpोदय (Welfare of the last person) — सबसे गरीब, कमजोर और वं:चत q:v का क$ाण सव�प2र है

सव�दय समाज क5 0वशेषताएँ

1.वग,हीन और शोषणमुv समाज

2.आ:थ�क समानता और 7ाम _राज

3..म क5 ग2रमा

4.>ेम, सहयोग और कsणा पर आधा2रत संबंध

5.:शuा, नै0तकता और सेवा पर बल

सव�दय आंदोलन  का >भाव

1. सामा:जक uे` म< >भाव- सव�दय आंदोलन ने जा0त, धम,,वग, भेद 0मटाने का सशv संदेश Zदया और समाज म< समानता,
भाईचारा, अZह4सा क5 भावना को बढ़ावा 0मला  ●सव�दय क5 भावना के फल_sप 7ाम समाज को एकजुट करने क5 >Z�या
शु� �ई 

अ�ृgता के 0वरोध और £ी सश:vकरण क5 Zदशा म< भी यह आंदोलन >भावी रहा

2.  आ:थ�क uे` म< >भाव-   भूदान और 7ामदान आंदोलन ने 7ामीण अथ,qवyा म< भू0म, धन और संसाधनY के समान 0वतरण
का 0वचार >Vुत ^कया

};ी:शप :स�ांत ने पूंजीवाद और सा¹वाद दोनY का 0वकk Zदया  ●खादी, 7ामोHोग और _ावलंबन के माxम से 7ामीण
रोजगार के अवसर बढ़े

इससे लोक आधा2रत अथ,qवyा(people centered economy) क5 अवधारणा का 0वकास �आ

3. राजनी0तक uे` म< >भाव

·         सव�दय आंदोलन ने राजनी0त को सेवा का माxम बताया,स¡ा क5 नहc

·         सव�दय के >भाव से ही 7ाम _रा¦ और पंचायती रा¦ क5 अवधारणा 0वक:सत �ई

·         भारत के लोकतांZ`क ढांचे म< नै0तकता और जनश:v का समावेश �आ 

4.शैtuक uे` म< >भाव

·         नई तालीम (बे:सक एजुकेशन) का 0वकास भी सव�दय के फल_�प �आ

·         इस :शuा >णाली ने ‘.म को स¢ान’ और ‘जीवनोपयोगी iान’ पर बल Zदया

·         :शuा को च2र` ^नमा,ण और आS^नभ,रता से जोड़ा गया

·         आज क5 नई :शuा नी0त पर भी सव�दय का >भाव Zदखाई देता है
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5. अंतरा,�ीय  और  पया,वरणीय >भाव-

·         सव�दय का 0वचार धीर-ेधीर े0व� Vर पर अZह4सा, शां0त और सतत 0वकास का >तीक बना 

·         वसुधैव कुटुnकम क5 भावना के साथ सव�दय आज वै»�क एकता का संदेश देता है

·         सतत 7ाम 0वकास,पया,वरण संरuण और 7ामीण पुन^न�मा,ण म< सव�दय क5 सोच Zदखाई देती है

सव�दय आंदोलन का >भाव केवल भारत तक सी0मत नहc था वरन् उसने 0व� के अनेक देशY म< सामा:जक ½ाय, 7ाम _रा¦
और अZह4सा पर आधा2रत वैक¾kक 0वकास मॉडलY को >े2रत ^कया  सव�दय दश,न ने :¿टेन,दtuण अÀ5का और अमे2रका
जैसे देशY के सामा:जक :च4तकY को गहराई से >भा0वत ^कया .ीलंका म< डॉÁर ए. टी.अ2रयार�े ने सव�दय .मदान आंदोलन
क5 yापना क5,जो ए:शया का सबसे बड़ा _यंसेवी संगठन बन गया और 7ामीण 0वकास, :शuा, _ाÂ तथा और
आS^नभ,रता के काय,�मY के tलए >:स� �आ

इसी >कार जापान म< गांधी पीस फाउंडेशन और अमे2रका म< सव�दय यू.एस.ए. जैसी संyाओ ंने गांधी के 0वचारY को वै»�क Vर
पर >सा2रत ^कया  अÀ5का,यूरोप और लै^टन अमे2रका के कई ZहÄY म< सव�दय क5 ‘सभी के क$ाण’ क5 भावना ने नॅान
0वयोल�स मूवम<Æस और क¹ु^नटी सेÇ हेk इनी:शए^टव को >ेरणा दी  र�~न, टॉल;ॉय, और गांधी क5 0वचारधाराओ ंसे
>भा0वत होकर 0व� Vर पर सव�दय एक वै»�क मानवतावादी आंदोलन के �प म< उभरा,:जसने यह :स� ^कया क5 शां0त,
सहयोग औरआS^नभ,रता ही मानव समाज के yाई 0वकास क5 नcव है

वत,मान म< जहां हम बसुधैव कुटुंबकम और >ाचीन iान परपंराओ ंको बनाए रखने क5 बात करते ह� वहां गांधी जी के सव�दय
दश,न का पालन करना अ0त मह¯पूण, हो जाता है  वसुधैव कुटुंबकम भारतीय दश,न का अpंत मह¯पूण, :स�ांत है ,जो गांधी
जी के सव�दय दश,न और आधु^नक मानव का आधार बनता है  इसका शा¥{क अथ, है-“ पूरी धरती एक प2रवार है “ यह
:स�ांत कहता है ^क सारी पृÈी पर बसने वाले सभी जीव, मनुÉ,पशु, पuी एक ही प2रवार के सदÊ ह�; इसtलए ^कसी भी
जा0त, धम,, भाषा या रा� के >0त भेदभाव अनु:चत है  यह :स�ांत  बताता है ^क q:v को केवल अपने प2रवार या समाज तक
सी0मत न रहकर संपूण, मानवता के क$ाण के tलए क$ाण करना चाZहए यह :स�ांत अËैत वेदांत क5 उस भावना को >कट
करता है :जसम< सभी म< एक ही परमाSा का अंश माना गया है  जब सभी म< एक ही आSा होती है तो ^कसी के साथ भेदभाव
का >Ì नहc उठता  महाSा गांधी ने वसुधैव कुटुंबकम क5 भावना को अपने सव�दय (सबका क$ाण) :स�ांत म< �पांत2रत
^कया उनके अनुसार- ,”दु̂ नया म< जब तक एक भी q:v दखुी है, मेरा सुख अधूरा है ,”

आज के वै�ीकरण और 0व� शाÍÎ के युग म< यह 0वचार ब�त ही >ासं0गक है  यह सां>दा:यक सौहाद,, अंतरा,�ीय सहयोग
और पया,वरणीय संतुलन क5 >ेरणा देता है  भारत क5 G-20 अxuता (2023 ) का सू` वाÐ भी यही था- “वन अथ,,वन
फै0मली,वन Ñूचर”जो वसुधैव कुटुnकम का आधु^नक अनुवाद है

महाSा गांधी का सव�दय दश,न >ाचीन भारतीय iान परपंराओ ंको वत,मान म< जी0वत रखने का एक >भावी माxम है  महाSा
गांधी जी के सव�दय दश,न क5 जड़े भारतीय सं~ृ0त और आxा¥Sक :च4तन म< गहराई से ^नZहत ह�  >ाचीन भारतीय iान परपंरा
का मूल उ¤ेg था- सp क5 खोज, आS साuाÒार और लोक क$ाण  यही भाव गांधी जी के सव�दय म< भी Zदखाई देता है
वह मानते थे ^क स�ा धम, वही है जो मानवता क5 सेवा म< >कट हो  इसी ÓZ� से गांधी जी ने >ाचीन ‘^नÔाम कम,योग’,अZह4सा
और वसुधैव कुटुnकम जैसे :स�ांतY को सामा:जक जीवन म< qावहा2रक �प Zदया  जहां >ाचीन परपंरा आxा¥Sक मोu पर
बल देती है वहc गांधी जी ने उसी आSiान को लोकसं7ह और सामा:जक उ�ान का आधार बनाया  उनका कहना था, “मोu
का माग, सेवा से होकर जाता है “इसी >कार सव�दय केवल >ाचीन 0वचारY क5 पुनरावृ:¡ नहc वरन् उनका आधु^नक पुनजा,गरण
है  आज के युग म< जब :शuा, 0वiान और तकनीक के बीच नै0तकता व कsणा कम होती जा रही है, सव�दय उन आxा¥Sक
और नै0तक मू$Y को पुनजl0वत करता है; जो भारतीय iान परपंरा के मूल थे जैसे सp,अZह4सा,आS संयम और सबका
क$ाण
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महाSा गांधी का सव�दय दश,न अथा,त सभी का क$ाण आज के भारत के ^नमा,ण म< अpंत मह¯पूण, भू0मका ^नभाता है
गांधीजी का 0व�ास था ^क रा� क5 स�ी >ग0त केवल आ:थ�क 0वकास से नहc वरन् नै0तक, सामा:जक,और मानवीय मू$Y के
उ�ान से होती है  वत,मान भारत जो आS^नभ,रता, समावेशी 0वकास और सतत >ग0त क5 Zदशा म< आगे बढ़ रहा है उसम<
सव�दय के :स�ांत सवा,:धक �प से समाZहत ह� नए भारत क5 अवधारणा का मुz उ¤ेg है- “सबका साथ, सबका 0वकास,
सबका 0व�ास” जो सीधे-सीधे गांधीजी के सव�दय :स�ांत से >े2रत है  गांधीजी के 7ाम _राज, };ी:शप,और अZह4सा के
:स�ांत आज भी 7ामीण सश:vकरण, सामा:जक ½ाय और पया,वरणीय संतुलन क5 नी0तयY म< प2रलtuत होते ह�  आS^नभ,र
भारत अZभयान भी गांधीजी क5 उस कkना को साकार करता है :जसम< हर गांव, हर q:v आ:थ�क �प से _ावलंबी बने और
^कसी पर ^नभ,र ना रहे  आधु^नक भारत म< बढ़ती >0त�धा,, Zह4सा और असमानता के युग म< सव�दय क5 भावना लोगY को
सहयोग,कsणा और नै0तकता क5 ओर लौटने का संदेश देती है यह 0वचार हम< यह याद Zदलाता है ^क रा� क5 वाV0वक
श:v केवल 0वiान, उHोग या राजनी0त म< नहc ब�� जनसाधारण के नै0तक उ�ान और सामूZहक क$ाण म< ^नZहत है

^नÔष,

गांधी जी का सव�दय दश,न नए भारत के ^नमा,ण के tलए नै0तक माग,दश,क और मानवीय आधार के �प म< काय, करता है; जो
हम< आS^नभ,र,½ायपूण, और कsणामय समाज क5 ओर अ7सर करता है  यह उस नै0तक ÓZ� का >0तफल है :जसम< q:v
और समाज दोनY क5 मु:v का माग, ^नZहत है यह एक ऐसा qावहा2रक दश,न है :जसे अपनाकर 0व� म< शां0त, सहयोग और
½ाय क5 yापना संभव है  गांधी जी का सव�दय दश,न एक ऐसा यथाथ,वादी यूटोZपया है जो न केवल _Õ Zदखाता है वरन् उसे
साकार भी करता है सव�दय आज भी एक जी0वत 0वचारधारा है जो बताती है ^क “वाV0वक यूटोZपया वही है जो सबके tलए
क$ाणकारी हो “
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