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 ाराोंश: यह अध्ययन माध्यसमक सवद्यालय के छात्ो ंकी शैसक्षक उपलब्धि, सवद्यालय के वातावरि और सशक्षि में 

रुसच के बीच के  ंबंध की जााँच करता है। शैसक्षक उपलब्धि कई कारको ं े प्रभासवत होती है, सजनमें सवद्यालय के 

वातावरि की गुिवत्ता और सशक्षको ंकी सशक्षि में रुसच का स्तर महत्वपूिण भूसमका सनभाते हैं। एक  हायक और 

 ं ाधन- ंपन्न सवद्यालय का वातावरि छात्ो ंकी पे्ररिा, भागीदारी और  ीखने के पररिामो ंको बेहतर बनाता है, 

जबसक एक प्रसतकूल वातावरि उनकी प्रगसत में बाधा डाल  कता है। इ ी तरह, सशक्षको ंकी सशक्षि में रुसच—

जो उनके उत्साह, प्रसतबद्धता और नवीन सशक्षि रिनीसतयो ंके माध्यम  े झलकती है—छात्ो ंकी भागीदारी और 

 मझ पर  कारात्मक प्रभाव डालती है। यह अध्ययन इ  बात पर प्रकाश डालता है सक जब एक  कारात्मक 

सवद्यालयी माहौल अत्यसधक पे्रररत सशक्षको ंके  ार्थ समलता है, तो यह  ीखने का एक ऐ ा प्रभावी वातावरि तैयार 

करता है जो बेहतर शैसक्षक प्रदशणन को बढावा देता है। इ  अध्ययन के सनष्कर्ण माध्यसमक स्तर पर छात्ो ंके 

 मग्र सवका  और शैसक्षक  फलता को  ुसनसित करने के सलए  ंस्र्थागत  हयोग, कक्षा की ब्धस्र्थसतयो ंऔर सशक्षि 

पद्धसतयो ंमें  ुधार की आवश्यकता पर जोर देते हैं। 

मुख्य शब्द: शैसक्षक उपलब्धि, सवद्यालय वातावरि, सशक्षि रुसच, माध्यसमक सशक्षा 

1. प्रस्तािना 

इ  स्तर पर शैक्षसिक उपलब्धि न केवल छात्ो ंकी सवर्य ज्ञान पर पकड़ को दशाणती है, बब्धि उनके 

भसवष्य के शैक्षसिक और कररयर के अव रो ंको भी सनधाणररत करती है। हाल के वर्ों में, सशक्षको ंऔर 

शोधकताणओ ंने उन सवसभन्न कारको ंकी पहचान करने पर अपना ध्यान कें सित सकया है जो छात्ो ंके 

शैक्षसिक प्रदशणन को प्रभासवत करते हैं। इनमें  े, सू्कल का वातावरि और सशक्षि में रुसच महत्वपूिण 

सनधाणरक के रूप में उभरे हैं। सू्कल के वातावरि में भौसतक,  ामासजक और मनोवैज्ञासनक कारको ंकी 

एक सवसृ्तत शंृ्खला शासमल होती है, जो  ामूसहक रूप  े छात्ो ंके  ीखने के अनुभवो ंको प्रभासवत 

करते हैं।  

इ में कक्षा की ब्धस्र्थसतयााँ,  ीखने के  ं ाधनो ंकी उपलिता, बुसनयादी ढााँचा, प्रशा सनक  हयोग, 

 ासर्थयो ंके  ार्थ  ंबंध और  मग्र  ंस्र्थागत माहौल जै े पहलू शासमल हैं। एक  कारात्मक और  हायक 
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सू्कल वातावरि अपनेपन की भावना को बढावा देता है,  सिय भागीदारी को प्रोत्सासहत करता है, और 

छात्ो ंके  ीखने के प्रसत पे्ररिा को बढाता है। इ के सवपरीत, एक प्रसतकूल वातावरि छात्ो ंकी शैक्षसिक 

प्रगसत में बाधा डाल  कता है और  ीखने की गसतसवसधयो ंमें उनकी भागीदारी को कम कर  कता है। 

सू्कल के माहौल के  ार्थ- ार्थ, पढाने में सशक्षक की रुसच भी छात्ो ंके शैसक्षक पररिामो ंको आकार देने 

में एक अहम भूसमका सनभाती है। पढाने में रुसच का मतलब है वह उत्साह, लगन और  मपणि जो 

सशक्षक, पढाने का सवर्य  मझाने और छात्ो ंको  ीखने के  ार्थणक अनुभवो ं े जोड़ने में सदखाते हैं। जो 

सशक्षक पढाने में बहुत ज़्यादा रुसच सदखाते हैं, उनके िारा पढाने के नए-नए तरीके अपनाने, हर छात् 

पर व्यब्धिगत रूप  े ध्यान देने और क्ला रूम में एक जीवंत माहौल बनाने की  ंभावना ज़्यादा होती 

है। ऐ े तरीको ं े न केवल छात्ो ंको सवर्य की बेहतर  मझ समलती है, बब्धि  ीखने के प्रसत उनकी 

रुसच भी बढती है। सू्कल के माहौल और पढाने में रुसच के बीच का यह तालमेल, माध्यसमक सशक्षा के 

स्तर पर खा  तौर पर महत्वपूिण होता है, जहााँ छात् कई तरह के मानस क और भावनात्मक बदलावो ं

 े गुजर रहे होते हैं। इ  दौर में, अपनी पूरी क्षमता तक पहुाँचने के सलए छात्ो ंको  ही मागणदशणन, पे्ररिा 

और  ीखने के सलए एक अनुकूल माहौल की जरूरत होती है। एक  ुव्यवब्धस्र्थत सू्कल का माहौल, सज े 

पे्रररत और रुसच रखने वाले सशक्षको ंका  ार्थ समला हो, छात्ो ंमें  ीखने की अच्छी आदतें, गहन  ोच-

सवचार की क्षमता और सशक्षा के प्रसत  कारात्मक नजररया सवकस त करके, उनकी शैसक्षक उपलब्धियो ं

को काफी हद तक बढा  कता है। 

2. मिद्यालय िातािरण का अथि और आयाम 

सू्कल का माहौल सू्कल के भीतर के उ   मग्र वातावरि, ब्धस्र्थसतयो ंऔर प्रभावो ंको दशाणता है, जो छात्ो ं

के  ीखने, उनके व्यवहार और उनकी शैसक्षक उपलब्धियो ं पर अ र डालते हैं। यह एक व्यापक 

अवधारिा है, सज में न केवल सू्कल का भौसतक ढांचा शासमल होता है, बब्धि वह  ामासजक, 

भावनात्मक और शैसक्षक वातावरि भी शासमल होता है, सज में सशक्षि और  ीखने की प्रसिया  ंपन्न 

होती है। एक  कारात्मक सू्कली माहौल छात्ो ं के  ीखने के प्रसत उनके दृसिकोि को आकार देने, 

उनकी रुसच को बढाने और अंततः  उनके शैसक्षक प्रदशणन को बेहतर बनाने में एक महत्वपूिण भूसमका 

सनभाता है। व्यापक अर्थों में, सू्कली माहौल में वे  भी आंतररक और बाहरी कारक शासमल होते हैं, जो 

प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप  े छात्ो ंके शैसक्षक अनुभवो ंको प्रभासवत करते हैं। इन कारको ंमें कक्षा का 

पररवेश, सशक्षको ंका व्यवहार,  हपासियो ंके  ार्थ  ंबंध, प्रशा सनक  हयोग,  ं ाधनो ंकी उपलिता 

और  ंस्र्थान की  मग्र  ंसृ्कसत शासमल हैं। एक  ुव्यवब्धस्र्थत और  हायक वातावरि छात्ो ं के बीच 
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सजज्ञा ा, पे्ररिा और  सिय भागीदारी को बढावा देता है, जबसक एक प्रसतकूल वातावरि उनकी शैसक्षक 

प्रगसत और पढाई में उनकी रुसच में बाधा डाल  कता है। 

3. मशिण रुमि की अिधारणा 

'सशक्षि रुसच' का मतलब है वह उत्साह,  मपणि और आंतररक पे्ररिा जो एक सशक्षक अपने सशक्षि पेशे 

और सशक्षि प्रसिया के प्रसत सदखाता है। यह एक मनोवैज्ञासनक और पेशेवर गुि है जो यह सदखाता है 

सक एक सशक्षक कक्षा में पढाने की योजना बनाने, उ े लागू करने और उ में  ुधार करने में सकतनी 

गहराई  े जुड़ा हुआ है। सज  सशक्षक की सशक्षि रुसच ज़्यादा होती है, वह अपने सवर्य के प्रसत जुनून, 

छात्ो ंके  ीखने के प्रसत सचंता और प्रभावी सशक्षि रिनीसतयो ंको अपनाने के प्रसत  सिय दृसिकोि 

सदखाता है। सशक्षि रुसच की अवधारिा आंतररक पे्ररिा  े बहुत करीब  े जुड़ी हुई है। जो सशक्षक 

आंतररक रूप  े पे्रररत होते हैं, उन्हें वेतन या पहचान जै े बाहरी पुरस्कारो ंके बजाय, खुद पढाने के 

काम  े ही  ंतुसि समलती है। ऐ े सशक्षको ंके पाि की योजना बनाने में  मय और मेहनत लगाने, नए-

नए सशक्षि तरीको ंका इसे्तमाल करने और  ीखने के सलए एक उत्साहजनक माहौल बनाने की  ंभावना 

ज़्यादा होती है। उनका उत्साह अक्सर दू रो ंमें भी फैल जाता है, सज  े छात्ो ंका  ीखने के प्रसत रवैया 

प्रभासवत होता है और उनकी शैक्षसिक उपलब्धि में  कारात्मक योगदान समलता है। 

सशक्षि में रुसच का स्वरूप बहुआयामी होता है। इ में  ंज्ञानात्मक, भावनात्मक और व्यवहारात्मक 

घटक शासमल होते हैं।  ंज्ञानात्मक पहलू में सशक्षक का ज्ञान, सजज्ञा ा और सवर्य-सवशेर्ज्ञता को अद्यतन 

करने की तत्परता शासमल होती है। भावनात्मक पहलू का तात्पयण सशक्षि के प्रसत सशक्षक की  कारात्मक 

भावनाओ ं े है, जै े सक आनंद,  मपणि और  ंतुसि का भाव। व्यवहारात्मक पहलू कक्षा-गत गसतसवसधयो ं

में पररलसक्षत होता है, सज में  सिय भागीदारी, सवसवध सशक्षि- ामसग्रयो ंका उपयोग और सवद्यासर्थणयो ं

की आवश्यकताओ ं के प्रसत  ंवेदनशीलता शासमल है। ये  भी आयाम समलकर सशक्षि की  मग्र 

प्रभावशीलता को आकार देते हैं। सशक्षि में रुसच का एक अन्य महत्वपूिण तत्व सवद्यासर्थणयो ंकी असभपे्ररिा 

को बढावा देने में इ की भूसमका है। जो सशक्षक सशक्षि में वास्तसवक रुसच दशाणते हैं, वे सवद्यासर्थणयो ंकी 

भागीदारी को प्रोत्सासहत करते हैं, आलोचनात्मक सचंतन को बढावा देते हैं और रचनात्मक प्रसतपुसि 

(feedback) प्रदान करते हैं। कक्षा का यह  हायक वातावरि सवद्यासर्थणयो ंकी  ीखने में रुसच को बढाता 

है और उनके शैसक्षक प्रदशणन में  ुधार लाता है। 
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4. शैमिक उपलब्धि और मिद्यालयी िातािरण के बीि  ोंबोंध 

शैसक्षक उपलब्धि और सू्कल के माहौल के बीच का  ंबंध शैसक्षक अनु ंधान का एक मुख्य सवर्य है, 

क्ोसंक यह  ीधे तौर पर छात्ो ंके  ीखने के पररिामो ंऔर उनके  मग्र सवका  को प्रभासवत करता है। 

शैसक्षक उपलब्धि का अर्थण है वह ज्ञान, कौशल और क्षमताएाँ  जो छात् अपनी पढाई के दौरान हास ल 

करते हैं; इ े आमतौर पर परीक्षाओ,ं गे्रड और प्रदशणन मूल्ांकन के माध्यम  े मापा जाता है। दू री 

ओर, सू्कल का माहौल उन भौसतक,  ामासजक, मनोवैज्ञासनक और शैसक्षक ब्धस्र्थसतयो ंको अपने दायरे में 

लेता है सजनके बीच रहकर छात्  ीखते हैं। एक  कारात्मक और  हायक सू्कल का माहौल छात्ो ंकी 

शैसक्षक उपलब्धि को बढाने में महत्वपूिण भूसमका सनभाता है, जबसक एक प्रसतकूल माहौल उनकी  ीखने 

की प्रगसत में बाधा डाल  कता है।  

सू्कल का भौसतक वातावरि छात्ो ंकी एकाग्रता और शैसक्षक प्रदशणन की क्षमता पर काफी अ र डालता 

है। पयाणप्त बुसनयादी ढााँचा—सज में हवादार कक्षाएाँ , उसचत रोशनी, बैिने की आरामदायक व्यवस्र्था और 

पुस्तकालयो ं व प्रयोगशालाओ ं जै े  ीखने के  ं ाधनो ं तक पहुाँच शासमल है— ीखने के सलए एक 

अनुकूल वातावरि तैयार करता है। जो सू्कल अपने आ -पा  के माहौल को स्वच्छ और  ुरसक्षत बनाए 

रखने में सनवेश करते हैं, वे छात्ो ंको  ुरक्षा और आराम का एह ा  कराते हैं, सज का उनकी एकाग्रता 

और  ीखने में उनकी  सियता पर  कारात्मक प्रभाव पड़ता है। इ के सवपरीत, भीड़भाड़ वाली कक्षाएाँ , 

खराब स्वच्छता और  ुसवधाओ ंकी कमी  े ध्यान भटक  कता है, पे्ररिा कम हो  कती है और अंततः  

शैसक्षक प्रदशणन का स्तर सगर  कता है। 

भौसतक पहलुओ ंके अलावा, सू्कल के अंदर का  ामासजक माहौल भी पढाई के नतीजो ंको तय करने में 

अहम भूसमका सनभाता है। छात्ो,ं सशक्षको ंऔर प्रशा सनक कमणचाररयो ंके बीच का मेल-जोल  ंस्र्था के 

पूरे माहौल को बनाने में योगदान देता है। आप ी  म्मान,  हयोग और  बको  ार्थ लेकर चलने वाले 

सू्कल के माहौल  े छात्ो ंमें अपनेपन की भावना पैदा होती है। जब छात्ो ंको लगता है सक उन्हें स्वीकार 

सकया गया है और उनकी कि की जाती है, तो वे क्ला  की गसतसवसधयो ंमें ज़्यादा बढ-चढकर सहस्सा 

लेते हैं और पढाई में बेहतरीन प्रदशणन करने की कोसशश करते हैं। खा कर,  ासर्थयो ंके  ार्थ ररशे्त 

छात्ो ंके  ीखने के प्रसत उनके रवैये पर अ र डाल  कते हैं। 

5. शैमिक उपलब्धि और मशिण रुमि के बीि  ोंबोंध 

शैसक्षक उपलब्धि और सशक्षि में रुसच के बीच का  ंबंध शैसक्षक अनु ंधान का एक महत्वपूिण के्षत् है, 

सवशेर् रूप  े माध्यसमक सशक्षा स्तर पर, जहााँ छात्ो ं का महत्वपूिण  ंज्ञानात्मक, भावनात्मक और 
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 ामासजक सवका  होता है। शैसक्षक उपलब्धि  े तात्पयण छात्ो ंिारा अपनी शैसक्षक गसतसवसधयो ंमें प्राप्त 

प्रदशणन के स्तर  े है, सज े आमतौर पर परीक्षाओ,ं गे्रड और  मग्र शैसक्षक पररिामो ंके माध्यम  े मापा 

जाता है। दू री ओर, सशक्षि में रुसच  े तात्पयण सशक्षको ंके अपने सशक्षि पेशे, सवर्य-वसु्त और छात्ो ंके 

प्रसत उत्साह, जुड़ाव और प्रसतबद्धता  े है। इ में सशक्षक का सशक्षि के प्रसत जुनून, नवाचार करने की 

इच्छा और एक पे्ररक  ीखने का माहौल बनाने की क्षमता शासमल होती है। इन दोनो ंचरो ंके बीच की 

परस्पर सिया सशक्षा की गुिवत्ता और छात्ो ंकी  फलता को सनधाणररत करने में महत्वपूिण भूसमका 

सनभाती है। सशक्षि में रुसच  ीधे तौर पर कक्षा-सशक्षि की प्रभावशीलता को प्रभासवत करती है। जो 

सशक्षक सशक्षि में उच्च स्तर की रुसच प्रदसशणत करते हैं, वे आमतौर पर असधक उत्साही, बेहतर ढंग  े 

तैयार और छात्ो ंकी आवश्यकताओ ंके प्रसत असधक  ंवेदनशील होते हैं। उनका जुनून अक्सर गसतशील 

सशक्षि सवसधयो ंमें पररलसक्षत होता है, सज में  ंवादात्मक तकनीको,ं वास्तसवक जीवन के उदाहरिो ंऔर 

छात्-कें सित दृसिकोिो ंका उपयोग शासमल है। ऐ ी पद्धसतयााँ न केवल  ीखने को असधक रोचक बनाती 

हैं, बब्धि छात्ो ंमें ज्ञान की गहरी  मझ और उ े लंबे  मय तक याद रखने में भी  हायक होती हैं। 

पररिामस्वरूप, अत्यसधक इचु्छक और पे्रररत सशक्षको ंिारा पढाए गए छात्ो ंके, कम  ंलग्न सशक्षको ं

िारा पढाए गए छात्ो ंकी तुलना में, उच्च शैसक्षक पररिाम प्राप्त करने की असधक  ंभावना होती है। 

पढाने में रुसच का शैक्षसिक उपलब्धि पर अ र डालने का एक मुख्य तरीका छात्ो ंकी पे्ररिा है। जब 

सशक्षक अपने सवर्य और  ीखने की प्रसिया में  च्ची रुसच सदखाते हैं, तो वे छात्ो ंको भी  ीखने के प्रसत 

वै ा ही नजररया अपनाने के सलए पे्रररत करते हैं। यह आंतररक पे्ररिा छात्ो ंको कक्षा की गसतसवसधयो ं

में  सिय रूप  े भाग लेने, अ ाइनमेंट लगन  े पूरे करने और शैक्षसिक उतृ्किता के सलए प्रया  करने 

के सलए प्रोत्सासहत करती है। इ के सवपरीत, पढाने में रुसच की कमी  े पढाने के तरीके नीर  हो  कते 

हैं, छात्ो ंकी भागीदारी कम हो  कती है, और अंततः  शैक्षसिक प्रदशणन भी सगर  कता है। इ सलए, 

पढाने में रुसच छात्ो ंमें  ीखने के प्रसत  कारात्मक नजररया सवकस त करने में एक उते्प्ररक का काम 

करती है। 

6.  ीखने में रुमि बढाने में मशिक ों की िूममका 

छात्ो ंमें  ीखने की रुसच बढाने में सशक्षक एक कें िीय और पररवतणनकारी भूसमका सनभाते हैं, सवशेर् रूप 

 े माध्यसमक सशक्षा स्तर पर, जहााँ  ीखने वालो ंका महत्वपूिण  ंज्ञानात्मक, भावनात्मक और  ामासजक 

सवका  होता है।  ीखने की रुसच  े तात्पयण उ  सजज्ञा ा, जुड़ाव और आंतररक पे्ररिा की मात्ा  े है जो 

छात् शैक्षसिक गसतसवसधयो ंके प्रसत प्रदसशणत करते हैं। यह केवल एक जन्मजात गुि नही ंहै, बब्धि यह 

शैसक्षक वातावरि  े, सवशेर् रूप  े सशक्षको ं के कायों, दृसिकोिो ंऔर दक्षताओ ं  े, बहुत असधक 
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प्रभासवत होता है। इ सलए, एक सशक्षक न केवल ज्ञान का  ंचारक होता है, बब्धि वह एक  ूत्धार, 

पे्ररक और मागणदशणक भी होता है जो  ीखने के प्रसत छात्ो ंके दृसिकोि को आकार देता है। सशक्षको ं

िारा  ीखने की रुसच बढाने का एक प्रार्थसमक तरीका प्रभावी सशक्षि पद्धसतयो ंका उपयोग करना है। 

पारंपररक व्याख्यान-आधाररत दृसिकोि अक्सर छात्ो ंका ध्यान बनाए रखने में सवफल रहते हैं, जबसक 

चचाणओ,ं  मूह कायण, पररयोजना-आधाररत सशक्षि और  मस्या- माधान गसतसवसधयो ंजै ी  ंवादात्मक 

और छात्-कें सित सवसधयााँ  ीखने वालो ंको  सिय रूप  े  ंलग्न करती हैं। जब छात्ो ंको भाग लेने, 

अपने सवचार व्यि करने और  ासर्थयो ंके  ार्थ  हयोग करने के सलए प्रोत्सासहत सकया जाता है, तो 

उनमें  ीखने की प्रसिया के प्रसत स्वासमत्व की भावना सवकस त होती है। यह  सिय भागीदारी 

स्वाभासवक रूप  े शैक्षसिक कायों के प्रसत उनकी रुसच और उत्साह को बढाती है। 

एक और अहम पहलू है टीचर की क्ला रूम में एक पॉसजसटव और मददगार माहौल बनाने की 

कासबसलयत। एक ऐ ा क्ला रूम जो इमोशनली  ुरसक्षत,  बको  ार्थ लेकर चलने वाला और 

इज्जजतदार हो, वह सू्टडेंट्  में आत्मसवश्वा  बढाता है और उनकी घबराहट कम करता है। जब टीचर 

 हानुभूसत,  ब्र और हौ ला सदखाते हैं, तो सू्टडेंट्  को लगता है सक उनकी कि हो रही है और वे 

 ीखने की एब्धिसवटीज में ज़्यादा खुशी  े सहस्सा लेते हैं। इ के उलट, एक  ख़्त या हुक्म चलाने वाला 

रवैया डर, अलगाव और  ीखने में सदलचस्पी में कमी ला  कता है। इ सलए, टीचर का नजररया और 

बताणव क्ला रूम के इमोशनल माहौल पर बहुत ज़्यादा अ र डालता है और, नतीजतन, सू्टडेंट्  के 

 ीखने के मोसटवेशन पर भी। टीचर स लेब  को अ ल सजंदगी के अनुभवो ं  े जोड़ने में भी अहम 

भूसमका सनभाते हैं। 

7. किा का िातािरण और  ीखने के पररणाम 

कक्षा का माहौल कक्षा के उ   मग्र वातावरि, भावनात्मक स्वर और  ामासजक पररवेश को दशाणता है, 

सज में सशक्षि और  ीखने की प्रसिया होती है। इ में सशक्षक-छात्  ंबंधो ंकी गुिवत्ता,  ासर्थयो ंके बीच 

आप ी तालमेल, कक्षा प्रबंधन के तरीके, सशक्षि सवसधयााँ, और  ीखने वालो ंको सदए जाने वाले  हयोग 

व प्रोत्साहन का स्तर शासमल होता है। एक  कारात्मक कक्षा का माहौल छात्ो ंकी शैसक्षक उपलब्धि, 

 ीखने के प्रसत उनके दृसिकोि और उनके  मग्र सवका  को आकार देने में महत्वपूिण भूसमका सनभाता 

है—सवशेर् रूप  े माध्यसमक सशक्षा के स्तर पर, जहााँ छात् अपने आ -पा  के माहौल के प्रसत अत्यसधक 

 ंवेदनशील होते हैं। एक  ुव्यवब्धस्र्थत और  हयोगी कक्षा का माहौल छात्ो ंके बीच अपनेपन,  ुरक्षा 

और  म्मान की भावना को बढावा देता है। जब छात् स्वयं को  ुरसक्षत और मूल्वान मह ू  करते हैं , 

तो उनके कक्षा की गसतसवसधयो ंमें  सिय रूप  े भाग लेने, अपने सवचारो ंको खुलकर व्यि करने और 
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 ार्थणक  ीखने के अनुभवो ंमें शासमल होने की  ंभावना असधक होती है। ऐ ा वातावरि सचंता और 

अ फलता के डर को कम करता है, जो अक्सर प्रभावी  ीखने की प्रसिया में बाधा बनते हैं। दू री ओर, 

एक नकारात्मक या प्रसतकूल कक्षा का माहौल—सज की पहचान किोर अनुशा न,  हयोग की कमी 

या पक्षपात  े होती है—छात्ो ंमें अरुसच, कम पे्ररिा और खराब शैसक्षक पररिामो ंका कारि बन  कता 

है। 

कक्षा के माहौल का एक मुख्य सहस्सा सशक्षक और छात् के बीच का आप ी तालमेल होता है। जो सशक्षक 

आ ानी  े उपलि होते हैं,  हानुभूसत रखते हैं और हौ ला बढाते हैं, वे  ीखने का एक ऐ ा  कारात्मक 

माहौल बनाते हैं जो छात्ो ंको पढाई में बेहतर प्रदशणन करने के सलए पे्रररत करता है। उनकी पढाने की 

शैली, बातचीत का तरीका और  ही  मय पर  ही  ुझाव देने की क्षमता, छात्ो ंकी सवर्य को  मझने 

और याद रखने की क्षमता पर गहरा अ र डालती है। जब सशक्षक छात्ो ंकी प्रगसत में  च्ची सदलचस्पी 

सदखाते हैं और  मय पर  ही मागणदशणन देते हैं, तो छात्ो ंमें आत्मसवश्वा  बढता है और  ीखने के प्रसत 

एक  कारात्मक  ोच पैदा होती है, सज  े उनकी पढाई में  फलता  ीधे तौर पर बढ जाती है।  ासर्थयो ं

के  ार्थ  ंबंध भी कक्षा के माहौल को बनाने में अहम भूसमका सनभाते हैं। 

8.  ोंस्थागत  हय ग और मिद्याथी मनष्पादन 

छात्ो ंके शैक्षसिक प्रदशणन को आकार देने में  ंस्र्थागत  हयोग की अहम भूसमका होती है, खा कर 

माध्यसमक सशक्षा के स्तर पर, जहााँ  ीखने वालो ंका काफी हद तक  ंज्ञानात्मक, भावनात्मक और 

 ामासजक सवका  होता है।  ंस्र्थागत  हयोग का मतलब उन  ुसवधाओं,  ेवाओ,ं नीसतयो ंऔर तौर-

तरीको ंकी पूरी शंृ्खला  े है, जो सू्कल  ीखने के सलए एक अनुकूल माहौल बनाने के सलए उपलि 

कराते हैं। इनमें भौसतक ढााँचा,  ीखने के  ं ाधनो ंकी उपलिता, प्रशा सनक दक्षता, सशक्षको ंके सलए 

 हायता प्रिासलयााँ,  ह-पाठ्यिम गसतसवसधयााँ और छात्ो ंके कल्ाि  े जुड़ी  ेवाएाँ  शासमल हैं। जब ये 

 भी तत्व प्रभावी ढंग  े काम करते हैं, तो वे छात्ो ंकी शैक्षसिक उपलब्धि और उनके  मग्र सवका  को 

काफी हद तक बेहतर बनाते हैं।  ंस्र्थागत  हयोग का एक मुख्य पहलू है—पयाणप्त भौसतक ढााँचा 

उपलि कराना। अच्छी तरह  े व्यवब्धस्र्थत कक्षाएाँ , बैिने की उसचत व्यवस्र्था, पयाणप्त रोशनी, हवादार 

माहौल और  ाफ पीने के पानी व  ाफ- फाई की  ुसवधाओ ंतक पहुाँच—ये  भी समलकर  ीखने के 

सलए एक  कारात्मक माहौल बनाते हैं। जो सू्कल इ  तरह की बुसनयादी  ुसवधाएाँ   ुसनसित करता है, 

वह छात्ो ंको अपनी पढाई पर बेहतर ढंग  े ध्यान कें सित करने में मदद करता है, सज  े उनके 

शैक्षसिक प्रदशणन में  ुधार होता है। इ के सवपरीत, अपयाणप्त ढााँचा अ ुसवधा और भटकाव पैदा कर 

 कता है, सज का छात्ो ंके एकाग्रता स्तर और  ीखने के पररिामो ंपर नकारात्मक अ र पड़ता है। 
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एक और महत्वपूिण पहलू शैक्षसिक  ं ाधनो ंकी उपलिता है, जै े सक लाइबे्ररी, प्रयोगशालाएाँ  और 

सडसजटल लसनिंग टूल्स। एक अच्छी तरह  े  ु ब्धित लाइबे्ररी छात्ो ंमें पढने की आदत और स्वतंत् रूप 

 े  ीखने की भावना को बढावा देती है, जो शैक्षसिक  फलता के सलए बहुत जरूरी हैं। इ ी तरह, 

सवज्ञान प्रयोगशालाएाँ  और कंपू्यटर  ुसवधाएाँ  छात्ो ंको व्यावहाररक अनुभव और प्रायोसगक रूप  े  ीखने 

के अव र प्रदान करती हैं। सशक्षा में टेक्नोलॉजी का  मावेश—जै े सक स्माटण क्ला रूम और ई-लसनिंग 

पे्लटफॉमण—जसटल अवधारिाओ ंके प्रसत छात्ो ंकी  मझ को और भी बेहतर बनाता है और इंटरैब्धिव 

लसनिंग को बढावा देता है। जो सू्कल ऐ े  ं ाधनो ंमें सनवेश करते हैं, वे छात्ो ंको उच्च शैक्षसिक मानक 

हास ल करने में  क्षम बनाते हैं।  ंस्र्थागत  हयोग में प्रभावी प्रशा सनक और शैक्षसिक प्रबंधन भी 

शासमल है। 

9. मनष्कर्ि 

माध्यसमक स्तर पर शैक्षसिक उपलब्धि, सू्कल के माहौल और सशक्षको ंकी पढाने में रुसच—दोनो ं े ही 

काफी हद तक प्रभासवत होती है। एक  कारात्मक,  ुव्यवब्धस्र्थत और  ं ाधनो ं  े भरपूर सू्कल का 

माहौल छात्ो ंमें  ुरक्षा, अपनापन और पे्ररिा की भावना जगाता है, सज  े उनके  ीखने के पररिाम 

 ीधे तौर पर बेहतर होते हैं। बुसनयादी ढााँचा, कक्षा का माहौल,  ासर्थयो ंके  ार्थ  ंबंध और  ंस्र्थागत 

 हयोग जै े तत्व छात्ो ंके शैक्षसिक अनुभवो ंको आकार देने में अहम भूसमका सनभाते हैं। इ के अलावा, 

पढाने में रुसच प्रभावी सशक्षि का एक महत्वपूिण सनधाणरक बनकर उभरती है। जो सशक्षक उत्साह,  मपणि 

और पढाने के नए-नए तरीके अपनाते हैं, वे छात्ो ंको जोड़ने और उनमें गहरी  मझ सवकस त करने में 

ज़्यादा  फल होते हैं। एक  ंवादात्मक और  हायक कक्षा का माहौल बनाने की उनकी क्षमता छात्ो ं

की पे्ररिा और भागीदारी को काफी बढा देती है। यह अध्ययन सू्कल के माहौल और पढाने में रुसच के 

बीच के आप ी  ंबंध पर भी प्रकाश डालता है, सज  े यह पता चलता है सक ये दोनो ंकारक समलकर 

शैक्षसिक  फलता को प्रभासवत करते हैं। इ सलए, शैक्षसिक  ंस्र्थानो ंको सू्कल की  ुसवधाओ ंको बेहतर 

बनाने, सशक्षको ंके  कारात्मक रवैये को बढावा देने और छात्-कें सित सशक्षि रिनीसतयो ंको अपनाने 

पर ध्यान देना चासहए। ऐ ा करके, सू्कल  ीखने के सलए एक ऐ ा अनुकूल माहौल बना  कते हैं जो न 

केवल शैक्षसिक उपलब्धि को बढाता है, बब्धि छात्ो ंके  मग्र सवका  में भी  हायक होता है। 
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