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शोध ऩत्र सायाांश 

इस शोध रेख भें कृषष ऩय मभट्टी के प्रबाव का एक बौगोमरक अध्ममन ककमा गमा है। ऩृथ्वी की सतह का कोई बी हहस्सा जो ऩानी से ढका नह ॊ है, 

उसे बूमभ कहा जाता है। बूमभ सतह को सॊदमबित कयती है, जजसकी घटक मभट्टी, वनस्ऩतत औय ऩरयदृश्म आकाय की षवशेषता है। बूमभ एक आर्थिक 

वस्तु है जजसका भूल्म है औय इसके स्वामभत्व को खय दा औय फेचा औय हस्ताॊतरयत ककमा जाता है। मह याष्ट्र की अभूल्म सॊऩजत्त है। बूमभ को 
ऺेत्र की इकाइमों भें भाऩा जाता है जैसे: एकड़, हेक्टेमय, फीघा मा नार । बूमभ तीन प्राकृततक सॊसाधनों भें से एक है, अन्म दो ऩानी औय हवा हैं, जो 
इस ऩृथ्वी ऩय जीवन के अजस्तत्व के मरए आवश्मक है। बूमभ आवश्मक भानव गततषवर्धमों के मरए एक अतनवामि सॊसाधन है। मह कृषष औय वन 

उत्ऩादन, जर सॊचमन, भनोयॊजन औय आवास के मरए आधाय प्रदान कयता है। मह  कायण है कक एक याष्ट्र का प्रत्मेक नागरयक अऩनी भातृबूमभ 

ऩय गवि कयता है औय इसके सॊयऺण के मरए जजम्भेदाय है। कृषष के अरावा, बूमभ के कई उऩमोग हैं जैसे कक जॊगरों, चयागाहों, भनोयॊजक 

सुषवधाओॊ, फाहय  सॊयचनाओॊ, सड़कों आहद। बूमभ ककसान की स्थामी आजीषवका के मरए सफसे भूल्मवान सॊसाधन है। वह बूमभ की जुताई कयता 
है औय उस ऩय खाद्म पसरें, पर, सजजजमाॊ औय अन्म पसरें उगाता है। प्रकृतत औय उऩमोग के आधाय ऩय, बूमभ की कई ककस्भें हैं जैसे कृषष 

बूमभ, जजस ऩय भौसभी, वाषषिक मा फहुवषीम पसरें जैसे फाग रगाए जाते हैं। 

भुख्म शब्द – मभट्टी के सॊसाधन, मभट्टी की उवियता भें र्गयावट, मभट्टी के कटाव, मभट्टी के कटाव, मभट्टी के सॊयऺण, सुझाव औय तनष्ट्कषि के कायक। 

ऩरयचम 

मभट्टी ऩथृ्वी की ऊऩय  ऩयत है जो ऩौधे के षवकास के मरए एक प्राकृततक भाध्मभ प्रदान कयती है। ऩथृ्वी की मह ऊऩय  ऩयत खतनज कणों औय 

काफितनक ऩदाथों का एक षवशार मभश्रण है जो कई राखों वषों भें फनी है औय इस धयती ऩय जीवन के बफना अजस्तत्व भें आना असॊबव है। बूमभ के 

अमबन्न घटक के रूऩ भें मभट्टी जीवन सभथिन प्रणार  का एक घटक है। बूमभ की उऩमोर्गता मभट्टी के प्रकाय ऩय तनबिय कयती है। इस कायण से, 

जनता मभट्टी औय मभट्टी के फीच ककसी बी अॊतय ऩय षवश्वास नह ॊ कयती है, रेककन वैऻातनकों का भानना है। वनस्ऩतत के बफना एक बूमभ ऩय, आऩ 

ऩहर  नजय भें मभट्टी को देख सकत ेहैं, रेककन घने जॊगर भें, इस प्रकाय की मभट्टी हदखाई नह ॊ देती है क्मोंकक मभट्टी की सतह र्गय ऩजत्तमों से ढकी 
हुई है। ऩौधे की वषृि को सभथिन देने के मरए मभट्टी एक भहत्वऩूणि सॊसाधन है। षवमबन्न खेतों की मभट्टी उनकी उऩजस्थतत, षवशेषताओॊ औय 

उत्ऩादकता भें उनके भूर औय प्रफॊधन के अनुसाय मबन्न हो सकती है, रेककन वे सबी कृषष औय खाद्म सुयऺा, वातनकी, ऩमािवयण सॊयऺण औय 
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जीवन की गुणवत्ता भें सभान रूऩ से भहत्वऩूणि कामि कयते हैं। भदृा को कृषष की उऩमोर्गता के दृजष्ट्टकोण से ऩरयबाषषत ककमा जा सकता है। 

“मभट्टी एक प्राकृततक ताराफ है जो चट्टानों के अऩऺम के ऩरयणाभस्वरूऩ षवकमसत होता है, इसभें बौततक, यासामतनक औय जैषवक गुण होते हैं 
औय ऩौधे के षवकास औय षवकास के मरए एक भाध्मभ प्रदान कयत ेहैं।” 

उद्देश्म 

प्रस्तुत शोध ऩत्र के उद्देश्म इस प्रकाय हैं। 

1. कृषष भें मभट्टी की घटती उवियता का अध्ममन ककमा गमा है। 

2. भदृा सॊयऺण का अध्ममन ककमा गमा है। 

3. कृषष भें भदृा से उत्ऩन्न सभस्माओॊ औय उऩामों का अध्ममन ककमा गमा है। 

ऩरयकल्ऩना 

1. भदृा कृषष को प्रबाषवत कयने वारा एक भहत्वऩूणि घटक है। 

2. कृषष भें भदृा सॊयऺण के मरए प्रमास ककए जा यहे हैं। 

अध्ममन षवधधतन्त्त्र 

प्रस्तुत शोध ऩत्र भें प्राथमभक औय द्षवतीमक डटेा का उऩमोग ककमा गमा है। डटेा का सॊकरन प्रश्नावर , कामिक्रभ, साऺात्काय, व्मजक्तगत सॊऩकि  
औय डामय , ऩबत्रकाओॊ, सभाचाय ऩत्रों औय षवमबन्न वेफसाइटों औय ऩुस्तकों के भाध्मभ से ककमा गमा है। इस अध्ममन की प्रकृतत वणिनात्भक है। 

भदृा सांसाधन 

मभट्टी एक फहुत ह  भहत्वऩूणि प्राकृततक सॊसाधन है। कृषष की जड़ मभट्टी औय ऩानी है। इन दोनों का मोग अच्छी पसर उत्ऩादन की गायॊट  है। 

षवकास औय सभषृि के ऩैभाने तम कयते सभम वतिभान सभाज की बषवष्ट्म की सॊबावनाओॊ ऩय बी षवचाय ककमा जाना चाहहए। महद हभ ऐसा नह ॊ 
कय सकत ेहैं, तो अनुर्चत कामों औय तनणिमों के दषु्ट्प्रबाव का साभना कयने भें देय नह ॊ रगेगी। महद मभट्टी प्रफॊधन ऩय उर्चत ध्मान नह ॊ हदमा 
गमा, तो अगर  सद  बुखभय , कुऩोषण औय बूख जतनत फीभारयमों से नह ॊ फचगेी। 

वतिभान ऩरयवेश के भद्देनजय मभट्टी की घटती उवियता को फचाना तनताॊत आवश्मक है। तबी हटकाऊ औय हटकाऊ उत्ऩादन सॊबव होगा। षऩछरे कई 

वषों से पसरों की उत्ऩादकता जस्थय मा कभ हो यह  है, जजसका भुख्म कायण बफगड़ती स्वास्थ्म औय कृषष बूमभ की उवियता कभ होना है। 

आधुतनक खेती भें, फौना, अधि-फौना औय सॊकय ककस्भों की खाद्म पसरें, गहन कृषष प्रणार , जैषवक उवियकों के उऩमोग भें कभी, यासामतनक 

उवियकों का असॊतुमरत उऩमोग औय कृषष यसामनों के अत्मर्धक उऩमोग से मभट्टी की उवियता ऩय प्रततकूर प्रबाव ऩड़ यहा है। मभट्टी भें अत्मर्धक 

औय असॊतुमरत कृषष यसामनों के उऩमोग ने मभट्टी के बौततक, यासामतनक औय जैषवक गुणों को बी फदर हदमा है, जजससे मभट्टी ऩय उगाई गई 

पसरों ऩय प्रबाव ऩड़ता है। 

उऩयोक्त कायकों के कायण तनस्सॊदेह कृषष उत्ऩादन फढा है रेककन मभट्टी की उवियता ऩय कृषष यसामनों के प्रततकूर प्रबाव के कायण मभट्टी की 
उत्ऩादकता कभ हो यह  है। मभट्टी की उवियता का अथि है कक मभट्टी की बौततक, यासामतनक औय जैषवक ऩरयजस्थततमाॉ पसर उत्ऩादन के मरए 

अनुकूर हैं। स्थामी औय हटकाऊ उत्ऩादन के मरए, बूमभ को स्वस्थ यखना आवश्मक है ताकक हभ वतिभान फच्चों की खाद्म आऩूतति के साथ.साथ 

बषवष्ट्म के फच्चों की आवश्मकता का बी ध्मान यख सकें । 
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लभट्टी की उववयता घटन ेके कायक 

1. यासामननक उववयकों का अनुधचत औय असांतुलरत उऩमोग  

कृषष भें यासामतनक उवियकों का अनुर्चत औय असॊतुमरत उऩमोग मभट्टी की उवियता ऩय प्रततकूर प्रबाव डार यहा है। यासामतनक उवियक इतने 

असॊतुमरत होत ेजा यहे हैं कक अफ दषु्ट्प्रबाव हदखने रगे हैं। नाइरोजन, पास्पोयस औय ऩोटाश, ऩौधों के मरए तीन भुख्म ऩोषक तत्व, देश के कई 

कृषष ऺेत्रों भें अतनजश्चत अनुऩात भें उऩमोग ककए जा यहे हैं। हभाये देश भें षऩछरे वषों भें नाइरोजन, पास्पोयस औय ऩोटाश का अनुऩात 9: 3: 1 

यहा है, जो फहुत असॊतुमरत है। भुख्म रूऩ से पसर भें नाइरोजन प्रदान कयने वारे यासामतनक उवियकों के फढते उऩमोग से मभट्टी भें कुछ गौण 

औय सूक्ष्भ ऩोषक तत्वों की कभी हो यह  है, जजससे मभट्टी के बौततक, यासामतनक औय जैषवक गुणों ऩय प्रततकूर प्रबाव ऩड़ता है। वह ॊ, पसरों की 
गुणवत्ता औय ऩैदावाय बी घट यह  है। 

2. दोषऩूर्व लसांचाई प्रर्ारी 

मभट्टी की उवियता भें कभी हभाये देश भें एक र्चॊता का षवषम है। दोषऩूणि मसॊचाई प्रणार  प्रत्मऺ मा अप्रत्मऺ रूऩ से इसके मरए जजम्भेदाय है। 

आज, ककसान बफना ककसी सभझ के देश के कई हहस्सों भें मसॊचाई के ऩानी का उऩमोग कय यहे हैं। ऩरयणाभस्वरूऩ, कृषष भें उत्ऩादन की रागत न 

केवर फढ जाती है, फजल्क मभट्टी की उवियता ऩय बी प्रततकूर प्रबाव ऩड़ता है। मसॊचाई के ऩानी के अतनममभत औय अतनमॊबत्रत उऩमोग से ऩानी का 
ठहयाव, मभट्टी की रवणता, ऩोषक तत्वों की हातन, मभट्टी की उवियता भें कभी औय मभट्टी का कटाव जैसी सभस्माएॊ ऩैदा हो यह  हैं। खेत के उस 

हहस्से की बौततक जस्थतत जजसभें मसॊचाई का ऩानी रॊफे सभम तक बया यहता है, खयाफ हो जाता है। मभट्टी की सॊयचना गॊबीय रूऩ से षवकृत है। 

आखखयकाय, मभट्टी की उत्ऩादकता औय उवियता भें कापी र्गयावट आती है। 

3. गहन पसर प्रर्ारी/लभट्टी का अनुधचत औय अत्मधधक दोहन 

वतिभान भें, गहन पसर प्रणार  के तहत मभट्टी के अनुर्चत औय अत्मर्धक दोहन के कायण मभट्टी की उवियता कभ हो यह  है जो पसर की उऩज 

ऩय प्रततकूर प्रबाव डार यह  है। प्रत्मेक पसर के फाद बूमभ भें ऩोषक तत्वों की कभी होती है, जजसकी बयऩाई कयना फहुत जरूय  है अन्मथा मभट्टी 
की उवियता, मभट्टी की उवियता औय उत्ऩादकता घट जाती है। मभट्टी भें नाइरोजन, पास्पोयस औय ऩोटाश का अनुऩात उच्च उऩज वारे फौने, 

अधि.फीज औय पसरों की सॊकय ककस्भों की तनयॊतय खेती के कायण बफगड़ यहा है। पसरों को षवमबन्न ऩोषक तत्वों की अरग-अरग भात्रा की 
आवश्मकता होती है। ककसी एक ऩोषक तत्व की कभी को दसूये तत्व की आऩूतति से ऩूया नह ॊ ककमा जा सकता है। उत्तय ऩजश्चभ बायत भें धान-

गेहूॊ के पसर चक्र के तहत, न केवर मभट्टी भें काफितनक काफिन की भात्रा कभ हो जाती है, फजल्क कुछ सूक्ष्भ ऩोषक तत्वों जैसे जस्ता, रोहा औय 

फोयान की बी कभी होती है। 

4. खेती भें कृषष यसामनों का फढ़ता उऩमोग 

षऩछरे कई दशकों भें, जहय रे कृषष यसामनों जैसे जड़ी-फूट , कीटनाशकों औय सॊमॊत्र तनमाभकों के अत्मर्धक औय असॊतुमरत उऩमोग से मभट्टी की 
उवियता ऩय प्रततकूर प्रबाव ऩड़ यहा है। उऩमुिक्त यसामनों के उऩमोग से खयऩतवाय, कीट औय योग तनमॊबत्रत होते हैं, रेककन मे जहय रे कृषष 

यसामन मभट्टी के बौततक, यासामतनक औय जैषवक गुणों ऩय प्रततकूर प्रबाव डारत ेहैं, जजससे मभट्टी की उवियता कभ हो जाती है। आज ककसानों को 
इन यसामनों के उऩमोग का सह  ऻान नह ॊ होने के कायण उऩजाऊ बूमभ फॊजय बूमभ भें फदर यह  है। साथ ह , मभरावट  औय नकर  कृषष यसामनों 
के उऩमोग के कायण मभट्टी की उवियता कभ हो यह  है। कृषष भें उऩमोग ककए जा यहे इन यसामनों के अत्मर्धक उऩमोग से प्राकृततक सॊसाधनों-
बूजर, सतह  जर, मभट्टी, जीव औय ऩमािवयण ऩय बी प्रततकूर प्रबाव ऩड़ यहा है। 

5. ननम्न गुर्वत्ता वारे लसांचाई जर  

खेती भें मसॊचाई का ऩानी फहुत भहॊगा उऩकयण है, जजसके कायण रागत औय उऩज का अनुऩात असॊतुमरत हो यहा है। कछुआ ऺेत्रों के ऩानी को 
देखना औय ऩीना सह  रगता है, रेककन वास्तव भें मह मभट्टी औय पसरों के स्वास्थ्म के मरए हातनकायक हो सकता है। पसर के उत्ऩादन भें रॊफे 
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सभम तक इस तयह के ऩानी के रगाताय उऩमोग के कायण, ऩहरे तो उऩज धीये-धीये कभ होने रगती है औय फाद भें बूमभ फाॊझ हो जाती है। 

नभक मा खाये ऩानी से मसॊचाई कयने से मभट्टी के बौततक, यासामतनक औय जैषवक गुणों ऩय प्रततकूर प्रबाव ऩड़ता है। इस तयह खाये औय कभ 

गुणवत्ता वारे ऩानी के उऩमोग से खेती मोग्म बूमभ की उवियता रगाताय कभ हो यह  है। रॊफे सभम तक खाये ऩानी से मसॊचाई कयन ेऩय फीजों का 
अॊकुयण कभ हो जाता है। ऩौधों की प्रायॊमबक अवस्था भें, षवकास कभ होता है औय ऩौधे छोटे यहत ेहैं। इसमरए तनम्न गुणवत्ता वारा ऩानी मभट्टी 
की उवियता के मरए हातनकायक है। 

6. सतह औय बूजर का अत्मधधक दोहन 

मसॊर्चत ऺेत्रों भें सतह औय बूजर के अनुर्चत औय अत्मर्धक दोहन के कायण जर स्तय रगाताय र्गय यहा है जो बूमभ की उवियता औय पसरों की 
उत्ऩादकता ऩय प्रततकूर प्रबाव डार यहा है। अॊधाधुॊध मसॊचाई औय पसरों भें मसॊचाई फढाने से न केवर ऩानी की फफािद  होती है, फजल्क उत्ऩादन 

की रागत बी फढ जाती है। 

वतिभान ऩरयवेश भें, गहन पसर प्रणार  औय भशीनीकयण के कायण बूजर ऩय दफाव इतना फढ गमा है कक बूमभगत जर स्तय हदन.फ.हदन 

र्गयता जा यहा है। खेती भें ऩायॊऩरयक मसॊचाई प्रणामरमों का उऩमोग ककमा जा यहा है जजसभें खेतों भें मसॊचाई का ऩानी बय गमा है। इससे फहुत 

साया ऩानी महाॉ चरा जाता है मा मभट्टी भें रयसने से नष्ट्ट हो जाता है, जजसका अॊतत् मभट्टी की उवियता औय उत्ऩादकता ऩय प्रततकूर प्रबाव ऩड़ता 
है। 

7. जैषवक खादों का कभ उऩमोग  

आजकर कृषष भें ऩशुधन की सॊख्मा कभ हो यह  है। ऩहरे, खेती फैरों ऩय तनबिय थी। खेती के भशीनीकयण के कायण ऩूये गाॉव भें फैरों की जोड़ी 
नह ॊ है। जजसके कायण खेतों भें गोफय की खाद औय ऩशुओॊ के उत्सजिन का फहुत कभ उऩमोग ककमा जा यहा है, जजसके ऩरयणाभस्वरूऩ मभट्टी भें 
जीवाणु ऩदाथि की कभी होती है। इसके अरावा, पसर चक्र भें दरहन औय पसर अवशेषों का सभावेश कभ फाय ककमा जा यहा है। ककसान 

फहुउद्देशीम ऩौधों की ऩजत्तमों का उऩमोग खाद के फजाम ईंधन के रूऩ भें कय यहे हैं। 

आधुतनक खेती भें, जैषवक उवियकों औय यासामतनक उवियकों का सॊमोजन बफगड़ यहा है। खाद खाद औय हय  खाद के फजाम, एकर तत्व उवियकों का 
उऩमोग फढ यहा है, जजसका सीधा प्रबाव मभट्टी की उवियता ऩय ऩड़ता है। इस प्रकाय, मभट्टी भें जीवाणु ऩदाथि की कभी के कायण कई राबकाय  
जीवाणुओॊ की सॊख्मा कभ हो यह  है। मे राबदामक सूक्ष्भजीव मभट्टी अऩघटन औय अऩघटन भें सकक्रम रूऩ से बाग रेत ेहैं, जो अॊतत् मभट्टी की 
उवियता के मरए घातक साबफत होत ेहैं। 

8. कृषष बूलभ का बफगड़ता स्तय 

रैक्टय औय बाय  भशीनय  की खेती भें, रकीयें  सुयक्षऺत नह ॊ हैं, जजसके कायण अर्धकाॊश वषाि जर को धोमा जाता है औय नष्ट्ट हो जाता है। इसी 
सभमएरों को हदए जाने वारे ऩोषक तत्वों का एक फड़ा हहस्सा बी फारयश के ऩानी से धुर जाता है। कृषष के भशीनीकयण के कायण, कृषष बूमभ का 
स्तय बफगड़ यहा है जजसके कायण ऩूये ऺेत्र भें मसॊचाई के ऩानी औय ऩोषक तत्वों का षवतयण सभान रूऩ से नह ॊ ककमा जाता है। 

अर्धकाॊश ककसान खेतों की सभतरता के भहत्व को नजयअॊदाज कय देत ेहैं, ताकक ऩूये खेत भें मभट्टी की उवियता औय उत्ऩादकता सभान न यहे। 

पसर की औसत उऩज अॊतत् र्गयावट आती है। कबी-कबी एक ह  प्रकाय के कृषष उऩकयणों की फाय-फाय जुताई कयने औय एक ह  गहयाई ऩय 

उऩ.तर भें हर के नीच ेकठोय ऩयतों के फनने से मभट्टी भें हवा औय नभी की आवाजाह  फार्धत होती है। इसी सभम, ऩौधों की जड़ें बी ठीक से 

षवकमसत नह ॊ होती हैं। 

9. कृषष बूलभ की फढ़ती हुई खयऩतवाय 

षऩछरे कई वषों से, कृषष बूमभ भें खयऩतवाय फढ यहे हैं, जजसके ऩरयणाभस्वरूऩ कृषष बूमभ की उवियता औय उत्ऩादकता कभ हो यह  है। कृषष बूमभ 
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भें खयऩतवायों का फढता प्रकोऩ एक फड़ी सभस्मा है जो स्वचामरत रूऩ से षवमबन्न सभस्माओॊ को जन्भ देती है। मे खयऩतवाय पसर भें हदए गए 

ऩानी औय ऩोषक तत्वों का शोषण कयते हैं, जजससे पसरों की गुणवत्ता, उऩज औय मभट्टी की उवियता कभ हो जाती है। इस प्रकाय ककसान को 
उसकी पसर के अऩेक्षऺत राब नह ॊ मभरते हैं। कुछ खयऩतवायों भें जहय रे यसामनों की भौजूदगी मभट्टी भें भौजूद उऩमोगी सूक्ष्भजीवों की सॊख्मा 
को कापी कभ कय देती है, जजसकी अनुऩजस्थतत भें ऩौधों को ऩोषक तत्वों औय खतनज रवणों का एक फड़ा हहस्सा उऩरजध नह ॊ होता है। अॊतत् 
खेती मोग्म बूमभ की उवियता कभ हो जाती है। 

10. भदृा अऩयदन 

मभट्टी भें अर्धकाॊश ऩोषक तत्व, काफितनक ऩदाथि औय कीटनाशक ऊऩय  मभट्टी भें शामभर हैं। ऩथृ्वी की ऊऩय  मभट्टी का आधा हहस्सा षऩछरे 150 

वषों भें कभ हो गमा है। भानव गततषवर्धमों से मभट्टी का ऺयण तजेी से फढा है। जफकक ऩानी का कटाव नभ ऺेत्रों भें ढरान औय ऩहाड़ी इराकों की 
सभस्मा है, जफकक हवाई कटाव शुष्ट्क, तूपानी ऺेत्रों के र्चकनी औय सऩाट इराके की सभस्मा है। भदृा अऩयदन के तॊत्र भें भदृा कणों का 
मशर्थर कयण औय ऩथृक्कयण औय ऩथृक भदृा का ऩरयवहन शामभर है। 

भदृा अऩयदन 

मभट्टी की ऊऩय  सतह एक फहुत ह  भहत्वऩूणि प्राकृततक स्रोत है। मह सतह ऩौधों को फढने भें भदद कयती है। फारयश के भौसभ भें, राखों हेक्टेमय 

उऩजाऊ बूमभ को काटकय अतनमॊबत्रत ऩानी फॊजय हो जाता है। हय सार फारयश के ऩानी से कई सौ मभमरमन टन मभट्टी नष्ट्ट हो जाती है, जजससे 

मभट्टी की उवियता औय उवियता कभ हो यह  है। कुछ ककसान बाई नहयों मा नरकूऩों का ऩानी सीधे अऩने खेतों भें खोरते हैं, जजससे मभट्टी के भजफूत 

कण फह जात ेहैं। इस प्रकाय एक ओय उऩजाऊ बूमभ का ह्रास होता है औय दसूय  ओय मसॊचाई के ऩानी के फहाव से कृषष उत्ऩादन का भहत्वऩूणि 
घटक नष्ट्ट हो जाता है। ककसानों की राऩयवाह  के कायण सैकड़ों वषों से खेतों भें जभा उऩजाऊ मभट्टी फारयश से फह जाती है। उऩजाऊ कृषष बूमभ 

की ऐसी अवभानना कृषष देश के मरए उर्चत नह ॊ है। 

भदृा सांयऺर् 

भदृा सॊयऺण के मरए तनम्नमरखखत उऩाम फहुत उऩमोगी साबफत हो सकते हैं । 

1. वृऺ ायोऩर् – वृऺ ायोऩण मभट्टी के कटाव को कभ कयता है। ऩेड़ न केवर मभट्टी की ऊऩय  उऩजाऊ ऩयत को ऩानी से मा हवा के फहाव से 

जभा होने से योकते हैं, फजल्क वे ऩानी के रयसाव को फेहतय ढॊग से व्मवजस्थत कयके मभट्टी भें नभी औय ऩानी के स्तय को फनाए यखने भें 
भदद कयत ेहैं। । 

2. ऩेड़ की कटाई ऩय प्रनतफांध – वृऺ ायोऩण के अरावा, ऩेड़ों की तनफािध कटाई को तनमॊबत्रत कयने की आवश्मकता है। र्चऩको आॊदोरन जैसे 

जागरूकता अमबमानों द्वाया ऩेड़ों औय जॊगरों के भहत्व को प्रचारयत औय प्रसारयत ककमा जाना चाहहए। 

3. सभोच्च जुताई औय सीढ  खेतों को फनाकय ढरानों की खेती कयें। 

4. फाढ़ ननमांत्रर् – बायत भें मभट्टी का कटाव फाढ से तनकटता से सॊफॊर्धत है। आभतौय ऩय फाढ फारयश के भौसभ भें होती है। इसमरए, वषाि 
जर के बॊडायण से अततरयक्त जर तनकासी फहुत उऩमोगी हो सकती है। 

5. गुल्भ का ऺयर् – मभट्टी के ऺयण की सभस्मा के तनदान के मरए फीहड़ों औय यवाइन का ऩुनर्ग्िहण एक आवश्मक कामि है। चॊफर नद  की 
कृषष मोग्म बूमभ को कृषष मोग्म फनाने का प्रमास ककमा जा यहा है। 

6. हस्ताांतयर्ीम कृषष ऩय प्रनतफांध – बायत के उत्तय ऩूवि के ऩहाड़ी याज्मों भें, कई ककसान जॊगरों को जरात ेहैं औय खेती कयत ेहैं, जजससे 

वन सॊऩदा को बाय  नुकसान होता है। 
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7. ऩयती बूमभ को कृषष के अॊतगित रामा जाना चाहहए। 

8. खाया औय ऺाय म मभट्टी को कपय से उऩमोगी फनामा जाना चाहहए। 

9. नहयों, नहदमों औय सभुद्र के ककनायों को कटने से योकने के मरए षवशेष उऩाम ककए जाने चाहहए। 

10. कृषष भें जैषवक खाद का अर्धक प्रमोग ककमा जाना चाहहए। गोफय औय हय  खाद को रोकषप्रम फनामा जाना चाहहए। 

11. वैऻातनक पसर चक्र अऩनाना चाहहए। 

12. स्थामी कृषष की तकनीक को अऩनामा जाना चाहहए। 

सझुाव औय ननष्कषव 

वतिभान ऩरयवेश भें फढत ेशहय कयण, औद्मोगीकयण औय आधुतनकीकयण के कायण कृषष मोग्म बूमभ का ऺेत्र हदन-प्रततहदन घटता जा यहा है। 

बषवष्ट्म भें इसके फढने की सॊबावना नह ॊ है। देश की फढती आफाद  को खाद्मान्न की आऩूतति कयन ेके मरए प्राकृततक सॊसाधनों का आवश्मकता 
से अर्धक दोहन ककमा जा यहा है। जजसका ऩरयणाभ आज हभ देख यहे हैं कक बूमभ उत्ऩादकता, र्गयते बूजर स्तय, घटते जर स्रोतों, घटते जैव 

षवषवधता, सूखे, फाढ औय जरवामु ऩरयवतिन भें कभी आ यह  है। 

महद हभ सभम ऩय भुख्म रूऩ से मभट्टी औय जर सॊयऺण के प्राकृततक सॊसाधनों ऩय षवशेष जोय नह ॊ देते हैं, तो बषवष्ट्म भें बोजन की गॊबीय 

सभस्मा का साभना कयना ऩड़ सकता है। इस सॊफॊध भें, मभट्टी की उवियता औय उत्ऩादकता फढाने भें सट क खेती भहत्वऩूणि बूमभका तनबा सकती 
है। सट क खेती सूचना प्रौद्मोर्गकी ऩय आधारयत कृषष षवऻान की एक आधुतनक अवधायणा है जो ऩमािवयण के अनुकूर है, ककसानों के मरए 

उऩमोगी है औय उत्ऩादन फढाने के मरए सॊबावनाओॊ के साथ-साथ प्राकृततक सॊसाधनों ऩय दफाव को कभ कयने भें भदद कयती है। मह ऺेत्र की 
स्थानीम जानकाय  प्राप्त कयने के मरए जीआईएस, जीऩीएस, रयभोट सेंमसॊग मसस्टभ औय सूचना प्रौद्मोर्गकी जैसी अत्माधुतनक तकनीकों का 
उऩमोग कयता है। 

उऩयोक्त सबी तॊत्रों से जानकाय  एकत्र कयके रागत उऩकयणों की भात्रा तनधािरयत की जाती है। सट क खेती को स्थान षवशेष कृषष के रूऩ भें बी 
जाना जाता है। इसभें कॉजस्टॊग टूल्स का अत्मर्धक उऩमोग ककमा जाता है। सट क खेती भें, रागत वारे उऩकयण जैसे खाद औय उवियक, मसॊचाई, 

कीटनाशक औय शाकनामशमों आहद का उऩमोग केवर उसी स्थान ऩय ककमा जाता है जहाॉ पसर को इनकी सफसे अर्धक आवश्मकता होती है। 

ऩायॊऩरयक खेती भें, ककसान उऩमुिक्त षवर्धमों का ऩूये ऺेत्र भें सभान रूऩ से उऩमोग कयते हैं जजसभें न केवर सॊसाधनों का दरुुऩमोग होता है फजल्क 

मभट्टी की उत्ऩादकता भें कभी औय उत्ऩादन रागत भें वषृि के साथ.साथ ऩमािवयणीम ऺतत बी होती है। आने वारे सभम भें खाद्म उत्ऩादन को 
फढाने के मरए उत्ऩादन रागत को कभ कयके औय उऩरजध सॊसाधनों जैसे कक उवियक, मसॊचाई जर, कीटनाशकों आहद का फेहतय उऩमोग 

सुतनजश्चत कयके मभट्टी की उत्ऩादकता औय उवियता फनाए यखना तनताॊत आवश्मक है। 
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