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इस ऩत्र भें हभ ऩॊडित दीनदमार उऩाध्माम औय अभबन्न भानवतावाद 

औय उऩननवेशवाद के भरए उनके कामय के फाये भें चचाय कयत ेहैं। 

ऩडंित दीनदयाऱ उऩाध्याय की जीवनी 

ऩॊडित दीनदमार उऩाध्माम का जन्भ याजस्थान भें धनककमा गाॊव भें 
25 भसतॊफय, 1916 को हुआ था। वह अऩने पऩता बगवती प्रसाद खो गए, 

जफ वह तीन सार से कभ उम्र भें थे औय उनकी भाॊ आठ सार ऩहरे थीॊ। 
उसके फाद उसके भाभा ने उसे रामा था। दीनदमार अऩनी ऩढाई भें 
फकामा था औय ऩयीऺा भें ऩहरी फाय खडा था। उन्होंने कई ऩुयस्काय 

औय छात्रवतृ्तत जीती जफकक वह सनातन धभय कॉरेज, कानऩुय भें एक 

छात्र थे, उन्होंने याष्ट्रीम स्वमॊसेवक सॊघ (आयएस) भें शाभभर हो गए। 
मद्मपऩ वह एक भशऺक के रूऩ भें मोग्म था, वह ऩेशे को ऩढाने के भरए 

नहीॊ रे गए थे इसके फजाम, उन्होंने 1942 भें आयएसएस भें ऩूर्यकाभरक 

कामय कयने के भरए खुद को सभपऩयत ककमा। दीनदमार उऩाध्माम 

पुतीवादी आदशयवादी थे औय सॊगठन के भरए कापी ऺभता थी। उन्होंने 

एक भाभसक ऩत्रत्रका "याष्ट्र धभय", एक साप्ताहहक 'ऩॊचजन्म' औय एक 

दैननक 'स्वदेश' शुरू ककमा। 1951 भें, जफ िॉ। श्माभा प्रसाद भुखजी ने 

बायतीम जनसॊघ की स्थाऩना की तो दीनदमार अऩने मू.ऩी. के ऩहरे 

भहासचचव फने। िारी। उन्हें ऑर इॊडिमा भहासचचव चुना गमा था। 
दीनदमार द्वाया हदखाए गए सझूफूझ औय तऩस्मा ने िॉ। भुखजी ऩय 

गहया प्रबाव िारा औय अऩनी प्रभसद्ध हिप्ऩर्ी को "महद भेये दो हदनदाय 

थे, तो भैं बायत का याजनीनतक चेहया फदर सकता हूॊ"। 

1953 भें िॉ। भुखजी की भतृमु के फाद, अनाथ सॊगठन को ऩोषर् कयने 
औय याष्ट्रव्माऩी आॊदोरन के रूऩ भें इसे फनाने का ऩूया फोझ दीनदमार 

के मुवा कॊ धे ऩय चगय गमा। 15 सार के भरए वह ऩािी के भहासचचव फन े

औय ईंि द्वाया ईंि का ननभायर् ककमा। उन्होंने आदशयवाद के साथ 

सभपऩयत सभपऩयत श्रभभकों का एक फैंि फनामा औय ऩािी के ऩूये वचैारयक 

ढाॊच े को प्रदान ककमा। उनकी याजनीनत औय दृत्ष्ट्ि की अॊनतभ जीत 

1967 भें ऩािी का ऐनतहाभसक सत्र थी। दीनदमार एक गहयी औय भूर 

पवचायक थे। इॊिीग्रर भानवतावाद का उनका दशयन, जो साभग्री का एक 

सॊश्रेषर् है औय आध्मात्तभक, व्मत्ततगत औय साभूहहक, इस के भरए 

सुवतता साक्ष्म देता है याजनीनत औय अथयशास्त्र के ऺेत्र भें, वह 

व्मावहारयक औय ऩथृ्वी ऩय नीच े था। उन्होंने बायत के भरए एक 

पवकेन्रीकृत याजनीनत औय आतभननबयय अथयव्मवस्था को आधाय के रूऩ 

भें गाॊव के साथ देखा। उन्होंने आधुननक तकनीक का स्वागत ककमा, 
रेककन मह बायतीम आवश्मकताओॊ को ऩूया कयने के भरए अनुकूर 

होना चाहता था। दीनदमार एक यचनातभक दृत्ष्ट्िकोर् भें पवश्वास 

कयत ेथे। उन्होंने अऩने अनुमानममों को सयकाय के साथ सहमोग कयन े

के भरए प्रोतसाहहत ककमा जफ मह सही था औय ननिय होकय पवयोध 

कयत े हुए पवयोध ककमा, उन्होंने देश की सबी चीजों के ऊऩय सफ कुछ 

ऊऩय यखा। एक रेन भें मात्रा कयत े सभम दीनदमार उऩाध्माम 1 

पयवयी, 1968 के शुरुआती घॊिों भें भतृ ऩामा गमा था। उन्होंने 

करकतता सत्र भें हजायों प्रनतननचधमों को उतसाहजनक पोन ककमा, 
कपय बी उनके कानों भें छल्रे "हभ ककसी पवशेष सभुदाम मा सेतशन की 
नहीॊ फत्ल्क ऩूये देश के सेवा के प्रनत वचनफद्ध हैं हय देशवाभसमा हभाये 

खून का खून है औय हभाये शयीय का भाॊस है। हभ तफ तक आयाभ नहीॊ 
कयेंगे जफ तक कक हभ सबी को गवय की बावना नहीॊ दे सकें  कक व े

बायतभाता के फच्च ेहैं। हभ इन शब्दों के वास्तपवक अथय भें भदय इॊडिमा 
सूजारा, सुहरा (ऩानी से फहकय औय परों के साथ रादेन) फना सकते 
हैं। दशाप्रहायन धययी दगुाय (देवी दगुाय अऩने दस हचथमायों के साथ) के 

रूऩ भें वह फुयाई जीत हाभसर कयने भें सऺभ हो जाएगा; रक्ष्भी के रूऩ 

भें वह सभपृद्ध को बयन ेभें सऺभ हो जाएगी औय सयस्वती के रूऩ भें वह 

अऻानता की उदासी को दयू कय देगी औय उसके चायों ओय ऻान की 
चभक पैर जाएगी। अॊनतभ जीत भें पवश्वास के साथ, आइए हभ अऩने 

आऩ को इस कामय के भरए सभपऩयत कयें "। 
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ऩश्चिमी बनाम भारतीय 

कर हभने देखा था कक आजादी के 17 वषों के फाद बी हभ मह तम 

कयन ेके भरए अबी बी तम कय यहे हैं कक हभाये देशवाभसमों के जीवन भें 
सभस्त पवकास के अऩने सऩने को ऩूया कयने के भरए हभें ककस हदशा भें 
अऩनाना चाहहए। आभ तौय ऩय, रोग इस सवार ऩय गॊबीयता से पवचाय 

कयन ेके भरए तैमाय नहीॊ हैं। वे सभम-सभम ऩय केवर उन सभस्माओॊ 
का साभना कयत ेहैं जो वे सभम-सभम ऩय कयत ेहैं। कबी-कबी आचथयक 

सभस्माओॊ को चचॊता के साथ देखा जाता है औय उन्हें हर कयने के भरए 

एक प्रमास ककमा जाता है, औय दसूयी फाय, साभात्जक मा याजनीनतक 

सभस्माएॊ सफसे आगे दावा कयने वारे ध्मान भें आती हैं। भूर रूऩ से 

त्जस हदशा भें हभ सबी जाना है, मह नहीॊ जानना, इन प्रमासों के भरए 

ऩमायप्त उतसाह नहीॊ है, न ही वे इन प्रमासों भें रगे रोगों को सॊतुत्ष्ट्ि की 
बावना देत ेहैं। इन प्रमासों के ऩरयर्ाभ का केवर एक अॊश उतऩन्न होता 
है कक उन्हें उतऩाहदत कयना चाहहए। 

आधुननक बनाम प्रािीन  

हाराॊकक, दो पवभशष्ट्ि प्रकाय के रोग हैं जो कुछ ननत्श्चत ननदेश सुझात े

हैं। कुछ ऐसे रोग हैं जो सुझाव देत ेहैं कक जफ हभ अऩनी आजादी खो 
देत ेहैं औय वहाॊ से कपय से शुरू कयत ेहैं तो हभें त्स्थनत ऩय वाऩस जाना 
होगा। दसूयी तयप, ऐसे रोग हैं जो बायत भें महाॊ ऩैदा हुई सबी चीजों 
को छोडना चाहत ेहैं औय वे इसे दसूये पवचाय देने के भरए तैमाय नहीॊ हैं। 
वे सोचत ेहैं कक ऩत्श्चभी जीवन औय पवचाय प्रगनत भें अॊनतभ शब्द हैं 
औय महद हभ पवकास कयना चाहत े हैं तो उन सबी को महाॊ आमात 

ककमा जाना चाहहए। इन दोनों पवचायों की येखाएॊ गरत हैं, हाराॊकक वे 
आॊभशक सतम का प्रनतननचधतव कयत े हैं औय मे उन्हें ऩूयी तयह से 

अस्वीकाय कयना उचचत नहीॊ होगा। 

वे, त्जनसे हभ हजाय सार ऩहरे छोड हदमा था, से शुरू कयने की 
वकारत कयत ेहैं, बूर जात ेहैं कक मह वाॊछनीम हो सकता है मा नहीॊ, 
मह ननत्श्चत रूऩ से असॊबव है सभम का प्रवाह उरि नहीॊ ककमा जा 
सकता। पऩछरे एक हजाय सारों भें, जो बी हभ आतभसात कयत े थे, 

चाहे वह हभाये भरए भजफूय हो गमा हो मा हभ इसे तैमाय कयने के साथ 

रे गए, अफ इसे नहीॊ छोडा जा सकता। इसके अरावा, हभाये ऩास बी 
हभाये सभाज के जीवन भें भूर यचना है। हभ जो बी नई चुनौतीऩूर्य 
ऩरयत्स्थनतमों भें उबय आए थे, हभ हभेशा भात्र ननत्ष्ट्िम साऺी नहीॊ थे, 

न ही हभ केवर हय पवदेशी काययवाई ऩय प्रनतकिमा कयत ेथे। हभने बी, 
नई ऩरयत्स्थनतमों का साभना कयन े के भरए आवश्मक रूऩ से हभाये 

जीवन का नमी आकाय देने का प्रमास ककमा है इसभरए, पऩछरे एक 

हजाय वषों भें जो कुछ बी हुआ है, हभ अऩनी आॊखों को फॊद नहीॊ कय 

सकत।े इसी प्रकाय, जो रोग ऩत्श्चभी पवचायधायाओॊ को हभायी प्रगनत 

के आधाय फनाने के भरए चाहते हैं, बूर जात ेहैं कक इन पवभशष्ट्िताएॊ 
कुछ पवशेष ऩरयत्स्थनतमों औय सभम भें उतऩन्न हुई हैं। 

वे जरूयी सावयबौभभक नहीॊ हैं वे पवशेष व्मत्ततमों औय उनकी सॊस्कृनत 

की सीभाओॊ से भुतत नहीॊ हो सकत ेहैं, जो इन आस्भानों को जन्भ देत े

हैं। इसके अरावा, इनभें से कई ऩहरे से ही ऩुयाने हैं भातसयवाद के 

भसद्धाॊतों को फदरत ेसभम औय साथ ही अरग-अरग ऩरयत्स्थनतमों के 

साथ फदर हदमा गमा है, जो कक हभाये देश की सभस्माओॊ को हर कयन े

के भरए भातसयवाद की तोत े जैसा ऩुनयावतृ्तत है, एक वैऻाननक औय 

व्मावहारयक रूऩ से एक प्रनतकिमावादी दृत्ष्ट्िकोर् की अऩेऺा होगी। मह 

वास्तव भें आश्चमय की फात है, कक जो रोग भतृ ऩयॊऩयाओॊ को हिाकय 

सभाज भें सुधाय कयन ेका दावा कयत ेहैं, वे कुछ ऩुयाने पवदेशी ऩयॊऩयाओॊ 
का भशकाय कयत ेहैं। 

जानें, ऱेककन नहीं करो 

अन्म प्रतमेक देश की अऩनी अनूठी ऐनतहाभसक, साभात्जक औय 

आचथयक त्स्थनत है, औय इसके नेताओॊ ने सभम-सभम ऩय देश को घेयने 

वारी फीभारयमों के उऩचाय के फाये भें ननर्यम रेते हुए, ऩषृ्ट्ठबूभभ को 
ध्मान भें यखत ेहुए। मह पवश्वास कयन ेके भरए तकय सॊगत है कक ककसी 
बी देश के नेताओॊ ने अऩनी सभस्माओॊ का सभाधान कयन ेका ननर्यम 

रेने वारे उऩाम सबी अन्म रोगों के भरए प्रबावी होने की सॊबावना है। 
एक साधायर् उदाहयर् ऩमायप्त होगा हाराॊकक हय इॊसान भें फुननमादी 
जैपवक गनतपवचध सभान होती है, जो दवाएॊ जो इॊग्रैंि भें सहामक हो 
सकती हैं, बायत भें बी उतनी ही सहामक सात्रफत नहीॊ हो सकतीॊ। योग 

बी जरवामु, ऩानी, आहाय की आदतों औय आनुवॊभशकता ऩय ननबयय हैं। 
हाराॊकक फाह्म रऺर् स्ऩष्ट्ि रूऩ से सभान हो सकत ेहैं, वही दवा सबी 
व्मत्ततमों को जरूयी नहीॊ है। जो सबी योगों के भरए एक बी सभस्माएॊ 
रागू कयत े हैं, उन्हें िॉतियों के फजाम चोखा भाना जाना चाहहए। 

इसभरए, आमुवेद "प्रतमेक स्थान ऩय फीभायी के भरए" एतस 

एतसएतसए "भो ओवव्व: अथायत,् उस स्थान के भरए उऩमुतत उऩाम 

ऩामा जाना चाहहए। 

इसभरए, भूर रूऩ भें हभाये देश भें पवदेशी याष्ट्रों को अऩनाने के भरए मह 

सॊबव नहीॊ है औय न ही फुपद्धभान है। मह खुशी औय सभपृद्ध को प्राप्त 

कयन े भें सहामक नहीॊ होगा। 'दसूयी ओय, मह भहसूस ककमा जाना 
चाहहए कक अन्म जगहों ऩय उबय आए सबी पवचायों औय भसद्धाॊतों को 
अॊतरयऺ औय सभम भें स्थानीम तौय ऩय स्थानीम नहीॊ है। ककसी पवशेष 
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स्थान, सभम औय साभात्जक वातावयर् भें भनुष्ट्मों की प्रनतकिमा, औय 

कई भाभरों भें, अन्म भनुष्ट्मों औय दसूये सभम के सॊफॊधों का उऩमोग 

कय सकत ेहैं औय इसका उऩमोग कयत ेहैं। इसभरए, पऩछरी मा वतयभान 

भें अन्म सभाजों भें पवकास को ऩूयी तयह से अनदेखा कयना ननत्श्चत 

रूऩ से भूखय नहीॊ है। इन घिनाओॊ भें जो कुछ बी सतम है, उसे ध्मान भें 
यखा जाना चाहहए औय स्वीकाय कयना चाहहए। 

फाकी को सावधानी से फचा जाना चाहहए अन्म सभाजों के ऻान को 
अवशोपषत कयत े हुए, मह केवर उचचत है कक हभ अऩनी गरनतमों मा 
पवकृनतमों से फचें। महाॊ तक कक उनके ऻान को हभाये पवशेष 

ऩरयत्स्थनतमों भें अनुकूभरत ककमा जाना चाहहए। सॊऺेऩ भें, हभें सॊऩूर्य 
भानवता के ऻान औय राब को अवश्म अवश्म अवश्म अवश्म अवश्म 

अवश्म प्राप्त कयना चाहहए, जहाॊ तक अनन्त भसद्धाॊत औय सतम का 
सॊफॊध है। इनभें से, हभाये फीच उतऩन्न होने वारे रोगों को स्ऩष्ट्ि सभम 

औय फदरत ेसभम के भरए अनुकूभरत ककमा जाना है, औय जो अन्म 

सभाजों से हभ रेत ेहैं, उन्हें हभायी ऩरयत्स्थनतमों भें अनुकूभरत ककमा 
जाना है। 

राष्ट्रवाद, ऱोकततं्र और समाजवाद 

ऩत्श्चभी याजनीनतक पवचायधाया ने आदशयवाद के रूऩ भें याष्ट्रवाद, 

रोकतॊत्र औय सभाजवाद मा सभानता को स्वीकाय कय भरमा है। 
इसके अरावा, अफ औय कपय, पवश्व एकता भें ननदेश हदए गए हैं, 
जो रीग ऑप नेशॊस का आकाय रेत ेहैं, औय द्पवतीम पवश्व मुद्ध 
के फाद, सॊमुतत याष्ट्र सॊगठन कई कायर्ों से मे सपर नहीॊ हुए 
हैं हाराॊकक, मे ननत्श्चत रूऩ से उस हदशा भें प्रमास थे। इन सबी 
आदशों का अभ्मास अधूया सात्रफत हुआ औय ऩायस्ऩरयक रूऩ से 
पवयोध ककमा गमा। याष्ट्रवाद ने याष्ट्रों के फीच सॊघषय का नेततृव 
ककमा, त्जसके चरत ेवैत्श्वक सॊघषय हुआ। 

मद्मपऩ महद मथात्स्थनत को पवश्व शाॊनत के सभकऺ भाना जाता 
है, तो कई छोिे याष्ट्रों की स्वतॊत्रता की आकाॊऺाएॊ कबी बी अऩूर्य 
नहीॊ यहेंगी। पवश्व एकता औय याष्ट्रवाद एक दसूये के साथ सॊघषय 
पवश्व की एकता के भरए याष्ट्रवाद के कुछ अचधवतता दभन 
कयत ेहैं, जफकक दसूये पवश्व के एकता को आदशयवादी आदशय के 
रूऩ भें भानत े हैं औय इन्हें याष्ट्रीम हहतों ऩय जोय देत े हैं। 
सभाजवाद औय रोकतॊत्र के साथ भेर-जोर कयने भें सभान 
कहठनाई होती है रोकतॊत्र व्मत्तत स्वतॊत्रता प्रदान कयता है, 

रेककन इसका इस्तभेार ऩूॉजीवादी प्रर्ारी द्वाया शोषर् औय 
एकाचधकाय के भरए ककमा जाता है। शोषर् को खतभ कयने के 

भरए सभाजवाद रामा गमा था, रेककन उसने व्मत्तत की 
स्वतॊत्रता औय गरयभा को नष्ट्ि कय हदमा। भानव जानत भ्रभभत है 
औय मह तम कयने भें असभथय है कक बपवष्ट्म की प्रगनत के भरए 
सही ऩथ तमा है। ऩत्श्चभ पवश्वास के साथ कहने की त्स्थनत भें 
नहीॊ है, "मह अकेरा औय कोई अन्म नहीॊ", सही ऩथ है। मह खुद 
को तराश यहा है इसभरए, फस ऩत्श्चभ का ऩारन कयने के भरए 
अॊधा के नेततृव भें अॊधा का एक उदाहयर् होगा। 

भारतीय ससं्कृनत का दावा 

इस त्स्थनत भें, हभाया ध्मान बायतीम सॊस्कृनत द्वाया दावा ककमा 
जाता है। तमा मह सॊबव है कक हभायी सॊस्कृनत दनुनमा को हदशा 
फता सकती है? 

याष्ट्रीम दृत्ष्ट्िकोर् से हभें अऩनी सॊस्कृनत ऩय पवचाय कयना होगा, 
तमोंकक मह हभाया स्वबाव है। स्वतॊत्रता एक की अऩनी सॊस्कृनत 
से अच्छी तयह से सॊफॊचधत है 

महद सॊस्कृनत स्वतॊत्रता का आधाय नहीॊ फनाती है, तो आजादी के 
भरए याजनीनतक आॊदोरन स्वाथी औय शत्तत-तराश वारे 
व्मत्ततमों द्वाया आसानी से कभ हो जाएगा। स्वतॊत्रता केवर 
तबी साथयक हो सकती है अगय मह हभायी सॊस्कृनत की 
अभबव्मत्तत के भरए एक साधन फन जाती है। इस तयह की 
अभबव्मत्तत केवर हभायी प्रगनत भें मोगदान नहीॊ देगा, रेककन 
आवश्मक प्रमास से हभें खुशी का अनुबव बी भभरेगा। इसभरए, 

दोनों याष्ट्रीम औय भानव दृत्ष्ट्िकोर् से, मह आवश्मक हो गमा है 
कक हभ बायतीम सॊस्कृनत के भसद्धाॊतों के फाये भें सोचें। अगय 
इसकी भदद से, हभ ऩत्श्चभी याजनीनतक पवचायों के पवभबन्न 
आदशों का सभाधान कय सकत े हैं, तो मह हभाये भरए एक 
अनतरयतत राब होगा (_ {U-H $ m · MZ g'moJ) मे ऩत्श्चभी भसद्धाॊत 
भानव पवचाय औय साभात्जक सॊघषय भें िाॊनत का एक उतऩाद है। 
वे भानव जानत के एक मा अन्म आकाॊऺा का प्रनतननचधतव कयते 
हैं औय उन्हें अनदेखा कयना उचचत नहीॊ है। 

भारतीय ससं्कृनत समग्र है 

बायतीम सॊस्कृनत का ऩहरा रऺर् मह है कक मह एक एकीकृत 
ऩूये के रूऩ भें जीवन को हदखता है। इसका एक एकीकृत 
दृत्ष्ट्िकोर् है ककसी पवशेषऻ के भरए बागों का पवचाय उचचत हो 
सकता है, रेककन मह व्मावहारयक दृत्ष्ट्िकोर् से उऩमोगी नहीॊ है। 
ऩत्श्चभ भें भ्रभ को भुख्म रूऩ से खॊि भें जीवन के फाये भें 
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सोचने की अऩनी प्रवतृ्तत से उतऩन्न होता है औय कपय उन्हें 
ऩैचवकय  द्वाया एक साथ िार हदमा जाता है। हभ स्वीकाय कयत े
हैं कक जीवन भें पवपवधता औय फहुरता है, रेककन हभने हभेशा 
उनके ऩीछे एकता की खोज कयने का प्रमास ककमा है। मह 
प्रमास ऩूयी तयह वैऻाननक है वैऻाननकों ने ब्रह्भाॊि को ननमॊत्रत्रत 
कयने के भसद्धाॊतों का ऩता रगाने औय इन भसद्धाॊतों के आधाय ऩय 
व्मावहारयक ननमभों को उजागय कयने के भरए, ब्रह्भाॊि भें स्ऩष्ट्ि 
पवकाय भें आदेश की खोज कयने का प्रमास ककमा है। केभभस््स 
ने ऩामा कक कुछ ततव ऩूये बौनतक दनुनमा को शाभभर कयत ेहैं। 
बौनतकपवदों ने एक कदभ आगे फढामा औय हदखामा कक मे ततव 
बी ऊजाय के साथ धडकत ेहैं। आज, हभ जानत ेहैं कक ऩूये ब्रह्भाॊि 
ही ऊजाय का एक रूऩ है 

दाशयननक बी भूर रूऩ से वऻैाननक हैं। ऩत्श्चभी दाशयननकों ने 
द्वॊद्व के भसद्धाॊत तक ऩहुॊच ेहेगेर ने थीभसस के भसद्धाॊत, पवयोधी 
थीभसस औय सॊश्रेषर् को आगे यखा। कारय भातसय ने अऩने 
भसद्धाॊत को एक आधाय के रूऩ भें इस्तभेार ककमा औय इनतहास 
औय अथयशास्त्र का अऩना पवश्रेषर् प्रस्तुत ककमा। िापवयन ने 
जीवन के एकभात्र आधाय के रूऩ भें 'कपस्िस्ि की जीवन यऺा' के 
भसद्धाॊत को भाना। रेककन हभ, इस देश भें, सबी जीवन की 
फुननमादी एकता भान री। महाॊ तक कक द्वैतवाहदमों ने बी 
पवश्वास ककमा है कक प्रकृनत औय आतभा एक दसूये के ऩूयक होने 
के फजाम एक दसूये के ऩूयक हैं। जीवन की पवपवधता केवर 
आॊतरयक एकता की अभबव्मत्तत है। पवपवधता के अॊतगयत ऩूयकता 
है फीज भें एकता कई रूऩों भें प्रकि होती है - जडें, रॊक, शाखाएॊ, 
ऩतते, पूर औय ऩेड के पर। इन सबी के पवभबन्न रूऩों औय यॊग 
हैं औय महाॊ तक कक कुछ हद तक पवभबन्न गुर्ों के भरए। कपय 
बी हभ फीज के भाध्मभ से एक दसूये के साथ एकता के उनके 
सॊफॊध को ऩहचानत ेहैं। 

सघंषष - सांस्कृनतक ऩनुरावशृ्तत की ननशानी 

पवपवधता भें एकता औय पवभबन्न रूऩों भें एकता की अभबव्मत्तत 
बायतीम सॊस्कृनत का कें रीम पवचाय फनी हुई है। महद मह सच्चाई 
ऩूयी तयह से स्वीकाय कय री गई है, तो पवभबन्न शत्ततमों के 
फीच सॊघषय का कोई कायर् नहीॊ होगा। सॊघषय सॊस्कृनत मा प्रकृनत 
का सॊकेत नहीॊ है; फत्ल्क मह पवकृनत का एक रऺर् है जॊगर का 
कानून - 'सवयजीवन की मोग्मता' - जो हार के वषों भें खोजा गमा 
ऩत्श्चभ हभाये दाशयननकों के भरए जाना जाता था। हभने भानव 
प्रकृनत के छह ननचरे प्रवतृ्ततमों के फीच इच्छा, िोध, आहद को 

भान्मता दी है, रेककन हभने उन्हें नीॊव मा सभ्म जीवन मा 
सॊस्कृनत के आधाय के रूऩ भें इस्तभेार नहीॊ ककमा है। सभाज भें 
चोय औय रुिेयों हैं इन ततवों से खुद को औय सभाज को फचाने 
के भरए आवश्मक है हभ उन्हें अऩने आदशों मा भानव व्मवहाय 
के भानकों के रूऩ भें नहीॊ भान सकत।े 'पाइिस्ि की जीवन यऺा' 
जॊगर का कानून है सभ्मताओॊ ने इस कानून के आधाय ऩय 
पवकभसत नहीॊ ककमा है, फत्ल्क इस फात ऩय पवचाय कयत ेहुए कक 
इस कानून के सॊचारन को भानव जीवन भें कभ से कभ ककमा 
जा सकता है। महद हभ प्रगनत कयना चाहत ेहैं, तो हभें सभ्मता 
के इस इनतहास को हभाये हदभाग से ऩहरे यखना होगा। 

आऩसी सहयोग 

इस दनुनमा भें सॊघषय औय प्रनतस्ऩधाय के रूऩ भें सहमोग बी 
फहुतामत भें प्राप्त होता है। वनस्ऩनत औय ऩशु जीवन एक दसूये 
को जीपवत यहत ेहैं हभ वनस्ऩनत की भदद से हभाये ऑतसीजन 
की आऩूनतय प्राप्त कयत ेहैं, जफकक हभ काफयन िाइऑतसाइि प्रदान 
कयत ेहैं, इसभरए वनस्ऩनत जीवन के पवकास के भरए आवश्मक है 
इस ऩयस्ऩय सहमोग इस ऩथृ्वी ऩय जीवन को कामभ कयता है। 
जीवन के पवभबन्न रूऩों के फीच ऩयस्ऩय ननबययता के इस ततव 
की भान्मता औय भानव जीवन को ऩायस्ऩरयक रूऩ से फनाए 
यखने के प्रमास के आधाय के रूऩ भें, सभ्मता की भुख्म पवशेषता 
है। साभात्जक रक्ष्मों को प्राप्त कयने के भरए प्रकृनत (n «H ¥ $ 

{V}) को ढारना सॊस्कृनत है (जीसीएनएच ¥ $ {V}), रेककन जफ मह 
प्रकृनत साभात्जक सॊघषय की ओय जाता है, तो मह पवकृनत ({िीएच 
¥ $ [वी]) है। सॊस्कृनत प्रकृनत की उऩेऺा मा अस्वीकाय नहीॊ कयती 
है फत्ल्क मह उन ततवों को प्रकृनत भें फढाता है जो इस ब्रह्भाॊि 
भें जीवन को फनाए यखने भें सहामक होत े हैं, इसे पुरय औय 
अभीय फनाता है, औय दसूयों को योकता है जो जीवन को फाचधत 
मा नष्ट्ि कय देत ेहैं आइए हभ एक साधायर् उदाहयर् रेत ेहैं। 
बाई औय फहन, भाॊ औय फेिे, पऩता औय फेिे जैसे रयश्त ेप्राकृनतक 
हैं। मह भनुष्ट्म भें औय जानवयों के फीच दोनों ही हैं। फस के रूऩ 
भें दो बाई एक भाॉ के ऩुत्र हैं, इसभरए बी दो फछडों की एक भाॊ 
गाम होती है कपय अॊतय कहाॉ है? ऩशु इन प्राकृनतक सॊफॊधों को 
बूर जात ेहैं व ेइन सॊफॊधों ऩय सभ्मता के बवन का ननभायर् नहीॊ 
कय सकत।े रेककन ऩुरुषों के जीवन भें एक अचधक साभॊजस्मऩूर्य 
व्मवस्था फनाने के भरए इस फुननमादी सॊफॊध का उऩमोग कयने के 
भरए, इन फुननमादी रयश्तों से फहने वारे अन्म रयश्तों को स्थापऩत 
कयने के भरए, ताकक ऩूये सभाज को सहमोग की एक इकाई के 
रूऩ भें फुनना ऩड।े इस प्रकाय पवभबन्न भूल्मों औय ऩयॊऩयाओॊ का 
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ननभायर् होता है अच्छे औय फुये के भानकों को तदनुसाय ननधायरयत 
ककमा जाता है। सभाज भें, हभ बाइमों के फीच दोनों स्नेह के 
साथ-साथ दशु्भनी के उदाहयर् बी ऩात ेहैं रेककन हभ स्नेह ऩय 
बयोसा कयत ेहैं, औय स्नेही बाई रयश्त ेको फढाने का रक्ष्म यखते 
हैं। पवऩयीत प्रवतृ्तत अस्वीकृत है महद सॊघषय औय दशु्भनी को 
भानवीम सॊफॊधों का आधाय फनामा गमा है, औय महद इस आधाय 
ऩय इनतहास का पवश्रेषर् ककमा गमा है, तो पवश्व की शाॊनत का 
सऩना देखना व्मथय होगा, त्जसके ऩरयर्ाभस्वरूऩ इस तयह की 
काययवाई हो जाएगी। 

ससं्कृनत को प्रकृनत 

एक भाॉ अऩने फच्चों को राती है एक भाॉ का प्माय सवोच्च पे्रभ 
के रूऩ भें भाना जाता है अकेरे इस आधाय ऩय, हभ भानव जानत 
के जीवन को पवननमभभत कयने के ननमभों को पवकभसत कय 
सकत े हैं। कबी-कबी एक फच्च े की स्वाथीता औय िूयता का 
उदाहयर् उसके फच्च ेके प्रनत होता है। ऩशुओॊ की कुछ प्रजानतमों 
भें, भाॊ उसकी बूख को सॊतुष्ट्ि कयने के भरए उसकी सॊतान को 
खाती है। दसूयी तयप, फॊदयों के फीच, भाॊ अऩनी भतृमु के रॊफे होने 
के फाद उसके फच्च ेको रेती है दोनों तयह के व्मवहाय जीपवत 
प्राणर्मों के फीच ऩाए जात ेहैं। प्रकृनत के इन दो भसद्धाॊतों भें से 
एक सभ्म जीवन का आधाय फनामा जा सकता है? हभ मह 
ननष्ट्कषय नहीॊ ननकार सकत ेहैं कक - अकेरे जो जीवन को फनाए 
यखने भें भदद कयता है, उसे चुना जा सकता है, इसके पवऩयीत 
एक सभ्म जीवन को जन्भ नहीॊ रे सकता। भानव प्रकृनत एक 
ओय प्रवतृ्ततमों, िोध औय रारच है, औय दसूये ऩय पे्रभ औय 
फभरदान कयती है मे सफ हभाये स्वबाव भें भौजूद हैं िोध, रारच 
आहद भनुष्ट्म औय जानवयों के सभान हैं। इस कायर् से, अगय 
हभ िोध को अऩनी त्जॊदगी का आधाय फनात ेहैं औय तदनुसाय 
हभाये प्रमासों का प्रफॊध कयत े हैं, तो ऩरयर्ाभ हभाये जीवन भें 
एकता की कभी होगी। इसभरए उऩदेश, "िोध उतऩन्न न कयें" 
महाॊ तक कक जफ ककसी के हदभाग भें िोध उतऩन्न होता है, तो 
कोई इस ऩय ननमॊत्रर् कय सकता है औय ऐसा कयना चाहहए। 
इस प्रकाय ननमॊत्रर् हभाये जीवन का एक भानक फन जाता है 
औय िोध नहीॊ है। ऐसे कानूनों को नैनतकता के भसद्धाॊतों के रूऩ 
भें जाना जाता है मे भसद्धाॊत ककसी के द्वाया तैमाय नहीॊ ककए 
जात े हैं वे खोज यहे हैं एक उऩमुतत सादृश्म गुरुतवाकषयर् के 
कानून का है। महद हभ एक ऩतथय पें क देत ेहैं, तो मह जभीन 
ऩय चगयता है। न्मूिन ने गुरुतवाकषयर् के इस कानून को तैमाय 
नहीॊ ककमा था उसने इसे खोजा जफ उसने शाखा से जभीन ऩय 

चगयने वारे एक सेफ देखा, तो उन्होंने भहसूस ककमा कक ऐसा 
कानून अत्स्ततव भें होना चाहहए। इस प्रकाय उन्होंने इस कानून 
की खोज की, उन्होंने इसे फे्रभ नहीॊ ककमा था इसी तयह, भानव 
सॊफॊधों के कुछ भसद्धाॊत हैं उदाहयर् के भरए, महद कोई िोध 
भहसूस कयता है, तो उसे ननमॊत्रर् भें यखना चाहहए ऐसा कोई 
कामय सबी के भरए पामदेभॊद होगा नैनतकता के इन भसद्धाॊतों, 
इसभरए, की खोज की है। "एक दसूये को झूठ भत फोरो; कहो कक 
तुभ सच हो जाने के भरए जानत ेहो " 

मह एक भसद्धाॊत है इसकी उऩमोचगता जीवन भें हय कदभ ऩय 
स्ऩष्ट्ि हो जाती है। हभ एक सच्च ेव्मत्तत की सयाहना कयत ेहैं 
अगय हभ एक झूठ को फताते हैं, तो हभ खुद को नाखुश भहसूस 
कयत ेहैं: जीवन नहीॊ जा सकता, फहुत भ्रभ हो जाएगा 

एक फच्चा स्वबाव से असतम फोरता नहीॊ है। अतसय, भाता-पऩता 
अऩने फच्च ेको झूठ फोरने के भरए भसखात ेहैं। जफ फच्चा उस 
चीज की इच्छा कयता है जो भाता-पऩता उसे नहीॊ देना चाहत,े तो 
वे वस्तु को नछऩाना औय फच्च ेको फतात े हैं कक वाॊनछत वस्तु 
गामफ हो गई है। फच्च ेको कई फाय फेवकूफ़ फनामा जा सकता 
है, रेककन जल्द ही वह वास्तपवक त्स्थनत को जानता है औय झूठ 
फोरना सीखता है। तथ्म मह है कक, प्रकृनत से एक व्मत्तत सच्चा 
है, एक कानून है जो खोजा गमा है। नैनतकता के कई अन्म 
भसद्धाॊतों की इसी तयह की खोज की जाती है वे ककसी के द्वाया 
भनभाने तयीके से तैमाय नहीॊ ककए जात ेहैं बायत भें, इन भसद्धाॊतों 
को धभय कहा जाता है- जीवन के ननमभ उन सबी भसद्धाॊतों जो 
भानवता के जीवन भें सद्भाव, शाॊनत औय प्रगनत राने के भरए इस 
शब्द भें शाभभर हैं धभय। धभय के ध्वनन के आधाय ऩय, हभें एक 
अभबन्न ऩूये के रूऩ भें जीवन के पवश्रेषर् के साथ आगे फढना 
चाहहए। जफ धभय धभय के भसद्धाॊतों के अनुसाय प्रकृनत की व्मवस्था 
की जाती है, हभाये ऩास सॊस्कृनत औय सभ्मता है मह वास्तव भें 
मह सॊस्कृनत है जो हभें भानवजानत के जीवन को फनाए यखने 
औय उजागय कयने भें सऺभ फनाता है। धभय का अनुवाद महाॊ 
कानून के रूऩ भें ककमा गमा है। 

'धभय' का अॊगे्रजी शब्द 'धभय' का सही अनुवाद नहीॊ है जैसा कक 
ऩहरे फतामा गमा है, एक एकीकृत जीवन न केवर नीॊव औय 
सॊस्कृनत के अॊतननयहहत भसद्धाॊत है, फत्ल्क इसके उद्देश्म औय 
आइडिमा बी हैं। 
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एक व्यश्तत की खुशी 

हभने न केवर साभूहहक मा साभात्जक जीवन के भाभरे भें 
फत्ल्क व्मत्ततगत जीवन भें बी एकीकृत जीवन के फाये भें सोचा 
है। आभ तौय ऩय, एक व्मत्तत को बौनतक शायीरयक रूऩ भें भाना 
जाता है। शायीरयक आयाभ औय पवरास आनॊद भाना जाता है 
रेककन हभ जानत ेहैं कक भानभसक चचॊता शायीरयक सुख को नष्ट्ि 
कय देती है हय कोई शायीरयक आयाभ चाहता है रेककन अगय 
ककसी व्मत्तत को कैद ककमा गमा है, औय वहाॊ उसे फेहतयीन 
बोजन हदमा जाता है, तो तमा वह खुश होगा? 

अगय कोई बी कुछ दवु्मयवहायों के साथ बी हो तो अच्छा बोजन 
ऩाने ऩय ककसी व्मत्तत को खुशी का अनुबव नहीॊ होता है 
भहाबायत भें एक प्रभसद्ध घिना है। जफ बगवान कृष्ट्र् ऩाॊिवों के 
एक दतू के रूऩ भें हत्स्तनाऩुया गए, दमुोधन ने उन्हें अऩनी 
आनतथ्म का आनॊद रेने के भरए आभॊत्रत्रत ककमा। बगवान कृष्ट्र् 
ने अऩने ननभॊत्रर् से इनकाय कय हदमा औय पवदयुा के घय के 
फजाम चरा गमा। इस सम्भाननत अनतचथ की मात्रा से फहुत खुश 
हुआ, पवदयुा की ऩतनी ने केन की खार की सेवा की, जफकक 
कनेर को पें क हदमा। रेककन बगवान कृष्ट्र् ने केरा तवचा का 
बोजन बी आनॊद भरमा। मही कायर् है कक मह कहा जाता है, 

"महाॊ तक कक एक भाभूरी बोजन, जो गरयभा औय स्नेह के साथ 
हदमा जाता है," अनादय के साथ की जाने वारी सवोततभ व्मॊजनों 
की तुरना भें फेहतय है " इसभरए, जरूयी है कक भानभसक रूऩ से 
बी खुश यहें। इसी प्रकाय, एक फौपद्धक खुशी बी है त्जसे भाना 
जाना चाहहए। एक व्मत्तत को शयीय औय प्रभुखता, स्नेह, आहद के 
भरए आयाभ भभर जाने के फाद बी, जो भन को खुश कयता है, 

रेककन अगय वह कुछ फौपद्धक भ्रभ भें शाभभर है, तो वह 
ऩागरऩन के सभान रगबग एक याज्म भें कभ हो जाता है। औय 
तमा ही ऩागरऩन है? एक ऩागर सफ शायीरयक सुख हो सकता है, 

वह अऩने रयश्तदेायों द्वाया ऩूयी तयह से स्वस्थ औय ठीक से 
देखबार कय सकत ेहैं, रेककन उनके ऩास फौपद्धक खुशी नहीॊ होती 
है फौपद्धक शाॊनत बी आवश्मक औय भहतवऩूर्य है। हभें इन सबी 
चीजों को ध्मान भें यखना होगा। 

वोट, रोटी और खशुी 

शयीय, भन, फुपद्ध औय आतभा - मे चाय एक व्मत्तत को फनात ेहैं। 
रेककन मे एकीकृत हैं हभ प्रतमेक बाग के फाये भें अरग से नहीॊ 
सोच सकत।े ऩत्श्चभ भें ऩैदा हुई भ्रभ इस तथ्म के कायर् है कक 

उन्होंने भानव के ऊऩय के सबी ऩहरुओॊ से अरग से व्मवहाय 
ककमा है, औय फाकी के ककसी बी सॊफॊध के त्रफना। जफ 
रोकताॊत्रत्रक ढाॊच े के भरए आॊदोरन था, उन्होंने घोषर्ा की, 
"भनुष्ट्म एक याजनीनतक प्रार्ी है", औय इसभरए उनकी 
याजनीनतक आकाॊऺाओॊ भें शाभभर होना चाहहए। तमों केवर एक 
व्मत्तत याजा औय अन्म सबी को अऩनी प्रजा का होना चाहहए? 

सफको शासन दें इस याजनीनतक आदभी को सॊतुष्ट्ि कयने के 
भरए, उन्होंने उन्हें भतदान का अचधकाय हदमा। अफ उन्हें भतदान 
का अचधकाय भभरा, रेककन उसी सभम अन्म अचधकाय कभ हो 
गए। तफ सवार उठता है, "भतदान सही है, रेककन बोजन के फाये 
भें तमा है? तमा खाने के भरए कुछ बी नहीॊ है? "उन्होंने सोचा कक 
"अफ जफ आऩके ऩास भतदान का अचधकाय है, तो आऩ याजा हैं 
आऩको चचॊता तमों जरूयी है? "रेककन आदभी ने जवाफ हदमा," 

अगय भुझ ेकोई बोजन नहीॊ भभरता है तो भैं याज्म के साथ तमा 
करूॊ ? भेये ऩास इस भतदान अचधकाय का कोई पामदा नहीॊ है। 
भुझ ेऩहरे योिी चाहहए। "कपय कारय भातसय आए औय कहा," हाॊ, 
योिी सफसे भहतवऩूर्य फात है। याज्म 'हव्स' से सॊफॊचधत है तो हभ 
योिी के भरए रडत ेहैं। "उन्होंने देखा कक आदभी को भुख्म रूऩ 
से शयीय से फना था, योिी चाहती थी रेककन कारय भातसय द्वाया 
हदखाए गए ऩथ का ऩारन कयने वारों ने भहसूस ककमा कक 
उनके ऩास न तो योिी औय न ही वोहिॊग अचधकाय हैं। पवऩयीत 
छोय ऩय, मू.एस.ए. है। दोनों योिी औय वोहिॊग अचधकाय बी हैं। 
कपय बी, वहाॉ शाॊनत औय खुशी की कभी है मू.एस.ए. सूची भें 
आतभहतमाओॊ की सॊख्मा, भानभसक योचगमों की सॊख्मा औय नीॊद 
रेने के भरए रात्न्तवराइजय का उऩमोग कयने वारे व्मत्ततमों की 
सॊख्मा भें सफसे ऊऩय है। रोग इस नई त्स्थनत के कायर् के फाये 
भें सोच यहे हैं भनुष्ट्म ने योिी प्राप्त की, उसे अऩना भतदान 
अचधकाय भभरा, कपय बी कोई शाॊनत नहीॊ, कोई खुशी नहीॊ है अफ 
वे वाऩस अऩने शाॊनतऩूर्य नीॊद चाहत ेहैं ध्वनन औय अफाचधत नीॊद 
वतयभान भें अभेरयका भें एक दरुयब वस्तु है। 

पवचायकों का भानना है कक वहाॊ कहीॊ झूठ है, जीवन भें उनकी 
भौभरक कभजोयी है त्जसके कायर् वे खुश नहीॊ हैं, महाॊ तक कक 
इतने सभपृद्ध औय सभपृद्ध प्राप्त कयने के फाद बी। 

जीवन के लऱए भारतीय दृश्ष्ट्टकोण 

इसका कायर् मह है कक उन्होंने एकीकृत इॊसान के फाये भें नहीॊ 
सोचा है हभाये देश भें, हभने इस पवषम ऩय अच्छी तयह से पवचाय 
ककमा है। मही कायर् है कक हभने कहा है कक भनुष्ट्म की प्रगनत 
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का भतरफ शयीय, भन, फुपद्ध औय भनुष्ट्मों की आतभा की एक साथ 
प्रगनत है। 

 अतसय मह प्रचारयत ककमा गमा है कक बायतीम सॊस्कृनत आतभा 
की भुत्तत के फाये भें सोचती है, कक मह फाकी के फाये भें ऩयेशान 
नहीॊ कयता है। मे गरत है। हभ आतभा के फाये भें सोचत े हैं, 
रेककन मह सच नहीॊ है कक हभ शयीय, भन औय फहुत भहतव की 
फुपद्ध ऩय पवचाय नहीॊ कयत ेहैं। दसूयों ने अकेरे शयीय को भहतव 
हदमा इसभरए, आतभा को हभाया ध्मान अद्पवतीम हदखाई देता है। 
सभम फीतने के साथ, मह एक धायर्ा ऩैदा कयता है कक हभ 
केवर आतभा के साथ सॊफॊध यखत े हैं औय भानव के अन्म 
ऩहरुओॊ के साथ नहीॊ। एक जवान, अपववाहहत रडका अऩनी भाॊ 
की ऩयवाह कयता है रेककन पववाह के फाद, वह अऩनी ऩतनी के 
साथ-साथ अऩनी भाॊ के भरए ऩयवाह कयता है, औय दोनों के प्रनत 
अऩनी त्जम्भेदारयमों को ननवयहन कयता है। अफ अगय कोई कहता 
है कक इस आदभी को अऩनी भाॊ के भरए कोई प्माय नहीॊ है, तो 
मह असतम होगा। एक ऩतनी को केवर अऩने ऩनत को ऩहरे ही 
प्माय कयता है, रेककन एक फच्च ेके जन्भ के फाद, वह अऩने ऩनत 
औय फच्च ेदोनों को प्माय कयती है कबी-कबी एक अनैनतक ऩनत 
का भानना है कक उनकी ऩतनी ने अऩने फच्च ेके जन्भ के फाद 
उनकी उऩेऺा की। रेककन मह आभ तौय ऩय सही नहीॊ है। अगय 
मह सच है तो ऩतनी ननत्श्चत रूऩ से अऩने कतयव्म भें कपसर 
गई है। 

िार ऩुरूषथष 

इसी प्रकाय, जफ हभ आतभा ऩय ध्मान देने की आवश्मकता को 
ऩहचानत ेहैं, हभ शयीय को उऩेऺा नहीॊ कयत ेहैं उऩननषद अऻात 
शब्दों भें घोपषत कयत े हैं। जेएभ @ '_ एभ.एभ_ एभ। 
फीआयएचओओि, फीए': मानी एक कभजोय स्वमॊ का ऩता नहीॊ 
रगा सकता। कपय eara_mÚ§ इब्वा Y_ © gmYZ_² अथायत ्शयीय 
वास्तव भें त्जम्भेदारयमों को ननवयहन कयने का प्राथभभक साधन 
है, जो धभय को आऻा देत े हैं। हभायी त्स्थनत औय ऩत्श्चभ की 
भूरबूत अॊतय मह है कक जफ तक उन्होंने शयीय औय उद्देश्म के 
रूऩ भें अऩनी इच्छाओॊ की सॊतुत्ष्ट्ि को भान भरमा है, तफ हभ 
अऩने उद्देश्म को प्राप्त कयने के भरए एक साधन के रूऩ भें 
शयीय को भानत ेहैं। 

हभने इस प्रकाश भें केवर शयीय के भहतव को ऩहचाना है हभायी 
शायीरयक आवश्मकताओॊ की सॊतुत्ष्ट्ि आवश्मक है, रेककन हभ इसे 

हभाये सबी प्रमासों का एकभात्र उद्देश्म भानत ेहैं। महाॊ ऩय बायत 
भें, हभने भनुष्ट्म की एकीकृत प्रगनत को प्राप्त कयने के उद्देश्म से 
शयीय, भन, फुपद्ध औय आतभा की जरूयतों को ऩूया कयने के चाय 
गुना त्जम्भेदारयमों का आदशय खुद अऩने साभने यखा है। धभय, 
अथय, कभय औय भोऺ चाय प्रकाय के ऩुरूषथय हैं (न्वेपभ) © 

भानवीम प्रमास। ऩुरुषाथय का भतरफ प्रमास है जो एक आदभी 
का होना है। धभय, अथय, काभ औय भोऺ की इच्छा भनुष्ट्मों भें 
जन्भ देती है, औय इनकी सॊतुत्ष्ट्ि उन्हें आनन्द देती है 
(एभजेिएतस)। इन चाय प्रमासों भें से, हभने एक एकीकृत तयीके 
से सोचा है। हाराॊकक भोऺ इन ऩुरूषों के सवोच्च भाना गमा है, 

केवर भोऺ के भरए प्रमास आतभा को राब राने के भरए नहीॊ 
भाना जाता है। दसूयी तयप, एक व्मत्तत जो कामय भें व्मस्त 
यहता है, जफकक अऩने परों के भरए अफाचधत यहता है, को 
अननवामय रूऩ से औय ऩहरे भोऺ प्राप्त कयना कहा जाता है। 

अथय शाभभर है जो याजनीनतक औय आचथयक नीनतमों के रूऩ भें 
जाना जाता है ऩूवयजों के भतुात्रफक, मह न्माम औय सजा औय 
अथयशास्त्र (एतसस> जेआय (वी वीिब्ल्मूएभ िीएभएभएभएभ ©) 

शाभभर कयने के भरए इस्तभेार ककमा जाता था। काभकाजी 
पवभबन्न प्राकृनतक इच्छाओॊ की सॊतुत्ष्ट्ि से सॊफॊचधत है धभय भें 
उन सबी ननमभों, भूर भसद्धाॊतों औय नैनतक कोि शाभभर हैं, 
त्जसके अनुसाय अथय औय काभ के सॊफॊध भें सबी गनतपवचधमों को 
ऩूया ककमा जाना है, औय उसके सबी रक्ष्मों को प्राप्त ककमा जाना 
है। मह अकेरे ही एक एकीकृत औय साभॊजस्मऩूर्य तयीके से 
प्रगनत को सुननत्श्चत कयेगा, औय अॊत भें भोऺ की ओय अग्रसय 
होगा। 

धमष का महतव 

इस प्रकाय, बरे ही धभय अथय औय काभ को ननमॊत्रत्रत कयता है, मे 
सबी तीनों से जुड े हुए हैं औय ऩयस्ऩय ऩूयक हैं। धभय सहामता 
प्राप्त कयने भें भदद कयता है। व्मवसाम भें बी, ईभानदायी, सॊमभ, 

सच्चाई आहद की आवश्मकता होती है, जो धभय के गुर् हैं। इन 
गुर्ों के त्रफना, कोई ऩैसा नहीॊ कभा सकता है मह स्वीकाय ककमा 
जाना चाहहए कक धभय अथय औय काभ को प्राप्त कयने भें सहामक 
है। अभेरयककमों ने घोषर्ा की, "ईभानदायी सवोततभ व्मवसाम 
नीनत है" मूयोऩ भें, उन्होंने कहा, "ईभानदायी सफसे अच्छी नीनत है" 
हभ एक कदभ आगे फढत ेहैं औय कहत ेहैं "ईभानदायी एक नीनत 
नहीॊ है फत्ल्क एक भसद्धाॊत है", मानी हभ धभय भें पवश्वास कयत ेहैं 
तमोंकक मे भसपय  अथय ही हाभसर कयने भें सहामक है, रेककन 
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तमोंकक मह सभ्म जीवन का भूर भसद्धाॊत है। काभ बी धभय से ही 
प्राप्त ककमा जा सकता है। बौनतक चीजों का ननभायर् कयते हुए, 

जैसे कक अच्छा बोजन, कफ, कहाॉ, कैसे औय ककस उऩाम भें इसका 
इस्तभेार ककमा जाएगा, केवर धभय द्वाया ननधायरयत ककमा जा 
सकता है महद एक फीभाय व्मत्तत बोजन को स्वस्थ के भरए 
खाती है औय इसके पवऩयीत, दोनों ही नुकसान भें होंगे 

धभय भनुष्ट्म की प्राकृनतक प्रवतृ्ततमों को ननमॊत्रत्रत कयने भें भदद 
कयता है, त्जससे वह मह ननधायरयत कय सकता है कक उसके भरए 
तमा पामदेभॊद है, इसके अरावा आनॊददामक तमा है। इसभरए, 

धभय को हभायी सॊस्कृनत भें सफसे भहतवऩूर्य स्थान हदमा जाता 
है। धभय प्राथभभक भहतव का है, रेककन हभें मह नहीॊ बूरना 
चाहहए कक अथय की अनुऩत्स्थनत भें धभय का अभ्मास कयना 
सॊबव नहीॊ है। एक कह यहा है, "जो बुखभयी है उसके द्वाया तमा 
ऩाऩ नहीॊ ककमा जाएगा? जो सफ कुछ खो चुके हैं व ेिूय हो जाते 
हैं " बूख से पे्ररयत, महाॊ तक कक पवश्वाभभत्र जैसे ऋपष बी एक 
भशकायी के घय भें घुस गए औय एक कुतत े का भाॊस खामा। 
इसभरए, हभें मह देखने के भरए कहा गमा है कक ननयॊतय फनाए 
गए ऩमायप्त धन हैं, तमोंकक धन बी धभय को भजफूत कयता है। 
इसी तयह, सयकाय को कानून औय व्मवस्था फनाए यखने औय 
अयाजकता को योकने की आवश्मकता है जो धभय को ननत्श्चत 
रूऩ से नष्ट्ि कय देती है। अयाजकता के सभम, जॊगर का कानून 
प्रचभरत है, जहाॊ कभजोय ऩय भजफूत फ़ीि है। इसभरए, धभय की 
प्रफरता के भरए याज्म की त्स्थयता बी आवश्मक है। ऐसा कयने 
के भरए, भशऺा, चरयत्र-ननभायर्, आदशयवाद के प्रसाय, औय उऩमुतत 
आचथयक सॊयचना सबी आवश्मक हैं 

धमष के माध्यम से अथष और काम 

अथय जीवन के याजनीनतक ऩहरुओॊ भें बी शाभभर है। याज्म के 
अतमचधक शत्तत धभय के भरए बी हाननकायक है। मह कहा गमा 
था कक एक याजा न तो फहुत कठोय औय न ही उसके रोगों के 
साथ नयभ होना चाहहए। कठोय उऩामों ऩय अतमचधक ननबययता 
रोगों भें पवरोह की बावना ऩैदा कयता है। जफ याज्म धभय के 
सही स्थान का उऩमोग कयता है, तो याज्म की सतता के भहतव 
की मह फुयाई होती है। धभय इसके द्वाया ऩीडडत है। िूय याज्मों 
भें धभय की चगयावि का मही कायर् है। जफ याज्म सबी शत्ततमाॊ 
प्राप्त कयता है, याजनीनतक औय आचथयक, तो ऩरयर्ाभ धभय की 
कभी है। इस तयह, महद याज्म भें असीभभत शत्ततमाॊ हैं, तो ऩूये 
सभाज याज्म की तयप सबी के भरए हदखेगा। सयकाय के 

अचधकायी अऩने कतयव्मों की उऩेऺा कयत ेहैं औय ननहहत स्वाथों 
को पवकभसत कयत ेहैं। मे याज्म की शत्ततमों के भहतव के सबी 
रऺर् हैं, त्जससे धभय को एक झिका ऩडता है। इसभरए अथायत ्
इन दोनों तयीकों भें से ककसी एक को ऩकडने की अनुभनत नहीॊ 
दी जानी चाहहए। काभ बी उसी राइन ऩय भाना गमा है। अगय 
बौनतक जरूयतों की उऩेऺा की जाती है, औय ऩूयी तयह से दफ गई 
इच्छाओॊ को ऩूया नहीॊ कयत ेहैं, तो धभय फढता नहीॊ है। 

अगय ककसी को खाने के भरए कोई बोजन नहीॊ है तो धभय नहीॊ 
देखा जा सकता है। महद रभरत कराएॊ, जो भन को सॊतुष्ट्ि कयती 
हैं, ऩूयी तयह से फॊद हो जाती हैं, तो रोगों ऩय सभ्मता का प्रबाव 
भौजूद नहीॊ होगा। भन पवकृत हो जाएगा औय धभय की उऩेऺा की 
जाएगी। दसूयी तयप, अगय योभ के उतसाह की रारच मा ममाती 
की सॊवेदना की प्रचभरत होती है, तो कतयव्मों को बुरा हदमा 
जाएगा। इसभरए कभय बी धभय के अनुरूऩ भें अऩनामा जाना 
चाहहए। इस प्रकाय हभने एक व्मत्तत के जीवन को सॊऩूर्य औय 
एकीकृत तयीके से भाना है। 

हभने एक सॊतुभरत तयीके से शयीय, भन, फुपद्ध औय आतभा को 
पवकभसत कयने का रक्ष्म ननधायरयत ककमा है। हभने भनुष्ट्मों की 
कई गुॊजाइशों को ऩूया कयने की कोभशश की है, ध्मान यखत ेहुए 
कक दो अरग-अरग आकाॊऺाओॊ को ऩूया कयने के प्रमासों ऩयस्ऩय 
पवयोधाबासी नहीॊ हैं। मह एक व्मत्तत के भरए चाय गुना 
आकाॊऺाओॊ का एकीकृत चचत्र है 

एक ऩूर्य भानव, एक एकीकृत व्मत्तत की मह अवधायर्ा, हभाये 
रक्ष्म औय साथ ही हभाये भागय दोनों ही हैं। सभाज के साथ इस 
एकीकृत इॊसान के सॊफॊध भें तमा होना चाहहए, औय सभाज के 
हहतों को कैसे फढावा हदमा जाना चाहहए, इसके फाये भें कर चचाय 
होगी। 
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