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¶izLrqr (mies;) ds lǹ'; vizLrqr (mieku) dk funsZ'k djuk 

vizLrqr fo/ku dgykrk gSA¸1 ;g lkǹ'; :i&jax] vkdkj] fØ;k 

vkfn cgqfo/ rÙoksa dks y{; esa j[kdj fd;k tkrk gSA Hkkjrh; 

dkO;'kkL=k esa lkǹ';ewyd vyadkjksa dk ,dek=k vk/kj&vizLrqr 

fo/ku vkSj bu vyadkjksa esa loZizFke miek vyadkj gS] D;ksafd ;gh 

vyadkj gh 'ks"k lHkh lkǹ';ewyd vyadkjksa dk izk.kHkwr&mithO; 

gSA izkphu vkyadkfjdksa esa Hkkeg] n.Mh] mnHkV~ vkfn us bl fo"k; 

ij xEHkhj ,oa lw{e fopkj fd;k gSA 

vyadkj fl¼kUr dk izorZd Hkkeg gSA Hkkeg dk vuqdj.k n.Mh us 

fd;k vkSj n.Mh dk mnHkV~ usA bu vkpk;ks± dh fuEuksDr ekU;rkvksa 

ls Li"V gS fd os vyadkj dks dkO; dk loZLo ,oa vfuok;Z rÙo 

Lohdkj djrs Fks& 

Hkkeg us vyadkj dks dkO; dk ,d vko';d vkHkw"kd rÙo ekurs 

gq, dgk gS fd ¶vusd vkpk;ks± }kjk izLrqr :id vkfn vyadkj 

(dkO; esa bl izdkj vko';d gS ftl izdkj) fdlh ukjh dk lqUnj 

eq[k Hkh vkHkw"k.kksa ds fcuk 'kksfHkr ugha gksrkA¸2 

;s vkpk;Z dkO; ds lHkh 'kksHkkdkjd /eks± dks vyadkj uke ls 

vfHkfgr djus ds i{k esa gSA n.Mh ds 'kCnksa esas&¶dkO;'kksHkkdjku~ 

/ekZu vyadjku~ izp{krsA¸3 bldk rkRi;Z ;g gS fd vuqizkl] miek 

vkfn rks vyadkj gSa gh] xq.k jl] Hkko] jlkHkkl] HkkokHkkl vkfn Hkh 

blh uke ls vfHkfgr gksrs gSaA 

¶fgUnh lkfgR; esa Hkh gesa cgqr ls ,sls mnkgj.k izkIr gksrs gSa ftuesa 

dsoy vyadkj ds dkj.k vLiqQV O;aX;kFkZ vFkok dkO;peRdkj dk 

mn~cks/ gksrk gS&^gfj Lokeh ds pj.kksa dh oUnuk djrk gwa*&¶;fn 

lwjnkl dsoyk bruk ek=k_ dgrs rks ;g dsoy ,d HkDr dk 

lh/k&lk oDrO; ek=k gksrk] ij ^cUnkS pj.k&dey gfj jkbZ* esa 

:id vyadkj }kjk HkfDr dh mRdVrk ?kksf"kr gksrh gSA¸4 

¶vc rd ;g ekU;rk jgh gS fd 'kSyhfoKku ,d vkSj Hkk"kkfoKku 

ds mikax ds :i esa gekjs lkeus vk;k gSA rks nwljh vksj vkykspuk 

iz.kkyh ds :i esaA ^'kSyh* Hkk"kk dk fof'k"V p;u&la;kstu dk gh 

ifj.kke gksrh gSA lkekU; p;u&la;kstu dHkh lkfHkizk; :i esa 

vxzizLrqr gksdj gekjk è;ku vkdf"kZr djrk gqvk viuk lkfHkizk;rk 

dks mtkxj dj mBrk gSA lkfgR; esa bl izdkj dh ^'kSyh* dk 

vè;;u gh 'kSyhfoKku dgykrk gSA¸5 

lar foy{k.k gksrs gSa] os bl ek;ke; lalkj esa] deyor~ fu%lax jgrs 

gSaA xzgLFkkJe esa jguk muds fy, cUèku dk dkj.k ugha gksrk] 

D;ksafd os vius fy, ugha thrsA mudh ok.kh ,d dky vkSj ns'k dh 

ok.kh ugha gSA ;g lukru vkSj lkoZHkkSe gSaA lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa ftu 

egku lUrksa dk uke cM+s vknj ls fy;k tkrk gSA lUr jfonkl 

muesa izeq[k gSaA mudh x.kuk HkfDr ;qx vFkok eè;dky ds 

x.kekU; Lokeh jkekuan th ds }knl f'k";ksa esa lEekuiwoZd ls dh 

tkrh gSaaA lUr dchj us Hkh dgk gS&¶lUru esa jfonkl lUr gSaA¸6 

lUr jfonkl th dk ÑfrRo ,oa O;fDrRo cM+k gh mTToy gSA 

'kSyhfoKku ^'kSyh* vkSj ^foKku* ds la;ksx ls cuk ,d lkekfld in 

gSA bu fnuksa fgUnh vkfn Hkk"kkvksa esa ^lkfgfR;d vfHkO;fDr dh i¼fr* 

ds vFkZ esaa 'kSyh 'kCn dk iz;ksx py jgk gSA bl ǹf"V ls ;g iz;ksx 

iqjkuk ugha gS vkSj dkykUrj esa vaxszth ds lEidZ esa vkus ds ckn 

^LVkby* ds lekukFkhZ :i esa izpfyr gqvk gSaA HkksykukFk frokjh us 

bl fo"k; esa viuk er izdV djrs gq, dgk gS&¶'kSyh Hkkf"kd 

vfHkO;fDr dk og fof'k"V <ax gS tks iz;ksDrk ds O;fDrRo fo"k;] 

foèkk] dky] lkfgfR;d èkkjk rFkk LFkku vkfn ls lEc¼ gksrk gS vkSj 

tks p;u] fopyu] lekukUrjrk] vizLrqr foèkku vkfn Hkkf"kd 

lkekU; vfHkO;fDr ds fy, vlqyHk midj.kksa ,oa muds la;kstu ij 

vkèk̀r gksrk gSA¸7 

'kSyhfoKku ds izeq[k ?kVdksa esa ge p;u] fopyu] lekukUrjrk] 

vizLrqr foèkku] izksfDr] fojyu dh x.kuk djrs gSaA 

vr% lar xq# jfonkl ok.kh dk vizLrqr foèkku ds ifjisz{; esa 

vè;;u ;gk¡ nz"VO; gSaA 

lkfgR; esa izLrqr dk foèkku djuk mldh O;oLFkk djuk vizLrqr 

foèkku dgykrk gSA vizLrqr dkO; Hkk"kk dk cM+k gh l'kDr 

midj.k gSA lkekU; Hkk"kk dk eq[; Hksnd rÙo vizLrqr foèkku gh 

gSA lkekU; Hkk"kk vizLrqr dk iz;ksx ugha djrh og dgsxh&¶vk¡[ksa 

lqUnj gSaA¸ ijUrq dkO; Hkk"kk viuh ckr dks izHkko'kkyh vkd"kZd ,oa 

fcEckRed cukus ds fy, vizLrqr dh lgk;rk ls dgsxh&¶vk¡[ksa 

>hy&lh gSA¸ 

vizLrqr dk vkèkkj lkE; ;k lkǹ'; gSaA izLrqr rFkk vizLrqr ds 

chp lkE; ;k lkǹ'; dbZ izdkj dk gks ldrk gSA 

(d) :i lkE; ([k) vkdkj lkE; (x) izHkko&lkE; (?k) èkeZ 
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lkE; (Ä) fØ;k&lkE;A 

:i lkE; vizLrqr foèkku ls rkRi;Z gS&èkeZ ds vkèkkj ij lekurk 

tSls& 

¶rqe edqry lqisn lih vRy] ge ciqjs tl dhjkA¸8 

mi;qZDr m¼j.k esa èkeZ&lkE; yf{kr gksrk gSA ;gk¡ ij ijekRek dks 

'osr js'keh e[key ds leku crk;k x;k gS vkSj Lo;a dks dkys 

iRFkj ds leku crk;k x;k gSA vr% ;gk¡ ij èkeZ&lkE; yf{kr 

gksrk gSA 

fØ;k lkE; tgk¡ ij fØ;k dh lekurk gks&tSls& 

T;wa lqfèk vkor iho dh] fojg mBr ru vkfxA 

T;wa pwus dh dkadjh] T;kSa fNjds R;kSa vkfxA¸9 

mi;qZDr lk[kh esa fØ;k lkE; ǹf"Vxkspj gksrk gSA jfonkl th dgrs 

gSa fd tSls gh ml ijes'oj :ih fiz;re dh ;kn vkrh gS ;g 

'kjhj fojg ls mlh izdkj ty mBrk gS ftl izdkj vkx ds ikl 

tkus ls gh pwus dk iRFkj tyus yxrk gSA vr% ;gk¡ ij fojg dh 

rqyuk vkx vkSj 'kjhj dh lekurk pwus dh dkadjh ls dh x;h gSA 

iz;ksx ds vkèkkj ij Hkh vizLrqr dk iz;ksx feyrk gSA fo'ks"k.k :i 

esa gesa vizLrqr ds iz;ksx izkIr gksrs gSaaA fo'ks"k.k vius ewy esa 

vizLrqr&;qDr gksrs gSaA jfonkl ok.kh esa gesa dbZ LFkku ij blds 

n'kZu gksrs gSaA tSls& 

¶;gq ek;k lc FkksFkjh] Hkxfr dks izfrikfjA¸10 

vorfjr m¼j.k esa jfonkl th us ek;k ds FkksFksiu ij izdk'k Mkyk 

gSA vFkkZr~ ek;k ds FkksFksiu dh fo'ks"krk dks crk;k gSA 

fØ;k fo'ks"k.k ds :i esa vizLrqr dk lqUnj iz;ksx gesa jfonkl ok.kh 

esa izkIr gksrk gSA tSls& 

¶eSyk&eSyk diM+k fdrk,d~ èkksÅaA¸11 

vFkkZr~ ;gk¡ ij ^eSyk&eSyk* esa fØ;k fo'ks"k.k iz;qDr gqvk gSA 

izrhd :i esa eq[;r% jfonkl th us vius vkjkè; nso dh vkjkèkuk 

dks lqUnj vkSj lcy vfHkO;fDr nsus ds fy, izrhdksa dk iz;ksx 

fd;k gSA tSls& 

¶izHkq th rqe pUnu ge ikuh] tkdh vax&vax ckl lekuhA 

izHkq th rqe ?ku cu ge eksjk] tSls fproÙk pan pdksjkAA¸12 

izLrqr in esa HkDr jfonkl us lsod lsO; Hkko }kjk pUnu] ikuh] 

pUn] pdksj ds xw<+ lacaèkksa ds izrhdksa }kjk nkL; Hkko dk fp=k.k 

lqUnj :i esa izLrqr fd;k gSA 

vizLrqrksa dk oxhZdj.k lkfgR; esa vusdkusd vkèkkjksa ij fd;k tk 

ldrk gSA 

ewrZ ds fy, ewrZ vizLrqr dk iz;ksx pk{kq"k lkǹ'; ij vkèkkfjr gksrk 

gSA jfonkl ok.kh esa blds dfri; mnkgj.k gesa izkIr gksrs gSaA 

tSls& 

¶ehu idfj iQkafdvks v: dkfVvks] jkafp fdvks cgqckuh 

[k.M&[k.M dfj Hkkstu dhuks rÅ¡ u fclkfjvks ikuhAA¸13 

mi;qZDr in esa ^ehu* ewrZ gSa vkSj ^ehu* izrhd gSa Lo;a ^jfonkl dk* 

vr% ;gk¡ ij ewrZ ds fy, dk iz;ksx gSA mies; vkSj mieku nksuksa 

gh ewrZ gSaA 

ewrZ ds fy, vewrZ vizLrqr ds vusdksa mnkgj.k gesa jfonkl n'kZu esa 

izkIr gksrs gSaA tSls& 

¶tc yfx unh u leqUnz lekoS] rc yfx c<+s gadkjkA¸14 

izLrqr m¼j.k esa dgk x;k gS fd tc rd unh leqUnz esa ugha fey 

tkrh gS] rc rd mldk vgadkj c<+rk gh pyk tkrk gSA vFkkZr~ 

tc rd euq"; :ih unh] ml ijes'oj :ih leqUnz esa feydj 

,dkdkj ugha gks tkrh rc rd mldk vgadkj c<+rk gh pyk tkrk 

gSA bl izdkj ;gk¡ ij ewrZ ds fy, vewrZ dk lqUnj mnkgj.k 

n"̀VO; gSA 

vewrZ ds fy, vewrZ izLrqrksa dh lqUnj ;kstuk gesa jfonkl ds inksa 

vkSj lkf[k;ksa esa izkIr gksrk gSA tSls& 

¶lw[k lfjrk ega cfM+ dfj] lw> cw> efr [kks;] 

nq[k dh cnjh isf[k dS] jfonkl u nhft, jks;AA¸15 

mi;qZDr in esa jfonkl th us dgk gS fd euq"; dks lq[k :ih 

lfjrk esa Mwcdj u rks viuh lw>&cw> [kksuh pkfg, vkSj u gh 

nq%[k :ih ckny dks ns[kdj jksuk pkfg,A vr% ;gk¡ ij lq[k lfjrk 

vkSj nq%[k ds ckny esa vewrZ ds fy, vewrZ Hkko dk o.kZu feyrk 

gSA 

vizLrqr vkSj fcEckRed 'kSyh esa fcEckRed 'kSyh dk lcl izeq[k 

lkèku vizLrqr gksrk gSA fcEc lkǹ'; ij vkèkkfjr n'̀;] ?kzkO;] 

Lok|] JO;] Li';Z vkfn vuqHkO; fp=k gksrk gSA fcEc dkO; dh 

vfuok;Z vko';drk gSA ǹ'; fcEc dk lacaèk vka[k ls gksrk gSA 

jfonkl ok.kh esa gesa n'̀; fcEc ds n'kZu gksrs gSaA tSls& 

¶ykspj Hkfj&Hkfj O;acfugkjkS] tkfr fopkfju voj fcpkjkSA¸16 

mi;qZDr n`'; fcEc esa dfo lkèkukjr voLFkk esa vius fiz;re ds 

n'kZu gksus ij mls ykspu Hkj&Hkjdj ns[k jgk gS vkSj ml vxe 

T;ksfr ij Hkakfr&Hkkafr ls fopkj dj jgk gSA 

Li';Z fcEc dk lacaèk Ropk ls gksrk gSA jfonkl ok.kh esa blds 

liQy iz;ksx gq, gSaA tSls& 
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¶jfonkl rw dkaopiQfy] rw>gqa u NhoS dksbZ 

rs fut uko u tkf.k;k] Hkyk dgk¡ rks gksbZAA¸17 

lar jfonkl us nSU; Hkko HkfDr }kjk vius dks vèke vkSj vLì'; 

crkrs gq, dkaopiQfy ls mifer djds Li';Z fcEc dk ltho 

vadu fd;k gSA 

?kzk.; fcEc dk lacaèk xaèk ls gksrk gSA tSls& 

¶fxfjou [kkstu tkbZ] ?kV vfHk vUrj [kkstbZ HkkbZA 

iqgqe eèks T;w¡ okl clr gSa] R;wa lc ?kV jefg j?kqjkbZAA¸18 

mi;qZDr lk[kh esa xq# jfonkl th us eu ds vUnj fuokl djus 

okys bZ'k dh miek iwQy esa clh lqxUèk ls nsrs gq, lqUnj 

vfHkO;fDr nh gSaA 

HkkokRed fcEc Hkko ls lEcfUèkr gksrs gSaA ;Fkk& 

¶nkfjnq nsf[k lHk dks galS] ,slh nlk gekjh 

vlVn'kk flfèk djryS] lHk d̀ik rqEgkjhA¸19 

mi;qZDr iafDr;ksa esa dfo us viuh nfjnzrk dk o.kZu djrs gq, dgk 

gS fd gekjh nfjnzrk dks ns[kdj lc dks galh vkrh gS] ijUrq blds 

lkFk gh mUgsa izlUurk Hkh gS fd Jhjke dh Ñik ls mUgksaus vBkjg 

flf¼;ksa dks izkIr dj fy;k gSA 

vUr esa ;gh dgk tk ldrk gS fd jfonkl ok.kh esa izkIr vizLrqr 

fo"k;kuqdwy vkSj Hkkokuqdwy gSaA izrhdksa dk vizLrqr iz;ksx cgqr gh 

lqUnj izkIr gksrk gSA ¶okLro esa jfonkl ok.kh HkfDr dh ,d ,slh 

'kSyh gS] ftlesa bZ'oj lkèkuk ds ekè;e ls oxZokn vkSj tkfrokn 

dh lhekvksa dks rksM+us dk iz;kl fd;k x;k gSA¸20 
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