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बैराठ सभ्यता एवॊ सॊस्कृतत का ऐततहाससक अध्ययन 

 

Dr. Narendra Kumar Sharma* 

Lecturer, Department of History, B.S.R. Govt. Arts College, Alwar, Rajasthan 

साराॊश् - यह उसी ववराट नगर में था जहाॉ महाभारत, और द्रौऩदी ने अऩने ऩुत्रों को बबताया था। यहाॉ ऩैंट के ऩववत ऩर भीम ताऱाब, और 

जैन मॊददर और अकबर की छतरी है, जहाॉ सशकार के दौरान अकबर को छोड़ ददया गया था। ववराट नगर की स्थाऩना यादव राजाओॊ की 
थी। यह हमेशा एक एकऱ और शाससत राज्य है। बैराठ (भी वैराट या ववराट) जयऩुर से 86 ककमी दरू शाहऩुरा-अऱवर मागव ऩर स्स्थत है। 
बैरथ प्राचीन धरोहरों से सजी एक ऐततहाससक जगह है। यह महाभारत काऱ के दौरान मत्सस्य स्जऱे की राजधानी थी। महाभारत के 

अनुसार, ऩाॊडवों ने अज्ञात तनवास का एक वषव यहाॊ बबताया था। बैरथ के ऩास ऩहाड़ड़यों ऩर एक भव्य बौद्ध मठ के अवशेष भी समऱे हैं। 
यह अवशेष बौद्ध अनुयातययों के सऱए ऩयवटन की अऩार सॊभावनाएॊ रखता है। बैराठ मौयव, मुगऱ और राजऩूत काऱ का एक स्मृतत चचन्ह 

भी है। मुगऱ यहाॊ सशकार के सऱए आत े थे। अकबर द्वारा तनसमवत एक उद्यान और जहाॉगीर द्वारा तनसमवत ‘चचबत्रत’ छतररयों और 

दीवारों के साथ एक असाधारण इमारत अन्य आकषवण हैं। 

मुख्य शब्द् - बैराठ का ऐततहाससक महत्सव, बैराठ सभ्यता, ऩाषाण युग की सभ्यता, ईंटों का उऩयोग, ग्रीक मुद्राएॊ, समट्टी के बतवन, 

अशोक स्तॊभ, गोऱ मॊददर, महाभारत काऱ, मौयव सभ्यता स्थऱ और मुगऱकाऱीन सॊबॊध। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ऩररचय: 

प्राचीन ग्रॊथों भें, वियाटनगय (फैयाठ) का उल्रेख ‘भत्स्म जजरे की 
याजधानी’ के रूऩ भें ककमा गमा है। इसका वि्ताय जमऩुय, दौसा, 
अरिय औय बयतऩुय तक हुआ। िततभान भें, फैयाठ नगय 
याज्थान प्राॊत के जमऩुय जजरे भें एक शहय है। इसका ऩुयाना 
नाभ याज्थान है। वियाट नगय याज्थान के उत्सतय भें ज्थत है। 
मह बायत के प्राचीन भछरी ऩकड़ने के यह्मों की याजधानी है। 
चायों औय सुयम्म ऩहाड़ों से घघया, प्राचीन भत्स्म देश की याजधानी 
है। वियाटनगय भें, ऩुयाताजत्सिक अिशेषों की सॊऩजत्सत बफखयी हुई हो 
सकती है मा बूविऻान भें हो सकती है। वियाटनगय अयािरी 
ऩहाड़ड़मों के फीच भें ज्थत है। वियाट नगय, याज्थान के जमऩुय 
जजरे भें उत्सतय-ऩूित भें शाहऩुया अरिय-जमऩुय योड की ओय 25 

ककभी दयू, अबी बी अऩनी ऩौयाणणक ऐघतहाससक वियासत यखता 
है। जमऩुय औय याज्थान के अरिय जजरे की सीभा ऩय ज्थत, 

वियाटनगय भें ऩौयाणणक गुहा चचत्रों, फौद्ध रूऩ भें खॊडहय, अशोक के 

यॉक सशरारेख औय भुग़र भूघततकरा के अिशेष हैं। कई जराशम 

औय जराशम ऺेत्र को घनहाय यहे हैं। मह प्राॊत प्राकृघतक चभक के 

साथ ऩरयऩूणत है। वियाटनगय के ऩास सरय्का याष्ट्रीम मुद्ध 

एसशमाई के तऩोिन की तयह, राखों बक्तों औय ऩमतटकों के सरए 

यभणीम औय दशतनीम ्थान है। मदद आऩ महाॊ कोसशश कयत ेहैं, 
तो शहय के कें द्र भें प्रससद्ध प्रिाचन भॊददय आकषतण का कें द्र है। जो 

बगिान केशि औय विष्ट्णु के साथ देिी शजक्त नहीॊ है। बगिान 

केशि के रूऩ भें जो भहाबायत भें ककमा गमा था। बगिान कृष्ट्ण 

भॊददय एक ही ऩैटनत भें ददखाई देत ेहैं। जो वियाटनगय ऩमतटन के 

शहय भें सफसे अच्छी तयह से जाना जाता है। 

 

उद्देश्य:- 

1. फैयाठ की करा, सभ्मता एिॊ सॊ्कृघत की जानकायी 
प्रदान कयना। 

2. फैयाठ की सभ्मता की ज्थघत का ऩता रगाना। 
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3. फैयाठ भें ऐघतहाससक भहत्सि के प्राचीन ्थरों की 
जानकायी प्रदान कयना। 

ऩररकल्ऩना: 

1. फैयाठ भें करा एिॊ सॊ्कृघत का विकास भहाबायत कार 

से ही हुआ । 

2. फैयाठ सभ्मता सुदृढ़ एिॊ विकससत यही है । 

शोध ववचधतन्त्र : 

इस शोध के अध्ममन भें ऐघतहाससक अध्ममन ऩद्धघत को 
अऩनामा गमा है। मह शोध ऐघतहाससक उऩागभ ऩय आधारयत है। 
इस रेख भें प्राथसभक एिॊ द्वितीमक दोनों प्रकाय के आकड़ो को 
साऺात्सकाय, व्मककगत ऩत्र, सभाचाय ऩत्र, असबरेख एिॊ विबन्न 

इघतहास के स्रोतों प्राप्त ककमा गमा है। 

बरैाठ का ऐततहाससक महत्सव: 

फैयाठ याज्थान की याजधानी जमऩुय से रगबग 85 ककरोभीटय 
दयू ज्थत है। इसका नाभ प्राचीन ग्रॊथों भें वियाटऩुय के रूऩ भें 
सभरता है। मह प्राचीन भत्स्म ऺेत्र की याजधानी थी। फैयाठ का 
ऺेत्रपर रॊफाई भें रगबग 8 ककभी औय चैड़ाई 5 ककभी है। मह 

आसऩास के ऩहाड़ों से घघया हुआ है। क्फे के चायों ओय टीरे हैं। 
इन टीरों भें ऩुयातत्सि की दृजष्ट्ट से, फीजक की ऩहाड़ी, बीभजी की 
डूॊगयी औय भहादेि जी की डूॊगयी अचधक भहत्सिऩूणत हैं। मह ्थान 

भौमत कार के अिशेष औय उसके ऩीछे की अिचध का प्रतीक है, 

रेककन खुदाई की गई साभग्री से मह अनुभान रगामा जाता है कक 

मह ऺेत्र ससॊधु घाटी सभ्मता के प्रागैघतहाससक कार के सभकारीन 

है। 

 

िैसे, भौमतकारीन अिशेषों के अरािा, भध्ममुगीन अिशेष बी महाॊ 
ऩाए गए हैं। अशोक के बफरू सशरारेख की खोज महाॊ कैप्टन फटत 

ने चारान से की थी। इनके अरािा महाॉ से फौद्ध ्तूऩ, फौद्ध भॊददय 
(गोर भॊददय) औय अशोक ्तॊब के प्रभाण सभरे हैं। मे सबी 
अिशेष भौमतमुगीन हैं। ऐसा भाना जाता है कक हूण अक्ाॊता 
सभदहयकुर ने फैयाठ को नष्ट्ट कय ददमा था। चीनी मात्री 
मुिानच्िाॊग ने बी अऩने मात्रा ितृाॊत भें फैयाठ का उल्रेख ककमा 
है। वियाटनगय नाभ से अक्सय रोग भ्रसभत हो जात े हैं। 
वियाटनगय नाभक एक क्फा नेऩार की सीभा भें बी है। हाराॊकक, 

नेऩार का भहान शहय वियाटनगय नहीॊ है। भहाबायत कार भें, 
बगिान की भदहभा भें बगिान श्री केशियाम का भॊददय, जजसभें 
केिर 3 कृष्ट्ण औय 3 विष्ट्णु की भूघततमाॉ ज्थत हैं। 64 खॊबे औय 
108 टोड़डमाॊ हैं। मह केशियाम भॊददय विश्ि दशतन के सरए एक 

भहत्सिऩूणत तीथत् थर है। इस सॊफॊध भें ऩौयाणणक, प्रागैघतहाससक, 

भहाबायत औय गुप्त कार भें न केिर भुगर भहत्सिऩूणत घटनाएॊ 
शासभर हैं, फजल्क मह याज्थान की जमऩुय औय अरिय जजरे की 
सीभा ऩय ज्थत है। चचत्रों के अिशेष, फौद्ध प्रभुखों के खॊडहय, 
अशोक औय भुगर इभायतों के सशरारेख भौजूद हैं। कई जराशम 

औय ऩूर ऺेत्र को घनहाय यहे हैं। मह प्राॊत प्राकृघतक सौंदमत से बयऩूय 
है। वियाटनगय के ऩास सरय्का याष्ट्रीम फाघ अबमायण्म, बतृतहरय 
का तऩोिन, ऩाॊडुऩोर नल्देश्िय औय सससरसेह जैसे यभणीम औय 
दशतनीम ्थर राखों बक्तों औय ऩमतटकों को आकवषतत कयते हैं। 
प्रससद्ध श्रीकेशियैमा भॊददय शहय के कें द्र भें आकषतण का कें द्र है। 
बगिान केशि औय विष्ट्णु के साथ कोई देिी (शजक्त) नहीॊ है। 
बगिान केशि का रूऩ भहाबायत भें था। बगिान कृष्ट्ण का भॊददय 
उसी रूऩ भें ददखाई देता है। जो वियाटनगय ऩमतटन नगयी भें 
प्रससद्ध है। 

बबराट सभ्यता: 

फैयाठ जमऩुय जजरे भें जजरा भुख्मारम से रगबग 85 ककभी की 
दयूी ऩय ज्थत है। फैयाठ का प्राचीन नाभ ‘वियाटनगय’ था। मह एक 

‘ग्राभीण सभ्मता’ थी। इस सभ्मता की ऩहरी खुदाई 1936-37 ई। 
भें दो चयणों भें की गई थी। दमायाभ साहनी द्िाया ककमा गमा। 
दसूया उत्सखनन 1962-63 ई। भें नीरयत्सन फनजी औय कैराशनाथ 

दीक्षऺत द्िाया ककमा गमा था। फैयाठ भें कई शैर चचत्र ऩाए गए हैं, 
जो ऩाषाण मुग की विशेषता थी। गुपाओॊ भें, चट्टान की दीिायों को 
‘सशकाय कयन ेिारे भनुष्ट्मों’ से चचबत्रत ककमा गमा है। 

ईंटों का उऩयोग: 

अबी तक मह नहीॊ सभझा जा सका है कक फैयाठ के चायों ओय 
ऩत्सथयों की कोई कभी नहीॊ है, कपय बी बिन घनभातण के सरए सभट्टी 
से फनी ईंटों का उऩमोग अचधक ककमा गमा है। भठों, ्तूऩों, 
भॊददयों, घयों औय प्रेटपाभों के घनभातण के सरए सभट्टी की ईंटों का 
उऩमोग ककमा गमा है। हाराॉकक महाॊ के रोगों ने अऩने नए घय 
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फनाने के सरए अचधकाॊश ईंटों को घनकार सरमा, रेककन कई ईंटें  
फच गईं। प्राप्त ईंटें  ज्मादातय आकाय 20:10.5:3 इॊच औय 
21:13:3 इॊच हैं। पशत बफछाने के सरए इ्तभेार की जाने िारी 
टाइरें फड़ी मानी 26:26 इॊच की होती हैं। इन ईंटों की फनािट 

भोहनजोदड़ो भें सभरी ईंटों जैसी है। शामद इन ईंटों का इ्तभेार 

फौद्ध भठ फनाने के सरए ककमा गमा होगा। महाॊ एक खॊडहय बिन 

सभरा है जजसभें 6-7 छोटे कभये हैं। इस इभायत के आसऩास मे 

ईंटें  बफखयी हुई ऩाई गई हैं। विद्िानों के अनुसाय, मह खॊडहय एक 

फौद्ध भठ का है। खॊडहय की दीिायें 20 इॊच भोटी हैं औय कभयों का 
या्ता फहुत सॊकया है। खॊडहय के खॊडहय आगे गोदाभों औय 
प्रेटपाभों के अज्तत्सि का सॊकेत देत ेहैं। 

ग्रीक मदु्राएॉ:  

कभयों की खुदाई से प्राप्त साभग्री भें भुद्राएॊ फहुत भहत्सिऩूणत हैं। 
महाॊ कुर 36 भुद्राएॊ सभरी हैं। मह कऩड़ ेसे फॊधे सभट्टी के फततन भें 
ऩामा जाता है। इनभें से 8 ऩॊचभाकत  चाॊदी की भुद्राएॊ हैं औय 28 

इॊडो-ग्रीक औय ग्रीक शासकों की भुद्राएॊ हैं। फौद्ध भठ से भुद्राएॊ 
प्राप्त कयना आश्चमतजनक है, रेककन मह अनुभान रगामा जाता 
है कक एक साधु ने इसे घछऩामा होगा। इन भुद्राओॊ से साबफत होता 
है कक मूनानी शासकों का महाॉ अचधकाय था। 16 भुद्राएॊ ग्रीक याजा 
सभनेंडय की हैं। इससे ्ऩष्ट्ट है कक 50 ई। तक फैयाठ फौद्धों का 
घनिास ्थान यहा होगा। ऩुयातत्सिविदों के अनुसाय, फैयाठ के फौद्ध 

भॊददय से प्राप्त साभग्री रगबग 250 ईसा ऩूित थी। 50 ईसा ऩूित 
तक। 

मठ के खॊडहरों की खदुाई से समऱी अन्य वस्तएुॉ: - 

कऩड़ा: 

जजस कऩड़ ेभें भुद्रा फाॉधी जाती थी िह एक सूती (सूती से फना) 
कऩड़ा होता है जजसे हाथ से फुना जाना चादहए था। 

समट्टी के बतवन तनमावण: 

महाॊ सभट्टी के फततन बी ऩाए जात ेहैं जो कापी वि्ततृ हैं। कुछ भें 
ददरच्ऩ ्िज्तक औय बत्रयत्सन प्रतीक हैं। मे फततन फहुत 

आकषतक रगत े हैं। महाॊ सभट्टी से फन ेकई साभान ऩाए गए हैं, 
जजनभें ऩूजा कयने िारे, थासरमाॊ, रोटा, सभट्टी के फततन, घड़े, 
खप्ऩय, नतृ्सम कयने िारे ऩऺी, कुॊ ड़डमाॊ आदद शासभर हैं। 

उऩकरण: 

रोहे औय ताॊफे की कृघतमाॉ महाॉ नहीॊ सभरी हैं, रेककन इन्हें फनाने 

के उऩकयण ज़रूय सभरे हैं। 

अशोक स्तॊभ: 

फौद्ध धभत के दक्षऺण भें बफखये चुनाई के ऩॉसरश ऩत्सथय इस फात की 
ऩुजष्ट्ट कयत ेहैं कक ककसी सभम महाॊ दो मा तीन ्तॊब यहे होंगे, 

जजसे कई विद्िान अशोक ्तॊब भानत ेहैं क्मोंकक कई टुकड़ों भें 
शेय के आकाय के कुछ अॊश हैं। विद्िानों का भानना है कक 510-

540 ई। के फीच सभदहयकुर के हभरों के कायण उन्हें ऺघत हुई 

होगी।  भहाबायत कार भें बगिान श्री केशियाम का एक भॊददय, 
जजसभें केिर 3 कृष्ट्ण औय 3 विष्ट्णु प्रघतभाएॉ ज्थत हैं। 64 खॊबे 

औय 108 टोड़डमाॊ हैं। मह केशियाम भॊददय विश्ि दशतन के सरए 

एक भहत्सिऩूणत तीथत् थर है। इस सॊफॊध भें ऩौयाणणक, 

प्रागैघतहाससक, भहाबायत औय गुप्त कार शासभर हैं, न केिर 

भुगर भहत्सिऩूणत घटनाओॊ भें, वियाटनगय याज्थान की जमऩुय 
औय अरिय जजरे की सीभा ऩय ज्थत है। महाॊ सशरारेख औय 
भुगर इभायतें हैं। कई जराशम औय ऩूर ऺेत्र को घनहाय यहे हैं। 
मह प्राॊत प्राकृघतक सौंदमत से बयऩूय है। वियाटनगय कैघनकुत 

सरय्का याष्ट्रीम फाघ अबमायण्म, बतृतहरय का तऩोिन, ऩाॊडुऩोर 

नल्देश्िय औय सससरसेह जैसे यभणीम औय दशतनीम ्थान राखों 
बक्तों औय ऩमतटकों को आकवषतत कयते हैं। प्रससद्ध श्रीकेशियैमा 
भॊददय शहय के कें द्र भें आकषतण का कें द्र है। बगिान केशि औय 
विष्ट्णु के साथ कोई देिी (शजक्त) नहीॊ है। बगिान केशि का रूऩ 

भहाबायत भें था। बगिान कृष्ट्ण का भॊददय उसी रूऩ भें ददखाई 

देता है। जो वियाटनगय ऩमतटन नगयी भें प्रससद्ध है। 

गोऱ मॊददर: 

एक गोर भॊददय के अिशेष बी महाॊ सभरे हैं। विद्िानों का 
भानना है कक इसे अशोक ने फनिामा था। भॊददय का पशत ईंटों का 
यहा होगा औय दयिाजों भें रकड़ी के दयिाजे होंगे। मे दयिाजे फड़े 
रोहे के कयधनी औय दटका द्िाया यख ेगए होंगे। भॊददय की खुदाई 

भें ऩूजा कयने िारे, प्रेट, घड़े, खप्ऩय, नतृ्सम कयने िारे ऩऺी, 
धूऩदान आदद सभरे हैं। 

महाभारत स्थऱ: 

चूॊकक भहाबायत भें ‘वियाटनगय’ का कई फाय उल्रेख ककमा गमा 
है, इससरए मह भाना जाता है कक ऩाॊडिों ने अऩने अऻात सभम 

का कुछ सभम महाॊ बफतामा था। फैयाठ भें एक छोटी ऩहाड़ी है 

जजसे ‘बीभसेन की डूॊगयी’ कहा जाता है, जजस ऩय ‘बीभतार’ 

ज्थत है। ऩानी नाभक एक फड़ा गड्ढा ऩानी से बय जाता है। 
ऐसा भाना जाता है कक द्रौऩदी की प्मास फुझाने के सरए बीभ ने 

चट्टान को ऩानी से फाहय घनकार ददमा। 
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 बरैाठ सभ्यता एवॊ सॊस्कृतत का ऐततहाससक अध्ययन 

मौयव सभ्यता के स्थऱ: 

फैयाठ से कई ऐसी ि्तुएॉ सभरी हैं जो इस ्थर के भौमत कार से 

सॊफॊध को प्रभाणणत कयती हैं। फैयाठ भें ज्थत ‘फीजक की डूॊगयी 
(ऩहाड़ी)’, भौमत शासक अशोक के ‘चैत्सम’ (गोर फौद्ध भॊददय), ‘फौद्ध 

्तूऩ’ ‘फौद्ध भठ’ के अिशेष सभरे हैं। मे सबी अिशेष फौद्ध धभत की 
‘हीनमान शाखा’ के हैं। 

बैराठ में बौद्ध स्तूऩ के अवशेष: - 

बब्रु ऩहाड़ी को ब्राह्भी सरवऩ भें अशोक के दो ्तॊब सभरे हैं। 

जमऩुय याजा सिाई याभससॊह के शासनकार के दौयान, इस ्थर 

की खुदाई भें एक ‘गोल्डन भॊजू’ सभरी थी, जजसभें बगिान फुद्ध की 
याख के अिशेषों को सॊयक्षऺत ककमा गमा था। 

मगुऱ काऱ से सॊबॊध: - 

फैयाठ से एक सयाम औय भुगर छतयी के अिशेष सभरे थे। सम्राट 

अकफय अऩनी अजभेय मात्रा के दौयान महाॉ आयाभ कयत ेथे। 

अकफय ने महाॉ एक टकसार बी फनिाई थी जहाॉ अकफय, जहाॉगीय 
औय शाहजहाॉ के कार के ससक्के डारे गए थे। 

खुदाई भें प्राप्त अन्म भहत्सिऩूणत साभग्री 

एक खॊडयनुभा बिन सभरा है, जजसभें 6-7 कऺ हैं औय फौद्ध भठ 

हो सकत ेहैं। 

बिन घनभातण भें ईंटों का उऩमोग अचधक ककमा जाता है। 

शॊख सरवऩ के प्रचुय प्रभाण हैं। 

फैयाठ को सूती कऩड़ों भें फाॊध ददमा गमा है। 

कुर 36 भुद्राएॉ सभरी हैं, इनभें से 8 चाॉदी के ऩॊच / आहत भुद्राएॉ 
औय 28 ताॉफे की भुद्राएॉ बायतीम-मूनानी शासक भेइॊदय / सभसरॊद 

की हैं। इसका भतरफ है कक ग्रीस मा सभसरॊद के साथ व्माऩारयक 

सॊफॊध थे, महाॉ शासन हो सकता है। 

चीनी मात्री ह्िेनसाॊग ने 7िीॊ शताब्दी भें सम्राट हषतिधतन के 

शासनकार भें फैयाठ की मात्रा की थी ऩ ्फैयाठ सभ्मता का अॊत 

‘विदेशी हूणों के आक्भण’ को भाना जाता है  

तनष्कषव: 

उऩमुतक्त अध्ममन से मह घनष्ट्कषत प्राप्त होता है कक फैयाठ कारीन 

सभ्मता फहुत प्राचीन है जजसका सम्फॊध भहाबायत कार से जुड़ा 

हुआ है। महाॉ ऩय भौमतकार के अिशेष बी प्राप्त हुए हैं। इस 

सभ्मता का  उत्सखनन 1936-37 ई्िी भें दमायाभ साहनी द्िाया 
कयामा गमा। द्वितीम उत्सखनन 1962-63 ई्िी भें नीरयत्सन 

फनजी ि कैराशनाथ दीक्षऺत द्िाया कयिामा गमा। महाॉ ऩय 
उत्सखनन भें प्राप्त मूनानी भुद्रा, अशोक ्तम्ब, गोर भॊददय, ईंट, 

सभट्टी के फततन आदद प्राचीन सभ्मता एिॊ सॊ्कृघत की भहत्सिऩूणत 
जानकायी प्रदान कयत ेहैं। 
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