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शोध सायाांश:- याजस्थान भें याज्म वृऺ की खीयी की सांख्मा पऩछरे वषों के दौयान घटकय आधी यह गई है। इसभें जरवामु ऩरयवततन का 
फहुत फड़ा मोगदान है। याजस्थान की साांस्कृततक, आर्थतक औय साभाजजक धयोहय खेजड़ी जरवामु ऩरयवततन का दांश झरे यही है। इस ऩेड़ 

के गुणों के कायण, इसे भारू ऺेत्र का कल्ऩवृऺ कहा जाता है। मह येर्गस्तानी सर्दतमों के ठांढ औय गभी के उच्च ताऩभान दोनों को 
सभामोजजत कयता है। मह 1983 भें था कक प्रततकूर ऩरयजस्थततमों भें बी खुद को जीपवत यखने की इस अदु्भत अद्पवतीम ऺभता के 

कायण इसे याजस्थान का याज्म वृऺ घोपषत ककमा गमा था। खेजड़ी याजस्थान के अरावा भहायाष्ट्र, गुजयात, ऩांजाफ औय कनातटक याज्मों 
के शुष्ट्क, अधत-शुष्ट्क ऺेत्रों भें ऩाई जाती है। ऩांजाफ भें इसे जांड, हरयमाणा भें जांड, र्दल्री के आसऩास जांती, ससांधी भें कजडी, गुजयात भें 
सुभयी, कनातटक भें फानी औय तसभरनाडु भें फन्नी मा वाणी कहा जाता है। बायत के अरावा, मह प्रजातत अपगातनस्तान, अयफ औय 
अपगातनस्तान भें बी ऩाई जाती है। सांमुक्त अयफ अभीयात भें इसे एक याष्ट्रीम वृऺ का दजात प्राप्त है जजसे गफ़ कहा जाता है। शुष्ट्क ऺेत्रों 
भें इसकी रोकपप्रमता का सफसे फड़ा कायण इसकी भरुस्थरीकयण को योकने की ऺभता है। 

भुख्म शब्द् - खेजड़ी के ऩेड़ की ऐततहाससक ऩृष्ट्ठबूसभ, खेजड़ी का भहत्व, साांस्कृततक भहत्व, खेजड़ी के अजस्तत्व ऩय सांकट, सांगयी के 

उत्ऩादन ऩय प्रबाव, खेजड़ी ऩय जरवामु ऩरयवततन का प्रबाव औय सांयऺण की र्दशा भें प्रमास। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

ऩरयचम 

खेजड़ी का ऩेड़ याजस्थान के येगगस्तानी इराकों भें उगन े वारी 
वनस्ऩततमों भें एक फहुत ही भहत्वऩूणण ऩेड़ है। इसे भारुप्रदेश के 

कल्ऩवृऺ  के रूऩ भें जाना जाता है। इसे थाय तनवाससमों की जीवन 

येखा कहा जाता है। मह दारों के ऩरयवाय का परदाय वृऺ  है, 

जजसका वानस्ऩततक नाभ “प्रोसोपऩससनयेरयमा“ है। याजस्थान भें, 
खेजड़ी को जमॊती के रूऩ भें जाना जाता है। याजस्थान के थाय 
येगगस्तान भें केजयी के ऩेड़ फहुतामत भें ऩाए जात े हैं। वहाॉ के 

येगगस्तानी जीवन भें, खखचड़ी जीवन येखा का काभ कयती है। खेत 

भें खेजड़ी के ऩेड़ की उऩजस्थतत बूसभ की उवणया शजतत को दशाणती 
है। इस वृऺ  का प्रत्मेक बाग ककसी न ककसी रूऩ भें येगगस्तानी 
जानवयों के सरए उऩमोगी औय जीवनदामी है, इससरए खेजड़ी के 

वृऺ  को येगगस्तानी ऺेत्र का कल्ऩवृऺ  कहा जाता है। 

वेदों औय उऩतनषदों भें, खेजड़ी को शभी वृऺ  के रूऩ भें वखणणत 

ककमा गमा है। दशहये के ददन शभी वृऺ  की ऩूजा कयन ेकी बी 
ऩयॊऩया है। यावण को जराने के फाद घय रौटत ेसभम, शभी के 

ऩत्तों को रूटने का रयवाज है, जजसे सोने का प्रतीक भाना जाता है। 

इसके कई औषधीम गुण बी हैं। अऻातवास के अॊततभ वषण भें 
ऩाॊडवों द्वाया एक ही ऩेड़ भें तिऩे हुए ऩाॊडवों का उल्रेख है। इसी 
प्रकाय, रॊका पवजम से ऩहरे बगवान याभ द्वाया शभी वृऺ  की 
ऩूजा का उल्रेख है। 

याजगहृ की बौगोसरक जस्थतत 

अध्ममन का स्थान याजस्थान 23’3’ उत्तयी अऺाॊश से 30’12’ 

उत्तयी अऺाॊश (अऺाॊशीम पवस्ताय 7’9’) औय 69 ’30’ ऩूवण 
देशाॊतय से 78’17’ ऩूवी देशाॊतय (पवस्ताय 8’47) याजस्थान का 
प्रभुख बाग मह कैं सय के ककण  येखा के उत्तय भें जस्थत है (231/2 

’ककण  येखा का ककण  यासश मानी 23 0 30’। ककण  येखा) दक्षऺण 

प्रदेश भें डूॊगयऩुय जजरे की दक्षऺणी सीभा से होकय रगबग 

फाॉसऩुय जजरे के भध्म से गुजयती है। याज्म का तनकटतभ शहय 
येखा से है। जरवामु के सॊदबण भें, अगधकाॊश याज्म 

उऩोष्णकदटफॊधीम मा सभशीतोष्ण ऺेत्र भें जस्थत है। 
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पवस्ताय् उत्तय से दक्षऺण तक रॊफाई भें 826 ककभी। M औय 
पवस्ताय दक्षऺण भें फोयकुॊ ड गाॉव (कुशरगढ़, फाॊसवाड़ा) के उत्तय भें 
कोना गाॉव (गॊगानगय) से है। 

ऩूवण से ऩजचचभ की चैड़ाई 869 ककभी है। M औय पवस्ताय ऩूवण भें 
ससराना गाॉव (याजाखेड़ा, धौरऩुय) से रेकय ऩजचचभ भें कटया 
(पतहेगढ़, सभ, जैसरभेय) तक है। 

उद्देश्म 

प्रस्तुत शोध ऩत्र के उद्देचम इस प्रकाय हैं। 

1. याजस्थान भें कल्ऩ वृऺ  खेजड़ी के वतणभान स्वरूऩ का 
अध्ममन ककमा गमा है। 

2. याजस्थान के कल्ऩ वृऺ  खेजड़ी ऩय जरवामु ऩरयवतणन के 

प्रबाव को स्ऩष्ट ककमा गमा है। 

3. याजस्थान भें खेजड़ी के भहत्व को सभझामा गमा है। 

ऩरयकल्ऩना:- 

1. याजस्थान के कल्ऩ वृऺ  खेजड़ी का साभाजजक एवॊ 
साॊस्कृततक भहत्व यहा है। 

2. खेजड़ी ऩय ऩमाणवयण एवॊ जरवामु ऩरयवतणन के प्रबाव 

ददखाई दे यहे हैं। 

3. वतणभान भें सयकाय द्वाया खेजड़ी के पवकास एवॊ सॊयऺण 

हेतु प्रमास ककए जा यहे हैं। 

अध्ममन पवर्ध:- 

प्रस्तुत शोध ऩत्र भें प्राथसभक एवॊ द्पवतीमक आकड़ो का प्रमोग 

ककमा गमा है। प्राथसभक आकड़ो के सॊकरन प्रचनावरी, अनुसूची, 
साऺात्काय, व्मजततगत सॊऩकण  के भाध्मभ से ककमा गमा है। 
द्पवतीमक आकड़ो को पवसबन्न ऩत्र ऩत्रत्रकाओॊ, सभाचाय ऩत्र, 

पवसबन्न वेफसाइट एवॊ ऩुस्तकों के भाध्मभ से प्राप्त ककमा गमा 
है। अध्ममन भें वन पवबाग, याजस्थान, वन एवॊ ऩमाणवयण 

भॊत्रारम, याजस्थान, काजयी, जोधऩुय से प्राप्त सूचनाओॊ का 
उऩमोग ककमा गमा। इस अध्ममन की प्रकृतत बौगोसरक अध्ममन 

ऩद्धतत ऩय आधारयत है। 

केजयी वृऺ  की ऐततहाससक ऩषृ्ट्ठबसूभ 

येतीरे येगगस्तानों की येगगस्तानी बूसभ याजस्थान की वीय बूसभ के 

इततहास भें कुि अनोखी ऩयॊऩयाएॊ हैं जो दतुनमा के ककसी बी देश 

के इततहास भें नहीॊ देखी जाती हैं। ऩन्ना धई जैसी भाॉ के अरावा, 
जजसने मुवयाज को फचाने के सरए अऩने फेटे की फसर दी, महाॉ एक 

ऩेड़ को फचाने के सरए तीन सौ साठ-तीन भदहरा औय ऩुरुषों का 
फसरदान येत ऩय सरखी एक ऐसी भहान गाथा है, जजसे सुनकय हय 
कोई योभाॊगचत हो गमा। कय सकत ेहैं। एक ऩेड़ जजसे फचाने के 

सरए दतुनमा भें सफसे फड़ा फसरदान ददमा गमा वह याजस्थान का 
ऩेड़ है। याजस्थान भें खेजड़ी को कल्ऩवृऺ  के सभान भाना जाता 
है। रगबग ढाई सौ सार ऩहरे बाद्रऩद सुदी दशभी के ददन 

खेजड़री गाॉव भें खेजड़ी के ऩेड़ को फचान े के सरए पवचनोई 

सभुदाम के तीन सौ चैंसठ रोगों द्वाया ककमा गमा फसरदान, पे्रभ 

के पे्रभ का एक अनूठा उदाहयण है भानव प्रकृतत। जोधऩुय के याजा 
अजीतससॊह के ऩुत्र, अबम ससॊह के भॊत्री, गगयधयदास बॊडायी के 

आदेश से, जफ याजा की सेना खजेड़ी गाॉव भें ऩहुॉची, तो खेजड़री 
औय आस-ऩास के चैयासी गाॉवों के पवचनोई सभाज के रोगों ने ऩेड़ों 
से गचऩक कय खेजड़ी को काटने से फचाने का पैसरा ककमा। उसने 

अऩने शयीय ऩय कुल्हाड़ी का साभना ककमा औय अऩना फसरदान 
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ददमा रेककन ऩेड़ को काटने नहीॊ ददमा। खेजड़ी के सरए दी गई इस 

कुफाणनी भें 69 भदहराओॊ औय 294 ऩुरुषों के ससय काटे गए थे। 
खेजड़ी के सरए ककए गए इस फसरदान का प्रबाव मह है कक आज 

येगगस्तान भें कई गाॉव हैं जहाॉ रोग हये ऩेड़ नहीॊ काटत ेहैं। पवचनोई 

सभाज के प्रससद्ध धासभणक नेता जाम्बोजी ने कहा था कक उन्हें हये 
ऩेड़ों को नहीॊ काटना चादहए औय जानवयों का सशकाय कयना 
चादहए, मही वजह है कक पवचनोई सभाज का कोई बी व्मजतत हये 
ऩेड़ नहीॊ काटता है, औय न ही जानवयों का सशकाय कयता है। चूॉकक 

जाम्बोजी का जन्भ येगगस्तानी इराकों भें हुआ था, उन्हें अच्िी 
तयह ऩता था कक खेजड़ी का ऩेड़ हय जस्थतत भें इॊसानों के सरए 

उऩमोगी है। 

खेजड़ी का भहत्व् 

प्रकृतत ने खेजड़ी के रूऩ भें येगगस्तान भें एक ऩेड़ ददमा है, जजसभें 
हीटस्रोक, अकार, वषाण की कभी औय तजे आॊधी को सहन कयने 
की ऺभता है। मह भीभोगेसी ऩरयवाय का एक ऩेड़ है। गभी फढ़ने के 

साथ ही खेजड़ी हयी हो जाती है औय फारयश नहीॊ होने ऩय बी 
सूखती नहीॊ है। इसके ऩत्ते, पसरमाॊ औय िार न केवर जीवन 

यऺक ऩूयक हैं, फजल्क अभतृ येगगस्तान ऺेत्र भें यहने वारे रोगों के 

फयाफय हैं। इस ऩेड़ की पसरमों को साॊगयी कहा जाता है, जजसकी 
सजजजमाॉ फहुत ही ऩौजष्टक औय स्वाददष्ट फनती हैं। उनके ऩत्ते 
जानवयों के सरए सफसे अच्िा बोजन हैं। उनके फीज फहुत प्रोटीन 

मुतत होत ेहैं। ऩहरे रोग केजयी के ऩेड़ के तने ऩय बैंस को सबगोते 
थे औय यात भें उसे जराने के सरए जरा देत ेथे। 

 

ककसानों औय ऩशुऩारकों के सरए, खखचड़ी ककसी जीपवत से कभ 

नहीॊ है। हजायों सारों से, खेजड़ी का ऩेड़ कभ ऩानी औय 
गचरगचराती गभी भें रहयात े हुए अकार के दौयान जानवयों के 

सरए एक जीवन यहा है। इसकी ऩजत्तमाॉ बेड़ के सरए बोजन का 
काभ कयती हैं। साथ ही इसकी सूखी ऩजत्तमों का उऩमोग खाद के 

रूऩ भें ककमा जाता है। जजसभें नाइरोजन की भात्रा 2.6, 

पॉस्पोयस 0.4, ऩोटैसशमभ 1.4 औय कैजल्शमभ 2.7 प्रततशत 

होता है। 

साभान्म जीवन के अरावा, खखचड़ी का धासभणक भहत्व बी फहुत 

है। इसे वेदों भें ऩपवत्र शभी वृऺ  कहा जाता है। याज्म भें कई स्थानों 
ऩय इसकी ऩूजा बी की जाती है। खेजड़ी की रकड़ी का उऩमोग 

मऻ भें बी ककमा जाता है। 

इसकी िार भें थोड़ी सभठास होती है। 1868-69 भें याजस्थान भें 
आए बमॊकय अकार भें, सूखाग्रस्त रोगों ने “खखचड़ी“ की िार 

खाकय अऩनी जान फचाई। खेजड़ी की िार का उऩमोग खाॊसी, 
दभा, फरगभ, सदी औय ऩेट के कीड़ों को भायने के सरए ककमा 
जाता है। ऩेटुरादरन औय खुशफूदाय ग्रेकोसाइड (Mp 252-53) 

इसभें ऩाए जाते हैं। इसकी पसरमाॉ िाती औय ऩेट की गभी को 
शाॊत कयन ेभें उऩमोगी हैं। इसके पूरों को चीनी भें सभराकय रेने 

से गबणऩात नहीॊ होता है। 

बायत की रगबग सबी शुष्क औय गभण जरवामु भें खेजड़ी का 
प्रचरन है औय कभ से कभ 100-115 सेभी वषाण होती है। खेजड़ी 
एक सदाफहाय ऩेड़ है जजसकी ऊॉ चाई 12 से 18 भीटय तक होती 
है। खेजड़ी की आमु सैकड़ों वषण भानी गई है। इसकी जड़ों के 

पैरने से बूसभ का ऺयण नहीॊ होता है, उल्टे जड़ें येत को जभा 
देती हैं, जो येगगस्तान के प्रसाय को योकती हैं। 

साांस्कृततक भहत्व् 

खेजड़ी के फहुआमाभी भहत्व के कायण, पवचनोई सभाज के 363 

रोग (71 भदहराएॊ औय 292 ऩुरुष) भायवाड़ (जोधऩुय) भें कटने 

से फचान ेके सरए भायवाड़ ऺेत्र के खेजड़री गाॉव भें ऩेड़ों से गचऩक 

गए। 1730 भें बाद्रऩद सुदी दशभी को। उनकी नेता अभतृा देवी 
(इभयती फाई) थीॊ, जजनके फसरदान को सबी जानते हैं। आज बी 
इस फसरदान की माद भें हय सार इस गाॊव भें खेजड़री का भेरा 
आमोजजत ककमा जाता है। इस घटना के आधाय ऩय, 1970 के 

दशक भें उत्तयाखॊड भें गचऩको आॊदोरन शुरू हुआ। याजस्थान 

का पवचनोई सभाज अबी बी इस पवचवास भें दृढ़ता से पवचवास 

कयता है, “अगय ससय भुड़ा हुआ है, अगय मह कभ है,“ अथाणत, 

मदद ऩेड़ को ससय काटकय फचामा जा सकता है, तो मह घाटे का 
सौदा नहीॊ है। 1730 भें, अभतृा देवी ने खेजड़ी को फचाने के सरए 

अऩने जीवन का फसरदान कय ददमा। 

एक तथ्म मह बी है कक 1899 भें बीषण अकार ऩड़ा था जजसे 

“िऩतनमा अकार“ के नाभ से जाना जाता है। इस दौयान, 

येगगस्तान के रोग खखचड़ी की िार को ऩीसकय उसकी योटी 
खाकय खुद को जीपवत यखत ेथे। आज बी, साॊगयी के सूखे बाग 

(खोखा) को फाजये के साथ ऩीसकय योटी फनाई जाती है औय 
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 याजस्थान के कल्ऩ वृऺ  खजेड़ी ऩय जरवाम ुऩरयवततन का प्रबाव 

इसकी िार को जभीन ऩय यखा जाता है औय कई योगों की दवा 
फनाई जाती है। 

याजस्थान के रोक देवता ऩीय जाहय भुख्म रूऩ से वीय गोगाजी 
(साॊऩों के देवता) खेजड़ी से जुड़ ेहैं। पाभण-हाउस की एक खेड़ी को 
“गोगा जॊती“ के नाभ से अरग यखा जाता है। गोगाजी की 
जन्भस्थरी ददयेवा धाभ (चुरू) के गोयख टीरा भॊददय के भुख्म 

प्राॊगण भें, नारयमर औय करावा के धागों से फॊध ेखेजड़ी के फहुत 

ऩुयाने ऩेड़ देख ेजा सकत ेहैं। जफ शादी के सबी भुहूतण सभाप्त हो 
जात ेहैं, तो महाॊ के रोग गोगा जमॊती के नाभ ऩय शादी पववाह 

भुहूतण तनकारकय शादी कयत ेहैं जजसे गोगा जॊती का “अफूझ भुहूतण“ 
कहा जाता है। इतना ही नहीॊ, आज बी, सबी शादी-पववाह, तीज 

त्मौहाय भें, खेजड़ी को तुरसी की तयह ऩपवत्र औय शुब भाना जाता 
है। 

खेजड़ी के अजस्तत्व ऩय सांकट् 

भरुप्रदेश के रोगों के ऩेड़ों के प्माय के कायण आज बी राखों 
केजयी ऩेड़ येगगस्तान भें खड़ ेहैं। रेककन आज खेजड़ी का ऩेड़ अऩने 

अजस्तत्व को फचाने के सरए सॊघषण कय यहा है। केजयी के ऩेड़ों की 
सॊख्मा तजेी से कभ हो यही है, तमोंकक शेखावाटी भें कीट 

वैऻातनकों द्वाया ककए गए हासरमा शोध से ऩता चरा है कक 

गामनोद्रभ कवक केजयी को चाट यहा है। शोधकताणओॊ का भानना 
है कक गाइनोड्राभा एक कवक योग है। ऩौधे ऩय फनने के फाद ऩौधे 

की सूॊड कभजोय होने रगती है, जजसके कायण ऩौधा ठीक से 

पवकससत नहीॊ हो ऩाता है औय धीये-धीये ऩौधा नष्ट हो जाता है। 
इसका कायण फारयश की कभी, जर स्तय का तजेी से गहया होना, 
खेतों की रैतटय से जुताई, ऩेड़ की जड़ भें कीट औय ऩतॊगे हैं। 

 

जोधऩुय के आपयी सॊस्था द्वाया कयाए गए पऩिरे सवेऺण भें 
याज्म भें तीज खेड़ी की जस्थतत का खुरासा हुआ है। सवेऺण भें 
सफसे चैंकाने वारी जस्थतत झुॊझुनू, सीकय, चूरू औय नागौय जजरों 

भें देखी गई। इन जजरों भें केजयी के 70 प्रततशत से अगधक ऩेड़ 

ऩाए जात ेहैं। प्राकृततक औय शायीरयक कायणों से पऩिरे दस वषों 
भें केजयी के आधे से अगधक ऩेड़ नष्ट हो गए हैं। 

पवशेषऻों का कहना है कक पऩिरे 15 वषों के सवेऺण भें मह ऩामा 
गमा है कक याजस्थान भें खेजड़ी के ऩेड़ की जस्थतत फहुत 

गचॊताजनक है। नागौय ऺेत्र भें, खेजड़ी भें 20 से 90 प्रततशत सॊमॊत्र 

की ऩैभाइश की गई है। पवशेषऻों ने याज्म बय भें िह अरग-अरग 

स्थानों ऩय प्रमोग ककमा है जजसभें ऩहरे चयण भें प्रत्मेक स्थान ऩय 
80 ऩेड़ों का इराज ककमा गमा है। सबी जगहों ऩय शोध कामण शुरू 

कय ददमा गमा है। इसभें अनुसॊधान कें द्र पतेहऩुय, कजयी औय 
आपयी के सुझावों के आधाय ऩय पवशेषऻों द्वाया प्रमोग ककए गए 

हैं। 

ककसानों के अनुसाय, खेतों भें खेजड़ी के ऩेड़ तेजी से नष्ट हो यहे 

हैं। इन ददनों खेजड़ी के ऩेड़ों को काटकय औय उन्हें ईंट के बट्टों ऩय 
फेचकय रकड़ी ऩय अॊधाधुॊध कजजे ककए जा यहे हैं। पऩिरे 30-35 

वषों भें, केजयी के ऩेड़ों की सॊख्मा घटकय एक चैथाई से बी कभ यह 

गई है। फुजुगों का कहना है कक ऩहरे खेतों भें इतने साये खेजड़ी के 

ऩेड़ थे कक सीधे जुताई कयना भुजचकर था औय आज फहुत कभ ऩेड़ 

फच ेहैं। 

सांगवायी उत्ऩादन ऩय प्रबाव् 

खेजड़ी का देश-पवदेश भें प्रचसरत पर (साॊगयी) का उत्ऩादन बी 
इस वषण अप्रत्मासशत रूऩ से गगय गमा है, जो अगधक गचॊता का 
पवषम है। इस वषण केवर 5-10 प्रततशत साॊगयी रगी है औय फाकी 
को गगयद ुभें ऩरयवततणत कय ददमा गमा है। मे एक प्रकाय के सभुद्री 
भीर हैं जो ककसी काभ के नहीॊ हैं। चूरू के भानऩुया के रोगों का 
कहना है कक इस सार भौसभ फहुत खयाफ यहा है। अॊधेऩन की 
अगधक भात्रा के कायण, खेजड़ी का भेजय (पूर अनुबाग) गगय 
गमा, इससरए इसका पर कापी कभ हो गमा है। उसी गाॉव की 
जगवॊती देवी अत्मगधक गभी औय भौसभ की अजस्थयता के सरए 

जिम्भेदाय हैं। वे कहत ेहैं कक एक गीत था, रेककन गभी के कायण, 

मह जल्दी से एक खोख ेभें फदर गमा, वे सबी अॊधेऩन के कायण 

ढह गए औय कोई नमा पर नहीॊ रे सके। वाटयशेड डवेरऩभेंट 

कभेटी के सगचव याभतनवास ने स्वीकाय ककमा कक इस सार 

आकाशीम त्रफजरी गगयन ेसे साॊगयी का “त्रफजरा“ फना है, जजसके 

ऩरयणाभस्वरूऩ साॊगयी गगदुण ऩैदा हुई है। जोधऩुय जस्थत शुष्क वन 

अनुसॊधान सॊस्थान (अपयी) के अनुसाय, इस सभस्मा का कायण 

एक प्रकाय के कीड़े हैं जो ऩजत्तमों से गचऩके यहत ेहैं। जफ गसभणमों 
भें पूर औय पर आते हैं, तो वे हभरा कयत े हैं, जो सॊगयी के 

स्थान ऩय गाॊठ (गगरु) को हटा देता है। 
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याजस्थान के ग्राभीण ऺेत्रों के रोगों के सरए साॊगयी का पवशेष 

आगथणक भहत्व है। मह गसभणमों के दौयान ग्राभीण ककसानों 
(पवशेषकय भदहराओॊ औय फच्चों) के सरए आम का एक अच्िा 
स्रोत है। गगयत ेउत्ऩादन के कायण साॊगयी का फाजाय भूल्म 1,000 

रुऩमे से 1,200 रुऩमे प्रतत ककरोग्राभ हो गमा है। साॊगयी भें 
रगबग 8-15 प्रततशत प्रोटीन, 40-50 प्रततशत काफोहाइड्रटे, 8-

15 प्रततशत शकण या (शकण या), 8-12 प्रततशत पाइफय (पाइफय), 2-

3 प्रततशत वसा (वसा), 0.4-0.5 प्रततशत कैजल्शमभ, 0.2- होता 
है। 0.3 प्रततशत आमयन (रौह तत्व) औय अन्म ठीक तत्व ऩाए 

जात ेहैं जो स्वस्थ औय पामदेभॊद होते हैं। कुि अध्ममनों से मह 

बी ऩता चरा है कक गभण गभी के दौयान शयीय के ताऩभान को 
सॊतुसरत यखने के सरए साॊगयी की सजजी खान ेसे कापी हद तक 

भदद सभरती है। मह ककसी पवशेष व्मजतत के दैतनक ऩानी की 
खऩत को कभ कयने भें भदद कयता है। पर के अरावा, इसकी 
ऩजत्तमों का चाया (रोंग मा कयघा) जानवयों के सरए बी भहत्वऩूणण 
है। इसकी सूखी ऩजत्तमाॊ सभट्टी की उऩजाऊ शजतत को कई गुना 
फढ़ा देती हैं तमोंकक मह दारों का एक परदाय वृऺ  है। इसकी जड़ों 
भें याइजोत्रफमभ जीवाणु ऩाए जात े हैं, जजसके कायण मह 

नाइरोजन तनधाणयण भें बी स्वाबापवक रूऩ से काभ कयता है। 
येगगस्तानी ककसान ऩानी की कभी के कायण इन ऩेड़ों की पवशेष 

सुयऺा चाहत ेहैं तमोंकक इस ऩेड़ के नीच ेकी हय पसर अच्िी होती 
है। इसके तने औय टहतनमों से तनकरने वारे हल्के ऩीरे नायॊगी 
गभ का औषधीम औय व्मावसातमक भहत्व बी है। इन सफसे 

ऊऩय, खेजड़ी की जड़ों के प्रसाय से बूसभ ऺयण नहीॊ होता है। 
इसकी जड़ें येत को भजफूती से ऩकड़ती हैं, जजससे येगगस्तान का 
पैराव रुक जाता है। 

 

केजयी ऩय जरवाम ुऩरयवततन का प्रबाव् 

आज ऩूया पवचव फदरत े ऩमाणवयण औय ऩमाणवयण के सॊकट से 

जूझ यहा है। खेजड़ी बी इससे अिूती नहीॊ है। मह सॊकट दोहये 
स्तय ऩय है। एक ऩेड़ के स्तय ऩय औय दसूया परी (सॊगयी) के 

स्तय ऩय। ककसानों का भानना है कक ऩहरे खेजड़ी की सॊख्मा 
फहुत अगधक थी, जजससे जुताई भुजचकर हो जाती थी, रेककन 

पऩिरे 30-35 वषों के दौयान उनकी सॊख्मा घटकय आधे से बी 
कभ यह गई है। मे ऩेड़ रगाताय सूख यहे हैं। खेजड़ी ऩय सॊकट 

फहुआमाभी है। कुि कायण ऩायॊऩरयक हैं औय कुि हासरमा 
जरवामु ऩरयवतणन के कायण उबये हैं। सेंरर इॊस्टीट्मूट पॉय 
एयीड हॉदटणकल्चय (आईसीएआय), फीकानेय के एक ऩेऩय के 

अनुसाय, ऩेड़ की गगयावट का सीधा कायण रूट फोयय का प्रकोऩ 

औय पॊ गर सॊक्रभण है। जभसवेजवतदॊ ेेफॊइतॊजवतभ 

(कोसरमोप्राया सेयाजम्फससडड) एक जड़ फोयय है जो भूसर की 
कभजोय जड़ों की िार के भाध्मभ से प्रवेश कयता है औय कपय 
धीये-धीये भुख्म जड़ों को खोखरा कय देता है, जड़ों के बीतय 
ततयिी सुयॊग फनाता है। इस ऩूयी प्रकक्रमा भें, ऩेड़ की प्राकृततक 

सॊवहन प्रणारी पवकृत हो जाती है, जजससे आवचमक ऩोषक 

तत्वों की आवाजाही भें रुकावट आ जाती है, अॊतत् गामों को 
सूखने के सरए भजफूय होना ऩड़ता है। 

पॊ गी मा पपूॊ दी केजयी के ऩेड़ के सूखने का एक औय भहत्वऩूणण 
कायण है। गाइनोडभाण, फ्मूजेरयमभ, याइजेतटोतनमा आदद इसकी 
भुख्म प्रजाततमाॊ हैं। मह खेजड़ी के भूर बाग ऩय बी हभरा कयती 
है। गाइनोडभाण कवक ऩेड़ ऩय “पेपड़े“ के एक गोराकाय आकाय 
का कायण फनता है। देशी बाषा भें, इसे “बानपोया“ मा वशखोऩया 
बी कहा जाता है। प्रायॊब भें, मे ग्रॊगथमाॉ नयभ ददखाई दे सकती हैं 
रेककन जल्द ही मे कठोय औय बूये यॊग की हो जाती हैं। वे 
ऩजत्तमों के ऩीरेऩन का कायण बी फनते हैं औय कपय ऩूया ऩेड़ 

खेयी की सॊवहन प्रणारी के फागधत होने से ऩहरे सूख जाता है। 
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 याजस्थान के कल्ऩ वृऺ  खजेड़ी ऩय जरवाम ुऩरयवततन का प्रबाव 

इनके अरावा, खेजड़ी ऩय दीभक का हभरा फहुत ऩायॊऩरयक, 

साभान्म औय अन्म कायण हैं। 

खेजड़ी ऩय जरवामु ऩरयवतणन का सफसे गचॊताजनक प्रबाव। हार 

ही भें िप्ज्ऩ ्।ेॊरवह की रयऩोटण भें याजस्थान भें अत्मगधक ऩानी 
की तनकासी के रूऩ भें येखाॊककत ककमा गमा है तमोंकक बूजर स्तय 
गगयने का कायण है। फदरत ेऩरयवेश के कायण ताऩभान भें वपृद्ध ने 

बूजर स्तय को ऩानी की कभी का साभना कयन ेवारे येगगस्तानों 
भें एक सॊवेदनशीर स्तय तक कभ कय ददमा है। ऐसी जस्थतत भें, 
ऩमाणप्त ऩानी न सभरने के कायण इसकी जड़ों के तुरनात्भक रूऩ 

से फढ़े हुए ताऩभान के कायण योग प्रततयोधक ऺभता रगाताय 

कभ होती जा यही है। इससे मह कीट पपूॊ द के प्रतत अगधक 

सॊवेदनशीर हो गमा है। 

आजकर के ददनों भें, फुवाई से रेकय कटाई औय अनाज की 
तनकासी तक सबी चीजों भें भशीनों का चरन तेजी से फढ़ा है। 
कृपष का भशीनीकयण एक अन्म कायक है जो इन ऩेड़ों को कापी 
प्रबापवत कय यहा है। रैतटय, भशीनों आदद से फुवाई के दौयान 

खेतड़ी की प्राकृततक व्मवस्था गड़फड़ा जाती है। कबी-कबी जड़ें, 
कबी-कबी रॊक भें कटौती औय खयोंच के कायण, कीड़ ेऔय कवक 

आसानी से ऩाए जात ेहैं। मे सबी कीड़े, कीड़ ेऩहरे से कभ भात्रा भें 
रगाए गए हैं, रेककन जरवामु ऩरयवतणन ने एक उत्पे्रयक की 
बूसभका तनबाई है औय उनकी गततपवगध औय तीव्रता दोनों को 
फढ़ाने भें भदद कयत ेहैं। 

सांयऺण की र्दशा भें प्रमास् 

खेजड़ी को नजयअॊदाज कयना इसके ऩतन का सफसे फड़ा कायण 

है। दयअसर, याजस्थान भें खखचड़ी फहुतामत भें ऩाई जाती है औय 
इसके सरए कोई खास साय नहीॊ होता। मह इस तयह फढ़ता है औय 
सबी प्रततकूर ऩरयजस्थततमों भें खड़ा होता है। मही कायण है कक 

सयकाय इसके सॊयऺण के सरए कोई पवशेष मोजना नहीॊ फनाती है। 
रेककन अफ इस उऩेऺा से खेजड़ी का अजस्तत्व सभाप्त हो सकता 
है। केजयी की सभस्मा के दो ऩहरू हैं। एक सॊगयी की ज्वरॊत 

सभस्मा से जुड़ा है औय दसूया सॊऩूणण वृऺ ों के सॊयऺण के साथ। 
अपयी के वरयष्ठ वैऻातनकों के अनुसाय, अगय केजयी को ठीक 

कयत े हुए एक भहीने के अॊतयार भें भोनोक्रोटोपॉस (10 रीटय 
ऩानी भें 15 एभएर) का तिड़काव ककमा जाए, तो अगरे सार 

साॊगयी का कोई योग नहीॊ होगा। रेककन वतणभान वषण भें, गाॊठें  फनी 
यहेंगी औय इससे सॊफॊगधत अन्म सबी सॊकट। इससरए, हार की 
सभस्मा से तनऩटने के सरए, सयकाय को ऩीडीएस मा अन्म 

उऩमुतत भाध्मभों से सस्ती दय ऩय सॊफॊगधत दवाओॊ को ककसानों 
को पवतरयत कयना चादहए औय इसका उऩमोग कयने के उगचत 

तयीके को फढ़ावा देना बी आवचमक है। 

ऩूये वृऺ  के सॊयऺण के सरए, याजस्थान के नीतत तनभाणताओॊ, 
शासन औय प्रशासन से ध्मान आकपषणत कयने की आवचमकता है। 
एक तयप, इस ऩेड़ को नीतत तनभाणण भें शासभर कयना आवचमक 

है ताकक कुि पवशेष सॊयऺण मोजनाएॊ फनाई जा सकें । कसरकामन 

पवगध द्वाया, इसके वाखणजज्मक उत्ऩादन प्रफॊधन को नसणयी औय 
नसणयी आदद भें इसके ऩादऩ उत्ऩादन को फढ़ावा देकय एक नमा 
आमाभ ददमा जा सकता है। कें द्रीम शुष्क फागवानी द्वाया 
पवकससत की गई खादी की नई उच्च गुणवत्ता वारी सॊकय नस्र 

“थाय शोबा” को नीतत सभथणन ददमा जाना चादहए। पवकास 

सॊस्थान, फीकानेय जो जल्दी पवकससत होता है औय अत्मगधक 

गभी औय सूखे की जस्थतत को बी सहन कय सकता है। दसूयी ओय, 
आभ जनता, स्कूरी फच्चों, मुवाओॊ, ककसानों औय पवशेष रूऩ से 

भदहरा सभुदाम के फीच खखचड़ी के ऩमाणवयणीम रूऩ से उऩमोगी 
ऩहरुओॊ को फढ़ावा देने के सरए जागरूकता कामणक्रभों की 
आवचमकता है। इसके अरावा, स्कूर के ऩाठ्मक्रभ भें, ककताफों के 

अॊदय खखचड़ी को जगह दी जानी चादहए। केजयी के ऩेड़ स्कूर-

कॉरेजों के ऩरयसय भें रगाए जाने चादहए ताकक ऩमाणवयण वगण के 

दौयान, फच्चों को इसकी उऩमोगगता औय सभस्माओॊ दोनों से सीधे 

अवगत कयामा जाए। इन सबी प्रमासों से वतणभान सभस्मा से 

तनऩटने भें भदद नहीॊ सभर सकती है, रेककन बपवष्म भें तनजचचत 

रूऩ से इसभें सुधाय होगा। 

तनष्ट्कषत्  

याजस्थान सयकाय द्वाया सॊयक्षऺत याजकीम वृऺ  खेजड़ी तजेी से 

नष्ट हो यही है। प्रततकूर ऩरयजस्थततमों औय ऩानी की कभी के 

फावजूद, याजस्थान भें खीयजी फहुतामत भें ऩाई जाती है। फढ़त े

भरुस्थर को योकना खेजड़ी के तनमॊत्रण का पवषम है। इतना 
उऩमोगी होने के फाद बी, खेजड़ी का ऩेड़ तजेी से नष्ट हो यहा है। 
इस ऩेड़ को अॊधाधुॊध काटा जा यहा है। जजसके कायण खेजड़ी की 
सॊख्मा भें रगाताय कभी आ यही है। इससरए, खेजड़ी को फचाना 
इससरए बी िरूयी है तमोंकक अगय ऩेड़ फच गए तो जिॊदगी फच 

जाएगी, नहीॊ तो हभायी हयी बयी धयती तफाह हो जाएगी। 
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