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izoklh lkfgR; ls rkRi;Z ml ys[ku ls gS] ftldh jpuk vius 

?kj ls nwj gqbZ gks pkgs og fons'k esa gks ;k vius gh ns'k esa 

fdarq ?kj ls nwjA okLrfodrk esa izoklh 'kCn dk vFkZ gS&fons'k 

xeu] fons'k ;k=kA ,d rjg ls izoklh os dyesa gSa tks vius 

isM+ ls dVh gqbZ Vgfu;k¡ gksus ds ckotwn cjlksa&cjl fdlh 

vkSj feÍh&[kkn&ikuh esa viuh tM+sa jksirh gqbZ viuk cgqr dqN 

[kksus vkSj u;k cgqr dqN ml Hkwfe ls ysus&ikus ds lkFk vanj 

dh xgjkb;ksa esa ubZ ÅtkZ l̀ftr djrh gqbZ psruk dh dksaiysa 

fodflr djrh gSA ,d le; Fkk tc izoklh fganh lkfgR; 

flQZ mu yksxksa ds }kjk fy[ks x, lkfgR; dks dgrs Fks tks 173 

o"kZ iwoZ 'krZcanh ds rgr ekWfj'kl] fQth] f=funkn vkSj lwjh 

uke Nykos vkSj Hkqykos ls ys tk, x, FksA fxjfefV;k ys[ku 

vlhe ;krukvksa] la?k"kks± nklrkuksa vkSj Økafr dh dgkfu;ka Fkh 

tks vHkko esa Fks] foo'k Fks ftlesa fejfefV;k Økafr dh 

lQyrk&vlQyrk dk bfrgkl FkkA 

vkt dk izoklh fgUnh lkfgR; mu lHkh dyedkjksa dks lesVrk 

gS tks fo'o ds fofHk™k ns'kksa ls csgrj Hkfo"; dh [kkst esa] fcuk 

fdlh ncko ;k 'krZ ds x, FksA mUgksaus ogk¡ dh ukxfjdrk izkIr 

dhA ml ns'k ds tuthou ls ifjp; c<+k;k] mls le>k] 

tkuk] vuqHko fd;k] Hkksxk vkSj th;kA mUgksaus ns'k ds [kÍs&ehBs 

Lokn dks ân; esa latks, u, ns'k ds jhfr&fjokt ls le>kSrk 

djrs thou dh ubZ jkgsa fudkyhA ;ksjksi] vesfjdk vkSj baXyS.M 

ns'kksa esa jgus okys jpukdkjksa dk bfrgkl cgqr iqjkuk ugÈ gSA 

fiNys 15&20 o"kks± esa ftl rsth ls baXyS.M] ;ksjksi vkSj 

vesfjdk esa fganh ys[ku gqvk gS] og eq[; miyfCèk gSA vk, 

fnu Çgnh&laxksf"B;ksa] lEesyuksa esa fgUnh lkfgfR;d fopkjksa dk 

vknku&iznku gksrk jgrk gSA lkfgR; ds jpukRed vfHk;ku ds 

rgr izokfl;ksa ds fgUnh dh dbZ osclkbV~l o oSc eSfXthu tSls 

vuqHkwfr] J)katfy] vU;Fkk vkfn fodflr gqbZ gSaA yanu ls 

iqjokbZ] vkslyks ls 'kkafrnwr o Lisy niZ.k if=dkvksa dk laiknu 

o izdk'ku izokfl;ksa dks Hkkjrh; ys[kdksa ls tksM+us ds fy, gks 

jgk gSA  

izoklh lkfgR;dkjksa dh dksfV esa vfHkeU;q vur] MkWW- vpyk 

'kekZ] vpZuk iSU;wyh] vfuy izHkk dqekj] byk izlkn] mes'k 

vfXugks=h] m"kk jkts lDlsuk] Å"kk oekZ] MkW- d̀".k dqekj] d`".k 

fcgkjh] txeksgu dkSj] rstsUnz 'kekZ] nhfidk tks'kh laè;k] egsUnz 

V~oslj ^nhid*] iwÆ.kek ceZu] jktJh] ';ke ukjk;.k 'kqDy] lw{e 

csnh] lqHkk"k dqekj ?kbZ] Å"kknsoh fot; dksYgVdj] xkSre 

lpnso] vf'ou xk¡èkh] rks"kh ve`rk] ujs'k Hkkjrh;] iq"ik HkkxZo] 

osnizdk'k ^cVqd*] dknEcjh esgjk ,sls mYys[kuh; uke gSa tks 

fons'k esa jgrs gq, Hkh ekuoh; laosnukvksa dks vius lkfgR; esa 

mdsjus esa lQy jgs gSaA  

^ge fofHk™k Hkk"kk,¡* cksyrs gSa] ge fofHk™k èkeks± dks ekurs gSa] gekjs 

jhfr&fjokt vyx&vyx gSaA ge lkS djksM+ ls vfèkd Hkkjr 

esa rFkk iPphl djksM+ ls vfèkd lkr leanj ikj yxHkx 110 

fofHk™k ns'kksa esa cls gSa] ysfdu ,d fopkj gS tks gesa vkil esa 

ckaèks j[krk gS] oks gS ^Hkkjrh;rk*&MkW- eueksgu ÇlgA  

MkW- osnizdk'k ^cVqd* dgrs gSa&^izoklh fganh ys[ku esjs fy, 

,d ubZ laosnuk] ubZ psruk] ubZ mÙkstuk nsus okyk okD;ka'k 

gSA tc ls eSaus fy[kuk izkjaHk fd;k] rcls vius vkidks fganh 

ys[kd le>kA* 

 ^;gh ikvksxs eg'kj esa tck¡ esjh c;k¡ esjk] 

 eSa cank fganh okyksa dk gw¡] [kwu fganh tkr fganh] 

 ;gh etgc] ;gh fQjdk] ;gh gS [kkunk¡ esjk* 

 eSa bl mtM+s gq, Hkkjr ds [kaMgj dk gh tjkZ gw¡] 

 ;gh cl ,d irk esjk] ;gh ukeksfu'kka esjkA  

   ¼orZeku lkfgR;] dqaojiky Çlg½ 

izoklh lkfgR;dkjksa ds foLr`r jpuk lalkj dks bl 'kksèk&i= 

esa lekfgr djuk nq"dj gksxkA eSa rstsUnz 'kekZ] xkSre lpnso] 

txeksgu dkSj] vfuy dqekj izHkk] Å"kk nsoh dksYgVdj] 

nhfidk tks'kh laè;k] MkW- d̀".k dqekj] Å"kk jkts lDlsuk 

lkfgR;dkjksa dh ukjh thou ls lacafèkr laosnukvksa ij izdk'k 

Mkyuk pkgw¡xhA 

Å"kknsoh dksYgVdj dh dgkfu;ksa esa L=h vkSj cPpksa dh 

mifLFkfr vusd loky mRi™k djrh gSA vkidh dgkfu;ksa esa 

vesfjdh thou i)fr vkSj ewY;ksa dks j[kus dk tks miØe 

fn[kkbZ nsrk gS] og ljkguh; gSA Å"kk nsoh dh dgkfu;k¡ gesaa 

vesfjdh lekt dks le>us esa lgk;rk djrh gSA Hkksxoknh 

lH;rk dh ifjfLFkfr;ksa dks ;gk¡ csykWx <ax ls izLrqr fd;k 

x;k gSA* vesfjdk lekt esa  

ns[kus dks feyrs gSaA ^ljksxsV enj* esa flaMh uked os';k ds 

thou dh ifj.kfr;ksa dks ns[kk tk ldrk gSA igys flaMh 

usyikWfy'k vkSj dksYMØhe ds b'rsgkj ds fy, gkFkksa dh 

ekWMfyax djrh Fkh vkSj dkWyst esa vaxszth lkfgR; esa  

ch-,- dj jgh FkhA ekWMfyax ds O;olk; esa c<+rh LièkkZ mls 

thus ds fy, i;kZIr iSls fnykus esa vleFkZ lkfcr gqbZ] 

blfy, mlus os';k dk thou viuk fy;kA og ,yu ls ,d 
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lk{kkRdkj esa dgrh gSA ^,yu esjk O;olk; ,d 'kks fctusl 

gSA 'kks oweuf'ki ds fy, t:jh lkjs ra= eSaus lh[ks gSaA de ls 

de esgur esa Hkjiwj iSlk dekuk izkFkfed mís'; vkSj vc rqEgÈ 

lkspks] bl oä esjs ikl tks eksLV ,Dl IykW;Vscy dekWfMVh gS] 

oks gS esjk 'kjhjA ftanxh ds pan {k.kksa dh eSa ckWl gw¡A iq#"k iwjh 

rjg vius cl esa gSA fe™krsa dj jgk gSA bl Hkkouk dk vuqHko 

gj L=h dks mfpr yxrk gSA*  

   ¼ljksxsV enj] Å"kknsoh½A  

flaMh dks tc nsg O;kikj esa ladV fn[kkbZ nsrk gS rks iPphl 

gtkj MkWyj esa viuk xHkkZ'k; fdjk, ij ns nsrh gSA ljksxsV 

enj gks tkrh gSA vesfjdh laLd`fr us ekr`Ro dks cktkj cuk 

fn;k x;k gSA xHkkZ'k; dks peM+s dh FkSyh cukdj cktkj esa 

mrkj fn;k x;k gSA Å"kk nsoh dksYgVdj us ;gk¡ flaMh tSlh 

e|ky; esa dke djus okyh os';k dks ljksxsV enjgqM iznku 

djus ls vesfjdh lekt rFkk O;fäxr Lora=rk ij dVk{k 

fd;k gSA  

izoklh Hkkjrh;ksa dh psruk dk fodkl }U}kRed ifjfLFkfr;ksa esa 

gqvk gS] ftlds QyLo:i og ,d rjQ if'peh laLd`fr esa 

viuh laHkkoukvksa dks [kkstrk gS rks nwljh rjQ Hkkjr esa viuh 

tM+ksa dksA xkSre lpnso baXySaM esa cls ,d ,slh izoklh 

dFkkdkj gSa] ftuds dFkk&lkfgR; ds ekè;e ls izoklh Hkkjrh; 

ukjh ds eu dh fofHk™k xqfRFk;ksa dks le>us esa enn feyrh gSA  

xkSre lpnso us viuh dgkuh ^yEcksrjs eq¡g okyh yM+dh* esa 

dVq nkEiR; lacaèkksa esa thus okyh ukjh ik= dks mdsjk gSA fleh 

dh 'kknh ,fyLVj uked yanuoklh ls gksrh gSA ifr&iRuh ds 

lacaèk esa viukiu ugÈ cfYd ijk;kiu gSA fleh 'kknh djds 

vPNh ftanxh thus vkSj 'kkunkj ukSdjh ds lius ysdj vkrh 

gSA ysfdu yanu dh laLd`fr esa Lo;a dks <ky ugÈ ikrh gSA 

^ekSle] lM+dsa] VªSfQd] edkuksa dh Nrsa vkSj nhokjsa] isM+&ikSèks] 

vifjfpr psgjs cuk, j[kus okys fHk™k :i&jax okys yksxA gSp 

,.M ds ftl {ks= esa ,fyLVj dk edku Fkk] ogk¡ vfèkdka'k 

yksx vaxszt FksA og iM+ksfl;ksa ls ifjp; c<+kuk pkgrh Fkh] 

ysfdu dksbZ mlls cksyrk ugÈ FkkA* og ,fyLVj ds thou esa 

jp&cl tkuk pkgrh Fkh] ysfdu iSlksa dh ckr fNM+us ij 

,fyLVj us [kqn dks fcYdqy vyx [kM+k dj fn;k FkkA 

,fyLVj us dgk Fkk& MkÆyax] rqEgsa ek¡&cki ls tks iSls feys gSa] 

os rqEgkjs gSaaA rqe ;gk¡ tks dekvksxh] og Hkh rqEgkjk gksxkA vkWQ 

dkslZ ge lkjs [kpsZ 'ks;j djsaxs] ysfdu viuk&viuk 'ks;j 

dfUVªC;wV djdsA fleh ,fyLVj dk psgjk ns[krh jg xbZ FkhA 

og mldh uhyh vk¡[kksa esa >kad dj bl dFku dk vk'k; 

le>us dh dksf'k'k dj jgh FkhA D;k ;g ijk;kiu ugÈ gS\ 

lkFk jgrs gq, Hkh vyxko ugÈ gS\ 

fleh us dgk&^ysfdu gekjs dYpj esa*A ,fyLVj us mls chp esa 

gh Vksd fn;k Fkk&eSa le>rk gw¡ vkSj rqe tkurh gks] fd eSa 

rqEgkjh dYpj dk fdruk lEeku djrk gw¡A MkÆyax] ;gk¡ rks 

og dYpj ugÈ gS uA ;gk¡ rqEgkjh ilZuSfyVh vkSj vkbMSf.MVh 

;gk¡ ds dYpj esa LFkkfir gksuh pkfg,A ;g mfpr Hkh gS vkSj 

vko';d HkhA* 

fleh le>kSrs dh uhfr ij pyrh gS ysfdu ,fyLVj bl 

le>kSrs dks dgk¡ rd fuHkkrkA og rks fleh dks ^dkelw=* vkSj 

^[ktqjkgks* dh èkjrh dh mit le>rk gSA ,fyLVj fleh dks 

xys iM+k <ksy le>us yxrk gSA  

fleh lksprh gS ^;fn Hkkjr esa gksrh] rks nwljksa dh ftanxh ls 

ljksdkj j[kus okyksa ls t:j dqN lquuk iM+rk] ysfdu ;gk¡ rks 

dksbZ dgus&lquus okyk Hkh ugÈ FkkA ek¡ t:j dHkh&dHkh Qksu 

ij iwN cSBrh] D;k dj jgh gks flehA* og lksprh jgrh] vxj 

,fyLVj eq>s NksM+ ns] rks eSa dgk¡ tkÅaxh\ D;k okil pyh 

tkÅ¡\ fQj lksprh] Hkkjr tkdj D;k d#¡xh\ ysfdu rc Hkh 

gy D;k\* D;k esjk xqtkjk vuqokn dh tjk&lh vk; ls gks 

ldsxk\ [kkus dk rks eku yks] gks Hkh tk,xk] ysfdu ?kj dk 

fdjk;k dgk¡ ls ykÅ¡xh\ vdsys jgw¡xh dSls\ dgk¡ tkÅ¡\ rc 

D;k eq>s mez dSn feyh gSA ,d ijk, }hi esa\ ugÈA eSa dSnh 

ugÈ gw¡A  

¼yEcksrjs eq¡g okyh yM+dh] xkSre lpnso½ 

xkSre lpnso us nkEiR; ds dVq lacaèkksa esa thus okyh fleh ds 

ekè;e ls fons'k esa jgus okyh ukjh dh foMEcuk dks fpf=r 

fd;k gS] tks viuh laLd`fr vkSj fons'kh lkaLd`frd laosnuk 

dks lek;ksftr ugÈ dj ikrhA  

nhfidk tks'kh dqoSr esa jg jgh ,slh izoklh jpukdkj gSa tks 

viuh dgkfu;ksa ds ekè;e ls L=h dh leL;k dks dsanz esa 

ykus dh dksf'k'k djrh jgrh gSaA  ^dPph uÈo* dgkuh esa 

ysf[kdk us dVq nkEiR; lacaèkksa esa thus okyh ukjh ik= dk 

mYys[k fd;k gSA bl dgkuh esa usgk vkSj vt; nks izeq[k 

ik= gSa tks vius ifjokj dks fcuk crk, vartkZrh; izsefookg 

djrs gSaA vt; viuh esgur ds cy ij etnwj ls O;olk;h 

cu tkrk gsA vius O;olk; dh mfpr ns[kHkky ds fy, og 

Hkkjr ls vius HkkbZ fot; dks cqyk ysrk gSA vius O;olk; esa 

vR;fèkd O;Lr gksus ds dkj.k vt;&usgk dks vfèkd le; 

ugÈ ns ikrk gSA ^bl lky tc vt;&usgk dh 'kknh dh 

lkyfxjg vkbZ rks cM+h vthc ?kVuk ?kVhA ges'kk fot; dks 

lkFk ysdj pyus okyk vt; bl lkyfxjg ds fnu flQZ 

cPpksa dks lkFk ysdj ?kweus tkuk pkgrs FksA vt; bl ckr 

dks ysdj lger ugÈ Fkk] ij usgk dk fny j[kus ds fy, 

rS;kj gks x;kA* 'kke dks usgk us csfV;ksa dks rS;kj djuk 'kq: 

dj fn;k] [kqn Hkh vPNs diM+s] xgus ls lt&laoj dj rS;kj 

gks xbZ vkSj dgÈ ckgj x, vt; dh jkg ns[kus yxhA tc 

vt; vk;k rks usgk dks ns[krk jg x;kA [kq'kh esa ckgj 

fudy jgs gh Fks fd fot; us Vksd fn;k] ^eSa Hkh lkFk 

pyw¡xkA* usgk vt; dh rjQ ns[kus yxhA bl mEehn ls fd 

og tokc esa dqN dgsxkA ysfdu mlus pqIih cuk, j[khA 

fny ij iRFkj j[kdj usgk dks dguk iM+k fd vkt ds fnu 

flQZ ge gh ?kweus tkuk pkgrs gSaA vt; dk xqLlk lkrosa 

vkleku ij igq¡p x;kA vt; us fcuk lksps&le>s usgk dks 

gh Hkyk&cqjk dgkA g¡lh&[kq'kh dk ekgkSy ,d feuV eSa 

xexhu gks x;kA csfV;k¡ lge xb±A usgk dejs eas tkdj jksus 

yxhA vius gd dh 'kke vius <ax ls eukus dh mEehnksa ij 

ikuh fQjk vkSj jkr dks usgk dks Hkw[ks isV lksuk iM+kA^ 

vt; ds O;ogkj ls usgk iwjh rjg Åc pqdh FkhA mlus dqN 

fnu ds fy, Hkkjr ?kwe vkus dk QSlyk fd;k vkSj vt; us 
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usgk dks Hkkjr Hkst fn;kA ^tc rhljs fnu Hkh usgk ugÈ ykSVh 

rks yksxksa us ckrsa cukuh 'kq: dj nhA rhu fnu ds g¶rs vkSj 

g¶rksa ds eghus chr x, ij usgk okfil ugÈ ykSVhA ykSVs rks 

flQZ rykd ds dkxtkrA dgrs gSa] usgk us cfPp;ksa dks vius 

ikl j[kus ls euk dj fn;kA fu'kk lksp jgh Fkh&vxj ;s 

Hkkjr esa gksrs rks D;k cqtqxZ bl g¡lrs&[ksyrs ifjokj dks bl 

rjg fc[kj tkus nsrs\ D;k vyx gksdj usgk ml [kq'kh dh 

ryk'k dj ik,xh ftlds fy, igys firk vkSj fQj ifr dk 

?kj NksM+ dj xbZ gSA D;k iq#"k iRuh ds R;kx dks ges'kk 

mldk dÙkZO; le>rs jgsaxsA^ ¼dPph uhao] nhfidk tks'kh½ 

okLrfodrk esa vkt L=h vius vkSj ifr ds eè; fdlh rhljs 

dh ekStwnxh cnkZ'r ugÈ djrh gS] pkgs og HkkbZ gks] ek¡ gks 

vFkok dksbZ vkSj lacaèkhA lacaèkksa dh ifjHkk"kk cny jgh gSA ,sls 

esa usgk tSlh mUeqä fopkjksa dh vkèkqfud yM+dh Hkh fons'kh 

laLd`fr esa Lo;a dks lgt ugÈ cuk ik jgh gSA nhfidk tks'kh 

us iz'uksa dh >M+h yxkdj gekjs le{k fc[kjrs nkEiR; lacaèkksa ds 

eè; cPpksa ds Hkfo"; ij iz'ufpà yxk;k gSA 

dFkkdkj vfuy izHkk dqekj dh dgkfu;ksa dh ;g fo'ks"krk gS fd 

vkidh dgkfu;ksa esa ukjh dh egÙodka{kk vkSj =klnh dh ihM+k 

dks >syrk gqvk ifjokj mifLFkr gSA ^?kj* dgkuh dh ukfnjk gks 

;k ^rhu csVksa dh ek¡* dh cgw veyk ;k ^nhokyh dh 'kke* dh 

Jh ;s rhuksa viuh&viuh egÙodka{kk dh f'kdkj gSaA ;s rhuksa 

egÙodka{kh ukjh ik= gaSA 

ukfnjk dh egÙodka{kk esa vkèkqfud ifr dh rLohj gSA ijUrq 

;FkkFkZ esa mldk ifr <hyk&<kyk lk vkSj cksfjax] mckÅ vkSj 

uhjl gSA og ij iq#"kksa esa fnypLih j[kus yxrh gSA mlds 

csVs lyhe dks ekWe dk O;ogkj v[kjus yxkA ^tc dHkh og 

ekfyuh ds ?kj gkseodZ djus tkrk rks ekfyuh dh ekWe rks pk; 

ihus ds ckn ekfyuh ds MSM dks lSj ij pyus dk vkea=.k 

nsrhA* ,d 'kke mlds fy, vfoLej.kh; cu xbZ FkhA 'kke dk 

èkqaèkydk FkkA ekWe vkSj egs'k vady MSM ij >qds] gYds&gYds 

g¡l jgs Fks] mudk bruk ikl lVdj [kM+s gksuk] ;w¡ ,d&nwljs 

dks ns[kuk mls [kyk FkkA mlus ihNs ls tkdj tc ekWe dk 

daèkk FkiFkik;k rks ekWe ,dne okj djus dh eqnzk esa FkhA ^vc 

D;k pkfg,\* ftl vkokt esa nkar ihlrs gq, vkSj ftu utjksa 

ls mls ns[kk Fkk og {k.k tSls ogÈ dk ogÈ Bgj x;kA og ,d 

{k.k y{e.k js[kk cu x;k&ek¡ vkSj csVs ds fj'rs ds chp] lyhe 

ds fd'kksj ls O;Ld gksus ds chpA^  

¼?kj] vfuy izHkk dqekj½ 

ukfnjk vius ifr vkSj cPps dks NksM+dj pyh tkrh gSA cky 

euksfoKku dh nf̀"V ls ;g dgkuh dkQh lèkh gqbZ ekuh 

tk,xhA ysf[kdk us blds =kln ifj.kke mifLFkr ds ;g 

crykus dk iz;kl fd;k gS fd ifr&iRuh ds >xM+ksa dk izHkko 

mldh larku ij fdl rjg iM+rk gS fd og viuk ekufld 

larqyu [kks cSBrk gSA bruk gh ugÈ lyhe dks euksfpfdRld 

dh lykg gS fd og fpfM+;k?kj ds tho&tarqvksa ds lkFk jgsA 

ukfnjk dh egÙodka{kk us u dsoy mlds ?kj dks fc[ksj fn;k 

cfYd viuh gh larku dks fpfM+;k?kj dk ,d tarq cuk fn;kA  

^rhu csVksa dh ek¡* dh veyk dh egÙodka{kk us mls vejhdk 

igq¡pk fn;k vkSj ,sls eas mldh lkl rHkh rd mi;ksxh jgrh gS] 

tc rd mlds cky&cPps NksVs gSa vkSj og csch&flVj ds egaxs 

[kpZ dks cpk ikrh gSA blds ckn rks lkl lR;k ,d vupkgs 

lkeku dh rjg gks tkrh gSA vk'p;Z rks rc gksrk gS tc 

veyk lR;k ds fy, vyx ls lLrk lkcqu ykrh gS vkSj vius 

fy, nwljk] ftls lR;k Nw Hkh ugÈ ikrhA ^lR;k us viuh ykaMªh 

[kqn djus ds fy, e'khu esa diM+s Mkys] ikl j[ks lkcqu ds 

fMCcs ls lkcqu Hkjk gh Fkk fd veyk us mls ns[k fn;kA csèkrk 

gqvk iz'u fd;k] vkius lkcqu dgk¡ ls fudkyk\* 

lR;k us fMCcs dh vksj b'kkjk fd;kA 

^vkidks irk ugÈ fd ;g cf<+;k diM+s èkksus ds fy, lkcqu gS] 

vkids xwnM+ èkksus ds fy, ugÈA* 

viekfur lh lR;k ,d rjQ [kM+h gks xbZA ckgj ds yksxksa ds 

lkeus bruh i<+h&fy[kh] dekÅ] feyulkj vkSj esgekuokt 

veyk us ,d eqÎh Hkj lkcqu ds pwjs ds fy, mldk ikuh 

mrkjdj j[k fn;kA 

lR;k cl lksprh jg xbZ fd dgk¡ tk,\ mldk ,d cgqr 

cM+k fgLlk rks izdk'k vkSj mldh xg̀LFkh dh ns[kHkky esa chr 

x;kA 

^,d fnu rks veyk us gn dj nhA eSa rax vk xbZ gw¡ rqels! 

vkf[kj veyk us lkQ mlds eq¡g ij dg fn;kA tc ls C;kgh 

vkbZ gw¡] vki ges'kk esjs lkFk fpidh jgrh gksA* gj oä dksbZ 

izkboslh ugÈ gS esjs bl ?kj esa&vius ifr vkSj cPpksa ds lkFkA 

^vxj izdk'k ds ckcw th vkt Çtnk gksrs rks rqe yksxksa dks 

dHkh esjk cks>k ugÈ iM+rk* lR;k cspkjxh ls jksus yxhA 

laosnuk dk òÙk rc pjejkdj VwVus yxrk gS tc Hkkjr ls 

okil vejhdk vkbZ gqbZ lkl ds lkeku dks veyk ckgj 

Mªkbo&os ij QSad nsrh gSA mlds opZLo ds le{k mldk ifr 

izdk'k ckSuk izrhr gksus yxk gS D;ksafd ^?kj* veyk dh 

egÙodka{kk dk ifj.kke gSA*  

¼?kj] vfuy izHkk dqekj½ 

dFkkdkj ukjh dh laosnuk dks mjsgus vkSj mdsjus esa lQy 

gSA veyk tc lkl ds lkeku dks ckgj Mªkbo os ij Qsadrh 

gS rks mlesa dqN VwVus dh vkokt vkrh gSA lR;k Hkkjr ls 

vius iksrs ekfud ds fy, Hkkjr ls mldh ilanhnk :gvQtk 

dh cksry ykbZ gSA cksry dk VwVuk ikfjokfjd lacaèkksa dk 

VwVuk gSA  

d`".k dqekj dh jpuk,¡ fofHk™k yksxksa ds lacaèk ls T;knk iszfjr 

gqbZ gSaA os ,d ,sls dgkuhdkj gSa ftudh dgkfu;k¡ Hkkjrh; 

lksp ls ;w-ds- ds lekt dks dFkk dk dasnz cukrs gSaA fons'kksa esa 

jgus okys Hkkjrh; ij  iM+ tkrk gSA 

blh rF; dks viuh dgkuh ^uks Ýs'kh Iyht+^ esa vfHkO;ä 

fd;k gSA tgk¡ ,d ek¡ dks fn[kk;k x;k gS tks csVs ds dgs 

'kCn ^uks Ýs'kh Iyht* ds izfr vk'kafdr jgrh gSA cÆe;e esa 
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jg jgs Hkkjrh; ewy ds lkbjl ds fy, ^ySiVkWi* thou lkFkh 

dh rjg gks x;k gS] lkbjl }kjk dgs x, Ýs'kh 'kCn dk vFkZ 

u rks mldh ekrk tkurh gS u firk] u gh ogk¡ ds dksbZ tku 

igpku okys yksxA lkbjl bldk vFkZ crkrs gSa fd&ek¡] Ýs'k 

ds vFkZ gSa&^rkth* vkSj vkbZ ds ekus gSa ^bafM;k* eryc ^lhèks 

Hkkjr ls vkbZ yM+dh eq>s ugÈ pkfg,A* 

blds vfrfjä ys[kd us 

 ij dVk{k fd;k gSA  

^ladYik us Vh-oh- dh vkokt c<+k nh FkhA* vkt ds n`'; esa 

fn[kk;k tk jgk Fkk fd dYiuk vkSj vetn dh csVh vkb'kk 

dks lSaVªy yanu ls fdlh us vxok dj fy;k gSA nksuksa ph[k 

ekj&ekjdj viuh csVh dks [kkst jgs gSaA NksVs cPpksa dh bl 

izdkj dh pksjh ;w-ds- ds lekt ds fy, leL;k cu xbZ gS& 

D;ksafd vkSjrksa dks ges'kk ek¡ Lo:i cuus dh LokHkkfod bPNk 

rks gksrh gS] fdUrq ik'pkR; ns'kksa dh cnyrh laLd`fr ds 

vuqlkj og iwjs ukS eghus d"V mBk, cPpk viuh xksn esa 

pkgrh gSA bl rjg NksVs cPpksa dh pksjh dk dke eq[;r% 

ekufld jksx ls ihfM+r vkSjrsa gh djrh gSaA  

¼uks Ýs'kh Iyht] MkW- d`".k dqekj½ 

Å"kk oekZ dh dgkfu;ksa dk Qyd foLr`r gSA oekZ dh dgkfu;ksa 

esa fj'rs&ukrs] L=h&iq#"k] ns'kh&fons'kh lHkh dks oLrqxr fLFkfr 

esa j[kdj tk¡pus&ij[kus dk iz;kl fd;k gSA ^lyek* dgkuh esa 

dVq nkEiR; lacaèkksa esa thus okyh ukjh ik= dh fLFkfrtU; 

foo'krk dks n'kkZ;k gSA fir`lÙkkRed lekt esa L=h dh mis{kk] 

vieku vkSj ;kruk dks mHkkjrs gq, L=h&eu dh varnZ'kkvksa dk 

laosnu'khy fp=.k izLrqr gqvk gSA 

^;g dgkuh ukf;dk lyek dh gSA gdhdr dh lyek rks jkst 

jksrh gS tehj ls ml xksjh yM+dh dks NksM+us dh ckr dgdj 

jkst ekj [kkrh gS] csxqukg lyek xqugxkj gS] tehj ltk 

dkVdj vk;k gSA* 

^lyek dh vk¡[kksa esa liuk Fkk fons'k ds reke fdLls lqurh 

FkhA [kkyk ds ?kj tc mrjh rks mls yxk ;g rks ,d ubZ 

nqfu;k gSA u dgÈ cgrs ukys gSa] u xank ikuh] lc dqN 

pedrk gqvkA lc dqN brus djhus ls Fkk fd mls Mj yxrk] 

dgÈ dqN [kjkc u gks tk,A gj dne laHkydj j[krh] mlds 

vius fny esa iuiukA vutkuk I;kj dk ikSèkk] HkkbZ&cgu] 

vEew&vCcw lc dqN xM~MeM~M gksus yxkA [kkyk dh lgsyh 

dg jgh Fkh fd mldk yM+dk fcuk lkFk jgs 'kknh ugÈ djsxkA 

lyek ds eu esa dld lh mBrh gS] 'kk;n og ns[kus esa ogk¡ 

dh yM+fd;ksa dh rjg ugÈ gksxhA og tkdj 'kh'ks ds lkeus 

[kM+h gks tkrh gSA lkFk jgus ij eq>s ns[k gh rks ldrs gSa ckdh 

rks eSa ftruk pkgw¡ vius dks fNik ldrh gw¡A* lyek dk fookg 

tehj ls dj fn;k tkrk gSA  

 esa lyek dh lkl 

egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ^lyek dk eu gksrk fd og tehj 

ds lkFk dgÈ ?kweus tk,] ysfdu lkl dHkh mls tkus dks dgrh 

ugÈ FkhA tehj dh tsc ls yM+dh dh QksVks fudyus ij lyek 

dks yxus yxk fd og gj rjQ ls gkj xbZ FkhA ?kj NwVk] 

ek¡&cki] HkkbZ&cgu lcdks NksM+dj ;gk¡ vkbZ FkhA lkl 

cksyh&dksbZ eqlhcr dh ckr rks ugÈ gS enZ tkr rks jgrs gh 

blh rjg gSaA lyek dks èkôk yxkA* 

^*lyek us fgEer djds tehj ls f'kdk;r dh ysfdu og 

mlds rsoj ns[kdj nax jg xbZA og cksyk&^eSa mls ?kj ykdj 

ugÈ j[krk ;s D;k de gSA [kcjnkj vxj vkt ls dqN dgkA 

rqEgsa [kkuk&diM+k feyrk jgs ;g D;k de gSA lyek us dk¡irs 

gq, iwNk] D;k gkth lkgc ds lkeus Hkh rqe ,slh ckr dg 

ldrs gksA tehj us dgk&rqe fdl ?keaM esa gks] mUgsa lc dqN 

ekywe gSA lyek dks vkt vglkl gqvk fd dqN nq%[k ,sls Hkh 

gksrs gSa tks u ejus nsrs gSa u thusA* 

lyek lksp jgh Fkh ^bl ?kj ds njokts can gSa vkSj og bl 

?kj dh nhokjksa dks dHkh Hkh u yk¡?k ik,axs\ og gj le; 

lksprh fd mlds ikl dkSu lh rkdr gS] og rks vkBoÈ rd 

i<+h gSA vdsyh dgk¡ jgsxh\* 

^L=h pkgs Hkkjrh; gks vFkok nwljs lekt dh] iq#"k opZLo 

okyk lekt mlds lkFk ,d tSlk O;ogkj djrk gSA vius 

fy, vlhfer vfèkdkj j[kus okyk tehj lyek ls leiZ.k 

vkSj ekSu dh ek¡x djrk gSA lyek ifr dh vknrksa vkSj 

?kjsyw ifjfLFkfr;ksa ls rax vkdj [kqndq'kh dk [;ky eu esa 

ykrh gSA eqfä dh vkdka{kk] vlqj{kk dk Hk; mls fdlh 

ifj.kfr rd ugÈ igqapk ikrhA* 

oLrqr% dgk tk ldrk gS fd bu dgkfu;ksa esa Vdjko dh 

fofHk™k eqnzk,¡ gSa&,d gh Nr ds uhps ijLij fojksèkh thou 

'kSyh esa thrs yksxksa ds eè; Vdjko] varjax lacaèkksa ds fcxM+rs 

lehdj.kksa dk ruko] vius QSlys ijk, gkFkksa esa gksus dh 

ihM+k vkSj fdlh csgn djhch fj'rs ds cgqr nwj tkus dh 

foo'krk,¡ fn[kkbZ iM+rh gSa] izoklh lkfgR;dkjksa us viuh 

lkfgR; jpukvksa esa ukjh eu dh ihM+k dks vfHkO;ä fd;k gSA 

lyek] fleh ik= fu.kZ; u ysus ds fy, vfHk'kIr gSA fons'k 

esa Hkkjrh; ukjh ik=ksa dh foo'krk lkQ >ydrh gSA 

laosnu'khy lekt esa laosnu'khy iq#"k ds lkFk jgus vkSj 

NksM+ dj tkus dk iz'u fujarj cuk gqvk jgrk gSA lyek] 

fleh fu.kZ; ysus esa leFkZ ukjh ik= gSa] ysfdu Hkfo"; dh 

vk'kadk mUgsa le>kSrk djus ds fy, etcwj djrh gSA fons'kh 

laLd`fr esa Lo;a dks ^,MtLV* u dj ikus ds dkj.k mUgsa gh 

nks"kh Lohdkj fd;k tkrk gSA blds foijhr veyk] ukfnjk] 

usgk] flaMh tSls ukjh ik= vius QSlys Lo;a ysus esa rRij 

jgrs gSaA viuh egÙodka{kk iwÆr ds QyLo:i ukfnjk] usgk 

vius nkEiR; lacaèkksa dks rkd ij j[kdj Lora= thou thus 

ds fy, py iM+rh gSA ekrk&firk ds I;kj ds vHkko esa 

ukfnjk ds csVs dk ekufld larqyu fcxM+ tkrk gS] blds 

foijhr vt; vkSj usgk ds vkilh lacaèkksa esa Vdjko ds 

QyLo:i usgk dh csfV;ksa ds Hkfo"; ij iz'ufpà yx tkrk 

gSA ,sls yxrk gS tSls jpukdkjksa us igpku dj yh gS fd 

egÙodka{kk dk uke gS] fons'k] ftlesa ukjh ik=ksa esa oSHko 

foykl dh laHkkouk 'kkfey gks tkrh gS ;k fQj viuh 

igpku dhA ;g ykylk bruh vfèkd c<+ tkrh gS fd 

ikfjokfjd thou dks rgl&ugl dj nsrh gSA  

Lora=rk dh ifjpk;d usgk] ukfnjk ;k flaMh gks vFkok 

nkEiR; lacaèkksa esa le>kSrk djus okyh lyek] fleh ik'pkR; 

laLd`fr esa ,MtLV nksuksa gh rjg ds ukjh ik= ugÈ dj ik 

jgs gSaA nksuksa dh rjg ds ik= vius nkEiR; lacaèkksa dh 

VwVu&fc[kjko dh fLFkfr dks >sy jgs gSaA vr% dgk tk 
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ldrk gS fd izoklh lkfgR;dkjksa us iwjs euks;ksx ls ukjh eu 

dks i<+us dh lQy ps"Vk dh gSA


