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Hkwfedk % 

Hkkjrh; lekt fir` lÙkkRed gS ;gk¡ ij L=kh dh fLFkfr ges'kk 

nks;e ntsZ dh jgh gSA vkjaHk eas L=kh&iq#"k dks leku n`f"V ls 

ns[kk x;k Fkk] ysfdu viuh 'kkjhfjd lajpuk ds dkj.k iq#"k us 

èkhjs&èkhjs ukjh ij viuk vkfèkiR; tek fy;kA tgk¡ ij vk;Z 

dky (oSfnd ;qx) esa L=kh dks vknj dh n`f"V ls ns[kk x;k rks 

eqlyekuksa ds vkØe.k ds dkj.k og ?kj dh pkj&nhokjh esa 

dSn gks xbZA ;gha ls L=kh ds nqHkkZX; dh dFkk&vkjaHk gksrh gSA 

jhfrdky esa og HkksX; cu xbZ Fkh mldks dsoy Hkksx&foykl 

dh oLrq ekuk tkrk Fkk] ysfdu vkèkqfud dky esa egkiq#"kksa ds 

;ksxnku ds dkj.k L=kh dh fLFkfr esa dkiQh lqèkkj gqvk gSA 

iq#"k opZLooknh gksrk gS og viuk izHkqRo L=kh ij cuk, j[kuk 

pkgrk gSA blfy, og rjg&rjg ds iziap pdj L=kh dks [kqyh 

gok esa lkal ugha ysus nsuk pkgrk gSA vkt gj txg L=kh 

fgalk dk f'kdkj gks jgh gSA pkgs og i<+h&fy[kh gks vFkok 

vui<+A vui<+ tgk¡ ij vkfFkZd 'kks"k.k] ;kSu&'kks"k.k vkfn dks 

lgu dj jgh gSA ogk¡ ij i<+h&fy[kh fL=k;k¡ ekufld ;a=k.kk 

dk f'kdkj gks jgh gSaA 

lafoèkku esa cjkcjh dk ntkZ fn, tkus ds ckotwn Hkh og 

O;kogkfjd :i ls vlekurk dk f'kdkj gSA bl izdkj L=kh us 

tc Hkh viuk LorU=k vfLrRo fufeZr djuk pkgk] lekt us 

mlds lkFk vekuoh; crkZo gh fd;kA 

L=kh foe'kZ dh voèkkj.kk] Lo:i ,oa bfrgkl % 

vkt Hkys iawthoknh O;oLFkk esa fL=k;ksa dks ?kj dh pkj nhokjh 

ls ckgj fudyus dk volj fey x;k gks] ijUrq tgk¡ vius 

thou ds fu.kZ; ysus dh ckr gS] mudh fLFkfr T;ksa dh R;ksa 

cuh gqbZ gSA vkt Hkh iq#"k gh mudh HkkX; foèkkrk cuk gqvk 

gSA L=kh dh ihM+k] mldh osnuk] mldk nnZ dgha ls Hkh de 

ugha gq, gSaA bl izdkj fL=k;ksa dh fLFkfr fopkj.kh; gks xbZ gS 

vkSj ;g foe'kZ dk fo"k; gks x;k gSA vr% lcls igys ;g 

tkuuk vko';d gS fd ^L=kh&foe'kZ D;k gS\* fL=k;ksa ls 

lEcfUèkr fdlh Hkh leL;k ;k fLFkfr dks ,d dks.k ls u 

ns[kdj fHkUu&fHkUu ekufldrkvksa] n`f"V;ksa] laLdkjksa vkSj 

izfrc¼rkvksa dks myV&iyV dj ns[kuk] mls le>us dh 

dksf'k'k djuk vkSj fiQj ekuoh; lanHkks± esa mls izfrf"Br djuk 

gh L=kh foe'kZ gSA 

L=kh&foe'kZ cgqvk;keh gSaA L=kh&foe'kZ us lkfgR;] lekt rFkk 

jktuhfrd dh nqfu;k¡ esa ,d ubZ cgl dks tUe fn;k gSA 

¶igyh ckj L=kh&foe'kZ esa gh bl okLrfodrk dk 

jgL;ksn~?kkVu gqvk fd gekjs ekuo&ewY;] ekuo&ewY; u gksdj 

fir`lÙkkRed ewY; gh gSaA1 tks ewY; fir`d gSa os ekuoh; dSls 

gq,\ ftuesa fL=k;ksa ds fgrksa dh dksbZ lqj{kk ughaA tgk¡ L=kh 

dk ewY;ksa ds uke ij [kqyk&neu] mRihM+u gSA blh fLFkfr dks 

myVus dk Js; Úkal dh egku ysf[kdk ^lheksu n cksmokj* dks 

tkrk gS] ftUgksaus fir`lÙkkRed lekt dh vkykspuk dh vkSj 

L=kh&eqfDr ds fy, u, jkLrs [kksysA ¶neudÙkkZ ges'kk nfer 

dh tM+ksa dks dkVrk jgrk gSA rkfd og ckSuk gh jg tk,A2 

fir` lÙkkRed lekt us ges'kk ls L=kh dk 'kks"k.k fd;k gSA 

mls mlds vfèkdkjksa ls oafpr j[kk gS] rkfd og iq#"k dh 

cjkcjh u dj ldsA mlds ekufld] 'kkjhfjd lkekftd rFkk 

lkaLÑfrd fodkl esa ges'kk ckèkk gh igqapkbZ gSA L=kh dks dHkh 

iwjk fodkl djus dk volj gh ugha fn;k x;kA L=kh esa 

{kerk dk vHkko ugha gSA og fdlh Hkh dk;Z dks vklkuh ls 

dj ldrh gSA ijUrq mls L=kh le>dj dk;Z&{ker fn[kkus 

dk volj gh ugha fn;kA bldk dkj.k mldk L=kh gksuk 

ugha] cfYd ;g lekt gS tks L=kh dh lkjh vfHkO;fDr dks 

fu;af=kr djrk jgrk gSA 

¶egknsoh oekZ 1942 eas izdkf'kr ^Ükà[kyk dh dfM+;k¡* esa 

Hkkjrh; lekt dh fir̀lÙkkRed lkekftd O;oLFkk esa 

efgykvksa dh nqnZ'kk dk c;ku  djrh gSa vkSj L=kh&eqfDr dh 

ckr djrs gq, fodkl ds fy, mUgsa Kku dh ijEijk ls tqM+us 

dh lykg nsrh gSaA3 

fir`lÙkkRed lekt esa L=kh dh vfLerk dqN gksrh gh ugha 

gSA L=kh tc bl O;oLFkk dks rksM+us dh dksf'k'k djrh gS] rks 

lekt ds dk;ns&dkuwu vkM+s vk tkrs gSa] ysfdu iq#"k dks 

Økafrdkjh dgdj lEeku fn;k tkrk gSA bl fyax Hksn dh 

uhfr ls u,&u, varfoZjksèk lkeus vk jgs gSaA L=kh&eqfDr rHkh 

lEHko gS tc mlds Hkhrj Kku&psruk tkx`r gks] rHkh og 

viuh vfLerk dk vglkl lekt dks djk ldrh gSA  

L=h&foe'kZ dk Lo:i % 

izkphu Hkkjrh; ijEijk esa L=kh dks iq#"k dh lafxuh ekuk x;k 

gSA og gj dk;Z esa iq#"k ds leku ekuh tkrh Fkh] og fdlh 

Hkh fLFkfr esa iq#"k ls ghu ugha FkhA og iq#"k ds thou dh 

ewyHkwr vko';drk FkhA D;ksafd L=kh ds fcuk iq#"k dk dksbZ 

Hkh dk;Z lEiUu ugha gksrkA fdUrq ukjh dh ;g Js"Brk lnSo 

cuh ugha jghA le; ds lkFk&lkFk mldh fLFkfr gzklksUeq[k 

gksrh jghA fir̀lÙkkRed lektksa esa iq#"kksa ds ikl fL=k;ksa dh 

nsg dks miHkksx djus dk iwjk vfèkdkj gksrk gSA dksbZ Hkh L=kh 

lekt esa fdruh Hkh izfrHkk lEiUu gks] ysfdu blds lkFk gh 
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 L=h foe'kZ dh vo/kkj.kk vkSj Lo:i 

;fn og fir`d uSfrdrk dk cfg"dkj djrh gS rks mldks 

lkekftd vieku >syus iM+rs gSaA  

vkfndky ls ysdj vkèkqfud dky rd ftruh Hkh yM+kb;k¡ 

yM+h xbZ] mudh nk#.k ;a=k.kk dks L=kh us gh Hkksxk gSA vFkkZr~ 

vlyh caVokjk L=kh&nsg dk gh gqvk gSA jktkvksa us viuh 

ohjrk dsoy L=kh&nsg ij gh fn[kkbZ gSA ;fn L=kh oSls izkIr u 

gqbZ rks fdlh Hkh izdkj dk cy&Ny djus ls os ugha pwdsA 

fo'okfe=k tSls rikscy lEiUu Íf"k us Hkh L=kh&nsg ds fy, 

viuh riL;k Hkax dj nhA euq"; dk 'kks"k.k ds fo#¼ fonzksg 

djuk LokHkkfod gSA L=kh Hkh vkf[kj euq"; gh gS vr% mlus Hkh 

èkhjs&èkhjs vius vfèkdkjksa dks igpkuk rFkk fir̀ lÙkk dk fonzksg 

fd;kA 

¶L=kh dh ghurk dks O;k[;kf;r djrs gq, ,saftYl us ;g dgk 

gS fd vkfFkZd n`f"V ls LorU=k ,oa lEiUu gksus ds dkj.k iq#"k 

us ekr` lÙkkRed ifjokj dks fir̀lÙkkRed ifjokj esa cnykA4 

L=kh dks tc rd vkfFkZd {ks=k esa iq#"k ds leku volj ugha 

feyrs] rc rd og iw.kZ :i ls LorU=krk ugha gks ldrhA 

vkfFkZd n`f"V ls lEiUu gksus ds dkj.k gh iq#"k us L=kh ij 

viuk vkfèkiR; tek fy;k vkSj og nkLrk dh csfM+;ksa esa 

tdM+rh pyh xbZA 19oha lnh esa fL=k;ksa us fir`lÙkkRed lÙkk 

dk fojksèk fd;k rFkk ukjh&eqfDr ds Loj [kqydj lqukbZ nsus 

yxsA 

mUuhloha 'krkCnh dk lcls ldkjkRed i{k ;g jgk fd vc 

vU; lqèkkjksa dh ppkZ ds lkFk lqèkkjdksa dk è;ku L=kh&lqèkkj 

dh vksj Hkh x;kA lqèkkjdksa dk è;ku mu vf'kf{krksa] xaokfjuksa 

dh rjiQ Hkh vk;k tks ekrk gSa] tuuh gSA ckyd dk lqèkkj 

?kj ls gh gks ldrk gS vkSj blfy, mls thou dk izFke ikB 

i<+kus okyh ekrk dk lqèkkj vko';d tku iM+kA vr% lekt ds 

tkx:dksa }kjk L=kh f'k{kk dh ckr mBkbZ xbZA  

L=h&foe'kZ dk bfrgkl % 

L=kh&foe'kZ dk lw=kikr ifj'pe ls ekuk tkrk gSA vkèkqfud 

ukjhokn ds fl¼kUr dk igyk ehy dk iRFkj igyh ckj 1946 

esa Úkalhlh esa 1953 esa vaxszth esa izdkf'kr ^lheksu n cksmokj* dh 

Ñfr ^n lsadM lsDl* FkhA 

^n lsdsaM lsDl* us n'kZu&'kkL=k] bfrgkl] euksfoKku vkSj 

ekuo&'kkL=k dk lgkjk ysrs gq, ;g LFkkfir fd;k fd fL=k;ksa 

dk neu bfrgkl vkSj laLd`fr dh mit gS vkSj bls ,d 

izkÑfrd izfÑ;k ugha le>k tk ldrkA 

lheksu n cksÅokj dk dFku gS&¶vkSjr iSnk ugha gksrh cuk nh 

tkrh gSA5 ik'pkR; thou i¼fr esa ftl O;fDr LokrU=; dk 

f'kykU;kl gqvk rks vesfjdk esa LorU=krk laxzke] Úkal dh jkT; 

Økafr] uhnjySaM] bVyh] teZuh dh lekt Økafr;ksa us fo'oO;kih 

psruk dks txk;k rks Hkkjr esa Hkh iq#"kksa ds lkFk ukjh fopkjdksa 

us ukjh&lEcU/h u dsoy u, fl¼kUr izfrikfnr fd,] cfYd 

ukjh ds ;FkkFkZ dks Hkh izLrqr fd;kA ¶1930 esa igyh ckj 

fL=k;ksa us Hkkjrh; LorU=krk&laxzke esa izR;{kr% Hkkx fy;k] 

gkykafd xk¡èkh th blds fo#¼ Fks os pkgrs Fks fd muds 

ued&vkUnksyu esa fL=k;k] usiF; esa jgsa vkSj fidsfVax] pj[kk 

dkrus tSls ukjh lqyHk dk;Z laHkky dj iq#"kksa dks lg;ksx nsaA 

fdUrq ekjxszV dftUl] deyk nsoh pV~Vksikè;k;] ljkstuh 

uk;Mw vkfn izcq¼ efgykvksa us bl ckr ij fojksèk mudk fojksèk 

fd;k vkSj vUr esa liQyrkiwoZd lfou; voKk vkUnksyu esa 

Hkkx Hkh fy;kA¸6 xk¡èkh th rFkk vU; usrkvksa ds tsy pys tkus 

ij ljksftuh uk;Mw us gh vkUnksyu dk dq'ky usr`Ro fd;kA 

bl vkanksyu esa ljksftuh uk;Mw lfgr 800  efgyk,¡ canh 

cukbZ xbZ FkhA efgykvksa ds bl ;ksxnku ls izHkkfor gksdj gh 

blds Bhd ,d o"kZ ckn 1931 esa dkaxszl ds djkph vfèkos'ku esa 

LorU=k Hkkjr ds lafoèkku ij fopkj djrs gq, L=kh&iq#"k 

lekurk ds fl¼kUr dks lfEefyr djus dh ckr mBkbZ xbZ FkhA 

blls fL=k;ksa ds n`f"Vdks.k esa ifjorZu vkuk LokHkkfod FkkA7 

¶izèkkuea=kh Jherh bfUnjk xk¡èkh us L=kh dks iq#"k ls fHkUu dksbZ 

fyax ekuus dh vis{kk ;g ekuus ij cy fn;k gS&¶vkSjr&enZ 

ds iQdZ esa u iM+dj eSaus vius vki vkidks ges'kk balku 

lkspk gSA 'kq# ls tkurh Fkh&eSa gj pht ds dkfcy gw¡A dksbZ 

leL;;k gks] enks± ls T;knk vPNh rjg lqy>k ldrh gw¡& 

blfy, eSaus vius vkSjr gksus dks dHkh deh ds igyw ls ugha 

lkspkA¸8 1829&1956 dh lok lkS lky dh yEch vofèk esa 

ukjh us viuh fLFkfr esa ifjorZu ykus ds fy, vFkd~ la?k"kZ 

fd;k gSA fgUnw dksM fcy dk ikl gks tkuk okLro esa 

Hkkjrh; ukjh dh vijkts; la?k"kZ&'kfDr dk lwpd gSA 

ftldk ewy dkj.k gS ukjh dh deZBrk] ukjh dh izcyrkA 

;gh mldh liQyrk dh igyh lh<+h Hkh gSA 

L=kh&foe'kZ ds bfrgkl esa efgyk laxBuksa dk cgqr cM+k 

;ksxnku gSA jk"Vªh; efgyk vk;ksx rFkk jkT; efgyk vk;ksxksa 

dk xBu efgykvksa ds laxfBr iz;klksa dh lq[kn ifj.kfr ekus 

tk ldrs gSaA 

vr% bl lPpkbZ ls badkj ugha fd;k tk ldrk fd efgyk,¡ 

ftruh xfr ls vfèkdkj lEiUu vkSj vkfFkZd n`f"V ls 

LokoyEch cusaxh mlh xfr ls lekt esa mudk ntkZ c<+sxk 

rFkk muds izfr vU;k; ,oa 'kks"k.k esa deh vk,xhA  

lkfgfR;d ifjisz{; esa L=h&foe'kZ % 

lkfgR; o lekt fuekZ.k izfØ;k nksuksa lkFk&lkFk pyus okyh 

izfØ;k,¡ gSaA lekt ls gh lkfgR; dk fuekZ.k gksrk gSA 

lkfgR; esa py jgs L=kh&foe'kZ] efgyk&l'kfDrdj.k ,oa 

ukjh vfLerk dk iz'u iQS'ku ugha gS] oju~ ijEijk vkSj 

vekuqf"kd cksèk dk lrr~ pyus okyk }U} gSA tc L=kh vius 

O;fDrRo gsrq la?k"kZjr gksrh gS rks mlesa psrueu dh 

ladYikRed Hkwfedk vkSj vopsru eu dh bPNk 'kfDr gksrh 

gSA lfn;ksa ls vofLFkr ,d ijEijk o lqn`<+ O;oLFkk dks 

rksM+uk vkSj tu la?k"kZ ls tqM+ dj ix&ix ij ;FkkFkZ ds 

FkisM+s [kkuk gh vfLerk dh igpku gSA fo'o dh yxHkx lHkh 

lH;rkvksa o laLÑfr;ksa esa L=kh dh Hkwfedk nks;e ntsZ dh jgh 

gSA mlds lHkh ekun.M iq#"kksa }kjk fuèkkZfjr fd;s tkrs gSaA 

L=kh&foe'kZ dks lkfgfR;d ifjisz{; esa ns[kus ij lcls igys 

Úkal dh egku ysf[kdk ^lheksu n cksmokj* dk uke vkrk gSA 

lheksu us viuh izfl) iqLrd ^n lsdaM lsDl* esa fy[kk 

gS&¶L=kh iSnk ugha gksrh] cfYd mls cuk fn;k tkrk gSA9 

L=kh tUe ls vR;Ur cqf¼eku vkSj 'kfDroku gksrh gS ij iq#"k 

mls 'kuS%&'kuS% vius vèkhu djrk jgrk gS] mls vius ekrgr 

cukrk&cukrk mldh lewph 'kfDr;k¡ {kh.k dj nsrk gSA L=kh 
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dks iq#"k lnSo ,d gh f'k{kk nsrk gS fd og mlls ghu gS] nhu 

gSA bl rjg og mls viuh nklh cuk ysrk gSA mls ifjiDo 

gksus rd vuojr :i ls mlds efLr"d esa Hkjk tkrk gS fd 

rqEgsa vius ifjokj] ifr] Lokeh vkSj cqtqxks± dh vkKk ekudj 

(egku) cuuk gSA lkfgR; dh nqfu;k esa dgkuh] dfork vkfn 

ds {ks=k esa vusd ,slh jpuk,¡ fy[kh x;h] ftuesa fL=k;ksa ds 

vfèkdkjksa ds loky dks xaHkhjrk ls mBk;k x;k gS rFkk mUgsa 

iq#"kksa ds cjkcj gd nsus dh ek¡x dh x;h gSA 

[kkldj j?kqohj lgk;] jkaxs; jk?ko] d`".kk lkscrh] eUuw HkaMkjh] 

e`nqyk xxZ] eatqy Hkxr] e`.kky ik.Ms;] fpÙkk eqn~xy] izHkk 

[ksrku] xhrkatfy Jh] vukfedk] eS=ks;h iq"ik] dkR;k;uh vkfn 

dbZ ,slh jpukdkj gSa] ftUgksaus lkekftd vkSj jktuhfrd lÙkk 

esa fL=k;ksa dh Hkkxhnkjh ds loky dks xaHkhjrk ds lkFk mBk;k 

gSA 

¶^ukjh* dfork esa j?kqchj lgk; ;gk¡ rd dgrs gSa fdlekt esa 

ukjh dh nqnZ'kk dk lcls cM+k dkj.k iq#"kokn gS tks mUgsa 

lfn;ksa ls vius vèkhu j[krk vk;k gSA ¶ukjh fcpkjh gSA iq#"k 

dh ekjh gSA ru ls {kqfèkr gSA eu ls eqfnr gSA yiddj 

>iDdjA var esa fp=k gSA¸10 fgUnh dFkk lkfgR; esa iszepan ds 

miU;kl ^lsoklnu* dh ik=kk lqeu igyh L=kh gS] ftlesa 

fonzksg dk Loj eq[kfjr gksrk gSA 

blds ckn tSusUnz] t;'kadj] bykpan tks'kh] misUnzukFk v'd 

vkSj vKs; }kjk L=kh&vfLerk dks vius&vius <ax ls izLrqr 

fd;k x;k gSA ftlls lkfgR; esa L=kh&foe'kZ ekuoh; fparu ds 

:i esa u;s vk;ke vkSj Å¡pkb;ka ysus yxkA  

^ve`rk izhre* ds miU;kl ^fiatj* esa ^iwjks* dk nnZ gks ;k ^vkx 

dh ydhjsa* dh ^uank* dh ihM+kA fgUnw&eqfLye oSeuL; gks ;k 

Hkkjr&ikd foHkktu] vly caVokjk L=kh&nsg ij gh gqvk gSA 

etgc ds tquwu esa ikxy bUlkuksa us lcls vfèkd ihM+k L=kh 

dks gh nh gSA fgUnh lkfgR; esa loZ=k bldh vfHkO;fDr feyrh 

gSA rlyhek dks tku ls ekj nsus dh èkefd;k¡ ;gh tkfgj 

djrh gSa fd fir`d lÙkk ds fo#¼ cksyuk fdruk [krjukd gSA 

nqfu;k eas ftruh Hkh L=kh ysf[kdkvksa us mRihfM+r ukjh ds 

bfrgkl dh d#.kktud fLFkfr dks mHkkjus dh dksf'k'k dh gS] 

mUgas pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+k gSA 

ukjh tkxj.k dh ǹf"V ls rks lkfgR; mlds LoRo vkSj O;Fkk 

dk leFkZ O;k[;kdkj gh jgk gSA dfo;ksa ds daB ls Hkkjr dh 

t; gh ugha xwath] ukjh dh t; Hkh èofur gqbZ gSA efgykvksa us 

bl jpuk ioZ esa fdruk lg;ksx fn;k gS] ;g gseUr dqekjh 

pkSèkjkuh] ljksftuh uk;Mw] lqHknzkdqekjh pkSgku vkfn dh 

jpukvksa ls izdV gSA  

ukjh&eqfDr dk lUnHkZ % 

lkfgR; ds lekt dh L=kh ysf[kdkvksa ls ;gh vis{kk,¡ dh 

tkrh gSa fd os fir`d e;kZnkvksa dk gh vuqdj.k djsaA ysfdu 

tc ls L=kh&foe'kZ vk;k gS&L=kh dh vius vfèkdkjksa ds izfr 

psruk fodflr gqbZ gSA L=kh&eqfDr ds lokyksa ij tks foe'kZ gks 

jgk gS] og L=kh tkx`fr }kjk gh laHko gqvk gSA blds izek.k esa 

1960 ds ckn vesfjdk esa rsth ls mBus okys ukjh&eqfDr 

vkUnksyuksa dks fy;k tk ldrk gSA 

¶ukjh&vkUnksyu vxqok fxzeds cgusa vius fu'p; ij vfMx 

jghaA ljkg fxzeds fLFkfr dh rg esa tkdj bl fu"d"kZ ij 

igqaph fd fookg ,oa ekr`Ro dks vius thou dh pje miyfCèk 

ekuus ls gh ukjh dk iru gqvk gSA11 

Hkkjrh; ukjh&eqfDr ds lUnHkZ esa ehjkckbZ dk mnkgj.k Hkh 

thoUr gSA ehjk ds ,d&,d in esa L=kh&eqfDr dh dkeuk 

ph[k&ph[kdj dgrh gS&¶jk.kk th rqEgkjh bl O;oLFkk (;kfu 

iq#"k O;oLFkk) dh eq>s t:jr ugha - - - eq>s dqN vkSj pkfg,] 

eq>s bu lhekvksa ls ijs tkuk gS] bu lhekvksa dks rksM+uk gSA gj 

foHkktu dh js[kk dks èkwfey djuk gSA12 

eqfDr dh bruh xgjh vkdka{kk ehjk ds ân; esa fo|eku Fkh] 

D;ksafd og iq#"k izèkku lekt ds [kks[kysiu ls ifjfpr FkhA 

og tkurh Fkh fd ;g lkekftd O;oLFkk dsoy euq"; dk 

nyu djrh gS] mls eqfDr ugha nsrhA blhfy, ehjk us lHkh 

lkekftd cUèkuksa dks rksM+ MkykA ftls L=kh eqfDr dk izFke 

vè;k; ekuk tk ldrk gSA iq#"k lkfgR; rFkk lekt esa lc 

dqN djus ds fy, LorU=k gS rFkk L=kh dh lhek&js[kkvksa dks 

Hkh ogh r; djrk gSA ¶blh rjiQ b'kkjk djrs gq, egknsoh 

oekZ us ^Ük`a[kyk dh dfM+;k¡* esa fy[kk gS fd cM+s ls cM+k 

nqjkpkjh O;fDr Hkh ije lrh L=kh dk u dsoy vkykspd gh 

cfyd U;k;dÙkkZ Hkh gksrk gSA13 

fir`lÙkkRed lekt esa iq#"k rFkk L=kh ds fy, nksgjs ekun.M 

gSa] ftuds dkj.k iq#"k cM+s&ls&cM+s vijkèk djs rks mls 

ØkfUrdkjh dg fn;k tkrk gSA ysfdu mlh vijkèk esa L=kh 

dk thuk gjke dj fn;k tkrk gSA èkeZ ls ysdj jktuhfr 

rd lHkh esa L=kh dks gh f'kdkj cuk;k tkrk gSA  

lkekftd ifjis{; esa L=h&foe'kZ  % 

euq"; lekt ftu nks ifg;ksa ds cy ij viuh thou ;k=kk 

djrk gS os ifg, gSa&iq#"k vkSj efgyk uj vkSj ukjhA nksuksa u 

dsoy ,d&nwljs ds iwjd gSa] cfYd ,d ds fcuk nwljs dk 

vfLrRo gh lEHko ughaA buesa ,d Je gS] nwljh ml Je dh 

izsj.kk&'kfDrA ,d ckgjh ifjos'k dk fu;ark gS rks nwljh 

vkarfjd vkSj ?kjsyw ekspsZ dh vfèk"Bk=khA ysfdu nksuksa ds 

vkilh lEcUèkksa ds chp lekurk ds larqyu dk vHkko 

lkiQ&lkiQ fn[kkbZ nsrk gSA iq#"k lnSo efgyk dks vius 

vèkhu j[krk gSA lHkh efgykvksa dks ,d lewg ds:i esa ns[ksa 

rks lalkj ds yxHkx lHkh ns'kksa esa os lekt dk detksj 

fgLlk jgh gSaA ;|fi oSfnd dky esa Hkkjr esa efgykvksa dks 

cjkcjh dk ntkZ fn;k tkrk jgk gSA iq=k vkSj iq=kh nksuksa dk 

^miu;u laLdkj* vfuok;Z Fkk] ijUrq eè;dky vkrs&vkrs 

efgykvksa ij lkekftd e;kZnkvksa ds vadq'k yxk, tkus yxs 

vkSj mudh fLFkfr iq#"kksa ds gkFk ds f[kykSus ls vfèkd ugha 

jg x;hA bl pkSikbZ esa eè;dky esa ukjh thou dh ijo'krk 

dk ;gh nnZ mHkjk gS& 

 ¶dr fofèk l`th ukfj tx ek¡gha 

 ijkèkhu liusgq¡ lq[k ukghaA 

fof'k"V er % chloha lnh ds egku fpard] vkfFkZd O;oLFkkvksa 

ds fu;ked vkSj lkE;okn ds lw=kèkkj dkyZ ekDlZ us L=kh 
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 L=h foe'kZ dh vo/kkj.kk vkSj Lo:i 

'kfDr dks igpkuk FkkA mlus vius xzUFk esa fy[kk gS& ¶fdlh 

lekt ds Lrj dk ekiu djus ds fy, ml lekt esa fL=k;ksa 

dh fLFkfr dks ns[kuk pkfg,A 

Hkkjr ds izèkkuea=kh vkSj ,sfrgkfld] fparu ds eeZK iañ 

tokgjyky usg: dk Hkh Li"V dFku gS fd& 

¶efgykvksa dh fLFkfr gh ns'k ds Lo:i dks lwfpr djrh gSA14 

efgykvksa ds izfr iq#"kksa dk nqjkxzg iwjs lekt ds vkpj.k esa 

>ydrk gSA  

^lheksu n cksMokj* us ^n lsadM lsDl* esa fy[kk gS ¶iq#"k cM+h 

pkykdh ls iRuh ls ifo=k cus jgus dh 'kiFk xzg.k djok ysrk 

gS] ij og Lo;a bl lkekftd O;oLFkk ls larq"V fn[kkbZ ugha 

iM+rkA15 

fookg&O;oLFkk ds dkj.k iq#"k&L=kh dks uSfrd vkpj.k ds 

fy, ckè; djrk gS ijUrq [kqn mu ekunaMksa dks ugha ekurkA 

og fL=k;ksa ij rks viuk fu;a=k.k j[kuk pkgrk gS vkSj [kqn 

O;kfHkpkj dk vkpj.k djrk gSA iq#"k dk ;g vkpj.k 

lkekftd ;FkkFkZ dks n'kkZrk gSA  dqN fparu'khy yksxksa ds 

iz;klksa ls efgyk vfèkdkjksa ds ckjs esa tkx:drk dk Lrj c<+k 

gSA U;k; o vfèkdkj ikus dh la?k"kZ 'kfDr c<+h gSA 

fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gSa fd efgykvksa dh vkokt c<+ 

jgh gSA mudh vkokt dks etcwrh iznku djus esa efgyk 

laxBuksa] f'k{kk laLFkkuksa] Lo;alsoh laLFkkvksa] cqf)thfo;ksa rFkk 

ehfM;k dk cgqr cM+k gkFk gSA blfy, vkt ihfM+r L=kh vius 

dks fNikus dh dksf'k'k ugha djrhA u og lekt vkSj ykaNuksa 

ls Mjrh gSA ;fn og lkeF;Zoku gS rks vius ls de leFkZ 

L=kh dh enn dj bl feFk dks rksM+uk pkgrh gS fd vkSjr gh 

vkSjr dh nq'eu gksrh gSA 
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