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fgUnh dh Nk;koknh dkO;&èkkjk ds vkèkkj&LrEHkksa esa ^izlqefu* 

¼izlkn] lqfe=kuanu iar] egknsoh] fujkyk½ dfo;ksa dk fo'ks"k 

;ksxnku jgk gSA egknsoh ds dkO; esa ,d lkFk xhfr] iz.k;] 

osnuk] nq%[k] d#.kk] jgL;okn] Nk;kokn] lokZReokn bR;kfn ds 

n'kZu fd;s tk ldrs gSaA Nk;kokn dh lE;d~ igpku buds 

dkO; esa gks tkrh gSA vkpk;Z fou; eksgu 'kekZ us egknsoh dh 

fof'k"Vrk n'kkZrs gq, dgk gS& ^Nk;kokn us ;fn egknsoh dks 

tUe fn;k rks egknsoh us Nk;kokn dks izk.k fn;sA* 

egknsoh us cztHkk"kk esa fy[kuk cpiu ls vkjaHk dj fn;k FkkA 

X;kjg o"kZ dh vk;q esa bUgksaus [kM+h cksyh esa Hkh jpuk,¡ fy[kuk 

izkjaHk dj fn;k FkkA ^ljLorh* if=dk dh iszj.kk ls bUgksaus 

[kM+hcksyh esa jpuk,¡ fy[kuk izkjaHk dj fn;k FkkA blds 

vfrfjä ^pk¡n*] ^efgyk txr*] ^vk;Z efgyk* bR;kfn if=dkvksa 

esa Hkh budh jpuk,¡ izdkf'kr gksrh FkÈA lkfgR; {ks= esa egknsoh 

dof;=h ,oa x| ysf[kdk ds :i esa viuk i`Fkd~ vfLrRo 

j[krh gSaA nq%[k ,oa osnuk dh HkkokfHkfä esa egknsoh ds le{k 

dksbZ ugÈ mrjrkA bUgksaus ukjh&ân; dh izLrqfr lgt vkSj 

LokHkkfod :i esa dh gSA muds xhfrdkO; esa lef"VHkko 

lf™kfo"V gSA budh jpukvksa esa lkekftd Hkkoukvksa dk fp=.k 

oS;fäd vuqHkwfr ds ekè;e ls gqvk gSA 

egknsoh oekZ us xhfr&dkO;ksa dk foiqy ek=k esa l`tu fd;k gSA 

muds xhfr&dkO; ds dbZ ladyu izdkf'kr gks pqds gSa& 

^uhgkj* ¼1930½] ^jf'e* ¼1932½] ^uhjtk* ¼1935½] ^lkaè;xhr^ 

¼1936½] ^nhif'k[kk* ¼1942½] ^lIri.kkZ* ¼1960½] ^laf/kuh^ ¼1965½] 

^ifjØek* ¼1974½A egknsoh ds xhrksa esa vuqHkwfr] Hkkouk ,oa 

dYiuk dh f=os.kh izokfgr gks jgh gSA ;s xhfr;k¡ u rks 

nk'kZfudrk ds cks> ls cksf>y gSa vkSj u ckSf)drk ls vkØkar 

gSaA buds dkO; esa d#.kk dh vfojy èkkjk cg jgh gSA buds 

xhfr dkO; esa lkeosn&lk eèkqj xku Hkjk gqvk gS] t;nso dh 

lh dksey Hkkouk Hkjh gqbZ gS] fo|kifr dh lh eèkqj dYiuk 

fo|eku gS vkSj ehjk dh lh vkRekuqHkwfr fojkteku gSA1 

egknsoh dh xhfr;kas esa ekuoh; dksey Hkkoukvksa dh eèkqj 

vfHkO;fä gqbZ gSA muds dkO; esa fojg dh ewy osnuk ,oa isze 

dh ewd ihM+k vR;ar ekÆedrk ds lkFk vfHkO;ä gqbZ gSA 

egknsoh dh xhfr;ksa esa LokHkkfodrk] ljlrk] jkspdrk] 

jkxkRedrk] izrhdkRedrk loZ= ekStwn gSaA mudh xhfr;k¡ 

vuqHkwfr dh rhozrk o vkRefuosnu ds vkykSfdd jl ls ifjiw.kZ 

gSaA MkW- }kfjdk izlkn lDlsuk ds vuqlkj] ßmudh xhfr;k¡ 

lqdqekjrk] LokHkkfodrk] ljlrk] laxhrkRedrk] vuqie eèkqjrk] 

vlá ihM+k dh ewdrk] f'kYixr dykRedrk ds dkj.k 

xhfrdkO; ds {ks= esa loksZifj gSaAÞ2 

izfl) lekykspd gMlu dk fopkj gS fd jhfr&dkO; 

oS;fädrk izèkku gksrk gS vkSj mlesa O;fä&oSfpR; dh vis{kk 

ekuo vuqHkwfr;ksa ,oa Hkkoukvksa dh ,slh vfHkO;fdr gksrh gS] 

ftlesa izR;sd ikBd jlkuqHkwfr izkIr dj ldrk gSA3 

,Q-Vh- ikyxzsg~o dk er gS fd xhfr&dkO; esa fdlh ,d gh 

fopkj] Hkko ;k fLFkfr ds izdk'ku ij cy fn;k tkrk gS vkSj 

mlesa fdlh ,d gh euksHkko] fopkj ;k voLFkk dh laf{kIr] 

fdUrq v[k.M euksosxiw.kZ vfHkO;atuk gksrh gSA4 

^,ulkbDyksihfM;k fczVsfudk* ds vuqlkj xhfr&dkO; og gS 

ftlesa fo'kq) dykRed èkjkry ij dfo ds vUreqZ[kh thou 

dk mn~?kkVu eq[;r;k gksrk gS vkSj tks mlds g"kZ&mYykl] 

lq[k&nq%[k ,oa fo"kkn dks ok.kh iznku djrk gSA5 Hkkjrh; 

fopkjdksa esa MkW- ';kelqanj nkl us xhfr&dkO; dks 

vkRekfHkO;atuk lEcUèkh dfork dgk gS vkSj crk;k gS fd 

xhfr&dkO; ds NksVs&NksVs xs; inksa esa eèkqj Hkkouki™k 

LokHkkfod vkRe fuosnu jgrk gS] bu inksa esa 'kCn dh lkèkuk 

ds lkFk&lkFk laxhr ds Lojksa dh mRÑ"V lkèkuk jgrh gSA6 

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us xhfr&dkO; dh fof'k"Vrk dh vksj 

ladsr djrs gq, crk;k gS fd xhfr&dkO; ml ubZ dfork dk 

uke gS] ftlesa izÑfÙk ds lkèkkj.k&vlkèkkj.k lc :iksa ij 

isze&n`f"V Mkydj] mlds jgL; Hkjs lPps ladsrksa dks ij[kdj] 

Hkk"kk dks vfèkd fp=e;] ltho vkSj ekÆed :i nsdj dfork 

dk tks ,d vÑf=e] LoPNan ekxZ fudkyk x;k gSA ;g 

lokZfèkd vUrHkkZo O;atd gksrk gSA7 vkpk;Z xqykcjk; ds 

erkuqlkj xhfrdkO; esa futhiu ds lkFk jkxkRedrk jgrh gS 

vkSj ;g jkxkRedrk Hkko dh ,drk ,oa laf{kIrrk ds lkFk 

laxhr dh eèkqj y; esa O;ä gksrh gSA blhfy, laxhr ;fn 

xhfr&dkO; dk 'kjhj gS rks Hkkokfrjsd mldh vkRek gSA8 

dfooj t;'kadj izlkn dh ǹf"V esa xhfrdkO; esa vkH;Urj 

lw{e Hkkoksa dh izèkkurk jgrh gS vkSj èoU;kRedrk] yk{kf.kdrk] 

lkSUn;Ze; izrhd foèkku] mipkj oØrk ds lkFk LokuqHkwfr dh 

foÑfr Hkh gksrh gsA9 egknsoh oekZ ds fopkjkuqlkj lq[k&nq%[k 

dh Hkkokos'ke;h voLFkk fo'ks"k dk fxus&pqus 'kCnksa esa 

Loj&lkèkuk ds mi;qä fp=.k dj nsuk gh xhr gSA10 

egknsoh oekZ ds xhfr&dkO;ksa dk oSf'k"V~; % 

mä fo}kuksa ds erksa dk vuq'khyu djus ij Kkr gksrk gS fd 

xhfr&dkO; ml vkRekfHkO;atd dfork dks dgrs gSa] ftlesa 

vkarfjd euksHkkoksa dh y?kq vkdkj esa laxhre;h lqdqekj 

vfHkO;fä gksrh gSA bl fo'ys"k.k ds vkèkkj ij egknsoh oekZ 

ds xhfr&dkO; dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a n`f"Vxkspj gksrh gSa& 

vkRekfHkO;atdrk % 
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^vkRekfHkO;atdrk* ls rkRi;Z gS&oS;fäd lq[k&nq%[kkRed 

vuqHkwfr dh vfHkO;atukA egknsoh oekZ ds xhfrdkO; esa LoPNan 

eukso`fÙk dk ifjKku gksrk gSA dof;=h us vius futh thou 

vkSj txr~ ls miyCèk lq[k&nq%[k] g"kZ&'kksd] d#.kk&vkuan] 

gkl&#nu dh vfHkO;fä dh gSA oLrqr% dof;=h dk ân; 

lafpr vuqHkwfr;ksa dk Hk.Mkj gSA tc ;s vuqHkwfr;k¡ m}sfyr ,oa 

fopfyr djus yxrh gSa] rc mlds ân; ls euksHkkoksa dh 

lfjrk QwV fudyrh gS] rc xhfr&dkO; dh vfHkO;fä gksrh gSA 

dof;=h dk ân; oS;fäd lq[k&nq%[kkRed vuqHkwfr;ksa dk HkaMkj 

gSA 

jkxkRedrk % 

jkxkRedrk ls rkRi;Z gS&xs;rk ;k laxhrkRedrkA Lo;a egknsoh 

oekZ ds vuqlkj &ßlkèkkj.kr;k xhr O;fäxr lhek esa rhoz 

lq[k&nq[kkRed vuqHkwfr dk og 'kCn&:i gS tks viuh 

èoU;kRedrk esa xs; gks ldsAÞ 

egknsoh th ds xhfr&dkO; esa ;g jkxkRedrk vR;fèkd ek=k esa 

fo|eku gS] D;ksafd mudh xhfr;ksa dks lqurs gh lglk Jksrk ds 

ân; ij tknw dk lk vlj iM+rk gSA ,d mnkgj.k nz"VO; gS& 

pqHkrs gh esjk v#.k ckuA 

cgrs du&du ls QwV&QwV] eèkq ds fu>Zj ls lty xkuA 

bu dud jf'e;ksa esa vFkkg] ysrk fgyksj re&flaèkq tkxA 

mn~cqèk ls cg pyrs vikj] mlesa fogaxksa ds eèkqj jkxAA 

ns e`nq dfo;ksa dh pVd] rky] fge&fcanq upkrh rjy izk.kA 

èkks Lo.kZ&izkr esa frfej xkr] nqgjkrs vfy fuf'k ewd rkuAA 

mä izxhr esa yksdxhrksa dh y; dk izHkko n`f"Vxkspj gksrk gSA 

egknsoh ds xhrksa dh xs;rk dk fo'ys"k.k djrs gq, MkW- uxsUnz 

fy[krs gSa& ^Loj raf=;ksa esa xqfEQr dksey 'kCnkoyh js'ke ij 

eksrh dh Hkk¡fr <qydkrh tkrh gSA* 

dkYifudrk % 

dkYifudrk ls rkRi;Z gS& dYiuk rÙo }kjk je.kh; vFkZ dh 

l`f"VA ^dYiuk* dks eu dh rjax dgk x;k gSA11 dof;=h us 

,sls uwru vuqHkwfr&fp=ksa dk fuekZ.k fd;k gS] tks loZnk fofp= 

fn[kkbZ nsrs gSaA dof;=h vius xhrksa esa ,sls vuqHkwfrijd ekÆed 

fp= vafdr djrh gSa] tks viuh lthork] ljlrk ,oa 

lqdqekjrk ds dkj.k dkYifud gksdj Hkh okLrfod tku iM+rs 

gSaA dfork dh dfri; iafä;k¡ nz"VO; gSa& 

chu Hkh gw¡] eSa rqEgkjh jkfxuh Hkh gw¡A 

izFke tkx`fr Hkh txr ds izFke Lianu esa] 

izy; esa esjk irk in&fpà thou esa] 

u;u esa ftlds tyn og r`f"kd pkrd gw¡A 

'kyHk ftlds izk.k esa ;g] fuBqj nhid gw¡] 

Qwy dks mj esa fNik;s fody cqycqy gw¡A 

,d gksdj nwj ru ls] Nk¡o og py gw¡] 

nwj rqels gw¡] v[kaM lqgkfxuh Hkh gw¡A 

laxhrkRedrk % 

laxhr xhfr&dkO; dk ewykèkkj gS] D;ksafd fcuk laxhr ds og 

vkxs ugÈ c<+rk] fcuk laxhr ds mlds in ugÈ pyrs vkSj 

fcuk laxhr ds mldk fuekZ.k ugÈ gksrkA MkW- }kfjdkizlkn 

lDlsuk ds vuqlkj] ßlaxhr dh eèkqj Loj ygfj;ksa ij p<+dj 

gh muds pj.k fFkjdrs gSa] laxhr gh mlesa izk.k&psruk dk 

lapkj djrk gS] laxhr gh mlesa v[kaM jl èkkjk izokfgr djrk 

gS] laxhr gh mls Hkko&eq[kj cukrk gS] laxhr gh mldh xgu 

vuqHkwfr;ksa dks tekrk gS vkSj laxhr ds fof'k"V vkjksg&vojksg 

gh mlds ekÆed mn~xkjksa dks vfHkO;atuk iznku djrs gSaA12 

oLrqr% egknsoh dk xhfr&dkO; laxhr dk v{k; HkaMkj gSA 

muds lEiw.kZ xhfr&dkO; esa laxhr dh lqeèkqj lfjrk izokfgr 

gks jgh gSA ,d mnkgj.k nz"VO; gS& 

fn;k D;ksa thou dk ojnkuA 

blesa gS Lef̀r;ksa dk daiu] lqIr O;Fkkvksa dk mUehyu] 

LoIuyksd dh ifj;k¡ blesa] Hkwy xb± eqLdkuA 

bles gS >a>k dk 'kS'ko] vuqjaftr dfy;ksa dk oSHko] 

ey; iou blesa Hkj tkrk] ènq ygjksa ds xkuAA 

Hkkoxr ,drk % 

xhfrdkO; esa izk;% ,d gh Hkko vkfn ls var rd fo|eku 

jgrk gSA vU; lkfgfR;d fo/kkvksa esa fofoèk Hkkoksa dk la;kstu 

gksrk gS] tcfd xhfr&dkO; ,d gh Hkko dks ysdj pyrk gS 

vkSj og Hkko v[kaM :i ls ml xhfr dh lhek esa fo|eku 

jgrk gSA egknsoh ds dkO; esa ;gh fo'ks"krk ¼Hkkoxr ,drk½ 

loZ= fn[kkbZ nsrh gSA ,d mnkgj.k nz"VO; gS& 

rqe vlhe foLrkj T;ksfr ds] eSa rkjd lqdqekjA 

rsjh js[kk :i ghurk gS] ftlesa lkdkjAA 

eSa rqels gw¡ ,d] ,d gS tSls jf'e izdk'kA 

eSa rqels gw¡ fHk™k] fHk™k T;ksa ?ku ls rfM+r foyklAA 

vkdkjxr y?kqrk % 

vkdkjxr y?kqrk ls rkRi;Z gS& fdlh ,d Hkko ;k jl dk 

fu#i.kA [kaMdkO;] ,dkFkZ dkO;] egkdkO; esa vkdkj dh 

nh?kZrk jgrh gS] tcfd xhfrdkO; esa y?kq vkdkj ds vUrxZr 

ekfeZd Hkko dh vfHkO;fä gksrh gSA egknsoh ds xhfr&dkO; 

vkdkjxr y?kqrk esa vR;ar ekÆed] euksjatu ,oa izHkkoksRiknd 

gSaA ;Fkk& 
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D;k iwtk D;k vpZu js \ 

ml vlhe dk lqanj eafnj esjk y?kqre thoj jsA 

esjh 'oklsa djrh jgrÈ fur fiz; dk vfHkuanu jsA 

in jt dks èkksus meM+s vkrs ykspu esa tydu jsA 

'kSyhxr lqdqekjrk % 

'kSyhxr lqdqekjrk ls rkRi;Z gS&dkseydkar inkoyh dk iz;ksxA 

Þdof;=h ds xhfr&dkO; ds izR;sd pj.k esa dksey ,oa lqdqekj 

'kCn foU;kl gksrk gS vkSj ftldk izR;sd in lkuqLokj ,oa 

lqdksey o.kks± dh yfyr okD;koyh ls ifjiw.kZ gksrk gSAÞ13 

dof;=h ds dkO; esa in ykfyR; ds lkFk&lkFk Loj&ekèkq;Z ,oa 

ukn lkSUn;Z fo|eku gSA ;Fkk& 

os eqLdkrs Qwy] ugÈ ftudks vkrk gS eqj>kuk] 

os rkjksa ds nhi] ugÈ ftudks vkrk gS cq> tkukA 

os lwus ls u;u] ugÈ ftuesa curs vk¡lw eksrh] 

os izk.kksa dh lst] ugha ftlesa cslqèk ihM+k lksrhA 

oLrqr% egknsoh dh dfork xhfr&dkO; dh lEiw.kZ fo'ks"krkvksa ls 

vksrizksr gSA mlesa vkRekfHkO;fä] vkRekuqHkwfr] fu'Ny ân; ds 

mn~xkj gSaA m}sfyr eu dh LoNan Hkko rjaxsa gSaA muds 

xhfrdkO; esa lgt laxhrkRedrk gSA mldk lEiw.kZ dkO; 

dkseydkar inkoyh ls ;qä gSA egknsoh dk lEiw.kZ dkO; 

lokZfèkd izHkkoksRiknd] lokZfèkd euksHkkokfHkO;atd gS vkSj 

lokZfèkd euksjatd gSA blh dkj.k egknsoh vkèkqfud ;qx dh 

loksZRÑ"V xhfr&ysf[kdk gSaA vkèkqfud xhfrdkjksa esa egknsoh dk 

egÙoiw.kZ LFkku gSA 
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