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thou dh lexzrk dks Lo;a esa lesV ysus esa l{ke 'kCn gS 

&^thou&n'kZu*A thou&n'kZu 'kCn nks 'kCnksa ls fey dj cuk 

gS&thou vkSj n'kZuA ^thou* 'kCn ds vuqlkj ftlesa psrurk 

izk.krÙo] xfr'khy gS] ml oLrq esa gh thou gSA O;kogkfjd 

n`f"V ls thou dk vfHkizk; ^ekuo&thou* ls fy;k tkrk gSA 

foKku ds vUrxZr fo'o ds leLr izkf.k;ksa] i'kq&if{k;ksa vkSj 

ikSèkksa rd esa thou vkSj izk.krÙo dh fofoèkrk ekuh tkrh gSA  

cqf)&rÙo ds dkj.k gh ekuo dks vU; izkf.k;ksa ls loZJs"B 

?kksf"kr fd;k x;k gSA euq"; dh cqf) gh mlds leLr 

fØ;kdykiksa dks lapkfyr djrh gSA blhfy, vkt ds ckSf)d 

;qx esa lPpk ekuo ogh gS] ftlds ikl vius futh fopkj vkSj 

n`f"Vdks.k gks vkSj tks vius fopkjksa] vius thou&n'kZu ls 

lekt dks u;h psrurk iznku dj ldsA og vius thou&n'kZu 

ls lekt dks LoPN nf̀"V] leL;kvksa ls tw>us dh iszj.kk nsrk 

gSA 

n'kZu % 'kkfCnd foospu] ;FkkFkZ vkSj vkn'kZ % 

n'kZu vkRek dh ,dkdh rhFkZ;k=kk gSA og thou dh xfr ,oa 

Lo;a thou gSA og ekuo dks dÙkZO; o vkSfpR; dk cksèk gh 

ugha djkrk oju~ mldk loksZPp okaNuh; è;s; ls lk{kkRdkj 

djk nsrk gSA1 ekuo foosd izèkku tho gksus ds dkj.k bl 

lalkj :ih deZ{ks=k esa viuk vfLrRo cuk, j[kus ds fy, 

thou esa ix&ix ij vkus okyh ifjfLFkfr;ksa dk eqdkcyk 

djrs le; fofHkUu leL;k,¡ lqy>krs le; vkSj ukuk  la?k"kks± 

dk lkeuk djus ds volj ij fdlh u fdlh :i esa viuh 

fopkj 'kfDr dk iz;ksx djrk gSA ;s fopkj thou vkSj txr~ 

lEcUèkh dfri; vkLFkkvksa vkSj dYiukvksa ij vkèkkfjr gksrs gSa 

tks mlds leLr dk;ks±&foèkkuksa ds ihNs izR;{k vFkok ijks{k :i 

esa vuqL;qr jgrs gSaA bl izdkj ;s fopkj mldk viuk n'kZu 

gksrs gSaA blh n'kZu dks ge lkekU;] fof'k"V ,oa O;kogkfjd 

vFkZ ds }kjk O;k[;kf;r dj ldrs gSaA 

n'kZu dk lkekU; vFkZ&n'kZu ekuo lekt dh thouxr 

fpjUrjèkkj gSA ^n'kZu* 'kCn dh O;qRifÙk ^ǹ'k~* èkkrq ls gqbZ 

ftldk vFkZ gqvk ^ns[kuk*A dkj.k O;qRifÙk ls n'kZu dk vFkZ 

gS&ftlds }kjk ns[kk tk, vFkkZr~ Kku izkIr fd;k tk,A Hkko 

O;qRifÙk ls mldk vFkZ gS&KkuA2 ns[kus dk lkèku p{kq gS] vr% 

p{kq }kjk ns[kuk gh n'kZu dgykrk gSA bl izdkj ^pk{kq"k 

izR;{k* n'kZu gqvk fdUrq tks oLrq,¡ us=kksa ls u ns[kh tkdj cqf¼ 

}kjk le>h tkrh gS os Hkh n'kZu dh dksfV esa vkrh gSA Hkkjrh; 

n'kZu dks fpUru dk ugha vfirq vuqHkwfr dk fo"k; ekuk x;k 

gSA blfy, lkekU; vFkZ esa vuqHkwfrxE; lk{kkr~ Kku dks n'kZu 

ekuk tkrk gSA 

n'kZu lEcUèkh fof'k"V vFkZ&lkekU; vFkZ ds vfrfjDr n'kZu 

'kCn dk ,d fof'k"V vFkZ Hkh iz;ksx gksrk gS] ftlesa vkRek] 

vukRek] tho] czã] izÑfr] txr~] iq#"k] èkeZ] eks{k] ekuo thou 

ds mís'; vkfn dk fu:i.k gksA3 n'kZu ds blh fof'k"V :i 

dks O;k[;kf;r djrs gq, fo}kuksa us fofHkUu ifjHkk"kk,¡ nh gSa& 

MkWñ cynso mikè;k; ^n'kZu* 'kCn dk O;qRifÙkyH; vFkZ& 

^n`';rs vusu bfr n'kZue~* ekurs gq, fy[krs gSa fd dkSu&lk 

inkFkZ ns[kk tk,\ oLrq dk lR;Hkwr rkfRod Lo:i D;k gS\ 

bldh mRifÙk dgk¡ ls gqbZ\ bldh l̀f"V dk dkSu&lkdkj.k 

gS\ ;g psru gS ;k vpsru\ bl lalkj esa gekjs fy, dkSu ls 

dÙkZO; gS\ thou dks lqpk: :i ls fcrkus ds fy, dkSu&lk 

lqUnj lkèku gSA MkWñ jkeukFk 'kekZ ds vuqlkj& n'kZu dqN 

fof'k"V leL;kvksa dks fof'k"V fofèk;ksa ls gy djus dh izfØ;k 

gS ftlls fu"d"kks± vkSj ifj.kkeksa ij igqapk tkrk gSA4 

n'kZu lEcUèkh O;kogkfjd vFkZ& pêðksikè;k; us n'kZu 'kCn 

dh tks O;k[;k dh gS og izLrqr izcUèk esa x`ghr ^n'kZu* 'kCn 

ds vfèkd fudV gksus ls egÙoiw.kZ gSA muds vuqlkj O;fDr 

ds n'kZu ls rkRi;Z mldh thou iz.kkyh dks fuèkkZfjr djus 

okys leLr fo'oklksa ds lewg ls gSA euq"; esa fpUru dh 

izfØ;k vukfndky ls gh gksrh vkbZ vkSj lH;rk ds mn~Hko ds 

lkFk vusd ns'kksa ds O;fDr bu fo"k;ksa ij fopkj djrs jgs fd 

euq"; D;k gS\ blds thou dk D;k y{; gSA ;g lalkj D;k 

gS\ bldk dksbZ l̀"Vk Hkh gS] euq"; dks fdl izdkj thou 

O;rhr djuk pkfg, bR;kfnA ,sls vusd iz'u gSa ftUgsa izk;% 

vusd ns'kksa ds euq"; lH;rk ds izkjaHk ls gh lqy>kus dh ps"Vk 

djrs gSaA Hkkjrh; laLÑfr esa n'kZu dh #fp euq"; dh vkRek 

esa gSA tc n`f"V ckgj dh vksj gksrh gS rks fujUrj 

ifjorZu'khy ?kVukvksa dk izokg è;ku vkÑ"V dj ysrk gSA 

blds foijhr Hkkjr esa ^vkRekuafofèk* vFkkZr~ ^viuh vkRek dks 

igpkuks* bl fl¼kUr esa èkkfeZd vkSj nk'kZfudksa dh f'k{kk,¡ 

lekfo"V gSaA O;fDr ds vius vUnj og vkRek gS tks izR;sd 

oLrq dk dsUnz gSA5 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd O;kid vFkZ esa n'kZu'kkL=k 

thou ds lHkh i{kksa ls lEcfUèkr gSA  

thou % 'kkfCnd foospu] ;FkkFkZ vkSj vkn'kZ % 

le; rFkk lekt ifjorZu ds lkFk&lkFk thou 'kCn dk vFkZ 

cnyrk jgk gSA izkjEHk esa thou dks ek=k vfLrRo le>k 

tkrk FkkA euq"; ds lkaLÑfrd fodkl ds lkFk gh thou dk 

{ks=k Hkh foLr`r gksrk x;kA blh dkj.k fo}kuksa us euq"; dks 

tSfod] nk'kZfud izk.kh ekudj thou dh ifjHkk"kk,¡ nh gSA 

jes'k dqUry ^es?k* us lHkh if{k;ksa dks lesVrs gq, thou dh 

O;kid ,oa lqlaxr ifjHkk"kk nh gSA muds vuqlkj] ¶thou 
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vfLrRo dh ,d iz.kkyh gS] tks i;kZoj.k esa fodflr gksrk gS] 

lekt esa cnyrk vkSj le; esa chrrk gSA bl thou ds 

fof'k"V izdk;Z gS&tSls laxBu] 'kjhj vkSj 'kksHkk] 

iz;kstukRedrk] ewY; vkSj vkn'kZ] bPNk,¡ vkSj deZ dh 

vfHk;ferrk (fu;fr] fu;e] Øe)A thou ladYi] laosx vkSj 

psruk dh 'kfDr;ksa dk èkwi Nkagh [ksy gS] tks vkRedFkk vkSj 

thouh curk gS rFkkfi ;g lektSfrgkfld pØ ls leaftr 

gSA¸6 ¶lkekU;r% ^thou* 'kCn dk vfHkizk; gksrk gS] ^tks e`r u 

gks* vFkok ge dg ldrs gS fd tks thfor ;k psru gS ogh 

thou gSA bl izdkj ;fn ge oSKkfud n`f"V ls ns[ksa rks ekuo 

ls ysdj i'kq&i{kh esa gh ugha vfirq tSlk fd txnh'k pUnz clq 

us fl¼ fd;k gS] tM+ le>s tkus okys isM+ ikSèkksa vkfn esa Hkh 

psruk gS] fdUrq O;kogkfjd :i esa thou ls rkRi;Z ekuo 

thou ls gh gksrk gSA¸7 ekuo esa cqf¼ tSls Js"B rÙo dh 

izèkkurk ds dkj.k og lalkj ds 'ks"k] psru txr~ ls fHkUu ,oa 

mPp gS rFkk mldk fujUrj ;gh iz;kl jgrk gS fd og vrhr 

ds vuqHkoksa] orZeku ds Kku ,oa Hkfo"; dh laHkkoukvksa ds cy 

ij cqf¼ dh mPpre lhek dks izkIr dj ysA ik'pkR; fo}kuksa 

dh thou lEcUèkh èkkj.kk dqN vfèkd O;kogkfjd gSA VkWyLVk; 

us thou dks gzkl&#nu fefJr dgk gSA gsYMu us ¶oLrqvksa ls 

fdlh izdkj dh xfr vFkok ifjorZu dks thou dk fpg~u 

Lohdkj fd;k gS] ftlds dkj.k muds thfor ;k fØ;kRed gksus 

dk vkHkkl feyrk gSA¸8 okLro esa thou 'kCn vFkZ dh nf̀"V ls 

vfèkd O;kid gSA ;g lEiw.kZ oSf'od thou dk i;kZ; gSA 

bldh lhek esa yksd vkSj vyksd] ekuo vkSj izÑfr] psru vkSj 

vpsru lHkh lekfgr gSA bu lcesa ekuo thou dh ifjfèk 

fu'p; gSA  

thou dh lkFkZdrk vkSj fujFkZdrk dh n`f"V ls fo}kuksa vkSj 

fpUrdksa us bls fpUru dk fo"k; cuk fn;k gS fd og D;k gS] 

ls Åij D;k gksuk pkfg,\ gh mlds fpUru dk vkèkkj gS vkSj 

bl nf̀"V ls thou dk rkRi;Z ekuo thou dss fØ;k&dyki] 

fpUru] fodkl] vUr}ZU}] euksfoKku rFkk vUrn`Zf"V o cfgZǹf"V 

ls gSA thou dh lkFkZdrk D;k gS\ bl iz'u us thou dks xfr 

o ifjorZu ds vuojr pØ ls la;qDr dj fn;k gSA ;g 

xfr'khyrk gh fo'o thou ds fodkl dk ewykèkkj gSA ;gh 

ifjorZu O;f"V vkSj lef"V dk thou gSA thou Hkh izokg gS 

vr% ;g lnk ,d&lk ugh jgrkA voLFkkvksa vkSj n'kkvksa dk 

ifjorZu rks blesa gksrk gh gS] fdUrq Kku vkSj fopkjksa dk 

ifjorZu Hkh blesa gksrk gh gSA usg: th us Hkh dgk Fkk&^thou 

dk vFkZ gh cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;ksa ls fujUrj lkeatL; cuk, 

j[kuk gSA ft+Unxh dh vksj gekjs #[k dk fdlh u fdlh rjg 

dk uSfrd ;k b[kykdh vkèkkj gksuk gh pkfg,A gesa gksf'k;kj 

bl ckr ls jguk pkfg, fd ge ,slh ckrksa ds euu ds leqUnj 

esa u [kks tk,a&ftldk rkYyqd gekjh jkstejkZ dh ft+Unxh vkSj 

mlds eluyksa vkSj balku dh t:jr ls ugha gSa] ,d ft+ank 

iQyliQs dks ,slk gksuk pkfg, fd vkt ds elyksa dk gy 

is'k dj ldsA9 mUgksaus la;fer fu;fer thou dks ekuork dh 

o le`f¼ dh fu'kkuh ekudj thou dks ,d le>kSrk ekuk vkSj 

dgk & 

 ¶balku [kqnk dh [kqnkbz uk Hkwys rks iQys iQwysA 

 dqnjr dh lapkbZ ftanxh ltk,] fiQj eu ges'kk 

>wysAA 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd thou dk vfHkizk; ml :i ls 

gS tks ekuo thou dh ifjfèk ds vUrxZr fufgr gS ftlesa 

mlds fØ;kdyki] fpUru vkSj fodkl ls gS] ftlds vUrxZr 

og vkfndky ls vkèkqfud ;qx rd lkfgR;dkjksa ds fpUru dk 

fo"k; cuk gqvk gSA  

thou&n'kZu ls vfHkizk; % 

ekuo ân; esa lafpr vuqHkwfr;k¡] mlds efLr"d dks"kksa }kjk 

x`ghr mldk Kku vkSj Hkfo"; dh laHkkouk,¡] ekuo dks u 

dsoy dk;Z djus dh izsj.kk nsrh gS] vfirq izR;sd oLrq ds izfr 

mldk viuk ,d futh n`f"Vdks.k Hkh fufeZr dj nsrh gSA blh 

n`f"Vdks.k dks ^thou n'kZu* ds uke ls vfHkghr fd;k tkrk gSA 

n'kZu 'kkL=k esa ;g ,d fof'k"V vFkZ ds fy, iz;qDr gksrk gS 

rFkk fofHkUu fo}kuksa us bldh fofHkUu ifjHkk"kk,¡ nh gSA 

thou&n'kZu ij fopkj djrs gq, MkWñ nsojkt us ^lkfgR; vkSj 

thou&n'kZu* 'kh"kZd ys[k esa bls ewY;ksa ds lUnHkZ esa ifjHkkf"kr 

djrs gq, dgk fd&¶lkfgR; ds lUnHkZ esa thou&n'kZu ls 

rkRi;Z gS thou ds fofoèk ewY;ksa ds lEcUèk esa ,d O;kid vkSj 

lqlaxr n`f"Vdks.kA¸10 

Ñ".k pUnz ik.Ms; ds erkuqlkj &¶thou&n'kZu dk lacaèk 

laxzgksa vkSj Ñfr;ksa esa fufnZ"V fl¼kUr vkSj vkn'kks± ls gksrk 

gSA¸11 

n;kuan ik.Ms; thou&n'kZu lEcUèkh fopkjksa dks bl izdkj 

izLrqr djrs gSa&¶euq"; ftu vkn'kks±] ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa dks 

dsUnz esa j[kdj vius thou dk fuokZg djrk gS] mls gh mldk 

thou&n'kZu dgk tkrk gSA¸12 

MkWñ nsojkt us ,d vU; LFkku ij bls ifjHkkf"kr djrs gq, 

fy[kk& ¶ftl O;fDr us n'kZu dk dHkh vFkZ ugha le>k mldk 

Hkh viuk ,d n'kZu gksrk gSA nk'kZfud fopkj mlds Hkh gSA 

fliQZ mls ;g ugha ekywe gksrk fd ,sls fopkjksa dks nk'kZfud 

fopkj dgk tkrk gSA¸13 

MkWñ jkts'oj xq# ds vuqlkj&¶ys[kd dk thou ds izfr ,d 

fo'ks"k n`f"Vdks.k gksrk gSA blh n`f"Vdks.k ls og thou dh 

O;k[;k izLrqr djrk gS vkSj mlh ds vuq:i mlds fopkj gksrs 

gSaA¸14 ;'kiky th us lkekftd thou ds izfr miU;kldkj ds 

fo'ks"k n`f"Vdks.k dks thou n'kZu dh laKk nsrs gq, dgk&¶;s 

fof'k"V n`f"Vdks.k gh miU;kl ds thou&n'kZu ds vax:i esa 

miU;klksa esa vfHkO;fDr ikrs gSaA¸15 

dqN fo}kuksa dk er gS fd dfri; fopkj'khy O;fDr;ksa dk gh 

thou&n'kZu gksrk gS] lkekU; tu dk ugha fdUrq gekjs fy, 

;g er furkUr HkzkfUriw.kZ vkSj vkèkkjghu gSA ^izR;sd O;fDr dk 

,d thou&n'kZu gksrk gSA fdlh Hkh dk;Z dks ge D;ksa djrs gSa] 

vFkok fdlh dk;Z fo'ks"k dks djus ls ge vius dks jksdrs gSa] 

;g lc gekjs thou&n'kZu ij vkèkkfjr gSA fdlh ekuo ds 

fØ;kdyki] mldk ǹf"Vdks.k] >qdko] mlds fopkj] mldh 

èkkj.kk,¡ ,oa mlds uSfrd ekun.M dk ;ksxiQy gh mldk 

vfLrRo gS vkSj ;gh mldk ^thou&n'kZu* gSA*16 fdlh O;fDr 

dk ewY;kadu lgh :i esa rHkh gks ldrk gS tcfd ge mlds 

futh thou&n'kZu dk ifjp; izkIr dj ysa] D;ksafd ^,d O;fDr 

ds thou&n'kZu* ds tkus fcuk] og lc ds fy, yxHkx 

vufHkK ,oa jgL;iw.kZ gks tkrk gSA O;fDr dk thou&n'kZu gh 

mldh fopkjèkkjkvksa rFkk O;ogkj ds rkys dh dqath gSA bldk 

rkRi;Z ;g gqvk fd thou&n'kZu ij gh fdlh dk vkpj.k ,oa 
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mlds fopkj fuHkZj djrs gSaA vLrq fu"d"kZ :i esa dg ldrs gSa 

fd fopkjèkkjk ;k thou&n'kZu O;fDr ds thou pfj=k rFkk 

O;fDr dk uouhr gSA17 bruk gh ugha thou&n'kZu gh O;fDr 

ds thou dk iszjd] lapkyd] ekxZ n'kZd ,oa fu;U=k.kdÙkkZ gS] 

og mldh leLr fpUrkvksa ,oa xfrfofèk;ksa dk fu;Urk gSA  

thou vkSj thou&n'kZu % 

thou vkSj n'kZu dk vVwV lEcUèk gSA ^n'kZu thou dh xaHkhj 

izòfÙk gS] lewps thou dh r`fIr bldk mís'; gS] dsoy cqf) 

dk ughaA Hkkjr esa thou dh bl izòfÙk dks gh lkFkZd Hkko esa 

n'kZu dgk x;k gSA ;g ekufld vkSj ckSf¼d O;k;ke vkSj 

xos"k.kk ek=k ugha gSA ;g n'kZu gS&lR; dk] thou ds rRo 

dkA blfy, n'kZu&thou dk iFk izn'kZd curk gS] thou dks 

r`Ir djrk gSA18 n'kZu dh lkFkZdrk blh esa gS fd thou dks 

lqfuf'pr fn'kk esa xfr iznku djsA MkWñ ,eñ fgfj;Uuk us Hkh 

dgk Fkk fd ¶n'kZu ds vè;;u dk mís'; dsoy lS¼kfUrd 

ftKklk dh r`fIr gh ugha gS] Hkys gh og ftKklk fdruh gh 

fujis{k D;ksa u gks] bldk mís'; lE;d~ izdkj dk thou thuk 

Hkh gS ftlesa O;fDr ps"VkiwoZd viuh ckSf¼d èkkj.kkvksa ds lkFk 

vius vkpj.k dh laxfr LFkkfir dj ldsA19 bl izdkj n'kZu 

dk lEcUèk ekuoh; thou ewY; vkSj èkeZ ls Hkh gSA 

thou n'kZu&fujis{k gks ldrk gS] ysfdu n'kZu&thou fujis{k 

ugha gks ldrk] D;ksafd n'kZu dh lÙkk vkSj egÙkk thou dh 

lkis{krk esa gh gSA tks n'kZu ftruk gh thou&lkis{k gksxk] og 

mruk gh vfèkd ewY;oku vkSj lkFkZd gksxkA bl izdkj n'kZu 

dk lzksr Hkh thou gS vkSj lkè; Hkh thou gSA ekuo ân; esa 

lafpr vuqHkwfr;k¡] mlds efLr"d dks"kksa }kjk x`ghr Kku vkSj 

Hkfo"; dh laHkkouk,¡] ekuo dks dk;Z djus dh iszj.kk nsrh gSA 

blh ǹf"Vdks.k dks ^thou&n'kZu* uke ls vfHkghr fd;k tkrk 

gSA izR;sd O;fDr dk viuk ,d thou&n'kZu gksrk gSA 

thou&n'kZu lnSo fLFkj ;k vifjorZu'khy jgs] ;g Hkh lEHko 

ughaA T;ksa&T;ksa O;fDr dk Kku] vuqHko ,oa cksèk O;kid gksrk 

pyk tkrk gS] R;ksaa&R;ksa mldk thou n'kZu Hkh fodflr gksrk 

pyk tkrk gSA fofHkUu ?kVukvksa] vuqHkoksa ls O;fDr ds 

thou&n'kZu esa Hkh ifjorZu laHko gSA 

vr% dg ldrs gSa fd O;fDr dh lc phtksa dks tkuus vkSj 

le>us dh izcy bPNk dh vfHkO;fDr tks fd mldk n'kZu 

ekuh tkrh gS] thou 'kCn ds lkFk tqM+dj xR;kRed vkSj 

fodklksUeq[k gksdj n'kZu ds izpfyr vFkZ ls fHkUu vFkZ esa 

iz;qDr gksus yxrh gS] ;gh vfHkO;fDr thou&n'kZu ekuh tkrh 

gSA vr% n'kZu gh thou 'kCn ds lkFk tqM+ tkrk gS vkSj ;g 

fopkjèkkjk :<+ vkSj fLFkj gks tkrh gSA  

thou&n'kZu ds fu;ked rÙo % 

n'kZu ,d ,slk vè;kfRed Kku gS tks vkRek :ih bfUnz; ds 

le{k lEiw.kZ :i esa izdV gksrk gSA vkRek dh ifo=krk ls gh 

n'kZu 'kkL=k ds fo"k; esa mPpre fot; izkIr gks ldrh gS vkSj 

bl ifo=krk dk vkèkkj gS vuqHko dh izxk<+rk] tks dsoy mlh 

vkLFkk esa lk{kkr~ gks ldrh gS tks euq"; dks vUrfuZfgr ml 

'kfDr dh miyfCèk djk lds rFkk blh vUrLre fodkl ls gh 

nk'kZfud gekjs lkeus thou ds lR; dks izdV djrk gSA ml 

lR; dks tks dsoy cqf) }kjk izdk'k esa ugha vk ldrkA bl 

izdkj n'kZu 'kfDr yxHkx Bhd mlh izdkj LokHkkfod :i esa 

mRiUu gks tkrh gS] tSls iwQy ls iQy dh mRifÙk vkSj bldk 

mRifÙkLFkku o jgL;e; dsUnz gS tgk¡ lc izdkj ds vuqHkoksa dk 

lkeatL; gksrk gSA20 fdlh Hkh O;fDr dh thou&n'kZu lEcUèkh 

ekU;rk,¡ mlds fopkj rFkk LoHkko ds vkèkkj ij Hkh fufeZr 

gksrh gS rFkk mlds LoHkko ,oa fopkj mlds vius futh 

vuqHkoksa ij curs fcxM+rs jgrs gSa fdUrq mlds lkFk gh dqN 

vU; rÙo ,sls Hkh gkrs gSa tks mlds thou n'kZu ds fu;ked 

rÙo fl) gksrs gSaA tks vèkksfyf[kr gS& ¶fuR; rFkk vfuR; ds 

eè; Hksn dk Kku&bldk vFkZ ;g ugha fd mls iwjk Kku gksuk 

pkfg, D;ksafd og rks vUr esa gh izkIr gksrk gS cfYd vUos"kd 

ds vUnj iz'ukRed ftKklkuqHko dk gksuk vko';d gSA blds 

lkFk gh è;ku yxkus dh izòfÙk ysuk vko';d gS ftlls fd 

og vius eu dks fopfyr u gksus nsaA 

deZiQy dh izkfIr dh bPNk dk neu & n'kZu ds fu;ked 

rÙoksa esa nwljk lkèku gSA pkgs ;g deZiQy bl tUe esa ;k 

vxys tUe esa feys vFkkZr~ gj izdkj dh NksVh ls NksVh 

bPNkvksa o futh iz;kstuksa dk loZFkk R;kx gksA cqf¼ dk Bhd 

fn'kk esa mi;ksx gS&oLrqvksa dks] pkgs os vPNh gksa ;k cqjh] 

Bhd&Bkd le>ukA 

;qxhu ifjfLFkfr;k¡ & O;fDr ds thou&n'kZu dks cukus esa 

;qxhu ifjfLFkfr;k¡ Hkh lgk;d jgrh gSaA og ftl ;qx esa 

jgrk gS mlls dqN lh[krk gS vkSj Hkfo"; ds fy, dqN iszj.kk 

izkIr djrk gSA ;qx ds fodkl ds lkFk&lkFk mlds 

thou&n'kZu dk Hkh fodkl gksrk gSA  

?kVuk,¡&izR;sd O;fDr ds thou esa dqN ,slh ?kVuk,¡ ?kfVr 

gksrh gSa tks mldh thou&èkkjk esa ifjorZu yk nsrh gSA ;s 

?kVuk,¡ Hkh thou&n'kZu ds fuekZ.k esa lgk;d gksrh gSA  

f'k{kk&nh{kk & izR;sd O;fDr dks tSlh f'k{kk feysxh mlh ds 

vuq:i gh mldk thou lEcUèkh n`f"Vdks.k gksxkA 

lkekftd vuqHko & euq"; lekt esa jgrs gq,] ml lekt dh 

izFkkvksa] laLdkjksa rFkk leL;kvksa ls ifjfpr gksrk gSA mu 

izFkkvksa rFkk laLdkjksa ls og dqN lh[krk gS vkSj Hkfo"; ds 

fy, iszj.kk izkIr djrk gS vkSj vius vuqHko vkSj fpUru ds 

lgp;Z ls viuh ekufld èkkj.kkvksa ds vuqdwy ,d ekSfyd 

thou&n'kZu dk fuekZ.k djrk gSA tkfrxr laLdkj&O;fDr 

dks vius oa'k] tkfr vkSj oxZ ls tSls laLdkj izkIr gksrs gSa 

mlh ds vuq:i gh O;fDr dk thou n'kZu fufeZr gksrk gSA 

;fn oa'kxr laLdkj mPp gSa rks mldk thou ds izfr 

n`f"Vdks.k mPp gksxkA ;fn laLdkj cqjs gSa rks mldk thou Hkh 

fuEu dksfV dk gksxkA ;gh laLdkj] oxhZ; uSfrdrk] pfj=k] 

'kfDr] lhek,¡ dykdkj ds (thou) l`tukRed ys[ku dk 

vkèkkj gksrh gSA cfYd mls ihfBdk nsus okys vkykspuk] 

foykspu dk dsUnz fcUnq Hkh curs gSaA eqfDr cksèk ds vuqlkj 

&^tks ifjokj ds ewY; gksaxs os thou esa gksaxs gh vkSj os 

lkfgR; esa Hkh mHkjsaxsA gk¡ ;g lgh gS fd lkfgR; esa vkdj 

mldh :ijs[kk cny tk,xh fdURq mlds rÙo dSls cnysaxsA 

ftUnxh ds tks #[k gSa] tks joS;s gS] tks ,VhV~;wt gS] os 
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 thou&n'kZu % Lo:i ,oa vo/kkj.kk 

lkfgR; esa izdV gksaxsA  - - - lkfgR; foosd ewyr% thou foosd 

gSA¸21 

èkeZ rFkk laLÑfr &rRdkyhu èkeZ rFkk ns'k dh laLÑfr Hkh 

O;fDr ds thou&n'kZu dks izHkkfor djrs gSaA 

bu lcdss vfrfjDr jpukdkj futh thou ds lkFk&lkFk 

lkekftd thou Hkh thrk gSA og lekt&fodkl dh fo'ks"k 

voLFkk esa tUe ysrk gSA izR;sd lekt dh] le; dh ;qx 

psruk gksrh gS ^gj ;qx essa dqN i{kikr gksrs gSa] dqN 

iwoZekU;rk,¡@vfuok;Z :i ls ;s ekU;rk,¡ ys[kd ds oSpkfjd 

<kaps esa izos'k ik tkrh gSaA22 tks O;fDr vFkok ys[kd ds futh 

thou rFkk cksèk izfØ;k ij vlj Mkyrh gSA os ewyHkwr thou 

rF; brus foLe`r gksrs gSa fd muds paxqy ls] izHkko ls] muds 

laosnukRed vuqHko ls cpk ugha tk ldrkA23 

fu"d"kZ % 

fu"d"kZr% thou dh xaHkhj izòfÙk n'kZu eku ldrs gSa] lewps 

thou dh r̀fIr bldk mís'; gS dsoy cqf¼ dh ughaA Hkkjr esa 

thou dh bl izòfÙk dks gh lkFkZd Hkko esa thou&n'kZu dgk 

x;k gSA ;g ek=k ekufld vkSj ckSf)d O;k;ke vkSj Xos".kk 

ek=k ugha dg ldrs cfYd n'kZu gS&lR; dk] thou ds rÙo 

dkA blh dkj.k n'kZu thou dk iFk&izn'kZd curk gS vkSj 

thou dks r`Ir djrk gS rFkk bl n'kZu dk eq[; y{; 

l`tukRed gks rHkh lkFkZd ekuk tk ldrk gS vU;Fkk vius 

fuf"Ø; :i esa ;g ml v'o dh Hkkafr gS tks loZxq.k gksus ij 

Hkh fu"izk.k gSA bls le; dh psruk dk izfrfcEc izLrqr djuk 

ek=k ugha oju~ ml psruk dh izxfr esa lgk;d Hkh gksuk gSA 

D;ksafd cnyrs thou ewY; vkSj ifjos'k ds dkj.k O;fDr ds 

thou&n'kZu esa cnyko vkrk jgrk gS vkSj lkfgR;dkj tks fd 

vU; O;fDr dh vis{kk vfèkd laosnu'khy gksrk gS mldk 

thou&n'kZu vfèkd izHkko'kkyh gksrk gSA vr% lkfgR;dkj 

O;fDr fo'ks"k ds thou&n'kZu dks turk rd igqapkus esa lsrq 

dk dk;Z djrk gSA bl dkj.k ;g vko';d gS fd og lR; ds 

lkis{k Lo:i dh O;k[;k djsA ns'kdky] ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i 

lR; dk Li"Vhdj.k djsA Íf"k eqfu;ksa dh fnO; vuqHkwfr;ksa dks 

foxr dk lR; (ekudj) vkSj ,s'o;Z ekudj larks"k u dj ys 

oju~ mUgsa vkt ds ;qx ,oa ifjofrZr gksrs gq, le; dh i"̀BHkwfe 

ij LFkkfir djs] D;ksafd lkfgR;dkj dk thou&n'kZu ftruk 

'kk'or gksxk] mldk lkfgR; mruk gh lkoZHkkSfed gksxkA 

vk/kkj&lwph % 

1- 'kkafr tks'kh] jk/kÑ".ku dk fo'on'kZu] ì- 37 

2- rqylh n'kZu ehekalk] i`- 17 

3- laLÑr 'kCnkFkZ dkSLrqHk] i`- 510 

4- lqjsUnz ckfyaxs] jktsUnz izlkn] (n'kZu vkSj lkekftd 

ifjorZu % ,d n`f"Vdks.k)] 

5- MkWñ loZiYyh jk/kÑ".ku] Hkkjrh; n'kZu] fo"k; izos'k] 

i`- 22&23 

6- jes'k dqUry] D;ksafd le; ,d 'kCn gS] i`- 345 

7- fcgkjh % O;fDrRo ,oa thou&n'kZu] jes'k pUnz] ì- 

116 

8- tsñohñ gsYMu] thou D;k gS] i`- 50 

9- bZ'oj flag f'k{kd] thou ukofj] i`- 55 

10- MkWñ nsojkt] lkfgR; vkSj laLÑfr] i`- 75 

11- Ñ".kpUnz ik.Ms;] iszepan ds thou&n'kZu fo/k;d 

rÙo] i`- 17 

12- lañ n;kuan ik.Ms;] iszepan dk O;fDrRo vkSj jpuk] i`- 

96 

13- MkWñ nsojkt] n'kZu'kkL=k dh :ijs[kk] i`- 11 

14- ;'kiky] ekDlZokn] ì- 217 

15- dkfyZl ysekUr] fiQykWLiQh vkWiQ g~;wefuTe] ì- 7 

16- Introduction of Philosophy, by Max 

Rosenbery, P.3 

17- ckyÑ".k 'kekZ ^uohu*] O;fDrRo ,oa dkO;] ys[kd MkWñ 

y{ehukjk;.k nqcs] i`- 124 

18- vtqZu feJ] n'kZu dh ewy /kjk,¡] i`- 3 

19- Dr. Hiriyanna, The Essential of Indian 

Philosophy, Page-25 

20- MkWñ jk/kÑ".ku] Hkkjrh; n'kZu] ì- 36 

21- eqfDr cks/] lkfgR; dh Mk;jh] i`- 88 

22- MkWñ nsojkt] lkfgR; leh{kk vkSj lkaLÑfrd cks/] i`- 

56 

23- eqfDr cks/] dfork dk vkRela?k"kZ rFkk vU; fucU/ 


