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gfj;k.kk o jktLFkku dh yksd&dFkk,W&,d foospu 
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Vivechana 

Dr. Jasbir Singh 

Asst. Professor Seth Tek Chand College of Education, Rattan Dera (Kurukshetra) 
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jktLFkku o gfj;k.kk izns”k yksd&dFkk ds O;kid foLrkj dh 

dqath gSA jktLFkku esa yksd dFkk ds fy, lkekU;r;k ^ckr* 

“kCn dk O;ogkj gksrk gSA ;gka cM+h la[;k esa dFkk,W ^ckrksa* ds 

:Ik izpfyr gSaA fdarq blesa lkekU; yksd dFkk ls dqN fof”k"V 

fo’ks”krk,a lkeus vkrh gSaA muesa de ;k vf/kd ek=k esa 

lkfgfR;drk n`"VO; gSA mudh dgus dh izfdz;k] y; lkekU; 

dFkk ls i`Fkd dj nsrh gS vkSj ckr dgus okyk oDrk Hkh mlh 

“kSyh ds ek/;e ls viuh ckr dgrk gSA ysfdu lk/kkj.k turk 

esa ^dFkk* “kCn dks T;knk egrk feyh gSA ozr&laca/kh dFkk esa 

efgyk ds vkarfjd Hkko viuh dFkk dgus dh “kSyh }kjk O;Dr 

fd;s tkrs gSaA muds dFkk dgus dh vyx jhfr gSA fo”ks’kdj 

nksuksa izns”kksa esa tSls% dgkuh dks dgkuh u ^dk.kh* ;k ^dgk.kh* 

dguk mudk “kCn :<+ “kCn cu x;k gSA 

gfj;k.kk o jktLFkkuh yksd&dFkkvksa ds rqyukRed v/;;u ds 

lEca/k esa MkW txnh”k ukjk;.k rFkk HkksykukFk “kekZ us fy[kk gS 

fd  ^yksd& dFkkvksa ds yksdxhr lekt esa curs] ifjofrZr gksrs 

vkSj vkxs pyrs jgrs gSA u;s yksd&xhrksa ds lkFk fiNys /kqyrs 

tkrs gSA ubZ ih<h u;s Hkko] ;gh rks budh ijEijk gSA xhrksa esa 

foKku dh dkaV& NkaV ughas] ekuo laLd`fr dh ljyrk vkSj 

O;kid Hkkoksa dk mHkkj gksrk gSA Hkkoksa dg yfM+;k yEcs&yEcs 

[ksrks&lh LoPN] isM+ksa dh uaxh Mkfy;ksa lh ^jQ* vkSj feV~Vh dh 

rjg lR; gSA mlesa d`f=erk dk vHkko gSA*
1
 

og lnSo ekuo dh ewy&Hkkoukvksa ds fp=dkj jgsa gSA rHkh rks 

yksdxhr dHkh ugha gksrsa] ysfdu os uohu Hkh ugha dgykrsA 

gfj;k.kk o jktLFkku esa dFkk dgus dh izfdz;k ^gqadkjk* “kCn ls 

gh “kq: gksrh gSA dFkk dgus okyk bl fo"k; esa iwjk /;ku 

j[krk gS fd Jksrk dk /;ku dgha vkSj txg u tk, vFkkZr 

,dkxzfpr voLFkk esa jgsaA ^ckr esa gaqdkjkS vj Qkst esa uxkjkS* 

rks jktLFkku izns”k dh ,d dgkor cu pqdh gSA bl izdkj 

dFkk ;k dgkuh ds vkjaHk esa ,slk okrkoj.k cuk fy;k tkrk gS 

fd ;g fdz;k gqadkjk pyrhs jgsA fcuk ^gaqdkjk* ds ckr vkxs 

ugha c<+ ldrhA gfj;k.kk izns”k esa rks ;fn Jksrk ckr dk 

gqadkjk u ns rks ckr mlh le; lekIr dj nh tkrh gSA 

gfj;k.kk dk vf/kdka”k {ks= leery d`f"k ;ksX; Hkwfe dk gSA 

cM+h&cM+h ou[kaM] vla[; Ik”kq iyrs gS vk Sj /kkfeZd ijEijk dk 

fuoZgu djrs gSa] ogha jktLFkku ,d e: izns”k dh lack ls 

vfHkHkwr viuh /kkj.kk,a] fo”okl vkSj /kkfeZd ijEijk dk vkfn 

jgk gSA nksuksa gh izns”kksa esa yksd&dFkk ds n”kZu xzkeh.k vapy 

dh igpku gSA jkr&jkr Hkj tkx dj dFkk ;k dgkuh dgus 

dh ijEijk dksbZ vU; izns”k bl vuwBs vankt dks Hkwyk ugha 

ldrk A 

jktLFkkuh vkSj gfj;k.kk yksd&dFkkvksa esa dgkfu;ksa dk izpyu 

,d izeq[k&fo”ks"krk ekuh xbZ gSA bl lEca/k esa “kkss/kkFkhZ us 

^gfj;k.kk T;ksfr uoEcj] 1966 i`0 37 ds ek/;e esa fy[kk gS 

fd ^,d ckj blk gks;k ds nqQjk BY;k Hkh u Fkk ds Mkdh 

MkHk [kk.kk nqdfM+;k eS vk;kA Nksjs&Nksjs rkL;ka eSa jaeM jgsa Fks] 

ckth dk jax p<+ jg;k FkkA pkS/kjh lkagc gksDdk ihans&ihans 

fdls lksp&lh eS Mwc jgs FksA Mkch&MkHk [kk.kk f[kyf[kykana 

vk;k& 

^pkS/kjh lkgc pkyk ikVX;kA 

eVS ds uSd eky dj fn;k A 

ds gks;k chA 

cl ds cq>ksa ls] vkt rS ,d cw< <wa< 

& uS gn~ns rkj nh A 

Nksj;k ds dku [kM+s gks;sA 

vkSj lkjs vi.ks&vi.ks iRFkka uS pkS/kjh lkgc ds gkSDdS dS /kksjS 

pk: ikL;ka cSBxsA ,d ckj rks bl ykX;k t.kq fdls uS 

pk.kpd fpfM+;k eS Mky Qkad fn;k gks vj os mM dS u fdls 

nj[r iS cSB dS u phpha dj.k ykx iM+h gks* 
2
 

lkfRod thou dh dkeuk ls vuqizf.r ;s yksd&dFkk,a ftuesa 

ekal&efnjk rd dk uke ugha vkrkA iapk;r&pkSiky] 

laU;kfl;ksa o ;ksfx;ksa ds izfr lEeku dk Hkko] vfrfFk lRdkj 

vkSj “kj.kkxr dh j{kk ije /keZ ekuh xbZ gSA ukjh ds izfr 

”kaadk dh nf̀"V] yksxksa dh nfjnzrk] vUu ty ladV rFkk 

ywV&ekj o pksjh MdSrh ds izlax yksd&dgkfu;ksa esa tky dh 

rjg Nk;k gqvk jgrk gSA thou ds izfr ;FkkFkZ n`f"Vdks.k dh 

foHkh’k.krk rFkk mldh Li"VkfHkO;fDr djuk yksd&dFkkvksa dk 

izeq[k dk;Z jgk gS A nksuksa gh izns”kksa esa xzkeh.k laLd`fr dk 

fp=.k yksd&dFkkvksa esa vo”; mHkjk gS D;kssafd izd̀fr dh xksn 

esa cls gfj;k.kk o jktLFkku dh yksd dFkk,a eqgkojksa o 

ytksdksfDr;ksa ls Hkh fjDr ugha gSA MkW txnh’k ukjk;.k o 

HkksykukFk “kek Z us yksddFkkvksa dk foospu vf/kd Li"V <ax ls 

fd;k gSA os fy[krs fd& ^gfj;k.kk o jktLFkkuh thou dks 

Hktu ds ek/;e ls le>k tk ldrk gSA euq"; lalkj esa 
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 gfj;k.kk o jktLFkku dh yksd&dFkk,W&,d foospu 

vdsyk vk;k gS vkSj vdsyk gh tk;sxkA dksbZ mldk 

laxh&lkFkh ugha gksxk A 

iM+ko ykS lkjh nqfu;k pySxh] 

vkxs thoM+k vdsyk gks jke*
 3
 

yksd thou dh lPpkbZ dks LokHkkfodrk rFkk laf{kIrrk iznku 

djuk yksdksfDr;ksa o eqgkojksa ds }kjk gh laHko gSA buds }kjk 

ge yksxksa ds thou dk lgt vuqeku yxk ldrs gSaA 

gfj;k.koh yksd&dFkkvksa dh x|&”kSyh esa fuEu eqgkojs fn, x, 

gS tSls& 

cqf<+;k dh vDdy ekj.k [kkrj ;ks lkax Hkj~;ksa FkksA 

vki.ksa Nksjk uS ns[k dS ek gjh gks xbZ] vkbZ fejk pkan A 

blh izdkj jktLFkkuh yksd&dFkkvksa esa Hkh gfj;k.kk lans”k dh 

rjg eqgkojksa o yksdksfDr;ksa ds mnkgj.k Li"Vr% ns[ks tk ldrs 

gSa tSls%& 

nsj gS] va/ksj dksuh  ^^Mksdjh dh ckr**] yksd dFkk 

lwR;ka dh ikMk t.kS  ^^tkV dh HkSal**] yksd dFkk 

nsj gS va/ksj dksuh&vFkkZr Hkxoku ds ?kj esa nsj gS va/ksj ugha 

blh rjg eqgkojksa esa Hkh ^NB esa pkSnl dj.kh* uked jktLFkkuh 

ckr esa eqgkojksa dk iz;ksx gqvk gSA blh izdkj jktLFkkuh ckrksa 

ds :Ik dgkorksa esa feyrs gSa tSls&dkB jh gkaMh /kks[ksckt] [kaMs 

jh /kkj eqf”dy ckr dkau jkS dkPpkS “kh?kz ckr ekuus okyk 

HksMkpky ns[kk ns[kh cwjksM+kS erhjkS xq.kxku O;fDr BkMs jkS Mksdks 

cM+s dk Hk; bR;kfnA 

jktLFkkuh o gfj;k.koh izns”kksa esa yksd&dFkkvksa dk okrkoj.k 

ykSfdd o vykSfdd :iksa esa feyrk gSA yksd&dFkkvksa esa 

okrkoj.k dk vk/kkj LFkkuh; fo’ks”krkvksa esa fufgr jgrk gSaA MkW 

fdVjst us fy[kk gS fd& ^yksd&lkfgR; dk f”k{kk ls dksbZ 

midkj ugha gksrkA tc dksbZ tkfr i<+uk& lh[k tkrh gS] rks 

og lcls igys viuh ijEijkxr xkFkkvksa dk frjLdkj djuk 

lh[krh gS A ifj.kke ;g gksrk gS fd tks ,d le; lkewfgd 

turk dh lEifr Fkh] og dsoy vc vf”kf{krksa dh iSr̀d 

lEifr ekuh tkrh gSA*
 4
 

vf/kdka”k xzkeh.k dgkfu;ksa esa okrkoj.k dh Nki Li"V fn[kkbZ 

iM+rh gSA ik=ksa ds uke] tkfr] muds jgus ds LFkku] muds is”ks 

vkSj mudh izkd̀frd ifjfLFkfr;ka dFkk ds ifjos”k dks vius gh 

okrkoj.k esa izLrqr fd;k djrh gSA jktk lqYrku vkSj fugkyns 

ou esa mlh izdkj lksrs gSa tSls fd [kkrh] lqukj o nthZ ds 

iq=A ;s dgkfu;ka d`f=e okrkoj.k rFkk vfHktkr&psruk ls 

fcYdqy “kwU; gSA Åap&uhp dk HksnHkko Hkh buds varxZr ugha 

gSA yksd&dFkk,a yksdksfDr&lkfgR; ds ek/;e ls vf/kd mHkjh 

gSaA MkW0 lR;sUæ us fy[krs gS fd& ^yksdksfDr dsoy dgkor gh 

ugha gS] izR;sd izdkj dh mfDr yksdksfDr gSA bl foLr`r vFkZ 

dks n`f"V esa j[kdj yksdksfDr ds nks izdkj ekus tk ldrs gS 

,d igsyh] nwljk dgkorsaA*
 5
 

yksd&dFkkvksa ds ik=ksa ds pfj= fp=.k dh n`f"V ls nks :Ik 

lkeus vk, gSaA ,d ln~ o dq”ky pfj=] tks ln~ dh 

lkis{k&ekU;rk dk [kaMu djrk gksA blh izdkj nwljk pfj= 

tks cqjk gS og iw.kZ dFkk esa dqfVyrk] iziap vkSj cqjkbZ dk dk;Z 

djrk jgsxkA yksd&dFkkvksa ds pfj= gesa muds lkglh] ohj 

uk;d fu}a} :Ik esa igkM+ksa dks ikj ysrk gS] leqæ esa ekxZ cuk 

ysrk gS vkSj vykSfdd ik=ksa dks thr ysrk gSA gfj;k.kk o 

jktLFkku dh yksd&dFkk,a pfj=&fp=.k dh n`f"V ls leku gSA 

bu yksd&dFkkvksa dh pkfjf=d fo”ks’krkvksa esa yksd laLd`fr dk 

iqV fo|eku jgrk gSA yksd&laLd`fr dh vtl /kkjk ,d unh 

dh Hkkafr cgrh jgrh gS] tks bu dFkkvksa esa lkekU; :Ik ls 

lkQ >ydrh gSA MkW nso dFkqfj;k us fy[kk gS fd& ^lkfgR; 

“kkL= esa izse dk ewy mRl vkJ; dk euksuqdwy vkyEcu gSaA 

tks yksd dFkkvksa esa ,d rst ty /kkjk ds leku izHkkfor gksrk 

gSA*
6
 

gfj;k.kk o jktLFkku dh yksd&dFkkvksa esa dFkk:f<+ vkSj 

vfHkizk;ksa dk iz;ksx ,d&nwljs ds iwjd ds :Ik esa fd;k tkrk 

jgk gSA gfj;k.kk dh yksd&dFkkvksa ds dFkkud :f<+ bl izdkj 

gS tSls& 

nkuoksa dks egy esa tkuk 

ekrk ds nw/k dh /kkj f”k”kq ds eqag esa tkuk 

vkn”kZoknh O;fDr;ksa ds fy, lkai dk yky cu tkuk o ykyph 

cfu;s ds yky dk lkai esa cny tkukA 

Ik”kq&if{k;ksa vkfn dk euq"; ds lkFk jguk rFkk muls ckrsa 

djukA 

blh izdkj jktLFkku izns”k dh dFkkvksa esa Hkh dFkkud :f<+ dk 

iz;ksx lkeus vkrk gSA tSls& 

vlaHko ds }kjk vlaHko dk fujkdj.k 

:Ik ifjorZu 

fyax ifjorZu 

ykSVus dh izfrKk 

glauk vkSj jksuk 

tknw dh Mksjh 

fookgkfFkZ;ksa ds ukx&ik”k vkfn vfHkizk; jktLFkku o gfj;k.kk 

izns”k esa feyrs&tqyrs gSaA MkW v”kksd frokjh us fy[kk gS fd& 

^izkphu yksd lkfgR; esa Hkkjrh; ,oe~ bZjkuh dkO;& :f<+;ksa dk 

lekos”k Hkh gqvk gSA bu izsexkFkkvksa esa izk;% os lHkh dkO;& 

:f<+;ka fey tkrh gSA tks ijEijk ls Hkkjrh; dFkkvksa esa O;og~; 

gksrh jgh gSA tSls fp=& n”kZu] LoIu& n”kZu ;k “kqdz lkfjdk 

n~okjk ukf;dk dk :Ik ns[k lqudj ml ij vklDr gks tkuk] 

Ik”kq&if{k;ksa dh ckrphr ls Hkkoh ?kVuk dk ladsr izkIr djuk 

rFkk efUnj ;k miou esa izseh ;qxy dk feyu gksukA*
7
 

Hkko o dyki{k dh nf̀"V ls nksuksa izns”kksa dh yksd&dFkk,a 

viuh fo”ks’krk esa vlekurk ugha fn[kkrhA yksd&laLd`fr ds 

gj igyw ls lacaf/kr bu dFkkvksa dk okrkoj.k vyx igyw 

j[krk gSA dksbZ Hkh dFkk ,alh ugha tks yksd dh HkkokfHkO;fDr 

ls ckgj gksA nksuksa izns”kksa dh dFkkud :f<+ dk {ks= foLr`r gSA 
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ysfdu foLrkj Hk; ds dkj.k dqNsd dFkkud :f<+;ksa ds uke 

;gka fxuk,a gSA gfj;k.kk jktLFkku izns”k dh yksd laLd`fr dh 

ijEijk esa yksd&dFkkvksa esa “kh"kZd dh iz/kkurk Hkh leku :Ik 

ls ikbZ tkrh gSA nksuksa gh izns”kksa dh yksd&dFkk,a “kh"kZd o 

izrhd ;kstuk ls vfHkHkwr gSA uk;d ds uke ij dFkk dk 

“kh"kZd gksuk tSls&vej] flag] ckcw thA 

blh izdkj dFkk esa ik=ksa dh tkfr o ukedj.k ds vk/kkj ij 

dFkk dk uke j[k ysuk& ^czkgE.k vkSj /kksch* lqukj dk iq=] 

cfu;s dk iq=A blh izdkj dFkkvksa dk “kh"kZd dgkorh :iksa] 

ozr&laca/kh :Ik ekrk dh dFkk fdu dFkkvksa esa jktk ;k 

jktdqekj dk uk;d :Ik esa o.kZu gksrk gS mUgsa jktk dh ckr 

;k jkt dqekj ;k jktdqekjh dh ckr dg fn;k tkrk gSA 

ukuwjke laLdrkZ dh n`f"V esa& ^jktLFkkuh yksddFkk,a] dgkfu;ka 

lquus] lqukus dk cM+k izpyu gSA fyf[kr :Ik esa Hkh ckrksa dh 

NVk ns[kus ;ksX; gSa] vkSj ekSf[kd ckrksa dh rks fx.krh Hkh ugha 

gksrhA lkFk gh ,d ckr vusd&:ikurjksa esa lquh tkrh gSA 

yksdizpfyr pht ds fy, ,slk gksuk LokHkkfod gSA*
8
 

vf/kdrj dFkk,a blh lkekU; ukedj.k ds vk/kkj ij pyrh 

gSA izse&dFkkvksa ds ukedj.k esa uk;d&ukf;dk ds uke 

lkFk&lkFk jgrs gS tSls&ghj&jka>k] ySyk&etuwa] 

lksguh&efgokyA Ik”kq&if{k;ksa ds uke ds vk/kkj ij Hkh 

yksd&dFkkvksa ds “kh"kZd cuk fy, tkrs gSA vf/kdrj dFkk,a] 

tks jksekap o euksjatu dk okrkoj.k iSnk djrh gS mUgha dFkkvksa 

esa “kh"kZd Ik”kq&if{k;ksa ds uke ds vk/kkj ij gksrs gSa tSls fpfM+;k 

vkSj ewlh dh dgkuh* ^vagdkjh xhnM+* ^[kjxks”k dh ckr*] fgj.k 

dh ckr vkfn dFkk,a gSA 

jktLFkkuh yksd&dFkkvksa esa Nksxs dh iz/kkurk dkQh O;kid gSA 

mu yksxksa esa dFkk ;k dgkuh dks dgus ls iwoZ Nksxs dh dqN 

iafDr;ka xkbZ tkrh gSA ;s Nksxs gj ckr ;k dFkk esa thou ds 

gj vk;ke ls lacaf/kr gksrs gSa tSls %& 

^^ckr lkph Hkyh iksFkh ckaph Hkyh 

Nsg lkth Hkyh cgw ykth Hkyh 

ekSr eksM+h Hkyh ealk FkksM+h Hkyh 

?kko ikVh Hkyh Hkk[k QkVh HkyhA**
9
 

mDr Nksxs bu jktLFkkuh esa cgqr vf/kd foLrkj fy, gq, gSaA 

izLrqrhdj.k ds vfrfjDr dqN ^fcM+nko* Hkh iz;qDr fd, tkrs 

gSaA ;s ^fcM+nko* Hkh blh rjg izLrqr fd, tkrs gSaA izk;% bl 

izdkj ds ^fcM+nko* fo:}&xku esa dFkk ds egRo dks izfrikfnr 

fd;k tkrk gSA MkW fpUrkef.k mik/;k; us vius vkyksP; xzUFk 

eas Li"V fd;k gS fd& ^yksd oLrqr% xzkeh.k vkSj ukxfjd] nksuksa 

ds fy, gSA blfy, yksd &xhr lkekU; turk n~okjk mn~Hkwr 

ekSf[kd xhr ds vFkZ esa xzg.k fd;k tkuk pkfg,A blls yksd& 

lkfgR;] yksddFkk vkSj yksd&ukV~; vkfn “kCnksa ds vFkZ esa 

O;ofLFkr gks tkrs gSA nksuksa gh izns”kksa esa dFkk lekfIr ij Hkh 

dqN ckrsa dgh tkrh gSA ckydksa dks dgh tkus okyh ckrksa esa 

rks izk;% dqN bl izdkj ds gkL;kLin okD;ka”k gh dgs tkrs gSa 

tSls%& 

bfr lh ckr] x/kS ekjh ykr 

x/ks dgS esjS iwN dksuh] 

Qykf.k;ksa dgS esjS ewN dksuh]** 
10
 

,slh galh&etkd okyh mfDr “kq: djrs gh ckydksa dks Hkkoh 

dFku dk irk yx tkrk gS vkSj os galh ls yksV&iksV gks tkrs 

gSaA 

Blh rjg ;g mfDr Hkh vR;ar izpfyr gS%& 

vkikS&vkijS ?kjS tkok] dkank jksVh [kkokS 

ckojh jkS ika.kh ihokS] x/kZ ekFkS p<kSA*
 11 

“kCnkFkZ%& dkank&I;kt] ckoM+h&dqvka 

bl izdkj jktLFkkuh o gfj;k.koh yksd&dFkkvksa dh i`"BHkwfe 

cM+h lty gS] gj izns”k esa bu ckrksa dk dksbZ lkuh ugha gSA 

nksuksa gh izns”kksa dh yksd&dFkkvksa esa dqN lkekU; fo”ks’krk,a 

ns[kh tk ldrh gSA MkW lhrkjke”;ke ds vuqlkj& ^gfj;k.kk 

vkSj jktLFkkuh yksddFkkvksa esa fookg vkSj izse ds fofo/k :iksa 

dk fo”ys"k.k cM+h gh fuHkhZdrk ls fd;k tkrk gSA vuesy 

fookg ngst izFkk vkfn ij rks O;aX; gksrk gh gS] xqIr&izse 

vkSj voS/k&izse O;kikj vkfn dh iksy [kksyus esa Hkh 

yksd&lkfgR; fo|k ds ik= fgpfdpkrs ugha gSA gkL; esa gh os 

bu ckrksa ij bl izdkj izdk”k Mkyrs gS fd n”kZdksa dks oLrq 

fLFkfr dks le>us esa nsj ugha yxrh vkSj lEc} O;fDr yTtk 

ls viuh xnZu >qdk ysrk gSA
12
 

loZeaxy dh bPNk djuk] dgkuh lquus o lqukus ls ;gh Hkko 

lkQ fn[kkbZ nsrk gS fd dksbZ O;fDr tks ckr lqurk gS] og 

nwljksa dh ?k`.kk o xyfr;ksa dh vksj /;ku u ns o muds xq.kksa 

ls vius thou dk m}kj djsaA ekuo dh leLr Hkkoukvksa dk 

fp=.k nksuksa gh izns”kksa dh yksd&dFkkvksa esa feyrk gS rFkk izse 

dk vfHkUu iqV] v”yhyrk dk vHkko] “kkarjl ls lUuh gqbZ] 

Li"Vokfnrk ds dkj.k “yhy&v”yhy dk varj u jguk eq[; 

xq.k gSA nq%[kkar o lq[kkUr nksuksa gh fo”ks"krk,a bu izns”kksa dh 

yksd&dFkkvkas dh [kkl izo`fr gSA /kkfe Zd] nk”kZfud] 

lkekftd] ikSjkf.kd dFkkvksa dk cksyckyk bu izns”kksa dh 

yksd&dFkkvksa dh lekurk gSA jgL;] jksekap] vykSfddrk rFkk 

;qfDr peRdkj dk lfeJ.k fo|eku gSA 

^Hkkjrh; yksd dFkkvksa us fo”oHkj esa viuk LFkku LFkkfir dj 

fy;k gSA vkt tks egkHkkjr] iapra=k] tkrd vkSj dFkklfjr~ 

tkrd vkSj dFkklfjr~&lkxj ds flok; tSls lkfgR; dk dFkk 

HkaMkj Hkh [kqyrk tk jgk gSA “kkDrksa] i”kqikrsa] ukFkksa] oS".koksa 

vkSj lkSxrksa ds xazFkksa dk izdk”ku dze”k% gksrk tk jgk gSA* 
13
 

jktLFkkuh yksd dFkkvksa esa dbZ ik= mHkjdj Åij vk x, gSA 

buds lkFk vusd dgkfu;ka tqM+ xbZ gSA yky&cq>koM+ vkSj 

ls[klfYyh “ks[kfpYyh bl izdkj ds nks uke gSaA blds 

vfrfjDr vU; Hkh dbZ el[kjksa ds dkjukesa yksd dFkk dk 

:Ik /kkj.k dj pqds gSaA gfj;k.koh yksd dgkfu;ksa ds ik= 

Ik”kq&i{kh] tho&tUrq ls ysdj pdzorhZ lezkV rd gSA 
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 gfj;k.kk o jktLFkku dh yksd&dFkk,W&,d foospu 

dHkh&dHkh rks Hkxoku fo".kq Lo;a fHk[kkjh ds os”k esa ^nqfo/kk esa 

nksuksa x,] ek;k feyh u jke* vkfn dgkfu;ksa ds ik= cus gSA 

ukjn] y{eh vkSj egkjkt ij”kqjke us Hkh bu dgkfu;ksa esa 

vfHkusr`Ro fd;k gSA 

jktLFkku dh ,sfrgkfld dFkkvkas esa rRdkyhu esa rRdkyhu 

ifjfLFkfr;ksa ,oa okrkoj.k dh Li"V Nki vafdr gSA okrkoj.k 

dh n`f"V ls bu dFkkvksa esa LFkkuh; jaxr ,oa HkkSxksfyd izHkkoksa 

dk fo’ks”k :Ik ls izLrqrhdj.k gqvk gSA 

bl izdkj yksd&dFkkvksa ds mDr foospu esa thou ds fofo/k 

igyqvksa dk iw.k Z js[kkadu djus ls nksuksa gh izns”kksa dh 

yksd&dFkk,a Hkko dh nf̀"V ls lekurk dh i{k/kj gSaA ,d gh 

varj rqyukRed i}fr dks n”kkZrk gSA og gS Hkk"kk dk varj A 

;g varj lekIr gks tkrk gS rks QdZ djuk laHko gh ugha gSA 

jktLFkku o gfj;k.kk vkilh lhek ls lVs gq, izns”k dkQh 

lekurk fy, gq, gSa ysfdu yksd&laLd`fr  dk tks O;kid&iqV 

jktLFkku esa fn[kkbZ nsrk gSA og “kk;n gh dgha fn[kkbZ nsA 

mDr foospu ls yksd&lkfgR; o laLd`fr dh ijEijk esa yksd 

dFkkvksa ds foospu ls cM+k gh mi;ksxh Qy izkIr gks ldrk gSA 
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