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ऩूर्व मध्यकाऱ में हहन्द ूऔर मुस्लऱम सलंकृतियों का मेऱ 

 

Dr. Shriphal Meena* 

Lecturer, Department of History, Govt. College Karauli, Rajasthan 

सार – सर्वप्रथम हमें सामास्िक और सांलकृतिक अर्धारणा की स्लथति को समझने के लऱये सम्ऩूणव ऩूर्व मध्यकाऱीन ऩररर्ेश को समझने 

की बेहद आर्श्यकिा है। र्ैसे सामास्िकिा का अथव है समाि से िुड़ार् और सभ्यिा की ऩहचान। उदाहरण के रूऩ में - र्ेश-भूषा, ऐश्र्यव, 
सज्िा, भर्न-नगर, मागव-र्ाहन, गति-प्रगति आहद से सम्बस्न्धि संदभव की व्याऩकिा। इस प्रकार समास्िकिा -सभ्यिा को द्योतिि 

करिा है। इसी प्रकार संलकृति का शस्ददक अथव सम ्और कृति की अलभव्यस्ति है। इस शदद का तनमावण सम ्और कृति-इन दो शददों से 

लमऱकर होिा है। इस प्रकार यह शदद सम्यक् कृति, महान ्साधना और महान ्सिवना से अलभव्यस्ति ऩािा है। इस शदद का ऩयावय है- 

ऩूणवि दोषमुति ककया हुआ सन्दभव। इसी क्रम में डा. डी. एन. मिुमदार का कहना है-सामास्िकिा सामास्िक िथा र्ाह्य गुणों का 
द्योिक है- िबकक संलकृति के अन्िगवि मनुष्यों की रीति-नीति, ऱोक-वर्श्र्ास, आदशव, कऱाएं िथा उऩऱदध समलि कौशऱ िथा 
योग्यिाओं को लऱया िा सकिा हैं। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

प्रलिार्ना 

एक वहृद दृष्टिकोण के आधाय ऩय कहा जा सकता है कक 

साभाष्जकता एक शयीय है तो सॊस्कृतत उसकी आत्भा। 
साभाष्जकता सम्ऩूणण सभ्मता औय करेवय के आधाय ऩय रूऩ 

ऩरयवतणन कयती ऩूवण भध्मकारीन हहन्द ूऔय भुष्स्रभ सभाज भें 
साभाष्जक व साॊस्कृततक अवधायणा है। इस प्रकाय साभाष्जकता 
भानव ऩरयवतणन कयती है औय सॊस्कृतत भानव-ऩरयटकयण का क्रभ 

तनवाणह कयती है। मह क्रभ भानव-ऩरयहाय की अभबव्मष्तत नहीॊ है। 
इस प्रकाय एक होने के फावजूद दोनो तत्वों भें ऩमाणप्त अॊतय है। 
इस क्रभ भें तत्कारीन साभाष्जक औय साॊस्कृततक ष्स्थतत को 
ऩूणणत व्मवष्स्थत कयने के भरमे उनके दोनों ऩऺों को अरग-अरग 

देखना आवश्मक है। 

अध्ययन क उद्देश्य 

1. हहन्द ूऔय भुष्स्रभ सभाज भें साभाष्जक व साॊस्कृततक 

अवधायणा 

2. यतीम सॊस्कृतत भूरत् सॊष्श्रटि है औय इसभें अनेक 

ववचायधायाओॊ का सभन्वम है। 

ऩरू्व मध्यकाऱीन सामास्िक स्लथति 

“हहन्दी साहहत्म का इततहास भें आचामण याभचन्र शुतर ने इस 

कार की ष्स्थतत को 1375-1700 तक स्वीकाय ककमा है। बायतीम 

इततहास के अनुसाय उस सभम ऩठानों का शासन-कार सभाप्त 

हो यहा था औय भुगरों के शासन कार का ऩदाऩणण हो यहा था। 
इसी क्रभ भें 1526 ई0 भें फाफय ने इब्राहहभ रोदी को ऩयास्त 

ककमा था। उसने 1526 से 1530 तक हदल्री ऩय शासन ककमा 
था। उसके फाद हुभामू औय कपय सन ् 1556 से 1605 तक 

अकफय का शासन-कार यहा। ऩठानों से रेकय अकफय के ष्स्थय 
होने तक बायतवषण का सभम फड़ा ही कटिऩूणण था। सम्ऩूणण 
सभाज ही रगबग अष्स्थय हो गमा था। बायत वषण भें इन वषों भें 
रगाताय फड़े-फड़ ेयाजनीततक ऩरयवतणन हुए। शासन की प्राष्प्त के 

भरए ऩयस्ऩय रड़ाई-झगड़ ेउस सभम की खास ववशेषता यही है। 
सम्ऩूणण साभाष्जक व्मवस्था सुयऺा की दृष्टि से तिन्न-भबन्न हो 
यही थी। कहा जा सकता है कक उस सभम कुि बी स्थामी नहीॊ 
था। फहयहार मह सवणववहदत है कक बायतीमों को वतणभान ष्स्थतत 

ऩूवण भध्मकारीन हहन्द ूऔय भुष्स्रभ सभाज भें साभाष्जक व 

साॊस्कृततक अवधायणा भें ऩहुॊचने के भरमे फेहद कठोय सॊघषण 
कयना ऩड़ा था। कहा जा सकता है कक इसी क्रभ भें आहद भानव 

अऩनी असाभाष्जक, अव्मवष्स्थत औय अभमाणहदत ष्स्थतत से 

आगे फढ़कय आज के साभाष्जक, सुव्मवष्स्थत औय भमाणहदत 

ष्स्थतत तक ऩहुॊचकय ऩूणण भनुटम फनने का ख्वाफ ऩूया कय यहा 
है। 

प्रकायान्तय से इस सन्दबण भें सवाणधधक प्राचीन सॊस्कृततमों भें 
सनातन धभी बायतीम सॊस्कृतत की एक अऩनी अरग ही 
ववभशटिता यही है। इस क्रभ भें भनुटम आज बी तनयन्तय अऩनी 
प्रासॊधगकता फनामे हुए है। महाॉ मह उल्रेखनीम है कक वेद 
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 ऩरू्व मध्यकाऱ में हहन्द ूऔर मसु्लऱम सलंकृतियों का मऱे 

कारीन मोग शास्र आज बी अतत आधुतनक औय शष्तत-सम्ऩन्न 

अभेरयका जैसे देश भें बी वऩिरे कुि वषों से न केवर रोकवप्रम है 

फष्ल्क आज के सन्दबण भें शोधजन्म बी है। इस क्रभ भें प्राचीन 

ग्रॊथों से ऻान प्राप्त कय प्रमोगों द्वाया उन्हें भसद्ध कयते हुए उनका 
नवीनीकयण ककमा जा यहा है। इसी आधाय ऩय हार ही भें अतत 

रोकवप्रम नीभ का ऩेिेंि ककमा गमा। अन्म अततआवश्मक 

साभधग्रमों को ऩेिेंि कयने के फावजूद केवर नीभ का उल्रेख 

कयना इसभरए आवश्मक है तमोंकक इस कामण भें “ववश्व की न्माम 

प्रकक्रमा के अन्तगणत बायत के ऩऺ भें न्माम भभरा। इस क्रभ भें 
काशी हहन्द ू ववश्वववद्मारम की जीत के साथ साथ बायतीम 

भनीषा की बी जीत हुई। भार इतना ही नहीॊ, इसी प्रकाय ववऻान 

की प्रगतत के क्रभ भें तहरकाश का ववषम कोरोन अथवा जीनोभ 

उत्ऩादन बी यहा। भनुटम के प्रततरूऩ की बी कल्ऩना की बी कर 

भें कुि उसी प्रकाय थी। कुि उसी प्रकाय साभने आमी- जैसे ऩेड 

की िहतनमों से ऩेड़ का तनभाणण होता है।  भध्मकारीन हहन्द ूऔय 
भुष्स्रभ सभाज भें साभाष्जक व साॊस्कृततक अवधायणा फहयहार 

भनुटम के तनभाणण की ऩरयकल्ऩना को साकाय कयन ेका जो शे्रम 

ववदेभशमों को भभरा है। मह बी बायतीम वाङ्भम के दगुाण सप्तशती 
के यततफीज नाभक अॊश से भरमे गमे सॊदबण का ही प्रततपरन है। 
तात्ऩमण मह है कक वतणभान सॊदबो से फहुत ऩहरे बी बायत 

धाभभणक, आधथणक, साभाष्जक औय साॊस्कृततक रूऩ से फेहद सभदृ्ध 

देश यहा है। साभाष्जक, साॊस्कृततक, आधथणक, शैऺणणक, धाभभणक 

मा अन्म दृष्टिकोणों से ककसी बी याटर अथवा देश की सॊस्कृतत से 

बायतवषण कबी बी ऩीिे नहीॊ यहा है। 

इस क्रभ भें कहा जा सकता है कक दो देशों की सॊस्कृततमों के फीच 

जो खीॊचतान मा भेर-भभराऩ की ष्स्थतत ऩैदा होती है वह वास्तव 

भें ककसी साहहत्मकाय मा इततहासकाय द्वाया स्ऩटि औय ऩूणण रूऩ 

से अभबव्मतत नहीॊ की जा सकती। तनष्श्चत रूऩ से ककसी रेखक 

की हय सॊबव कोभशश के फाद बी ककसी घिना का सही धचरण 

प्रस्तुत नहीॊ ककमा जा सकता है। इस क्रभ भें मह बी कहा जा 
सकता है कक आधुतनक सॊचाय प्रणाभरमों से बी कुि न कुि 

अवश्म प्रस्तुततकयण भें अधूयाऩन यह जाता है। ववऻान की इतनी 
उन्नतत के फावजूद ककसी सॊदबण मा घिना के मथाथण धचरण की 
कोई व्मवस्था नहीॊ है। इस प्रकाय ककसी बी प्रस्तुततकयण भें सबी 
फात ेमा सबी कोण नहीॊ आ ऩातें हैं। भगय इसके साथ ही घिना 
का कोई हस्तऺेऩक घिनास्थर ऩय उऩष्स्थत हो मा न हो फाद 

तक के भरमे हय घिना अऩना प्रबाव िोड़ जाती है। 

ऩूवण भध्मकारीन हहन्द ू औय भुष्स्रभ सभाज भें साभाष्जक व 

साॊस्कृततक अवधायणा इस क्रभ भें भध्मकारीन घिनाओॊ के कई 

उदाहयण आज बी बायत भें उऩष्स्थत हैं। वतणभान दशक का एक 

ताजा. उदाहयण श्री याभजन्भ बूभभ-फाफयी भष्स्जद भध्मकारीन 

स्भतृतमों को ऩुन् ष्जन्दा कय देता है। बायतीम सॊस्कृतत भूरत् 

सॊष्श्रटि है औय इसभें अनेक ववचायधायाओॊ का सभन्वम है। 
प्रकायान्तय से कहा जा सकता है कक इसभें ववभबन्न मुगों की 
साभाष्जक व्मवस्था भें ववकभसत ववश्वासों, यीतत-रयवाजों, 
अनुटठानों, कराओॊ, धभों का सगुम्पन है। इसी भरमे वतणभान 

साभाष्जक व्मवस्था की ववशेषता ही अनेकता भें एकता के सूर की 
तराश है। प्राचीनकार से ही बायतवषण भें अनेक जाततमों के आने 

औय उनके फस जाने का उल्रेख भभरता है। प्रायष्म्बक सॊघषण के 

फाद ववजेता औय ववष्जत का साभॊजस्म होता यहा है। इसी क्रभ भें 
श्रीभद्भागवत्गीता भें ऐसी अनेक जाततमों के उल्रेख भभरत ेहैं जो  
जो सभम-सभम ऩय बायत वषण भें आती यहीॊ औय महाॉ की ववशार 

व्मवस्था भें अन्तबुणतत होती गमीॊ। 

इन सभस्त जाततमों भें बी भुख्म है-ककयात, हूण, आन्र, ऩुभरन्द, 

ऩुतकस आॊबीय, शूध्म, मवन, श्वऩच शकाहद भगय भध्मकार भें 
जो जाततमाॊ आई-वह ऩूवण जाततमों से सवणथा भबन्न यही हैं। शामद 

मही कायण है कक मे हहन्द-ूव्मवस्था से भेर नहीॊ फैठा सकीॊ। इसी 
क्रभ भें कहा जा सकता है कक महद हहन्दओुॊ को अऩनी प्राचीन 

ऩयम्ऩया ऩय गवण था- तो भुष्स्रभों को अऩने ववजमी होने का दॊब। 
शामद, इसीभरमे मे दोनों ही साभाष्जक व्मवस्थाएॊ सभानान्तय 
रूऩ से आगे फढ़ीॊ। हहन्दओुॊ औय भुसरभानों ने कततऩम 

व्मावहारयक  भध्मकारीन हहन्द ू औय भुष्स्रभ सभाज भें 
साभाष्जक व साॊस्कृततक अवधायणा फातों को एक-दसूये से ग्रहण 

बी ककमा। इसी क्रभ भें कहा जा सकता है कक भुसरभानों की 
ववराभसता का हहन्द ूसभाज ऩय गहया प्रबाव ऩड़ा। शासकों के 

हयभ भें सैकड़ों हहन्द ूफाराओॊ को ऩहुचामा जाने रगा। इसी क्रभ 

भें आत्भयऺाथण हहन्द-ूसाभाष्जक व्मवस्था भें सॊकीणणता का प्रवेश 

हो गमा। रगबग हहन्दओुॊ भें बी अनेकानेक दोष आ गमे। ऩदाण 
प्रथा औय फार-वववाह प्रथा का प्रायम्ब बी सॊबवत् मही से हुआ। 
इस प्रकाय वणण-व्मवस्था के अन्दय जाततमों औय उऩजततमों की 
सॊख्मा भें ववृद्ध होती चरी गमी। इसी प्रकाय के फॊधन बी क्रभश् 
कठोय होते गमे। हहन्दओुॊ भें बी फहु-वववाह औय ऩुनववणवाह का 
प्रचरन प्रायम्ब हो गमा। ष्स्रमों के साभाष्जक अधधकाय तो ऩहरे 

बी कभ ही थे। इस प्रकाय ष्स्रमाॉ इस मुग भें ऩूणणत् ऩुरूषों की 
सम्ऩष्त्त भान री गईं। इन्हें ऩूणणरूऩेण-ऩुरूषों के अधीन भान 

भरमा गमा। कपरहार अनेकानेक कायणों से जो बी ऩरयवतणन 

साभने आमे- इस देश भें धभाणन्तरयत रोगों के अऩने ऩूवण सॊस्काय 
ऩूणणत् सभाप्त नहीॊ हो ऩामे। मही कायण है कक ऊॉ च-नीच मा 
जाततप्रथा सम्फष्न्धत अनेक ववशेषताएॊ भुसरभानों भें बी आ 

गमीॊ। तथावऩॊ ष्स्रमों की दशा दोनों ही ऩऺों भें रगबग सभान थी। 

इस क्रभ भें एक की भान्मता ऩूणणवत थी- तो दसूया आक्रान्त बाव 

से मही सफ कयने के भरमे अभबशप्त औय भजफूय था। प्रकायान्तय 
से कहा जा सकता है कक देश ऩय भुसरभानों का शासन होने के 

कायण हहन्द ूजनता के रृदम भें गौयव, गवण, उत्साह इत्माहद के 
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भरए कोई स्थान ही नहीॊ यह गमा था। मही कायण है कक हहन्द ू

जनता के सभऺ ही उनके इटिदेवों के भॊहदय भध्मकारीन हहन्द ू

औय भुष्स्रभ सभाज भें साभाष्जक व साॊस्कृततक अवधायणा 
धगयामे जाने रगे। प्रकायान्तय से देव-भॊहदयों औय ऩूज्म ऩुरुषों को 
अऩभातनत कयने एवभ ्धाभभणक प्रतीकों के नटि कयने का कामण 
चरता यहा-भगय हहन्द ूजनभानस वववश बाव से इन ष्स्थततमों 
को देखता यहा था। इस क्रभ भें वह अऩनी गत औय श्रीहत वीयता 
के गीत न तो गा ही सकता था औय न ही रष्ज्जत हुए बफना सुन 

ही सकता था। 

इसी प्रकाय रगबग भुष्स्रभ सभाज भें बी कई वगण फन गमे थे। 
इन वगों भें एक ऐसे भुसरभान थे जो ऩयम्ऩयागत भुष्स्रभ 

सम्प्रदाम के ही थे- जो बायतवसण की वतणभान ष्स्थततमों के जन्भ 

भें कायण स्वरूऩ थे। ऐसे भुसरभान इन सबी ष्स्थततमों भें कापी 
प्रसन्न यहा कयत े थे औय ऐसी ष्स्थततमों को तनयन्तय फनाने की 
ओय अग्रसय बी थे। मे ववऩयीत धभण के व्मष्ततमों को कटि देने भें 
ही प्रसन्नता का अनुबव कयते थे। कुि ऐसे बी भुसरभान थे- जो 
धभण-ऩरयवतणन के कायण भुसरभान हो गमे थे। भगय इस 

साभूहहक उत्ऩीड़न भें फयाफय शाभभर यहत े थे। कुि ऐसे बी 
भुष्स्रभ थे जो धाभभणक स्तय ऩय बायतीम भहात्भाओॊ से होड़ भरमा 
कयत े थे औय अऩनी ऩयम्ऩया के “ऩीय औय पकीय को ही सच्चा 
साधक भानने के ऩऺधय थे। इसी क्रभ भें मे बायतीम भतावरम्फी 
सभुदाम ऩय अऩनी ऩकड़ भजफूत फनाने की कोभशश कयत ेयहत े

थे। इस प्रकाय ऐसे भुसरभान मेन-केन-प्रकायेण हदन-यात अऩने 

धभण की प्रततस्थाऩना की ही कोभशश कयत ेयहत ेथे। इसी क्रभ भें 
कुि ऐसे सन्त-भहात्भा बी थे- जो तत्कारीन ऩरयष्स्थततमों को 
सहज फनाने की कोभशश कयते यहते थे। वैसे ऐसे रोगों की सॊख्मा 
फहुत कभ थी। 

भध्मकारीन हहन्द ू औय भुष्स्रभ सभाज भें साभाष्जक व 

साॊस्कृततक अवधायणा भुष्स्रभ आक्रभण ऩूवण भध्मकार भें ही 
जोयदाय ढॊग से प्रायम्ब हुमे थे। तिि-ऩुि आक्रभण तो आहदकार 

से ही प्रायम्ब था। कपरहार आहदकार की ष्स्थतत कुि औय थी। 
आक्रभणकारयमों की ष्स्थतत के साभने बायतीम जन-भानस 

भजफूत था। तत्कारीन ऩरयवेश भें ककसी वगण मा सम्प्रदाम के 

अधधऩत्म की ष्स्थतत नहीॊ थी औय न ही तनयन्तय उस अधधऩत्म 

की स्थाऩना जैसी ष्स्थतत ही थी। भगय भध्मकार भें भुसरभानों 
के अधधऩत्म की ष्स्थतत को स्वीकाय ककमा जा सकता था। इस 

प्रकाय ऩूणणरूऩ से मह एक साभाष्जक औय याजनीततक अष्स्थयता 
एवभ ्साॊस्कृततक सॊक्रभण का मुग था। 

इततहास गवाह है कक भुष्स्रभ शासकों का उद्देश्म बायत भें केवर 

याजनीततक प्रबुता स्थावऩत कयना भार नहीॊ था फष्ल्क मे मेन-

केन-प्रकायेण ऩूये देश को इस्राभभक देश के रूऩ भें ववकभसत 

कयना चाहत े थे। ववश्व के सभस्त इततहासकायों ने भुष्स्रभ 

शासकों की धभाणन्धता को अऩने-अऩने तयीके से व्माख्मातमत 

कयन े का प्रमास ककमा है। वैसे भध्मकारीन बायतीम इततहास 

भुसरभानों द्वाया ककमे गमे अभानुवषक अत्माचायों का ज्वरॊत 

दस्तावेज है। इसी क्रभ भें हसन तनजाभी ने कुतुफुद्दीन ऐफक के 

कायनाभों का वणणन कयत े हुए भरखा है “ऐफक ने तरवाय के फूते 
काकपयो की गन्दगी औय अऩावनता से हहन्द ू देश को भुतत कय 
हदमा। उसने ऩूये देश को फहुदेववाद के काॊिो व भूततणऩूजा की 
गन्दगी से यहहत कय हदमा तथा अऩने याजकीम वैबव से एक बी 
भॊहदय नटि कयन े से नहीॊ िोड़ा। इसी क्रभ भें हदल्री ऩयाबव के 

सम्फन्ध भें  भध्मकारीन हहन्द ू औय भुष्स्रभ सभाज भें 
साभाष्जक व साॊस्कृततक अवधायणा उसने भरखा है कक ऩूया 
नगय तथा उसके तनकि का स्थान भूततणऩूजा से भुतत कय हदमा 
गमा। बगवान की भूततणमों के स्थान ऩय भष्स्जदों का तनभाणण 

कया हदमा गमा। ऐफक द्वाया हदल्री भें ष्स्थत जाभा भष्स्जद 

उन कीभती ऩत्थयों औय सोने से फनवामी गमी थी जो हाधथमों 
द्वाया भॊहदय धगयाकय रामा गमा था। इसी क्रभ भें ऐफक ने 

फनायस भें एक हजाय भष्न्दयों को धगया हदमा औय उनकी जगह 

भष्स्जदों का तनभाणण कयामा गमा। उसी का कथन है - काभरॊजय 
के ककरे ऩय ववजम प्राप्त कयने के फाद भुसरभानों ने खूफ 

आनन्द भनामा। इस प्रकाय भॊहदय-भष्स्जद भें फदर हदमे गमे। 
भारा, जऩ तथा भॊरोच्चायण के स्थान ऩय आकाश तक गूॊजने 

वारी अजान सुनामी ऩड़ने रगी। भूततणऩूजा का नाभोभशान भभि 

गमा। बफहाय भें भुहम्भद फष्ख्तमाय णखरजी द्वाया भुष्डडत भसय 
वारे असॊख्म ब्राह्भणों का फध कय हदमा गमा। भॊहदय के 

ऩुस्तकारम भें सॊग्रहीत सॊस्कृत के ग्रॊथ जरा हदमे गमे। ब्राह्भण 

इतनी अधधक सॊख्मा भें भाये गमे कक उन ऩुस्तको का ववषम 

अथवा शीषणक फताने वारा कोई नहीॊ फचा। महाॉ मह बी 
उल्रेखनीम है कक हहन्द ूभाताओॊ के गबण से उत्ऩन्न भुष्स्रभ 

शासक अधधक कू्रय थे। कपयोज तुगरक की भॉ ही याजऩूत थी। 
इसी प्रकाय भसकन्दय रोदी हेभा नाभक सुनारयन का ऩुर था। 
ष्जसकी कू्रयता के ज्वरॊत उदाहयणों से इततहास के ऩन्ने बये ऩड़े 
हैं। इसी क्रभ भें इस्राभ न स्वीकाय कयने ऩय ष्जन्दा जरा देना 
कुरुऺेर के सहस्रों तीथणमाबरमों का वध ककमा जाना, हहन्दओुॊ के 

जभुना स्नान ऩय ऩाफन्दी रगाना औय नाइमों के भरए मह 

आदेश कक हहन्दओुॊ के भसय व दाढ़ी न भुॊड ेजाएॊ आहद भुष्स्रभों 
के भध्मकारीन हहन्द ू औय भुष्स्रभ सभाज भें साभाष्जक व 

साॊस्कृततक अवधायणा अत्माचायों के जीवॊत उदायहण हैं। इस 

प्रकाय उनके धाभभणक उन्भाद के ज्वरॊत प्रभाण अववस्भयणीम हैं। 
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 ऩरू्व मध्यकाऱ में हहन्द ूऔर मसु्लऱम सलंकृतियों का मऱे 

ऩरू्व मध्यकाऱीन धालमवक स्लथति 

वैसे साभाष्जक ऩरयवतणन की प्रकक्रमा के परस्वरूऩ इस फीच जो 
बी धाभभणक ऩरयवतणन हुए उन्हें ववकास की अवस्थाओॊ के रूऩ भें ही 
ग्रहण ककमा जा सकता है। इसी क्रभ भें कहा जा सकता है कक 

वैहदक साहहत्म की उऩासना ऩद्धतत औय कभणकाडडों के ववभबन्न 

ऩऺों को रेकय तत्कारीन ऩरयवेश भें आध्माष्त्भक औय धाभभणक 

चतेना का नवीन सॊस्काय हुआ ष्जससे उऩतनषद औय वेदाॊत ऻान 

की धचॊतन धाया की एक ववभशटि अवस्था का सूरऩात हुआ। इस 

सॊदबण की अद्भतु प्रस्तुतत शॊकयाचामण के बाटम भें हुमी है। भगय 
अद्वैत फाद के प्रततऩादन भें बष्तत औय उऩासना का ऺेर प्राम् 
उन्भुतत ही यहा है ! मही कायण है कक उऩासना ऩय अधधक फर 

देने वारे दक्षऺण के बततों द्वाया भध्मकारीन हहन्द ूऔय भुष्स्रभ 

सभाज भें साभाष्जक व साॊस्कृततक अवधायणा इस अद्वैतवाद का 
खुरकय ववयोध ककमा गमा। वैसे इसभें सन्देह नहीॊ है कक फैवद्धक 

धचन्तन की दृष्टि भें अद्वैत भसद्धाॊत प्राम ववश्व की दाशणतनक 

भीभाॊशाओॊ भें सवोऩरय है। फावजूद इसके ऻान औय फुवद्ध के 

धयातर ऩय भनुटम को तषृ्प्त प्रदान कयन े औय दैतनक जीवन 

सम्फन्धी यागात्भक व्मवहारयकता की इसभें फेहद कभी है। इसी 
प्रततकक्रमा के कायण वेदान्त-सूरों की व्माख्मा अनेक ववद्वानों 
द्वाया प्रस्तुत की गमी। इस क्रभ भें ववद्वानों द्वाया प्रस्तुत 

व्माख्मा से प्रचभरत साभाष्जक सॊस्कायों का अच्िी तयह भेर-

जोर फना यहा। इस प्रकाय कहा जा सकता है कक इस क्रभ भें सुदृढ़ 

ऩटृठबूभभ तैमाय हो गमी। दक्षऺण की इस बष्तत-ऩद्वतत का प्रबाव 

तुरसी कार भें ही उत्तय बायत भें बी ऩड़ना प्रायम्ब हो गमा भगय 
उत्तय बायत की धाभभणक ऩयॊऩयाएॊ दक्षऺण से प्राम् भबन्न थीॊ। 
कपरहार महाॉ फौद्ध, जैन औय इस्राभ आहद सबी धभों का सभान 

रूऩ से प्रचाय था। सभम के साथ इन्हीॊ धभों के जोड़-तोड से औय 
बी न जाने ककतने सम्प्रदामों का तनभाणण होता चरा गमा। इस 

क्रभ भें तनगुणण-तनयाकाय ब्रह्भ का ज्मोततदशणन, अनहदवाद-

श्रवण, कुॊ डभरनी शष्तत, जागयण औय मोग की सभाधध अवस्था 
का प्रभुख भहत्व है। 

मे सम्ऩूणण सम्प्रदाम तनतान्त नवीन सम्प्रदाम बी नहीॊ कहे जा 
सकत ेहैं तमों कक मे सभस्त सम्प्रदाम ऩातॊजभर के मोग-दशणन के 

आधाय ऩय ही ववकभसतॊ हुए हैं ष्जन्हें ऩूवण ऩयम्ऩया द्वाया ही ऩोवषत 

ककमा गमा है। कपरहार आगे चरकय इन सफका ध्मान ऻान-ऩऺ 

से हिकय भसपण  कक्रमा से सम्फद्ध यह गमा। इसी क्रभ भें कुि 

सम्प्रदामों ने तो ताॊबरक स्वरूऩ बी ग्रहण कय भरमा। फहयहार 

इसी चभत्काय के द्वाया कुि रोगों को ठगा बी गमा। वैसे कहा 
जा सकता है कक तनगुणण सन्तभत का बी प्रबाव फयकयाय था- 
ष्जसका प्रवतणक कफीय को भाना जाता है। धभण का वास्तववक 

प्रबाव कभण, ऻान औय बष्तत तीनों धायाओॊ को प्रबाववत कयता है। 
इस क्रभ भें कहा जा सकता है कक इन तीनों धायाओॊ का साभॊजस्म 

ही धभण के स्वरूऩ को तनमॊबरत कयता है। शामद इसका स्ऩटि 

कायण मह है कक ऻान, कभण औय बष्तत का आऩस भें जफ तक 

साभॊजस्म फना यहता है- तफ तक धभण बी अऩनी ऩरयऩूणणता के 

साथ प्राम् सजीव दशा भें ववकभसत होता यहता है। 

इसी क्रभ को स्ऩटि कयत ेहुए ववद्वानों ने धभण के साथ ऻान, कभण 
औय बष्तत की प्रासॊधगकता को बी अऩने ढॊग से स्वीकाय, कयने 
का प्रमास ककमा है। इस प्रकाय कहा जा सकता है कक इन तीनों का 
व्माऩक सम्फन्ध धभण की ऩरयऩूणणता के भरमे अतनवामण है। इनभें से 

ककसी एक की बी कभी धभण को ववकराॊग कय देती है। महद ऻान 

औय कभण धभण के हाथ औय ऩैय हैं तो बष्तत धभण का रृदम है। इस 

प्रकाय इन तीनों का सॊमुतत सष्म्भरन धभण को फेहद स्वस्थ औय 
ऩोख्ता फना देता है। इसीभरमे कहा जाता है कक एक रृदमहीन 

व्मष्तत जीवन की सॊऩूणण वास्तववकता औय सॊवेदना से रयतत हो 
जाता है। इसी प्रकाय धभण बी ऻान, कभण औय बष्तत के अबाव भें 
तनयथणक औय सॊवेदना से शून्म हो जाता है। 

धभण को भनुटम से जोड़कय देखा जाम तो कहा जा सकता है कक 

तीनों अॊगों के अबाव भें धभण रूऩी भनुटम बी तनटप्राण हो जाता है। 
वैसे सभाज के दृष्टिकोण से देखा जाम तो ऻान सभाज के वगण -
ववशेष के भरमे फहेद अतनवामण है। इस प्रकाय धभण सभाज को फेहद 

सभुन्नत, सभदृ्ध औय ववकभसत कयन ेका भाध्मभ है। इसीभरमे 

कहा जाता है कक एक प्रफुद्ध व्मष्तत ही धभण का भहत्व औय उसकी 
भमाणदा सभझता है। वैसे आभ-जन-सभूह की सॊऩष्त्त कभण औय 
बष्तत ही होती है। 

धभण की बावात्भक अभबव्मष्तत फेहद भभणस्ऩशी होती है। वैसे 

ववभशटि जन अनुबूतत को ही बष्तत कहत ेहैं। वैसे बी कोई बावना 
कहीॊ दवती. है- तो कहीॊ उबयती, भुड़ती, िूिती औय जुड़ती है। इसी 
क्रभ भें कहा जा सकता है कक ऩयम्ऩयागत रूऩ से बावना आज 

तक तनयन्तय ऩरयवेश को प्रबाववत कयती आ यही है। 

आचामण याभचन्र शुतर इसी सॊदबण की अभबव्मष्तत कयने के क्रभ 

भें कहत े हैं-षअ्बणशून्म फाहयी ववधध-ववधान, तीथाणिन, ऩवणस्नान 

आहद की तनयन्तयता के सन्दबण भें जो कामण ऩहरे हुआ था- वह बी 
कभण के तॊग गडढे से तनकारकय प्रकृततधभण के खुरे ऺेर भें आने के 

भरए नहीॊ फष्ल्क ककनाये रगा देने जैसा था। जनता की दृष्टि को 
आत्भ-कल्माण, रोक-कल्माण ववधामक सच्चे काभो की ओय रे 

जाने की फजाम जनता को कभण ऺेर से हिाने भें ज्मादा सपर 

ऩामे गमे। इस प्रकाय भध्मकार के ऩूवण भें जो  अरग-अरग िोिे-

िोिे सम्प्रदाम फने-उनकी फानगी ही गुह्म-यहस्म औय भसवद्ध 

इत्माहद की फात से उठी थी। वे अऩनी यहस्मवाहदता की धाक 

जभाने के भरमे फाह्म-जगत की फात िोड़कय घि के बीतय कोठों 
की फात े फतामा कयत े थे। उनकी अॊतयसाधना भें बष्तत, पे्रभ 

इत्माहद रृदम के स्वाबाववक बावों के भरए कोई स्थान नहीॊ था। 
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उनके अनुसाय-ईश्वय को प्राप्त कयना सबी के भरए ही सुरब था। 
एक तो उस सभम याजनीततक साभाष्जक अष्स्थयता की ष्स्थतत 

थी। उसभें ऐसी फातों का प्रादबुाणव इत्माहद का असय साभान्म 

अभशक्षऺत अथवा अद्धणभशक्षऺत जनता भें मे हुआ कक इनका भन 

सच्च े शुबकभों तथा बगवद्प्राष्प्त बष्तत की स्वाबाववक ऩद्धतत 

से हिकय अनेक प्रकाय के तॊर-भॊर व भसवद्धमों इत्माहद के बॉवय भें 
चक्रवात की बाॉतत उरझ कय यह जाम। उस सभम की इस धाभभणक 

ष्स्थतत को स्ऩटि कयत ेहुमे तुरसीदास जी ने बी भरखा है 

महद सॊक्षऺप्त रूऩ से देखे तो ष्जस सभम भुसरभान बायत आमे-

उस सभम सच्च ेधभण का औय धभण बाव का फहुत कुि ध्वॊस हो 
गमा था औय उन ऩरयष्स्थततमों भें ऩरयवतणन के भरए फहुत कड़े 
धावकों की जरूयत थी। भगय साभान्म जन-सभुदाम-जहाॉ इस 

ष्स्थतत भें ही जीवन-माऩन कय यहा था। वहीॊ शास्रमऻ, ववद्वानों 
आहद ऩय इन वाणणमों का कोई असय न था। वे जहॉ-तहाॉ ऩड़े 
अऩने कामण कय यहे थे। इसी क्रभ भें शास्राथण बी हो यहा था। 
धाभभणक खॊडन-भॊडन के ग्रॊथ बी भरख ेजा यहे थे। उस सभम ववशेष 

चचाण वेदाॊत की थी। ऐसी ष्स्थतत भें कारदशी बतत कवव जनता 
के रृदम को  सॊम्बारने के प्रामोजन को ऩूया कयने की कोभशश कय 
यहे थे। बष्तत के क्रभ भें जो जोश दक्षऺण बायत से धीये-धीये उत्तय 
बायत की ओय ऩहरे से ही आ यहा था- उसे अस्त-व्मस्त जीवन 

औय याजनीततक ऩरयवतणन के कायण शून्म ऩड़ ेजनता के जीवन भें 
पैरने का ऩूया-ऩूया अवसय भभरा। उत्तय भध्म बायत भें 
याभानुजाचामण की भशटम ऩॊयऩया भें याभानॊद जी हुमे ष्जन्होंने 

ववटणु के अवताय याभ की उऩासना ऩय जोय हदमा। इसी क्रभ भें 
उन्होंने याभ बततों का एक ववशार सम्प्रदाम तैमाय कय भरमा। 
इसी प्रकाय वल्रबाचामण जी ने पे्रभभूततण कृटण को रेकय जनता को 
यसभग्न कय हदमा। इस प्रकाय याभोऩासक औय कृटणोऩासक 

बततों की ऩॊयऩयामें आगे फढ़ी ष्जनसे बायतीम जन-भानस को 
प्रफर आस्था औय ववश्वास को वास्तववक रूऩ भें प्राप्त कयने वारे 

यत्नों की प्राष्प्त हुई। 

सांलकृतिक ऩरररे्श 

हहॊदी साहहत्म भें आहदकार का आयम्ब उस सभम हुआ जफ 

बायतीम सॊस्कृतत अऩने चयभोत्कषण ऩय थी। आहदकारॊ हहन्द-ू

भुष्स्रभ सॊस्कृततमों के ऩयस्ऩय भभरन का कार है। हषणवद्धणन के 

सभम हहन्द ूसॊस्कृतत प्रत्मेक ऺेरा भे उन्नतत के भशखय ऩय थी। 
रोगों के आऩसी बेद-बाव सभाप्त हो गए थे तथा स्वाधीनता व 

देशबष्तत की बावना को प्रोत्साहन भभर यहा था। सॊगीत, 

धचराभूततण एवॊ बवन-तनभाणण इत्माहद कराओॊ भें ज्मादा रूधच 

हदखाई देने रगी थी, ववशेष रूऩ से भष्न्दयों व भष्स्जदों का 
तनभाणण धाभभणक सद्भावना का घोतक था। बुवनेश्वय, ऩुयी, 
खजुयाहों, सोभनाथ, फेरोय काॉची, तॊजौय आहद स्थानों ऩय अनेक 

बव्म भष्न्दयों का तनभाणण आहदकार के आयम्ब के सभम ही 
फनाए गए थे। आफू का जैन भष्न्दय ग्मायहवीॊ शताब्दी की 
भहत्त्वऩूणण देन है जो कक बायतीम स्थाऩत्म का फेभभसार नभूना 
है। अयफ इततहासकाय अरफरूनी तथा भहभूद गजनवी इन 

भष्न्दयों की बव्मता, ववशारता तथा बायतीम कराओॊ भें धाभभणक 

बावनाओॊ की ऐसी व्माऩक अभबव्मष्तत को देखकय चककत यह 

गए थे। ककन्तु देश के बाग्म की ववड़म्फना मह यही है कक 

शताष्ब्दमों से शे्रटठता की साधना भें तल्रीन भहभूद गजनवी जैसे 

आक्रान्ताओॊ की ववषमाकाॊऺा का मह कोऩ-बाजन फन गमा औय 
शताष्ब्दमों तक उस कोऩ से भुष्तत नहीॊ भभरी। अयफ के देशों भें 
आठवीॊ-नवीॊ शताब्दी भें सूपी भत का उदम हो चुका था ककन्तु 

आहदकार के अन्त तक बी उसके उदाय स्वरूऩ का प्रवेश तक न 

हो सका। तमोंकक बायत भें जो आक्रान्ता आए, वे उदाय 
बावनाओॊ के सभथणक नहीॊ थे। इसभरए इस्राभ सॊस्कृतत का 
ऩोषक तत्त्व न फन सका। ऩरयणाभस्वरूऩ दो सॊस्कृततमाॉ एक-

दसूये के साभने भानभसक तनाव की ष्स्थतत भें खड़ी एक-दसूये 
को शॊका की दृष्टि से देखती यहीॊ। आहदकार भें बायतीम 

सॊस्कृतत का जो स्वरूऩ भभरता है, वह ऩयम्ऩयागत गौयव से 

यहहत तथा भुष्स्रभ सॊस्कृतत के गहये प्रबाव से तनभभणत है। इस 

कार भें हहन्द-ूसॊस्कृतत धीये-धीये भुष्स्रभ सॊस्कृतत से प्रबाववत 

होने रगी। बायत के उत्सव, भेरों, त्मौहायों, वेश-बूषा वववाह 

तथा भनोयॊजन आहद ऩय भुष्स्रभ यॊग भभरने रगा। महाॉ के 

गामन, वादन तथा नतृ्म ऩय भुष्स्रभ िाऩ स्ऩटि है। बायतीम 

सॊगीत भें साॊयगी, तफरा तथा अरगोजा जैसे वाधों का सभावेश 

इसका स्ऩटि प्रभाण है। धचराकरा के ऺेरा भें इस कार भें जो 
थोड़ा-फहुत कामण हुआ, उस ऩय बी भुष्स्रभ प्रबाव ऩामा जाता है। 
भूततणकरा को िोड़कय अन्म बायतीम रभरत कराओॊ भें भुष्स्रभ 

करा की करभ गहये रूऩ भें रगी। 

उऩसहंार 

प्रकायान्तय से इसी क्रभ भें कहा जा सकता है कक दसूयों की 
सम्ऩष्त्त ककसी प्रकाय अष्जणत कय रेना ही तात्काभरक रूऩ से 

फुवद्धभता की ऩरयबाषा थी। इसी प्रकाय हय अवस्था भें अऩने को 
ककसी बी तयह सत ्साबफत कय रेना ही व्मष्तत की फौवद्धकता 
भानी जाती यही है। उस सभम की अधधकाॊश ष्स्थततमाॉ आज के 

अपगातनस्तान के ताभरवानी शासन के दौयान की ष्स्थततमों के 

ही सभकऺ यही हैं। फहयहार तत्कारीन ष्स्थततमों भें ककसी के 

धन से ककसी बी तयह स्वमॊ को धनवान साबफत कय रेना ही 
धनवान की ऩरयबाषा यही है। इसी क्रभ भें कहा जा सकता है कक 

सच-झूठ प्रचारयत कय स्वमॊ को ही सफसे ज्मादा मोग्म, 

ववचायवान, आचाय-ववचाय-सॊस्काय-सॊमभ सम्ऩन्न व्मष्तत 

प्रभाणणत कयना ही तत्कारीन ऩरयवेशॊ भें व्मष्ततत्व के स्वरूऩ 
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 ऩरू्व मध्यकाऱ में हहन्द ूऔर मसु्लऱम सलंकृतियों का मऱे 

को ऩरयबावषत कयने भें सफसे प्राभाणणक सॊदबण हुआ कयता था। 
फहयहार तनटकषण स्वरूऩ कहा जा सकता है कक ऩूवण भध्मकारीन 

सभाज की ऩूयी साभाष्जक सॊयचना ही अव्मवष्स्थत, अभमाणहदत, 

ववश्रॊखभरत, ऩततत अववश्वसनीम, जजणय, घणृणत, सॊवेदना ही न 

सॊस्काय हीन औय त्माज्म सॊदबो से बयऩूय यही हैष्जसे ककसी बी 
देश, कार औय ऩरयवेश भें स्वीकाय नहीॊ ककमा जा सकता है। 
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