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^^loZf'k{kk vfHk;ku esa ekrk f'k{kd la?k dh Hkwfedk dh O;k[;k** 

 

Rashmi 

Research Scholar, Sai Nath University, Ranchi, Jharkhand 

lkj % & loZf'k{kk vfHk;ku dks pykus esa ^^ekrk f'k{kd la?k** dh cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk  gS ;g la?k&ekrkvksa vkSj f'k{kdksa dk 

,d lewg gksrk gS blesa os lHkh ekrk;sa 'kkfey gksrh gSa] ftuds cPps fo|ky; vkrs gSa] ;k ftuds cPps chp&chp esa fo|ky; ugh 

vkrs ;k fQj ftuds cPps 'kkykR;kx pqds gSaA ^^ekrk f'k{kd la?k** ds lnL; izkFkfed fo|ky;ksa esa i<+us okys cPpksa ds vfHkHkkodksa ls 

lEidZ djrs gSa fodykax cPpksa dks Hkh fo|ky; ykus esa lgk;rk djrs gSaA f'k{kdksa dks Hkh cPpksa ds fo"k; esa tkudkjh nsrh gSA 

^^ekrk f'k{kd la?k** cPpksa ds vfHkHkkodksa dks cPpksa ds [kkuiku] fo|ky; Hkstuk] [sky vkfn lEiw.kZ fØ;kvksa ls voxr djkrs gSaA 

izfrekg cSBd ds }kjk fd;s x;s dk;ksZa dh leh{kk djrh gS rFkk cPpksa dh f'k{kk ds izfr] ns'k ds izfr] LokLF; ds izfr rFkk vU; 

fØ;k dykiksas ds izfr ;kstuk cukdj fØ;kfUor djrh gSA 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

izLrkouk 

ekrk f'k{kd la?k bl izdkj dh laLFkk gS tks 'kkykR;kxh 

viathd`r ckfydkvksa ds 'kSf{kd izcU/k ds mÙkjnkf;Ro dk 

fuokZg djrh gSA vk/kkjHkwr Lrj ij efgykvksa dh f'k{kk dh 

Hkkxkjh dks lqfuf'pr djus ds fy, ekrk f'k{kd la?kks dh 

LFkkiuk dh x;h gSA ekrk&f'k{kd la?k mu fo|ky;ksa esa LFkkfir 

fd;s x;s gSa ftuesa ckfydkvksa dh f'k{kk ds fy;s fo'ks"k iz;kl 

fd;s tk jgs gSaA ckfydkvksa ds Ldwy Hkstus ds fy;s izfjr djuk 

ekrk&firk dks csVh;ksa dh f'k{kk ds fy;s izksRlkfgr djuk vkfn 

dk;Z bl dk;ZØe ds vUrxZr lqpk: :i ls pyk;s tk jgs gSaA 

^^vf/kdrj la?k mu fo|ky;ksa esa LFkkfir gS tks izfrn'kZ lewg 

fodkl vf/kxe ds vUrxZr vkrs gS bu la?kks dks vius Lo:i 

dh ifjHkk"kk djus ,oa izfrn'kZ lewg fodkl vuqxeu ls 

lEcfU/kr vius mRrjnkf;Ro dk fuoZgu djus esa lgk;rk dh 

tkrh gSA** ;s la?k ,sls f'k{kk dsUnz gSa tks 'kkyk R;kxh 

viathd`r ckfydkvksa ds fy;s gSA buds fy;s f'k{k.k lkexzh dk 

forj.k ,oa dsUnzksa dk i;Zos{k.k Hkh le;&le; ij fd;k tkrk 

gSA** 

ekrk f'k{kd la?k ls lEcfU/kr fofHkUu dk;ZØe 

ekrk f'k{kk la?k ds vUrxZr fofHkUu dk;ZØe lEikfnr fd;s tk 

jgs gSa ftudk fooj.k fuEu izdkj ls gS %& 

ek¡&csVh esyk dk;ZØe % 

ek¡&csVh esyk esa ekrk,¡ viuh ckfydkvksa dks f'kf{kr djus ds 

fy, vf/kd tksj ns jgh gSA blds fy, laxBu cuk;s x;s gS 

ftlesa U;k; iapk;r dh iz/kku efgyk] izkFkfed f'k{kk esa 

dk;Zjr f'kf{kdk;sa o xzke dh vU; efgyk;sa lfEefyr gksrh gSA 

^^ekrk f'k{kd la?k** ds vUrxZr pyk;s x;s dk;ZØeksa esa 

^^ek¡&csVh esyk** dk;ZØe vR;f/kd mi;ksxh fl) gqvk gSA 

ckfydk f'k{kk dk;ZØe % 

ekrk f'k{kd la?k ds vUrxZr ckfydk f'k{kk ij vf/kd tksj 

fn;k tk jgk gS f'kf{kr ckfydk gh f'kf{kr lekt dk fuekZ.k 

djrh gS f'kf{kr lekt ds fy;s ckfydk f'k{kk ij fo'ks"k /;ku 

dsfUnzr djus dh vko';drk gS ;|fi ckfydkvksa ds ukekadu 

esa o`f) gqbZ gS fQj Hkh vHkh cgqr dqN djuk ckdh gSA 

ckfydk f'k{kk esa fiNM+s tuinksa esa vkSj vf/kd iz;kl fd;k 

tk jgk gS gekjk lHkh dk nkf;Ro gS fd vius&vius {ks=ksa esa 

y{; lewg dh izR;sd ckfydk dk fo|ky; esa u dsoy 

ukekadu gks vfirq xq.koRrkijd f'k{kk izkIr dj lHkh 

ckfydk;sa 5 o"kZ dh f'k{kk vko';d :i ls iw.kZ dj ldsA 

izkFkfed f'k{kk es ckfydkvksa ifjn`'; % 

izkFkfed f'k{kk esa ckfydkvksa dh f'k{kk esa vkus okys xfrjks/kksa 

dks Hkyh izdkj le>k tk ldrk gSA ckfydkvksa ds ukekadu 

,oa 'kkyk R;kx ds dkj.k tfVy gSaA buesa lajpukRed dkj.k 

tSls&cfLr;ksa esa Ldwyksa dk vHkko] efgyk f'k{kdksa dk vHkko 

vkfFkZd] ck/;rk vkSj lekt esa izpfyr lkaLd`frd /kkj.kk,¡ 

vkSj va/kfo'okl tfVy dkj.k gSA ckfydkvksa ds fy;s f'k{kk 

dh ek¡x u gksuk gh muds U;wure ukekadu dk eq[; dkj.k gS 

tcfd ;g n'kkZ;k tkrk gS fd ckfydkvksa ds fy, 'kSf{kd 

lqfo/kk,¡ vi;kZIr gS ckfydkvksa ds vfHkHkkod vkSj tulewg esa 

muds f'k{kk gsrq lksp esa ,d cnyko ykuk vkSj muds fy;s 

f'k{kk ds egRo dks le>dj ,d n`<+ bPNk 'kfDr mRiUu 

djuk egRoiw.kZ dk;Z gSA xjhc ifjokjksa esa efgykvksa dh fuEu 

fLFkfr tSls fd ?kj dh efgykvksa vkSj ckfydkvksa ij dk;Z dk 

cks> vk tkrk gSA ftlls fd muds csVs vFkok HkkbZ viuh 

i<+kbZ dj lds mlds ckn mUgsa Hkkstu esa ,d {kh.k va'k gh 

izkIr gksrk gS vkSj LokLF; ,oa f'k{kk ds lalk/ku ds vf/kxe 

dk vHkko gSA eq[;r% xzkeh.k {ks= dh ckfydkvksas dk dk;Z 

ikuh Hkjuk ¼ykuk½] pkjk ,oa [kkuk idkus ds fy, ydM+h 

,df=r djuk] cPpkas ,ao i'kqvksa dh ns[kHkky djuk gSA vr% 

vDlj mudh f'k{kk esa Hkkxhnkjh udkj nh tkrh gSA 

ckfydkvksa ds /kkj.k ds nks izeq[k dkj.k gS vfHkHkkodksa esa ;g 

izòfRr gksrh gS fd os ckfydkvksa ds ;kSoukxeu ls igys gh 

Ldwy ls gVk nsrs gSa D;ksafd os vc iw.kZ :i ls x`g dk;Z dj 
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 ^^loZf'k{kk vfHk;ku esa ekrk f'k{kd la?k dh Hkwfedk dh O;k[;k** 

ldrh gSa nwljk dkj.k ;g gS fd Ldwy dk okrkoj.k tks 

ckfydkvksa dks f'k{kk dh vksj izsfjr ugh dj ikrs gSa vkSj u gh 

mudh fo'ks"krkvksa dks mHkkjrk gSA dVkbZ 'kknh] vkSj R;kSgkj 

esyksa ds volj ij Hkh bUgsa ?kj ij gh jksd fy;k tkrk gS 

ftlls fd Ldwy dh mifLFkfr esa Hkkjh deh gks tkrh gS budh 

bl deh dks iwjk djus dk dksbZ vkSj mik; u gksus ds dkj.k 

blls ml pØ dh 'kq:vkr gksrh gS ftldh igyh dM+h f'k{kd 

dks grksRlkfgr dj nsrh gS vkSj vkf[kjdkj ;g ckfydk;sa i<+kbZ 

NksM+ nsrh gS izkd̀frd :dkoVsa tSls&Ldwy dh nwjh] lqulku 

jkLrs] taxy] ugj@unh rFkk ck<+ dh vfu;ferrk fLFkfr 

leL;kvksa dks vkSj Hkh mRizsfjr dj nsrh gSA 

^^ftyk] CykWd ,oa lewg Hkh ckfydkvksa dh fLFkfr esa leL;kvksa 

,oa eqn~nksa ij ladsr djrs gSaA ckfydkvksa dh f'k{kk ds gsrq 

fu;ksftr dk;ZØekas dks cukus ds fy, fofHkUu eqn~nksa ij /;ku 

fn;k tkrk gSA 

ftys tkrh; j.kuhfr lHkh ckfydkvksa ij ykxw gS ijUrq ftu 

ckfydkvksa ds fy;s Ldwy esa izos'k fuf"k) gS muds fy, fof'k"V 

dk;ZØe dk fuekZ.k vfr vko';d gS tks fd mudh fLFkfr ds 

izHkko dks de dj ldsA** 

ckfydk f'k{kk esa vojks/k % 

fyax Hksn 

efgykvksa o iq:"kkas dh 'kkjhfjd lajpuk ds vk/kkj ij mUgsa ,d 

lkekftd O;fDr ds vk/kkj ij mUgsa ,d lkekftd O;fDr ds 

:i esa le>k tkrk gS ;g fyax Hksn dgykrk gSA ;g efgykvksa 

o iq:"kksa ds chp lkekftd laca/k dh O;oLFkk djrk gS rFkk 

ckyd o ckfydkvksa esa lekt }kjk Hkh nks;e ntsZ dk O;ogkj 

fd;k tkrk gSA fyax Hksn ds dkj.k efgykvksa ds lEiw.kZ dk;kZsZ esa 

mudh lgHkkfxrk esa ,d fuokjd ;k ck/kd ds :i esa dk;Z 

djrk gS] ckfydkvksa ds fy, lekt ,d xq.kghu] nklRo ,oa 

vkfJr LoizfrfcEc dk fuekZ.k djrk gSA 

efgyk lek[;k dk;ZØe % 

f'k{kk ij dsfUnzr efgyk l'kfDrdj.k dh j.kuhfr;ksa dk 

ekxZn'kZu loZizFke efgyk lek[;k dk dk;ZØeksa ds }kjk fd;k 

x;k gS efgyk lek[;k dk dk;ZØe mÙkj izns'k csfld f'k{kk 

ifj;kstuk ,oa ftyk izkFkfed f'k{kk dk;ZØe ls igys gqvk 

efgyk la?k og dsUnz fcUnq gS ftuds pkjksa vksj xzkeh.k Lrj dh 

xbZ xfrfof/k;k¡ ;kstukc) gSA cPpksa dh ekrkvksa dks lEeku nsus 

ds fy, fd os Ldwy ds fy, egRoiw.kZ] o fofHkUu voljksa ij 

Hkh lEekfur fd;k tkrk gSA ;g efgykvksa ds lkFk feyus] jgus 

,oa fopkj djus dk volj iznku djrs gSA efgyk la?k ,d 

,slk eap gS ftlds }kjk efgyk,sa ikjEifjd vuqHkoksa ls 

ykHkkfUor gksdj viuh lkewfgd fLFkfr dk fo'ys"k.k djrh gSA 

bl lkewfgd eap ds }kjk efgyk,¡ loky mBkrh gS ,oa 

fuHkhZdrk iwoZd viuh vko';drkvksa dks O;Dr djrh gSaA 

efgyk lewgksa ds ek/;e ls xzkeh.k Lrj ij dk;Z djus ds fy, 

LFkkuh; LokfeRo dh Lohd̀fr nh tkrh gS rFkk efgykvksa ds 

}kjk vius csVs vkSj csfV;ksa ds fy, f'k{kk ds voljksa dh ek¡x 

dk izfrosnu fd;k tkrk gS] tgk¡&tgk¡ efgyk la?k dh LFkkiuk 

dh x;h gS ogk¡&ogk¡ efgykvksa dh f'k{kk ,oa lekt esa viuh 

txg ls lEcfU/kr mudh fopkj/kkjk esa ifjorZu vk;k gS vius 

thou dks fu;U=.k dj ysus dh izfØ;k esa efgykvksa us vius 

cPpksa vkSj vius fy;s vkSipkfjd f'k{kk ds egRo dks Lohdkjuk 

izkjEHk dj fn;k gSA 

efgykvksa ds fy;s leku f'k{kk % 

efgykvksa ds laxBuksa ds vfrfjDr efgyk lek[;k dk;ZØe esaa 

fofHkUu vk;q oxksZ ds fy, f'k{kk ds volj iznku fd;s tkrs gSaA 

efgyk lek[;k ds dk;ZØe esa 'kSf{kd ,oa vU; gLr{ksi 

leqnk;ksa tSls efgyk la?kksa ds lkFk feydj fodflr fd;s x;s 

gSaA bu iz;klksa esa  fd'kksjh dsUnz] efgyk lk{kjrk dsUnza efgyk 

f'k{k.k dsUnz ,oa pyk;s x;s dSEi tks efgykvksa ,oa ckfydkvksa 

dh 'kSf{kd vko';drkvksa ds fy, vuqdwy okrkoj.k iznku djrs 

gSaA efgyk lek[;k dk f'k{kk ds izfr nf̀"Vdks.k cny jgk gS 

tSls fd efgykvksa dh 'kSf{kd izkFkfedrkvksa dk vknj] fd;k 

tkuk] vrqyuh; O;fDrxr fofo/krkvksa ds vknj ,oa lksp fopkj 

ds fy, le; fudkyuk] leqnk; ,oa xzkeh.k Lrjh; 'kSf{kd 

dk;ZØeksa esa efgyk la?kksa dh Hkkxhnkjh ds fy, leFkZ cukuk] 

'kSf{kd izfrekuksa esa ts.Mj laosnu'khyrk dk gksuk] ckfydkvksa 

,oa efgykvksa dh f'k{kk ds vuqdwy okrkoj.k ds fuekZ.k dk 

dk;Z gks jgk gSA efgykvksa ,oa iq:"kksa esa efgykvksa ds chp 

ts.Mj Hksn ij vk/kkfjr 'kSf{kd vlekurk dks /;ku esa j[krs 

gq, efgyk lek[;k dh oSdfYid f'k{kk ds vH;kl ,oa izfØ;k 

dks cgqr gh egRoiw.kZ ekuk x;k gSA 

efgykvksa }kjk pyk;s x;s & cky dsUnz % 

efgykvksa ds }kjk tc vius cPpksa dh f'k{kk ds egRo dks le> 

x;k rks mUgksusa vius ?kj ds ikl cPpksa dh f'k{kk ds fy, 

O;oLFkk cukus dh bPNk Hkh izdV dhA blds i'pkr~ cky 

dsUnzksa dh ladYiuk ,oa mudh LFkkiuk dh x;hA ;g dsUnz tks 

lHkh nl ftyksa esa dk;Zjr gS ;g dsUnz mu ckyd o ckfydkvksa 

dh f'k{kk ds volj iznku djus ds fy;s pyk;s x;s gS ftudh 

igq¡p vkSipkfjd f'k{kk lqfo/kkvksa rd ugh gSA cky dsUnz ,sls 

izkjfEHkd dsUnz gS ftuds egRo dks vkSipkfjd Ldwy esa izos'k 

lgt cukus ds fopkj dks Hkh Lohdkj fd;k x;k gS D;ksafd 

vkSipkfjd Ldwyksa esa ukekadu ds le; ;g cPps blds fy, iw.kZ 

:i ls rS;kj gks tkrs gSA 

cky dsUnzksa dk ikB~;Øe ,oa f'k{k.k iz.kkyh ,d thou dk 

vuqHko gS bl ikB~;Øe fodkl esa ckfydk dks dsUnz fcUnq ekuk 

x;k gSA f'k{kk ds gj igyw esa fo|kFkhZ ds vkRelEeku dks c<+kus 

dk iz;kl fd;k x;k gS] cPpksa esa ik;h tkus okyh gj ;ksX;rk 

,d lalk/ku gS] cPpksa ds U;wure vf/kxe Lrj dks vk/kkj 

cukdj ikB~;Øe dk fodkl fd;k x;k gS vkSj mls viuh 

LFkkuh; vko';drkvksa ds vuwdwy cuk;k gSA 

efgykvksa ds la?k }kjk vius lnL;ksa vFkok xzkeokfl;kas esa ls 

,d vuqnsf'kdk dk p;u fd;k tkrk gSA ftldh U;wure 

'kSf{kd ;ksX;rk d{kk&5 gksrh gSA vuqnsf'kdk dk izf'k{k.k mls 

fofHkUu vk;q oxZ ds cPpkass ¼4&14½ dh 'kSf{kd vko';drkvksa ds 

vuqlkj O;ogkj djus ds fy, lqlfTtr fd;k tkrk gSA og 

gj lewg ds lkFk lqfuf'pr ikB~;Øe ds vuqlkj l= dk 

lapkyu djrh gS rFkk gj cPps dh 'kSf{kd fuiq.krk ,oa 

lEiknu dk vfHkys[k j[krh gSA mldk o dsUnz ds dk;Z ds 

fy, lg;ksfxuh ¼tks 10 xk¡oksa ds fy;s gksrh gS ,oa la?k dh 

efgykvkas½ ds }kjk fu;fer vof/k ij vk¡dyu ,oa vuqJo.k 

fd;k tkrk gSA gj eghus vuqnsf'kdk;sa feydj viuh leL;kvksa 

dk fo'ys"k.k djrh gSa vkSj mUgsa nwj djus dk iz;kl djrh gSaA 
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efgykvkas }kjk pyk;s x;s & efgyk f'k{k.k dsUnz 

f'k{kk ds {ks= esa efgyk lek[;k }kjk fd;s x;s iz;Ruksa esa ls 

efgyk f'k{k.k dsUnz dks lokZf/kd lQyrk izkIr gqbZ gS ;s 

efgykvksa ,oa ckfydkvksa ds vkoklh; cgqmn~ns'kh; f'k{k.k dsUnz 

[kksys x;s gSA lcls igys efgyk f'k{k.k dsUnz ckank ftys esa 

lu~ 1995 esa 28 fo|kfFkZ;ksa ¼efgyk,sa ,oa ckfydkvksa½ ds lkFk 

[kksys x;s tks bl rjg ds dsUnz N% ekg rd mifLFkr jgsA bu 

dsUnzksa ij f'k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, ,d uohu ckr Fkh] 

bu dsUnzksa ij ikB~;Øeksa dks fuekZ.k ,oa fodkl dk dk;Z Hkh 

nksuksa us lgHkkfxrk ds }kjk fd;kA 

;s dsUnz eq[;r% efgykvksa dh ek¡xksa ,oa vko';drkvksa dh iwfrZ 

dj jgs gSa cfYd fd'kksfj;kas dh lgk;rk Hkh dj jgs gSaA efgyk 

f'k{k.k dsUnzkas ds }kjk efgykvksa ,oa fd'kksfj;ksa dh lsok Hkh dj 

jgs gSaA izR;sd dsUnzkas ij vyx&vyx dk;Z fd;s tk jgs gSa o 

mudh vyx gh le; lkfj.kh rS;kj dh x;h gSA buds dk;Z 

dks laxfBr djus ds mn~ns'; ls izkjfEHkd rhu eghuksa ds iz;kl 

vuqnsf'kdkvksa rFkk lg;ksfxfu;ksa dh {kerk dks c<+kus ij dsfUnzr 

jgrs gSa fdUgha efgyk f'k{k.k dsUnzksa esa ukekafdr 31 ckfydkvksa 

esa ls 14 ckfydk;sa cky dsUnzksa ¼fgMksyk½ esa rhu ls pkj o"kZ rd 

i<+ pqdh gksrh gSa vkSj d{kk&5 dh ijh{kk ds fy, mi;qDr 

{kerk izkIr djuk pkgrh gSaA blds vUrxZr Vksyh cukdj 

¼chl+½ 20 efgyk;sa tM+h cwfV;ksa }kjk vkS"kf/k rS;kj djus 

izf'k{k.k Hkh izkIr djrh gSA bu efgykvkas ds bl vksj l{ke 

cukus ds fy, ,d ekg ds fo'ks"k ikB~;Øe dk vk;kstu fd;k 

tkrk gSA efgyk f'k{k.k dsUnz esa f'k{kk izkIr djus ds mijkUr 

60 ckfydk,sa izkFkfed fo|ky; dh eq[; /kkjk ls tqM+ x;h gSaA 

bl ikB~;Øe esa Hkkx ysus ls ckfydkvksa ds fookg dh vk;q 

c<+kus esa lgk;rk feyrh gSA efgyk f'k{k.k dsUnz esa f'k{kk izkIr 

djus okyh fo|kFkhZ d{kk&5 o izknsf'kd f'k{kk ifj"kn dh 

d{kk&8 dh ijh{kkvksa ds fy, mi;qDr ekus x;s gSaA efgyk 

f'k{k.k dsUnz dks f'k{kk dsUnz ds :i esa ekU;rk izkIr gksrh gSA 

flykbZ&d<+kbZ izf'k{k.k 

ckfydkvksa dks flykbZ d<+kbZ lEcU/kh O;kolkf;d dkS'ky 

fodflr dj vkRefuHkZj cukus gsrq 04 ekg dk flykbZ&d<+kbZ 

izf'k{k.k lapkfyr fd;s tkus gsrq p;fur mPp izkFkfed 

fo|ky;ksa esa flykbZ d<+kbZ e'khus miyC/k djkbZ xbZ gS rFkk 

Vh0Vh0vkbZ0 ;ksX;rk/kkjh vuqnsf'kdkvksa ds }kjk ckfydkvksa dks 

flykbZ&d<+kbZ dk izf'k{k.k fn;k tkrk gSA izf'k{k.k esa 

flykbZ&d<+kbZ e'khu dh lkekU; tkudkjh] j[kj[kko ds lkFk 

nSfud mi;ksx esa vkus okys diM+ks tSls&Ýkd lyokj] deht] 

ik;tkek vkfn dh flykbZ rFkk d<+kbZ esa 'kkVZ fLVp] jfuax 

fLVp] iSp odZ vkfn fl[kk;s tkrs gSA bl dk;Z gsrq fo|ky;ksa 

dks dPpk eky tSls diM+k] dSaph] Qhrk] /kkxk vkfn Hkh miyC/k 

djk;k tkrk gSA izf'k{k.k vof/k ds mRrjk/kZ esa ckfydkvksa ds 

n{krk dkS'ky dks fodflr djus vkSj mUgsa LokoyEch cuk;s 

tkus gsrq ;g ,d egRoiw.kZ lg&ikB~;Øeh; fØ;kdyki gS vkSj 

blls lEcfU/kr iz/kkuk/;kid dk ;g nkf;Ro curk gS fd bl 

dk;ZØe dks lQy cuk, tkus gsrq lfØ; ;ksxnku nsaA 

ekrk f'k{kd la?k dh Hkwfedk dh O;k[;k 

ekrk f'k{kd la?k ,d ,slh laLFkk gS tks 'kkykR;kxh viathd`r 

ckfydkvksa ds 'kSf{kd izcUèk mÙkjnkf;Ro dk fuokZg djrh gSA 

efgykvksa dh f'k{kk dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ds fy, ekrk 

f'k{kd la?kksa dh LFkkiuk dh xbZ] ftlls bl laLFkk ds 

egRoiw.kZ o mPp Lrj ij vPNs ifj.kke lkeus vk jgs gSaA ekrk 

f'k{kd la?k vf/kdka'k mu fo|ky;ksa esa xfBr fd;k x;k gS 

ftuesa ckfydkvksa dh f'k{kk  ds fy, fo'ks"k iz;kl fd;s tk jgs 

gSa rFkk blls ckfydkvksa dks izkFkfed ls mPp izkFkfed Lrj ij 

f'kf{kr djds vkxkeh Hkfo"; dh uhao etcwr gks ldsxhA bl 

laLFkk ds fy, f'k{k.k lkexzh ,oa mldk lgh iz;ksx djus dh 

mfpr O;oLFkk dh xbZ gS ftlls viathd̀r 'kkykR;kxh 

ckfydk,sa mldk iw.kZ ykHk ys jgh gSaA le;&le; ij cPpksa dks 

iqLrdsa] feM&Ms&fey forfjr fd;k tk jgk gSA ekrk f'k{kd 

la?k }kjk Nk=kvksa ds iathdj.k ,oa èkkj.k ds fy, lkeqnkf;d 

xfr'khyrk fujUrj c<+ jgh gS rFkk fo|ky; o leqnk; dk 

vPNk lkeatL; c<+ jgk gSA Nk=kvksa dh tks vfu;fer 

mifLFkfr Fkh mldh dfBukbZ;ksa dks Hkh nwj djus dk iz;kl 

fd;k tk jgk gSA bl la?k }kjk ckfydkvksa dh izkFkfed f'k{kk 

ij fo'ks"k izHkko iM+ jgk gS rFkk uohu iathdj.k ,oa Bgjko 

ds fy, ?kj losZ{k.k ds vkdaMksa dk vuqorhZdj.k fd;k tk jgk 

gSA 

ckfydk f'k{kk ds fy, vfHkHkkodksa@leqnk; dks fofHkUu 

vkUnksyuksa okrkoj.k fuekZ.k ds fy, fo'ks"k iz;klksa] efgyk 

dSEi@esyk vkfn ds ek/;e ls tkx:d fd;k tk jgk gS 

ftlls vfHkHkkodksa@ekrkvksa rFkk fo|ky; f'k{kdksa ds e/; 

fudV lEcU/k LFkkfir gks ldsxk rFkk fupys Lrj ij ,slh 

lgk;d lajpuk dk fodkl gksxk tks efgykvksa dks mudh 

viuh rFkk viuh csfV;ksa dh f'k{kk ds ek¡x gsrq izksRlkfgr dj 

jgk gS ftlls ckfydkvksa ds fy, tkx:d fØ;kdykiksa ds 

}kjk vko';drkvksa ds vuq:i fo|ky; okrkoj.k cuk;k x;k 

gS vkSj og f'k{k.k dk;Z esa :fp ys jgh gSaA efgyk rFkk 

ckfydk f'k{kk ds egRo ij izdk'k Mkyus rFkk tksj nsus okyh 

lkexzh yxkrkj fodflr dh xbZ gS blls ckfydk f'k{kk dk 

fu[kkj lkeus vkrk fn[kkbZ ns jgk gSA ekrk f'k{kd la?k ls 

okrkZvksa ds ckn vPNs ifj.kke lkeus vk jgs gSaA iathdj.k ,oa 

/kkj.k ds fy, lkeqnkf;d xfr'khyrk c<+kuk rFkk fo|ky; dks 

leqnk; ds fudV ykus ds fy, ckfydkvksa }kjk mfpr f'k{k.k 

dk;Z fd;s tk jgs gSA ekrk f'k{kd la?k }kjk vfu;fer 

mifLFkfr ls lEcfU/kr dfBukbZ;ksa dks nwj fd;k x;k gSA 

ekrk f'k{kd la?k ls lEcfU/kr blds fy, fofHkUu dk;ZØeksa 

dk vk;kstu fd;k tk jgk gS tSls ek¡&csVh esyk }kjk Ldwy 

u tkus okyh ckfydkvksa dks mudh ekrkvksa ds lkFk ykuk ,oa 

mUgsa ckfydkvks dh f'k{kk] Ldwy esa dh x;h xfrfof/k;ksa ,oa 

cPps Ldwyksa esa D;k djrs gSa vkfn dh fo'ks"k tkudkjh nh tk 

jgh gSA blls efgyk;sa laxfBr gksdj Hkkx ys jgh gSaA esys ls 

iwoZ fofHkUu xfrfofèk;ksa dk vk;kstu ,oa muds fy, Ldwyh 

cPpksa dks rS;kj fd;k tkuk ykHknk;d fl) gks jgk gSA blds 

vUrxZr f'k{kdksa ,oa Ldwy tkus okys cPpksa dh lgk;rk ls 

izsj.kkRed jSfy;ksa dk vk;kstu le;&le; ij fd;k tk jgk 

gS] ftlls Ldwy u tkus okys cPps izksRlkfgr gksrs gSaA bl 

la?k ds vUrxZr ehuk vfHk;ku dk;ZØe 'kq: fd;k x;k gSA 

;g ;wuhlsQ }kjk fodflr ehuk uked ckfydk ij rS;kj 

JO; n`'; lkexzh dk iz;ksx fd;k x;k gS] ftlls ckfydkvksa 

ds fy, f'k{kk ls lEcfU/kr fo"k;ksa ij lkekftd tkx:drk 
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 ^^loZf'k{kk vfHk;ku esa ekrk f'k{kd la?k dh Hkwfedk dh O;k[;k** 

iSnk dh tk jgh gS tks lkekftd Lrj ij ckfydkvksa dh f'k{kk 

ds fy, lkSgknZiw.kZ okrkoj.k cukus esa lgk;d gSA ckfydkvks 

dh f'k{kk ds fy, bl lapkj rduhd dk iz;ksx ekrk f'k{kd 

la?kksa dh lHkkvksa ,oa vU; tkx:drk vfHk;kuksa esa fd;k x;k 

gSA ekrk f'k{kd la?k esa ckfydk dh f'k{kk ij vR;kf/kd cy 

fn;k x;k gS D;ksafd f'kf{kr ckfydk gh f'kf{kr lekt dk 

fuekZ.k djrh gSA efgyk lek[;k dk;ZØe }kjk efgyk la?k tks 

xzkeh.k Lrj ls ;kstukc) gS o efgykvksa ds lkFk feyrs jgus 

,oa fopkj djus dk lqvolj feyrk gS] ftldks ekrk f'k{kd 

la?k dk ,d eq[; vk/kkj ekuk x;k gSA 

mÙkj izns'k eas izkFkfed f'k{kk ds lkoZtuhdj.k ds mn~ns'; ls 

ckfydk f'k{kk ifj;kstuk izkjEHk dh xbZ bldk eq[; mn~ns'; 

ckfydkvksa dh f'k{kk ds izfr lkeqnkf;d Hkkouk fodflr djuk 

Fkk fdUrq vf/kdka'k xk¡oksa esa ;g ik;k x;k fd vfHkHkkod 

ckfydk f'k{kk ds izfr de tkx:d Fks rFkk lkeqnkf;d 

LokfeRo dh Hkkouk Hkh vR;Ur fHkUu Lrj dh FkhA efgyk 

lek[;k dk;ZØe efgyk l'kfDrdj.k gsrq vkjEHk fd;k x;k 

blesa efgykvksa dks ikjLifjd vuqHkoksa ls ykHkkfUor gksdj 

mRiknd xfrfof/k;ksa dks izkjEHk djus dh ;kstuk cukbZ xbZ] 

fdUrq blesa ;g ik;k x;k fd xzkeh.k Lrj ij LFkkuh; turk 

}kjk efgykvksa ds izfr vknj ,oa lksp dh Hkkouk de ikbZ xbZA 

efgykvksa dks dk;Z djus ds fy, /kujkf'k dh O;oLFkk dh xbZ 

fdUrq mldk iw.kZ ykHk efgykvksa dks ugh fey ik;kA 

ckY;koLFkk esa izkFkfed f'k{kk ds ckn 'kkyk R;kx djus okyh 

fd'kksfj;ksa dh 'kSf{kd vko';drkvksa dh iwfrZ djus okyh 

fd'kksfj;ksa dh 'kSf{kd vko';drkvksa dh iwfrZ djus ds fy, 

fd'kksjh dsUnzksa dh LFkkiuk dh xbZ Fkh fdUrq dgha&dgha ij 

efgyk f'k{kdksa ds vHkko ds dkj.k ;s fd'kksjh dsUnz lQy 

lapkfyr gksus esa vlQy jgsA efgyk f'k{k.k dsUnz vkoklh; 

f'k{k.k laLFkk;sa gSa ftuesa efgyk f'k{k.k dk;ZØeksa dks izHkko'kkyh 

cukus dk iz;Ru fd;k tk jgk gSA buesa dqN efgykvksa esa rks 

vkRefo'okl fodflr gqvk gS fdUrq vUrZeq[kh efgykvksa dk 

vkRefo'okl de ek=k esa fodflr gks ik;k gSA ckfydkvksas dk 

vkRefo'okl de ek=k esa fodflr gks ik;k gSA ckfydkvksa dks 

izkFkfed f'k{kk esa ukekafdr djus ds fy, cky dsUnzksa dh 

LFkkiuk rks dh xbZ gS buesa f'k{kk iznku djus okyh 

vuqnsf'kdkvksa dh U;wure 'kSf{kd ;ksX;rk d{kk ik¡p gksuh pkfg;s 

ijUrq de ;ksX;rk okyh efgykvksa }kjk gh bu cky dsUnzksa esa 

vuqns'ku fd;k tk jgk gS ftlls Nk=ksa ds vf/kxe Lrj esa 

vf/kd ifjorZu ugha gks ik;k gSA loZf'k{kk vfHk;ku dks 

izHkko'kkyh cukus ds fy, oafpr oxZ dh ckfydkvksa ds fy, 

dLrwjck xk¡èkh ;kstuk izkjEHk dh xbZA bl ;kstuk dk lapkyu 

tuin Lrjh; lfefr ds }kjk fd;k tkrk gSA ;g ;kstuk iw.kZ 

:i ls izHkko'kkyh ugh gks ikbZ gS D;ksafd bl ;kstuk dh ik= 

ckfydkvksa ds vfrfjDr vU; ckfydkvksa dks Hkh blesa izos'k ns 

fn;k tkrk gSA bl ;kstuk esa efgyk f'kf{kdk dks fo|ky; 

ifjlj esa fuokl djuk vfuok;Z gksrk gS fdUrq dHkh&dHkh dqN 

efgyk,sa chp esa pyh tkrh gSa ftlls mudh lqj{kk ds 

mÙkjnkf;Ro esa deh vkrh gSA bl ;kstuk dk izpkj&izlkj 

djus ds fy, eqfnzr rFkk veqfnzr tulapkj ek/;eksa dk iz;ksx 

de ek=k esa fd;k tk jgk gSA vioafpr oxZ dh xjhch js[kk ls 

uhps thou ;kiu djus okyh fu/kZu 'kkykR;kxh vkSj vukekafdr 

ckfydkvksa dks vkRefuHkZj cukus] muesa vkRefo'okl tkx`r djus 

esa iqLrdh; Kku ls gVdj dkS'ky fodkl] dk;ZØeksa dk 

vR;Ur egRoiw.kZ ;ksxnku gks jgk gS ijUrq blesa ckfydkvksa dh 

lEiw.kZ Hkkxhnkjh ugh fey ik jgh gS dHkh&dHkh ckfydk,sa chp 

esa gh bl Hkkxhnkjh dks NksM+dj pyh tkrh gS ftlls muds 

vUnj fNih gqbZ Hkkouk dks Hkh tkx`r ugh fd;k tk ldrk gS 

blfy, bl dk;ZØe dk izpkj&izlkj Hkh de gks ik jgk gSA 
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