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vkpk;Z n.Mh dk thou ifjp; ,oe~ xq.k foospu 

 

Anupam Sharma 

Research Scholar 

la{ksi% & LkaLd`r dkO;&'kkL= ds bfrgkl esa okYehfd ,oa O;kl dh rjg n.Mh dk Hkh laLd`r&lkfgR; dfo;ksa esa vf}rh; LFkku gSA laLd`r lkfgR; esa tgk¡ 

dkfynkl viuh miek ds fy, izfl) gS rks Hkkjfo vius vFkZ&xkSjo ds fy, izfl) gSa ogha n.Mh vius inykfyR; ds fy, loZJs"B ekus x;s gS dkO; 

'kkL= esa xq.k vkSj vaydkj dk ?kfu"B lEcU/k gSA ftl izdkj ukVd vius okfpd vfHku; ls iza'kluh; gksrk gS] mlh izdkj xq.kks dh mi;ksfxrk dkO; 

dh 'kSyh dks le`) cukrk gSA xq.kksa ds mi;ksx ls dkO; dk Lo:i lq'kksfHkr gksrk gSA xq.kksa dk vHkko dkO; dks fDy"V cuk nsrk gSA 

Ekq[; 'kCn % vkpk;Z n.Mh fLFkfrdky thou&ifjp;] f'k{kk ,oa ikf.MR;] fofHkUu vfHker] xq.kksa dk foospu 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

izLrkouk% 

n.Mh ds fLFkfrdky dh lhek dk fu/kkZj.k djus esa mudh fut jpukvksa 

ls lgk;rk izkIr gksrh gSA buds }kjk jfpr ^^dkO;kn'kZ** ,oa 

^^vofUrlqUnjh** ls buds dky dk dsoy vuqeku yxk;k tk ldrk gSA 

xq.kksa dk egRo vf/kdka'k #i esa jpukvksa esa fn[kkbZ nsrk gSA fcuk xq.kksa ds 

jpukvksa dks izHkko'kkyh ugha ugh cuk;k tk ldrkA fdlh vkpk;Z us 

xq.kksa dks vaydkj dgk gS ] rks fdlh us jlksa dks xq.kksa dk #i fn;k gSA 

izR;sd vkpk;Z us xq.kks dh vyx&vyx O;k[;k dh gSA vaydkjks vkSj 

jlksa ls iw.kZ dkO; gh iw.kZ #i ls dkO; dgykrk gSA vr% dkO; dh 

lQyrk ds fy, xq.kksa dk gksuk vR;ko';d gSA 

^vofUrlqUnjh* dFkk ds vuqlkj ^fdjkrtqZuh;* uked egkdkO; ds jpf;rk 

egkdfo Hkkjfo ds rhu iq= Fks] ftuesa e/;e iq= dk uke euksjFk FkkA 

euksjFk ds pkj iq= gq, ftuesa lcls NksVk ohjnRk Fkk] tks fo}ku 

nk'kZfud FksA bl Hkkjfo ds ikS= ohjnRk dh ifRu xkSjh ls n.Mh dk tUe 

gqvkA cpiu ls gh n.Mh ds ekrk&firk dk LoxZokl gks x;k FkkA Mk0 

ekuflag ds vuqlkj n.Mh nkf{k.kkR; Fks vkSj budk fuokl&LFkku dk´ph 

FkhA egkdfo n.Mh us fofo/k'kkL=ksa dk v/;;u fd;k FkkA vius dkO;kn'kZ 

esa mUgksausa fo}ku euq’;ksa vkSj vaydkj 'kkfL=;ksa ds fopkjksa  dk lkekU; 

okrkZ esa ladsr fd;k gSA laLd`r lkfgR; esa n.Mh dh jpuk,a bl izdkj 

gS&dkO;n'kZ] vofUrlqUnjh dFkk] dYi&ifjPNsn] NkUnksfofpfr] e`PNdfVd  

vkfnA bu d`fRk;ksa esa ls dbZ;ksa dk dRk`Ro rks fooknLin gS ijUrq egkdfo 

n.Mh dh dsoy rhu d`fRk;k vR;Ur izfl) gS] os gSa& dkO;kn”kZ] n”kdqekj 

pfjr rFkk vofUrlqUnjhA budh rhu d`fRk;ksa ds fo"k; esa ,d i| izfl) 

gSA ftldk vFkZ gS &rhu vfXu;k¡] rhu nso] rhu osn] rhu xq.k] vkSj 

n.Mh ds rhu d`fRk;k¡ rhuksa yksdks esa izfl) gSA 

xq.kksa ds lanHkZ esa n.Mh ls iwoZorhZ vkpk;ksZ us Hkh xq.kksa ij foospuk dhA 

ftlesa vkpk;Z Hkjr ls ysdj if.Mr jkt txUukFk rd lHkh 

dkO;'kkL=h; vkpk;ksZ us xq.k&foospu fd;k gSA loZizFke vkpk;Z Hkjr ds 

ukV~;'kkL= esa dkO;xq.kksa dks ns[kk tkrk gSA blfy, Hkjr dks loZizFke 

xq.k&foospu dRkkZ dgk tk ldrk gS] Hkjrkuqlkj nks"k dkO; dh 'kksHkk ds 

fo/kkrd rFkk xq.k xq.k dkO; “kksHkk ds fo/kk;d gksrs gSA vr% Hkjr 

ÞdkO;knks’kks ds foi;Z; dks dkO;xq.k dgrs gSaAß 

xq.kfoi;kZn~ ,"kk ek/kq;ksZnk;y{k.kk%A 

vr,o foiZ;Lrk xq.kk% dkO;s’kq fdfrZrk%A 

Hkjr us eq[; #i ls nl xq.kksa dk o.kZu fd;k gS&'ys"k] izlkn] lerk] 

lekf/k] ek/kq;Z] vkst] inlkSdqek;Z] vFkO;fDr] mnkjrk vkSj dkfUr dkO; 

xq.k dgykrs gSA muds }kjk crk, x, xq.kksa dk o.kZu bl izdkj gS& 

izlkn%&  

tks okD; vusd ckj lquus ;k dgs tkus ij Hkh eu dks mf}Xu u djs 

rks ^ek/kq;Z* xq.k gksrk gSA Hkjrkuqlkj ek/kq;Z ,d 'kCnxr xq.k gSA ;fn 

fn?kZ lekl jfgr jpuk esa ek/kq;Z xq.k jgrk gSA ;g 'kCn&ek/kq;Z gSA 

buds vuqlkj e/kqj ,oa dksey dkUr inkoyh dh ;kstuk ek/kq;Z xq.k ds 

fy, vR;ko';d gSA  

vkst%&  

ukV~; 'kkL= esa tks jpuk vusd lekfld rFkk fofp= inksa ls ;qDr gks 

rFkk ftldk vFkZ mnkj ,oa /ofu ftldh vuqjkx enh gks rks ogk¡ 

^vkst* xq.k dgykrk gSA 

lerk%&  

ftl jpuk esa leLr in gks] os O;FkZ dk vFkZ u izdV djrs gksa rFkk 

nqcksZ/k u gks rks mls 'kCnksa dh lekurk ds dkj.k ^lerk* uked xq.k 

dgrs gSA 

lekf/k%&  

ukV~; 'kkL= ds ikBkuqlkj tgk¡ izfrHkk”khy O;fDr;ksa ds }kjk fo”ks’k vFkZ 

ftl jpuk esa ns[k fy;k tk, mls ^lekf/k* xq.k dgrs gSA 
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vFkZO;fDr%&  

vkpk;Z Hkjrkuqlkj ftl jpuk esa yksd esa vfJ'k; izfl) gks rks mls 

vFkZ &O;fDr dgrs gSA Hkjr bls vFkZxr xq.k ekurs gSA 

mnkjrk%&  

Hkjrkuqlkj mnkjrk xq.k dh cM+h O;kid /kkj.kk izkIr gksrh gS A Hkjr ds 

vuqlkj Hkko ls iw.kZ J`axkj rFkk vn~Hkqr jlksa ls ;qDr ,oa vusd 

Hkko&lfgr mnkjrk dk xq.k gksrk gSA 

inlkSdqek;Z%&  

Hkjrkuqlkj ftlesa lq[k ls iz;ksx es ayk, tkus ;ksX; 'kCnksa dh ;kstuk 

gksrh gS] tgk¡ lqxzfFkr lfU/k;k¡ gksrh gS ,oa tks lqdqekj vFkZ ls ;qDr gksrk 

gS mlesa inlkSdqek;Z xq.k ekuk tkrk gSA 

dkfUr%&  

Hkjrkuqlkj tc eu vkSj d.ksZfUnz; dks izlUurk iznku djs ;k tks yhyk 

vkfn ps"VkyM~-dkj ds vFkZ ls ;qDr gks] og dkfUr xq.k ekuk tkrk gSA 

dkfUr dh ifjHkk"kkuqlkj eu dks vkg~ykfnr djus okyh yhyk vkfn dk 

o.kZu vko';d gksus ds dkj.k ;g vFkZxq.k gSA 

ys’k%& 

 Hkjr ds vuqlkj b"V vFkksZ ls ijLij&lEc) inksa dh f'y"Vrk dks “ys’k 

xq.k dgk tkrk gSA “ys’k xq.k dh eq[; fo”ks’krk ;g gS fd ,d in nwljs 

in ds lkFk bl izdkj lEc) jgrk gS fd lHkh in feydj dfo ds 

mfí’V vFkZ dks O;Dr dj nsrk gSA  

bl izdkj Hkjr }kjk of.kZr nl xq.kksa dks dbZ ijorhZ vkpk;ksZ us fLodkj 

fd;k gSA dqN vkpk;ksZa ds xq.kksa ds o.kZu esa vUrj gSA Hkjr ds ckn 

laLd`r lkfgR; esa Hkkeg dk uke vkrk gSA ftUgksaus vius dkO;kyM~-dkj 

esa xq.k ds Lo#i dh foospuk dh gSA 

dkO; xq.kksa ds lEcU/k esa Hkkeg dh /kkj.kk loZFkk ekSfyd gSA mUgksaus Hkjr 

ds nl xq.kksa ds LFkku ij xq.kksa dks dsoy rhu #iksa esa gh O;Dr fd;k gSA 

muds }kjk jfpr dkO;kyM~-dkj esa ek/kq;Z] vkst vkSj izlkn bu rhu 

xq.kksa dk gh o.kZu fd;k x;k gSA dkO;kyM~-dkj esa ek/kq;Z] vkst vkSj 

izlkn dks dgha Hkh xq.k ugh dgk x;k gSA 

budk vk/kkj inksa ds lekl dks ekuk x;k gSA tks Jqfrklq[kn ,oa nh?kZ 

lekl ls jfgr gks] og dkO; ^e/kqj* dgk tkrk gSA ek/kq;Z xq.k ds fy, 

jpuk dk Jqfr&e/kqj gksuk ,oa nh?kZ&lekl&ghu gksuk vko”;d ekuk x;k 

gSA Hkkegkuqlkj izlkn xq.k ml jpuk esa eku gS tks fo}ku ls ysdj ukjh 

vkSj f'k'kq rd ds fy, Hkh cks/kxE; gksA bl izdkj izlkn xq.k ds fy, 

vFkZ dh lqxerk ij cy fn;k x;k gSA Hkkeg us vkst&xq.k dk vfHk/kku 

pkgus okys dqN yksx cgqr inks a dk lekl dj nsrs gSA tSls& 

^eUnkjdqlqejs.kqfi¥tfjrkydk* ¼eUnkj ds Qwyksa ds ijkx ls fi´tfjr 

vydksa okyh½ bl izdkj Hkkeg us vius dkO;kyM~-dkj esa dsoy rhu xq.kksa 

dk gh o.kZu fd;k gSA 

vkpk;Z Hkjr vkSj Hkkeg ds ckn n.Mh dk uke vkrk gSA dsoy n.Mh gh 

,d ,sls dfo ekus x, gS ftUgksaus dkO;xq.kksa ij foLrkj ls o.kZu fd;k 

gSA n.Mh ,d vaydkjoknh dfo ekus x, gSaA muds }kjk iz.khr d`fŸk;ksa 

dk laf{kIr ifjp; bl izdkj gS& 

dkO;kn'kZ 

vkpk;Z n.Mh }kjk jfpr ^ dkO;kn'kZ * dkO;”kkL+= dk lqizfl) xzUFk gSA 

;g vaYkdkj lEiznk; ,oa jhfrlEiznk; dk egŸoiw.kZ xzUFk ekuk x;k gSA 

blesa dqy feykdj 660 “yksssd gSaA lcls igys xzUFk esa ljLorh nsoh dh 

Lrqfr dh xbZ gSA Lrqfr ds i”pkr~ dkO; dh ifjHkk’kk bl izdkj nh gS& 

^vHkh’V vFkZkfUor in&lfe’V dkO; dh nsg gSA dkO; y{k.k ds ckn 

mUgksaus dkO; Hksnks dk fu#i.k fd;k gS tks muds vuqlkj rhu izdkj ds 

gS& x|&i| vkSj feJA NUnks ls ;qDr rFkk prq’inh jpuk i| gksrh gSA 

;g i| nks izdkj dk gSA& o`Ÿk vkSj tkfrA ftldk fu;eu o.kksZ dh 

la[;k ds vk/kkj ij gksrk gS og o`r dgykrk gS tSls 

ekUnkØkrk]f'k[kfj.kh] “kknwyZfoØhfM+r bR;kfnA 

f}rh; ifjPNsn esa vyadkjksa dk fo”kn o.kZu ns[kus dks feyrk gSA blesa 

vyadkj dh ifjHkk’kk rFkk 35 vyadkjksa ds y{k.kksnkgj.k izLrqr gSaA r`rh; 

ifjPNsn esa ;ed ,oa mlds 315 izdkjksa dk funsZ'k] fprcU/kxksewf=dk] 

loZrksHknz ,oa o.kZ fu;e] 16 izdkj dh izgsfydk ,oa nl izdkj ds nks’kks 

dk foospu gSA dkO;&xq.kksa dk o.kZu fo”ks’k #i ls fd;k x;k gSA n.Mh ds 

vuqlkj&”ys’k] izlkn] lerk] ek/kq;Z] lqdqekjrk] vFkZO;fDr] mnkjRo] 

vkst] dkfUr vkSj lekf/k ls bl xq.k dkO;”kksHkknk;d crk, x;s gSA 

n'kdqekj pfjr 

laLd`r lkfgR; esa n”kdqekj pfjr Xk|dkO; dk vR;Ur egŸoiw.kZ vkSj 

fof'k"V LFkku gSA bl xzUFk dk foHkktu nks ihfBdkvksa &iwoZihfBdk ,oa 

mŸkjihfBdk ds #i esa fd;k x;k gSA nksuksa ihfBdk,a mPNoklksa esa foHkDr 

gSaA blesa nl dqekjks dk pfjr of.kZr gSA iwoZihfBdk rFkk mŸkjihfBdk 

ds chp ewyxzUFk gS ftlds vkB mPN~oklksa esa nks dqekjksa dh dgkuh gSA 

iwoZihfBdk dks vorjf.kdk Lo#i rFkk mŸkjihfBdk dks milagkj dgk tk 

ldrk gSA ewy xzUFk esa n.Mh us jktk jke jkt&okgu ,oa muds lkFk 

fe=ksa dh dFkk dk o.kZu fd;k gSA iq’iiqjh ds jktk jktgal us ;q} esa 

ekyok/kh”k ekulkj dks ijkftr dj fn;kA ijkLr gq, ,oa cUnh ekulkj 

ij n;k djds jktgal us mls eqDr Hkh dj fn;k vkSj jkT; Hkh ykSVk 

fn;kA fdUrq ijkftr ekulkj riL;k djds cylEiUu gks tkrk gS vkSj 

iq’iiqjh ij vkØe.k djds jktk jktgal dks ijkftr dj nsrk gSA vkgr 

jktgal viuh ifRu;ksa ds lkFk ou esa jgus yxrk gSA ogha jktk jktgal 

ds jktokgu uked iq= iSnk gksrk gSA jktk ds fofHkUu eaf=;ksa ds Hkh lkr 

dqekj mRiUu gksrs gSaA jktk jktgal ds fe= fefFkykujs'k izgkjoekZ ds 

“kCjksa ds lkFk ;q} esa ekjs tkus ij muds nks f'k'kq iq= Hkh HkkX;o'kkr 

jktgal ds ikl igqap tkrs gSaA jktgal  bu nlksa dqekjksa & ,d viuk 

iq=] lkr efU=iq=] vkSj nks fnfXot; vfHk;ku ij fudy iM+s] vkSj ;k=k 

ds chp HkkX;oSiE; ls fcNqM+ dj vyx&vyx LFkkuksa ij igqap x,A dqN 

o’kksZ ckn lHkh dqekj ,d&,d djds jktokgu ls feyrs x, vkSj viuh 

;k=kvksa ] ijkØeksa vksj fofp= fofo/k yksdkuqHkkoksa dks furkUr jksek¥pd 

vkSj euksj´td #i esa lwukrs jgsA bUgha lkgfld fot; xkFkkvksa dk 

laxzg n'kdqekjpfjr gSA 

vofUrlqUnjh 

;g egkdfo n.Mh dh r`rh;k d`fr gSA blesa n.Mh dk viuk dqy vkSj 

iwoZtksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA blesa vofUrlqUnjh vkSj jktokgu dh 

dFkk Hkh izkIr gksrh gSA tks bl izdkj gS & CklUr_rq dk vkxeu] 

vofUrlqUnjh vkSj mldh lgsyh dk uxj ls nwj fdlh m|ku esa izLFkku] 

jktiq=h }kjk eUeFk ds fy, vpZuk fd;k tkukA jktiq= jktokgu dks 

jktiq=h ds ou vkxeu dk igys gh irk gksus ls nksuksa dk Hkh mlh 

miou esa igqapuk] jktokgu dks ns[kdj jktdU;k }kjk ;g fu.kZ; djus 
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esa vleFkZ gksuk fd ;g ekuo gS ;k eUeFk fpjdky rd jktokgu dks 

fugkjrs jgus ds ckn vofUrlqUnjh dk yTtkdj o`{k &rys vklhu gksuk] 

m/kj jktokgu }kjk jktdU;k dks ns[kdj ;g fu.kZ; u dj ikuk fd og 

ukjh gS vFkok nsoL=hA 

vofUrlqUnjh dk yTtk ds dkj.k lf[k;ksa dh ihNs fNi tkuk] jktdqekjh 

dk jktokgu ds fy, vklu rS;kj djds mls iq’iksigkj iznku djuk] 

jktdqekj dks iwoZtUe dk Lej.k gks vkuk fd mUgsa iwoZtUe esa eqfu }kjk 

“kki fn, tkus ds ckn ;g dg tkuk fd “kki dh vof/k lekIr gks tkus 

ij jktokgu dks iwoZtUe dk Lej.k vk tk,xk] jktokgu dks bu leLr 

ckrksa dk ;kn vk tkuk] jktdqekjh ds euksxr Hkoksa dks fofnr djus gsrw 

jktdqekj jktokgu }kjk okrkZyki vkjEHk fd;k tkuk] vofUrlqUnjh ds 

ikl ,d gal dk vkuk] cky pfUnzdk }kjk gal dks idM+us ds fy, vkxs 

c<+us ij jktokgu dk dFkk lqukuk fd “kkEcu`i viuh fiz;k lfgr ou 

esa xeu djrk gSA  ogka gal ds n`f’Vxkspj gksus ij ;g gal Hkh eqfu dh 

rjg “kkUr gSA u`i dh ckr lquus ds ckn eqfu }knk ml i`i dks ;g “kki 

fn;k tkuk fd mls L=h&fojg dk nq%[k >syuk iM+sxkA “kki Jo.kkUrj eqfu 

pj.kksa ij iM+dj uqi dk {kek ;kpuk djrs gq, dguk fd mldk og 

ux.;&lk vijk/k {kE; gSA eqfu }kjk u`i dks dgk tkuk fd vxys tUe 

esa fut fiz;k dk voyksdu djus ij mlds ân; esa mlds izfr vuqjkx 

tkx`r gksxk rFkk mlls feyu gksus ij mls iwoZtUe dk Lej.k vk 

tk,xk] jktdqekj jktokgu dh dFkk lquus ds mijkUr jktdqekjh dks 

iwoZtUe dk Lej.k vk tkuk] igys tUe dk Lej.k vk tkus ij nksuksa dk 

izseeXu gksuk] ekyo egkjkuh dk vkxeu] nksuksa dk fNi tkuk] ekrk ds 

lkFk jktiq=h dk izLFkku] jktokgu dk jktiq= vofUrlqUnjh lfgr firk 

ds ikl tkus dh ;ktuk cukuk] jktckgu dk ekyo ujs”k dks ijkftr 

djuk vkSj vofUrlqUnjh lfgr iq’iksmn~Hko ,oa CkkypfUnzdk ls feyuk] 

lEiw.kZ ekyons'k jktdqekj jktokgu ds v/khu vk tkuk] jktokgu vkSj 

fe=x.kksa dk fut ifRu;ksa lfgr fut firk jktgal ds lehi fcU/;ou esa 

igqapuk] ekrk&firk dks ueLdkj dj muds pj.k Li'kZ djuk] jktdqekjksa 

lfgr jktk jkuh dk eqfu okenso ds ikl tkuk] jktgal }kjk jktokgu 

ij lEiw.kZ olqU/kjk dk jkT;Hkkj lkSaik tkuk] jktgal }kjk ou esa tkus 

dh vfHkyk’kk izdV djuk] ijUrq jktiq=ksa }kjk mUgsa okuizLFkkJe esa tkus 

ls jksduk] eqfu okenso dh vkKk ls jktokgu dk muds gh vkJe esa 

fuokl djuk] jktokgu dk LoiRuh lfgr jkT; djuk] le;&le; ij 

lHkh jktdqekjksa dk jktokgu ds ekrk&firk ls feyrs vkrs jguk ;s 

leLr o.kZu n.Mh d`r vofUrlqUnjh esa fn[kkbZ nsrk gSA 

milagkj 

bl izdkj n.Mh vuqlkj rFkk vU; dfo;ksa }kjk fd;k x;k xq.kksa dk 

foospu ns[kdj dgk tk ldrk gS fd xq.k /kkj.kk ds bfrgkl esa n.Mh dk 

egŸoiw.kZ LFkku gSA mUgksaus dkO; esa xq.k dks ftruk xkSjoiw.kZ LFkku 

iznku fd;k] mruk fdlh vU; vkpk;Z us ughaA vr% n.Mh us viuh 

foospukuqlkj dqN xq.kksa dks “kCnkfJr vkSj dqN dks vFkZkfJr ,o dqN dks 

“kCn vkSj vFkZ nksuksa ij vkfJr dgk gSA n.Mh us xq.k vkSj vaydkj 

nksuks gh dks dkO; dk “kksHkkdkjd y{k.k gksrs gSA ,sls gh y{k.k xq.kksa esa 

gksrs gSA lqUnj dkO; “kSyh ds fy, xq.kksa dk egŸoiw.kZ LFkku gSA vPNs ;k 

cqjs nksuksa gh izdkj ds vaydkj dkO; 'kSyh ds xkS.k va'k ds leku ekus 

tkrs gSA n.Mh ds vuqlkj xq.k dkO; dh “kSyh ds xkS.k va'k dh dkO;kRed 

vaydkjk ds fy, iz;qDr fd;k gSA “kCnkyadkj vkSj vFkZkyadkj nksuks gh nks 

fHkUu vyadkj gSA fdUrq n.Mh us vFkZkyM~+dkj ij vis{kkd`r vf/kd /;ku 

fn;k x;k gSA miek vyadkj mudk eq<; vyadkj gSA vyadkjks ,oa xq.kksa 

dk foospu n.Mh us ,d leku fd;k gSA 

vr% xq.k vkSj vyadkj nksuksa gh dkO;kRed Js’Brk ds fy, vfuok;Z gSA 

xq.k vkSj vaydkj nksuks gh dkO; dh “kSyh rFkk Lo#i nksuksa dks foHkwf’kr 

djrs gSSA 

1- xq.kfoi;kZn~ ,’kka ek/kq;kSnk;Zy{k.kk%A 

vr,o foiZ;Lrk xq.kk% dkO;s’kq fdfrZrk%AA 

2- “ys’k% izlkn% lerk lkef/kek/kq;Z;ekst% inlkSdqek;Ze~A 

vFkZL;'p O;fDr:nkjrk'p dkfUr”p dkO;L; xq.kk n'kS rsA 

3- vI;uqDrks cq/kS;Z= “kcnks∙FkksZ ok izrh;rsA 

lq[k'kCnkFkZla;ksxRizlkn% l'rq dhR;ZrsA 

4- cgq'kks ;PNqra okD;eqDra okfi iqu% iqu%A 

uks}st;fr ;Lekf) rUek/kq;Zfefr Le`re~aAA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lanHkZ  

Hkkjrh; lkfgR; ds fuekZrk ¼n.Mh½ v/;k;&1 Ik`0&8 

dkO;kn'kZ] 3-95  

fdjrktqZuh;e~] 15-14 

lqcU/kq vkSj n.Mh] i`0&31 

vofUrlqUnjh] i`&9 

eEeV] dkO; izdk”k] 8-66 

ukV~; “kkL=] 17-14 

dkO;kyM+~dkj] 2-3 


