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;g loZfofnr gS fd izR;sd vf/kxed vf}rh; gksrk gSA ,d 

vf/kxed nwljs vf/kxed ls O;fDrRo] cqf)] vfHk{kerk] #fp] 

l`tukRedrk] vkRe&fo’okl] vkdka{kk Lrj] v/;;u vknr 

bR;kfn fo’ks"krkvksa esa fHkUu gksrs gSaA vf/kxedrkZvksa ds e/; ik;h 

tkus okyh bu fHkUurkvksa dks oS;fDrd fHkUurk,¡ dgk tkrk gSA 

bu oS;fDrd fHkUurkvksa esa ,d egRoiw.kZ vf/kxe 'kSyh Hkh gksrh 

gSA orZeku f’k{k.k vf/kxe izfØ;k esa f’k{kd dh Hkwfedk izHkkoh 

gksrh gSA f’k{kd f’k{k.k&vf/kxe izfØ;k ds dsUnz esa gksrk gS vkSj 

lfØ; Hkwfedk vnk djrk gSA f’k{kd }kjk v/;kiu dk;Z 

vf/kdka’kr% O;k[;ku fof/k o lkewfgd f’k{k.k }kjk fd;k tkrk 

gSA izk;% ,slk ns[kk tkrk gS fd ;g lkewfgd f’k{k.k izR;sd 

vf/kxedrkZvksa ds iF̀kd&iF̀kd vf/kxe gsrq i;kZIr ugha gksrk gS] 

D;ksafd izR;sd vf/kxed dh vf/kxe 'kSyh i`Fkd&ìFkd gksrh 

gSA vf/kxe 'kSyh dk vFkZ mu fofo/k rjhdksa ;k mikxeksa ls gS] 

ftudk ,d vf/kxed fdlh fo’ks"k dk;Z ds vf/kxe esa mi;ksx 

djrk gSA fofHkUu fo}kuksa us vf/kxe 'kSyh dks vyx&vyx 

izdkj ls oxhZd̀r fd;k gSA lkekU;r% rhu izdkj dh vf/kxe 

'kSfy;k¡ gksrh gSaA n`';] Ük̀O; ,oa Li'kZ ;k xfrt ¼Tactile/ 

Kinesthetic½ vf/kxe 'kSyhA n`'; vf/kxe 'kSyh okys 

vf/kxed O;k[;ku ds nkSjku js[kkfp=ksa] fp=ksa] O;aX; fp=ksa] 

izfrekuksa] n`'; lkefxz;ksa] ys[kkfp=ksa ¼Charts½] uD'kksa@ekufp=ksa 

bR;kfn ij vf/kd dsUnz.k iznf'kZr djrs gSaA os izk;% v/;kid 

ds }kjk fd, x, izn'kZu ij vf/kd /;ku dsfUnzr djrs gSaA 

Ük`O; vf/kxe 'kSyh okys vf/kxed O;k[;ku ds nkSjku v/;kid 

dh O;k[;k ij vf/kd dsUnz.k iznf'kZr djrs gSa vkSj vf/kxe ds 

nkSjku os n`';ksa ds LFkku ij O;k[;k  dks  lquus esa  vf/kd  

/;ku yxkrs gSaA Li’kZ  ;k  xfrt  vf/kxe 'kSyh  okys  

vf/kxed vf/kxe ds nkSjku oLrqvksa dks ifjpkfyr 

¼Manipulate½ dj o djds lh[kus ¼Learning by Doing½ 

ds }kjk izHkkoh vf/kxe djrs gSaA v/;kid dk lkekU; fof/k ;k 

O;k[;ku fof/k }kjk f'k{k.k bu lHkh izdkj ds vf/kxe 'kSyh 

okys vf/kxedrkZvksa dks larq"V ugha dj ikrk gSA bl dkj.k 

v/;kid O;k[;ku ds lkFk dbZ vU; fof/k;k¡ tSls& izn'kZu] 

ifj;kstuk] ifjppkZ] lewg ppkZ] 'kSf{kd Hkze.k bR;kfn dk 

mi;ksx djrs gSa] rkfd fofHkUu vf/kxe 'kSfy;ksa dks larq"V fd;k 

tk ldsA blds lkFk gh fofHkUu ladk; dh vyx&vyx izÑfr 

ds dkj.k Hkh bu ladk;ksa dk v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa dh 

vf/kxe 'kSyh esa fHkUurk gksrh gSA bl dkj.k ls Hkh 

vyx&vyx ladk;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSfy;ksa dk 

v/;;u vko';d gSA 

Lkacaf/kr lkfgR; ds v/;;u ls Li"V gS fd vf/kxe 'kSyh ls 

lacaf/kr jsUtqYyh ,oa fLeFk ¼1978½] Mu ,oa vU; ¼1984½ o 

fdQs ,oa eksUd ¼1986½ vkfn us fodklkRed dk;Z fd, ,oa 

fufeZr midj.kksa dh izHkko’khyrk dk v/;;u fd;kA ekFkqj 

¼1985½ us ik;k fd vf/kxe 'kSyh dk miyfC/k ,oa lek;kstu 

ds lkFk lkFkZd lglaca/k gSA fdQs ,oa eksUd ¼1986½ us ik;k 

fd vf/kxe 'kSyh esa laKkukRed] HkkokRed o euksoSKkfud 

Lrj ij varj gksrk gSA VksjsUl ¼1986½ us ik;k fd izfrHkk'kkyh 

fo|kFkhZ 'kkar ,oa ,dkdh vf/kxe dks izkFkfedrk nsrs gSaA Mu 

,oa Mu ¼1987½ us ik;k fd tc vf/kxed mudh izkFkfedrk 

nh x;h 'kSfy;ksa esa ls v/;;u djrs gSa] rks os izHkkoh vf/kxe 

djrs gSaA LVkgy ¼2002½ us ik;k fd vf/kxe 'kSyh ,oa 

vuqns'ku fof/k dk fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe ij lkFkZd izHkko gSA 

iVsy ¼2007½ us ik;k fd mipkj] vf/kxe 'kSyh ,oa mudh 

vUrfØZ;k dk fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k ij dksbZ lkFkZd izHkko 

ugha gSA fu'kk ¼2009½ us ik;k fd fofHkUu ladk;ksa dk 

fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ij dksbZ lkFkZd izHkko ugha gSA 

bu lhfer 'kks/k dk;ksZa esa vf/kxe 'kSyh dh izHkkfork dk 

miyfC/k] cqf)] lek;kstu vkfn ifjofrZ;ksa ds laca/k esa 

izHkkfork dk v/;;u fd;k x;k gSA lkFk gh vf/kxe 'kSyh dh 

mipkj ds lkFk vUrfØZ;k dk miyfC/k ds lUnHkZ esa izHkkfork 

ls lacaf/kr 'kks/k dk;Z fd;k x;k gSA fofHkUu ladk;ksa dk 

fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ij izHkko ls lacaf/kr dsoy ,d 

gh 'kks/k dk;Z 'kks/kdrkZ dks miyC/k gks ik;k gSA blls izLrqr 

'kks/k dh vko';drk izfrikfnr gksrh gSA  

mís'; 

izLrqr 'kks/k dk vxz mís'; Fkk& 

ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku o 

dyk½ dk vf/kxe 'kSyh ij izHkko dk v/;;u djukA 

ifjdYiuk 

izLrqr 'kks/k dh vxz ifjdYiuk Fkh& 

ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku o 

dyk½ dk vf/kxe 'kSyh ij dksbZ lkFkZd izHkko ugha gSA 
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U;kn'kZ 

izLrqr 'kks/k dh lef"V bUnkSj 'kgj ds ch- ,M- izf'k{k.kkFkhZ FksA 

izLrqr 'kks/k ds U;kn’kZ p;u gsrq lqfo/kktud U;kn'kZ rduhd 

dk mi;ksx fd;k x;kA U;kn’kZ gsrq bUnkSj 'kgj ds nsoh 

vfgY;k fo'ofo|ky; ds f'k{kk v/;;u'kkyk ds 55 ch- ,M- 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;kA bu fo|kfFkZ;ksa dh mez 

22&32 o"kZ ds e/; FkhA p;fur fo|kFkhZ nksuksa vuqns'ku ek/;e 

fgUnh o vaxzst+h ek/;e ds FksA bu fo|kfFkZ;ksa esa mPp] e/;e 

,oa fuEu rhuksa lkekftd&vkfFkZd fLFkfr rFkk ’kgjh o Xkzkeh.k 

nksuksa vkoklh; ì"BHkwfe okys fo|kFkhZ lfEefyr FksA bu 

fo|kfFkZ;ksa esa vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] fiNM+k oXkZ 

o lkekU; oXkZ vFkkZr~ vkjf{kr ,oa vukjf{kr nksuksa oxZ ds 

fo|kFkhZ lfEefyr FksA 

'kks/k dk izdkj 

izLrqr 'kks/k dk;Z losZ{k.k izdkj dk Fkk] ftlesa bUnkSj 'kgj ds 

nsoh vfgY;k fo’ofo|ky;  

ds f'k{kk v/;;u'kkyk ds 55 ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vf/kxe 

'kSyh dk losZ{k.k fd;k x;kA 

midj.k  

izLrqr 'kks/k dk;Z esa vf/kxe 'kSyh ,oa vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; 

ifjofrZ;ksa ds laca/k esa tkudkjh ,df=r dh x;hA buesa ls 

vf/kxe 'kSyh dk vkdyu deys'k >k }kjk fufeZr vf/kxe 

'kSyh vuqlwph ¼1999½ }kjk fd;k x;kA fo|kfFkZ;ksa ds vk/kkjHkwr 

'kSf{kd ladk; ls lacaf/kr iznÙk ds ,d=hdj.k ds fy, lkekU; 

tkudkjh izi= dk mi;ksx fd;k x;kA bl lkekU; tkudkjh 

izi= esa ^Lukrd o LukRkdksÙkj ds fo"k;* nks fodYi FksA bu 

fodYiksa ij fo|kfFkZ;ksa dks lgh dk fu’kku ¼√½ yxkdj viuh 

vuqfØ;k nsuh FkhA fo|kfFkZ;ksa ds }kjk nh x;h vuqfØ;kvksa ds 

vk/kkj ij] mUgsa foKku o dyk vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; esa 

oxhZd̀r fd;k x;kA  

iznÙk ladyu 

loZizFke f'k{kk v/;;u'kkyk ds foHkkxk/;{kk ls 'kks/k dk;Z gsrq 

vuqefr yh x;hA rRi'pkr~ f'k{kk v/;;u'kkyk ds U;kn'kZ gsrq 

pqus x, fo|kfFkZ;ksa dks ekSf[kd :i ls fn'kk&funsZ'k nsdj 'kks/k 

dk mís'; Li"V fd;k x;kA mUgsa ;g Li"V fd;k x;k fd bl 

ijh{k.k dk mudh fdlh Hkh 'kS{kf.kd ijh{kkvksa ls dksbZ laca/k 

ugha gSA fo|kfFkZ;ksa ls vkReh;rk ds laca/k LFkkfir dj vc 

lEiw.kZ U;kn'kZ ij deys'k >k }kjk fufeZr vf/kxe 'kSyh 

vuqlwph ¼1999½ dk iz'kklu fd;k x;kA ijh{k.k ds iz'kklu ds 

i'pkr~ vc leLr ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ls lkekU; tkudkjh 

izi= }kjk muds vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ls lacaf/kr iznÙk 

,df=r fd, x,A bl lkekU; tkudkjh izi= esa ^Lukrd o 

LukRkdksÙkj ds fo"k;* fodYiksa ij fo|kfFkZ;ksa ds }kjk nh x;h 

vuqfØ;kvksa ds vk/kkj ij] mUgsa foKku o dyk vk/kkjHkwr 

'kSf{kd ladk; esa oxhZd̀r fd;k x;kA lcls var esa vf/kxe 

'kSyh vuqlwph dh gLr&iqfLrdk ds vk/kkj ij ch- ,M- 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh ewy vuqfØ;kvksa gsrq ekud Qykad izkIr dj] 

mudh vf/kxe 'kSyh ds oxZ dk fu/kkZj.k fd;k x;kA bl izdkj 

ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh o vk/kkjHkwr 'kSf{kd 

ladk; ls lacaf/kr iznÙk ,df=r fd, x,A 

iznÙk fo'ys"k.k  

izLrqr 'kks/k ds iznÙk fo'ys"k.k gsrq dkbZ oxZ ¼χ
2
½ ijh{k.k 

lkaf[;dh; rduhd dk mi;ksx fd;k x;kA  

ifj.kke ,oa foospuk 

ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku o 

dyk ladk;½ dk vf/kxe 'kSyh ij izHkko  

iznŸk fo'ys"k.k ls izkIr ifj.kke dks rkfydk 1 ¼1-1 o 1-2½ o 2 

esa iznf'kZr fd;k x;k gS& 

v½ vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku o dyk ladk;½ dk 

vf/kxe 'kSyh ¼Ük`O; o n`';½ ij izHkko 

rkfydk 1-1% vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku o dyk ladk;½ 

dk vf/kxe 'kSyh ¼Ük`O; o n`';½ ij izHkko dks iznf'kZr djrh 

dkbZ oxZ ¼χ
2
½ ijh{k.k rkfydk 

 

Û
 ¼ ½ esa visf{kr vkof̀Ùk iznf'kZr dh x;h gSA 

rkfydk 1-1 ls LIk"V gS fd ^χ
2
* dk eku 11-1 gS] tks Lora=rk 

dh dksfV¾ 1 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ij ij ^χ
2
* ds eku ¼6-

64½ ls cM+k gS vr% x.kuk ls izkIr dkbZ oxZ dk eku Lora=rk 

dh dksfV¾ 1 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ij LkkFkZd gS] vFkkZr~ 

vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku o dyk ladk;½ dk vf/kxe 

'kSyh ¼Ük̀O; o n`’;½ ij lkFkZd izHkko gSA vr% bl fLFkfr esa 

’kwU; ifjdYiuk ^^ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vk/kkjHkwr 'kSf{kd 

ladk; ¼foKku o dyk½ dk vf/kxe 'kSyh ¼Ük̀O; o n`';½ ij 

dksbZ lkFkZd izHkko ugha gS** fujLr dh tkrh gSA vkxs vk/kkjHkwr 

'kSf{kd ladk; ds vf/kxe 'kSyh ij izHkko ds v/;;u ds fy, 

vof’k"V fo'ys"k.k ¼Residual Analysis½ fd;k x;kA vof’k"V 

fo'ys"k.k ls izkIr ifj.kke rkfydk 1-2 esa fn, x, gSa& 

rkfydk 1-2% vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku o dyk½ o 

vf/kxe 'kSyh ¼Ük`O; o n`';½ ds ;qXeokj lek;ksftr ekud 

vof'k"V dks iznf'kZr djrh rkfydk 

 

rkfydk 1-2 ls Li"V gS fd vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; o vf/kxe 

'kSyh ds ;qXe Øekad 1 ¼foKku o Ük`O;½ ds fy, lek;ksftr 

ekud vof'k"V dk eku 3-3 gS] tks fd 0-01 lkFkZdrk Lrj ij 
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rkfydk }kjk izkIr Z eku ¼2-58½ ls cM+k gS] vr% ;g lek;ksftr 

ekud vof'k"V ¼3-3½ lkFkZdrk Lrj 0-01 ij lkFkZd gSA vkxs 

rkfydk 1-1 ls Li"V gS fd foKku 'kSf{kd ladk; o Ük̀O; 

vf/kxe 'kSyh gsrq fujhf{kr vkòfRr dk eku ¼7½] visf{kr 

vkòfRr ds eku ¼13-1½ ls lkFkZd :Ik ls de gS] tks ;g 

iznf'kZr djrk gS fd vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; foKku ds 

fo|kfFkZ;ksa esa Ük`O; vf/kxe 'kSyh lkFkZd :Ik ls de ik;h tkrh 

gSA 

rkfydk 1-2 ls Li"V gS fd vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; o vf/kxe 

'kSyh ds ;qXe Øekad 2 ¼foKku o n`';½ ds fy, lek;ksftr 

ekud vof'k"V dk eku 3-3 gS] tks fd 0-01 lkFkZdrk Lrj ij 

rkfydk }kjk izkIr Z eku ¼2-58½ ls cM+k gS] vr% ;g lek;ksftr 

ekud vof'k"V ¼3-3½ lkFkZdrk Lrj 0-01 ij lkFkZd gSA vkxs 

rkfydk 1-1 ls Li"V gS fd foKku 'kSf{kd ladk; o ǹ’; 

vf/kxe 'kSyh gsrq fujhf{kr vkòfRr dk eku ¼23½] visf{kr 

vkòfRr ds eku ¼16-9½ ls lkFkZd :Ik ls vf/kd gS] tks ;g 

iznf'kZr djrk gS fd vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; foKku ds 

fo|kfFkZ;ksa esa n`’; vf/kxe 'kSyh lkFkZd :Ik ls vf/kd ik;h 

tkrh gSA 

rkfydk 1-2 ls Li"V gS fd vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; o vf/kxe 

'kSyh ds ;qXe Øekad 3 ¼dyk o Ük`O;½ ds fy, lek;ksftr 

ekud vof’k"V dk eku 3-3 gS] tks fd 0-01 lkFkZdrk Lrj ij 

rkfydk }kjk izkIr Z eku ¼2-58½ ls cM+k gS] vr% ;g lek;ksftr 

ekud vof’k"V ¼3-3½ lkFkZdrk Lrj 0-01 ij lkFkZd gSA vkxs 

rkfydk 1-1 ls Li"V gS fd dyk 'kSf{kd ladk; o Ük̀O; 

vf/kxe 'kSyh gsrq fujhf{kr vkòfRr dk eku ¼17½] visf{kr 

vkòfRr ds eku ¼10-9½ ls lkFkZd :Ik ls vf/kd gS] tks ;g 

iznf'kZr djrk gS fd vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; dyk ds 

fo|kfFkZ;ksa esa Ük`O; vf/kxe 'kSyh lkFkZd :Ik ls vf/kd ik;h 

tkrh gSA 

rkfydk 1-2 ls Li"V gS fd vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; o vf/kxe 

'kSyh ds ;qXe Øekad 4 ¼dyk o n`';½ ds fy, lek;ksftr 

ekud vof’k"V dk eku 3-3 gS] tks fd 0-01 lkFkZdrk Lrj ij 

rkfydk }kjk izkIr Z eku ¼2-58½ ls cM+k gS] vr% ;g lek;ksftr 

ekud vof'k"V ¼3-3½ lkFkZdrk Lrj 0-01 ij lkFkZd gSA vkxs 

rkfydk 1-1 ls Li"V gS fd dyk 'kSf{kd ladk; o n`'; 

vf/kxe 'kSyh gsrq fujhf{kr vkòfRr dk eku ¼8½] visf{kr 

vkòfRr ds eku ¼14-1½ ls lkFkZd :Ik ls de gS] tks ;g 

iznf'kZr djrk gS fd vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; dyk ds 

fo|kfFkZ;ksa esa n`’; vf/kxe 'kSyh lkFkZd :Ik ls de ik;h tkrh 

gSA 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa ;g ik;k x;k fd vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; 

foKku ds fo|kFkhZ Ük̀O; dh rqyuk esa n`'; vf/kxe 'kSyh o 

vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; dyk ds fo|kFkhZ ǹ'; dh rqyuk esa 

Ük`O; vf/kxe 'kSyh dks lkFkZd :Ik ls vf/kd iznf'kZr djrs gSaA 

bl ifj.kke ds vxz lEHkkfor dkj.k gks ldrs gSa& foKku 

fo"k; ds v/;kiu esa fo"k;oLrq ds Li"Vhdj.k gsrq lacaf/kr 

v/;kid O;k[;ku ds LFkku ij izn'kZu] iz;ksx] [kkst bR;kfn 

fof/k;ksa dks mi;ksx esa ykrs gSaA bu leLr fof/k;ksa esa Ük`O; ds 

LFkku ij n`';ksa dks izkFkfedrk nh tkrh gSA blds vfrfjDr 

iz;ksx fof/k ds nkSjku fo|kFkhZ leLr midj.kksa dk O;oLFkkiu] 

fujh{k.k] lko/kkuhiwoZd ikB~;kad dks uksV djuk] jlk;uksa dh 

fuf'pr ek=k dks mi;ksx djuk] fofHkUu tho&tUrqvksa ds 

foPNsnu bR;kfn dk;Z izeq[krk ls djrk gSA bu lHkh dk;ksZa esa 

Ük`O; ds LFkku ij ǹ'; KkusfUnz; dk mi;ksx vf/kd gksrk gSA 

bl dkj.k ls foKku ladk; ds fo|kFkhZ Ük̀O; dh rqyuk esa n`'; 

vf/kxe 'kSyh dks lkFkZd :Ik ls vf/kd iznf'kZr djrs ik, x,A 

blds foijhr dyk ladk; ds v/;kid fo"k;oLrq ds 

Li"Vhdj.k gsrq vf/kdka'kr% O;k[;ku] laokn] ifjppkZ] lewg 

ppkZ] okn&fookn bR;kfn fof/k;ksa dks izeq[krk ls mi;ksx esa 

ykrs gSaA bu leLr fof/k;ksa esa n`'; ds LFkku ij Ük`O; 

KkusfUnz; dks izkFkfedrk nh tkrh gSA bl dkj.k ls dyk 

ladk; ds fo|kFkhZ n`’; dh rqyuk esa Ük`O; vf/kxe 'kSyh dks 

lkFkZd :Ik ls vf/kd iznf'kZr djrs ik, x,A  

c½ vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku o dyk ladk;½ dk 

vf/kxe 'kSyh ¼lkewfgd o oS;fDrd½ ij izHkko 

rkfydk 2% vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku o dyk ladk;½ 

dk vf/kxe 'kSyh ¼lkewfgd o oS;fDrd½ ij izHkko dks iznf’kZr 

djrh dkbZ oxZ ¼χ
2
½ ijh{k.k rkfydk 

 

Û
 ¼ ½ esa visf{kr vkof̀Ùk iznf'kZr dh x;h gSA  

rkfydk 2 ls LIk"V gS fd ^χ
2
* dk eku 1-95 gS] tks Lora=rk 

dh dksfV¾ 1 rFkk 0-05 lkFkZdrk Lrj ij ij ^χ
2
* ds eku ¼3-

84½ ls NksVk gS vr% x.kuk ls izkIr dkbZ oxZ dk eku 

Lora=rk dh dksfV¾ 1 rFkk 0-05 lkFkZdrk Lrj ij LkkFkZd 

ugha gS] vFkkZr~ vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku o dyk 

ladk;½ dk vf/kxe 'kSyh ¼lkewfgd o oS;fDrd½ ij dksbZ 

lkFkZd izHkko ugha gSA vr% bl fLFkfr esa 'kwU; ifjdYiuk ^^ch- 

,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku o 

dyk½ dk vf/kxe 'kSyh ¼lkewfgd o oS;fDrd½ ij dksbZ 

lkFkZd izHkko ugha gS** fujLr ugha dh tkrh gSA vr% fu"d"kZ 

:Ik ls dgk tk ldrk gS fd vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; ¼foKku 

o dyk ladk;½ dk vf/kxe 'kSyh ¼lkewfgd o oS;fDrd½ ij 

dksbZ lkFkZd izHkko ugha ik;k x;kA vFkkZr~ foKku o dyk 

nksuksa vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; okys fo|kFkhZ ,d leku izHkkoh 

:Ik ls lkewfgd o oS;fDrd vf/kxe 'kSyh iznf'kZr djrs ik, 

x,A 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa ;g ik;k x;k fd foKku o dyk nksuksa 

vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; okys fo|kFkhZ ,d leku izHkkoh :Ik 

ls lkewfgd o oS;fDrd vf/kxe 'kSyh dks iznf’kZr djrs gSaA 

bl ifj.kke dk lEHkkfor dkj.k ;g gS fd foKku o dyk 

nksuksa ladk; okys fo|kFkhZ O;k[;ku ds vfrfjDr ifj;kstuk] 

laokn] ifjppkZ] lewg ppkZ] okn&fookn] Hkwfedk fuokZg] 

iz'uksRrjh fof/k bR;kfn fof/k;ksa ls v/;;u djrs gSaA bu lHkh 

fof/k;ksa esa nksuksa ladk; ds fo|kfFkZ;ksa gsrq oS;fDrd ,oa 

lkewfgd :Ik ls vf/kxe djus gsrq leku volj gksrs gSaA bl 
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 foKku o dyk ladk; ds ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSfy;ksa dk rqyukRed v/;;u 

dkj.k ls nksuksa ladk; ds fo|kFkhZ ,d leku izHkkoh :Ik ls 

lkewfgd o oS;fDrd vf/kxe 'kSyh iznf'kZr djrs ik, x,A      

fu"d"kZ 

izLrqr 'kks/k ls vxz fu"d'kZ izkIr gq,& 

1- vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; foKku ds fo|kFkhZ Ük̀O; dh 

rqyuk esa n`’; vf/kxe 'kSyh dks lkFkZd :Ik ls vf/kd 

iznf'kZr djrs ik, x,A   

2- vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; dyk ds fo|kFkhZ n`'; dh 

rqyuk esa Ük`O; vf/kxe 'kSyh dks lkFkZd :Ik ls vf/kd 

iznf'kZr djrs ik, x,A   

3- foKku o dyk nksuksa vk/kkjHkwr 'kSf{kd ladk; okys 

fo|kFkhZ ,d leku izHkkoh :Ik ls lkewfgd o 

oS;fDrd vf/kxe 'kSyh dks iznf'kZr djrs ik, x,A   
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