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fods'k fu>kou gfj;k.kk fgUnh txr ds ,sls yC/k & izfr"B  

dFkkdkj gS] ftUgksaus fgUnh dFkk&lkfgR; esa viuh fof'k"V 

igpku cuk yh gSA fods'k cgqeq[kh izfrHkk lEiUu fo}ku] 

lqizfrf"Br lkfgR;dkj lân; rFkk lPps balku gSA os mu 

lkfgR;kdkjksa esa ls gS] ftudh lkal&lkal lkfgR; dks lefiZr 

gks tkrh gSA fgUnh ds vykok iatkch rFkk vWxzsth Hkk"kk rFkk 

lkfgR; dk rks bUgksaus xgu] lw{e ,oa lokZaxh.k v/;;u&euu] 

foospu&fo'ys"k.k fd;k gSA fods'k fu>kou dh jpukvksa dks 

i<+uk ,d lq[kn vkSj rktxh Hkjk vuqHko nsrk gSA O;fDr dh 

Hkkoukvksa vkSj laosnukvksa dk cgqr gh lgt fp=.k fd;k gSA 

buesa ;FkkFkZ ds /kjkry ij lR; dh [kkst gS budh jpuk,Wa 

budh dgkfu;ksa dh izokge;rk] NksVs&NksVs pqLr laokn] ik= 

dk fuokZg vkSj fo'ks"kdj dgkfu;ksa dk vUr fods'k ds cká 

vkSj Hkhrjh vuqHko ls ifjfpr djkrs gq, mUgsa ,d l'kDr 

dFkkdkj ds :i esa gekjs lkeus yk [kM+k djrk gSA 

,d lkfgR;dkj ds :i esa fods'k th dh izfrHkk cgqeq[kh gSA 

mUgksaus 12&13 o"kZ dh vk;q esa tc os lkroha d{kk eas Fks rHkh ls 

dfork fy[kuk vkjEHk fd;kA 10oha d{kk esa bUgksaus loZIkzFke 

^fonk* dgkuh fy[kh tks ^ohj izrki* if=dk esa izdkf'kr gqbZA 

1973 esa ^tkus vkSj ykSV vkus ds chp* dgkuh ^lkfjdk* if=dk 

esa NihA ;g dgkuh bruh izfl) gqbZ fd bldk vuqokn 

vaxzsth] xqtjkrh] ey;kye] rsyxw] iatkch vkSj mnwZ Hkk"kkvksa esa 

gqvk gSA bUgksaus nl dgkuh&laxzg ^gj Nr dk viuk nq%[k] vc 

fnu ugha fudsyxk] egknku] ^egklkxj] ^vkf[kjh iM+ko o vU; 

dgkfu;kWa] esjh pqfuUnk dgkfu;kWa] xBjh] dksbZ ,d dksuk] esjh 

bdÙkhl dgkfu;kWa] dFkk&ioZ dk l`tu fd;k gSA pkj 

dkO;&laxzg ^,d [kkeks'k fonzksg*] esjh dks[k dk ikaMo] ,d 

VqdM+k vkdk'k] 'ks"k dks er ns[kks] ds ek/;e ls dkO;&txr esa 

viuh Js"Brk fu/kkZfjr dh gSA buds }kjk miU;kl txr esa 

^eq[+rkjukek o dksdwu ¼vizdkf'kr½ uked nks eksfr;ksa dks 

ltk;k x;k gSA ftlesa ^eq[+rkjukek* lokZf/kd pfpZr miU;klksa 

esa fxuk tkrk gSA budk ^nqiV~Vk* y?kqdFkk & laxzg dkQh 

ppkZ esa jgk gSA bUgkssaus ^fdruh vkoktsa* y?kqdFkk&laxzg dk 

lEiknu fd;k gS ^cky&lkfgR;* txr esa ^I;kjk&cpiu* 

¼Hkkx&2½] cpiu ds xhr ¼Hkkx&2½ uked iqLrdksa dh lajpuk 

fods'k th ds }kjk dh x;h gSA budk O;fDrRo O;Dr djrs 

gq, vkWa[kksa ds lkeus ljy] lh/kh] ean & ean e/kqj Hkk"kh] nqcyk 

& iryk fdUrq vUrZeu ls NViVkrk ,slk O;fDr mHkj dj 

vkrk gSA tks gekjs fc[kjs gq, ekuoh; ewY;ksa das izfr viuh 

O;Fkk vkSj vkØks'k fujUrj viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls O;Dr 

djrk gSA 

fods'k th us vk/kqfud laosnuk ls izHkkfor gksdj viuh 

dgkfu;ksa ds dkO; esa fofHkUu izdkj dh ekuoh; dqa.Bkvksa] 

la=kl] lkekftd ;FkkFkZ e/;oxhZ; thou vkSj ekuoh; 

lEcU/kksa vkfn dks LFkku nsdj dgkuh ds dF; esa fofo/krk dk 

lekos'k fd;k gSA bl izdkj lelkef;d ekufldrk ds gj 

rsoj dks vfHkO;fDr nsus esa ;s dgkfu;kWa loZFkk leFkZ gSA ;s 

ml izdkj lkeus ykrh gSA ftlesa ftUnxh dh igpku vf/kd 

xgjh vkSj fudVrj gksrh gSA dgkfu;ksa dk ifjos'k ;FkkFkZ 

tehu ij iyk gSA fods'k dh e/;oxhZ; thou ds lEcaf/kr 

ikfjokfjd fc[kjko] ukjh&fp=.k] Hkksxk gqvk ;FkkFkZ] 

ih<+h&la?k"kZ] izse&fp=.k] nkEiR; laca/k] ukjh dh euksO;Fkk] 

ngst izFkk] oxZ la?k"kZ] lkekftd ;FkkFkZ] uohu ewY;] 

euksoSKkfud fp=.k ds vUrxZr ;kSu & Hkkouk] vdsykiu] 

?kqVu] la=kl] e`R;q cks/k o vk/kqfud laosnuk bR;kfn dh 

izòfÙk;ksa dks n'kkZ;k gSA 

fods'k th us vius ;qx ds ;FkkFkZ dks cM+h lR;fu"Bk ,oa 

bZekunkjh ds lkFk fpf=r fd;k gSA ;|fi muds dkO; & 

l`tu dh ;k=k muds cpiu ls gh vkjEHk gks x;h] rFkkfi 
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mUgksusa izFke dkO; & laxzg ^,d [kkeks'k fonzksg* dk l`tu 

1983 esa fd;kA rRi'pkr~ ^esjh dks[k dk ik.Mo* ¼1987½ ^,d 

VqdM+k vkdk'k ¼1986½] 'ks"k dks er ns[kks ¼2003½ esa fd;kA 

mudh dforkvksa esa 'kksf"kr lekt dh 'kqrZeqxhZ iyk;uoknh 

eukso`fr ij pksV dj mldh la?k"kZ psruk dks m)sfyr fd;k 

x;k gSA mudk ys[ku ;FkkFkZ dks lkekftd izokg ls dkVdj 

vk'kDr vkSj fLFkj :Ik esa Ýse esa tM+h rLohj dks dhy ij Vkax 

nsrk] cfYd ;FkkFkZ dh la?k"kZ psruk esa 'kkfey djus dk 

dykRed iz;Ru djrk gSA mudh dkO; jpuk,Wa ;FkkFkZ dks 

,sfrgkfld foosd ls tksM+dj ledkyhu ekuoh; fLFkfr ds 

vglkl dks izkalfxd vkSj xgjk cukrh gSA os vius le; dk 

lk{; gksus ds lkFk vius le; esa fgLlk ysrh gS] tw>rh 

my>rh gS vkSj bl rjg vius vuqHko dks ,d ltZukRed 

lkFkZdrk rd ys tkrh gSA fods'k dh dfork,Wa ekuoh; 

laosnukvksa dk lkFkZd dksykt+ gSaA fods'k dh dfork,Wa ekSu dks 

Loj nsrh gSaA ;s dfork,WWa vius ifjos'k ls izHkkfor gksrh gSaA ;g 

izHkko ?kj ls iSnk gksdj egkuxj rd QSyrk gSA 

fods'k th us ^eq[rkjukek* miU;kl esa Hkkjrh; U;kf;d O;oLFkk] 

dksVZ & dpgjh esa foyEc ls gksus okys fu.kZ; ,oa lekt esa 

QSyh cqjkbZ;ksa dk vn~Hkwr fp=.k fd;k gSA euq"; dks viuh 

ftEesnkfj;ksa dks c[kwch fuHkkuk pkfg,A bldh vFkZiw.kZ 

vfHkO;fDr dh gSA fods'k us ^dksdwu* miU;kl ds ek/;e ls 

dqN iz'u mBk, gSaA tSls bUlku thou esa D;k nsdj tkrk gS\ 

,d nwljk iz'u miU;kl esa ;g mBrk gSA fd bUlku lqjf{kr 

gksrs gq, Hkh vlqjf{kr gksus dk cks> D;ksa fy, pyrk gS A 

fods'k th us ikfjokfjd ,oa lkekftd laca/kksa dks ysdj vR;Ur 

laosnu'khy y?kqdFkk,Wa izLrqr dh gSaA ^nqiV~Vk* y?kqdFkk laxzg 

dh vf/kdka'k y?kqdFkkvksa esa lEca/kksa ds [kks[kysiu dks n'kkZ;k 

gSA lkekftd folaxfr;ksa ij rh[kk izgkj djus okyh y?kq 

dFkk,Wa Hkh bl laxzg esa viuh fof'k"Vrk fy, gq, gSA 

y?kqdFkk us viuh lkeF;Z dks xgjkbZ ls vafdr fd;k gSA ;g 

vc fdlh xgu rRo dks le>us] mins'k] nsus LrC/k djus] 

xqnxqnkus vkSj pkSadkus dk dke gh ugha djrh] cfYd vkt ds 

;FkkFkZ ls tqM+dj gekjs fpUru dks /kkj nsrh gSA y?kqdFkk dk 

egÙo ^xkxj esa lkxj* vkSj lrlbZ;k ds nksgjs ^tSls ns[kus esa 

NksVs yxs ?kko djsa vfr xaHkhj* dh HkkWafr gh gSA viuh futrk 

ds izfr tks fLFkfr;kWa gesa dlksVrh gSa] mUgsa de ls de le; 

vkSj de ls de 'kCnksa esa l'kDr vfHkO;fDr iznku djuk gh 

,d l'kDr y?kqdFkk dks tUe nsuk gS y?kqdFkk dgkuh ifjokj 

gh fo/kk gSA vkt dk ekSfyd O;fDrRo udkjk ugha tk ldrkA 

vc y?kqdFkk ,d Lora= x| fo/kk gS] Økafrdkjh vk;ke gS vkSj 

,d uohu lkfgR;d eksM+ ] iqjkus cht dks ubZ /kjrh fey xbZ 

gS vfr vYi le; esa vkSj lhfer 'kCnksa esa y?kqdFkk ekuoh; 

laosnuk dks >d>ksjus dk lkeF;Z j[krh gSA 

fods'k th us cky xhrksa dh jpuk f'k{kkizn] Kkuo)Zu ds 

mn~ns'; ls dh gSA fods'k th us cPpksa ls vf/kd yxko j[kus 

ds dkj.k mUgsa [ksy ls lEcaf/kr] i'kq & if{k;ksa ls lEcaf/kr] 

izd̀fr ls lEcaf/kr izd`fr ls lEcaf/kr oLrqvksa tSls ikuh dSls 

curk gSA isM+ & ikS/kksa] ikB;Øe ls lEcaf/kr Kku esa o`f) djus 

ds fy, ckyxhrksa dks ek/;e cuk;k gSA buds cky xhr&laxzg 

^cpiu ds xhr ¼Hkkx 1&2½ I;kjk cpiu Hkkx ¼1&2½] ¶;wpj 

fdM~l ls izdkf'kr gq, gS] tks fd Hkkjr esa izpfyr vusd 

Ldwyksa esa i<+k, tkrs gS budh dfork,Wa cPpksa dks izsj.kk nsrh gqbZ 

muds ekufld vkSj cky O;fDrRo dk fodkl djrh  gSA 

fods'k th us miU;kl] dgkuh] dfork] y?kqdFkk] cky&lkfgR; 

yxHkx lHkh fo"k;ksa ij viuh ys[kuh pykbZ gSA budk 

Hkk"kk&lkS"BOk cgqr gh mÙke Js.kh dk gS 'kCn HkaMkj ds vUrxZr 

bUgksusa rRle] rn~Hko] vaxzsth] mnwZ] Qkjlh bR;kfn ds 'kCnksa] 

vyadkj ds vUrxZr miek] mRizs{kk] vuqizkl] 'ys"k vyadkjksa] 

izrhdksa] 'kSyh ds varxZr foospukRed] fooj.kkRed] fp=kRed] 

¶yS'kcSd 'kSyh] vkRedFkkRed 'kSyh dks vk/kkj cukdj foospu 

fd;k gSA fu>kou dh Hkk"kk lgt gksrs gq, Hkh izHkkoksRiknd 

vkSj l/kh gqbZ gS] ftls LFkkuh; iz;ksxksa esa vkSj l{ke cuk;k gS A 

bl izdkj lkekU; fLFkfr;ksa dks Hkk"kk ds ek/;e ls fu>kou us 

LkVhd :Ik esa izLrqr fd;k gS A 

vke cksypky dh Hkk"kk ds iz;ksx vkSj likV c;kuh ls fods'k 

fu>kou viuh jpukvksa ds dF; dks iqjvlj rjhds ls mHkkjus 

esa lQy jgs gSaA xr nks n'kd ds mrjk)Z esa blh dkj.k ;g 

dgkuhdkj lkfgR; txr o ikBdksa dk /;ku vkdf"kZr dj 

ik;k FkkA mlus f'kYi ds ihNs u iM+dj viuh jpukvksa ds 

dF;&i{k dks nwljk ntkZ nsus ls cpk fy;kA D;ksafd mlus 

^vkjksfir* Hkk"kk ds iz;ksx ds eksg dks R;kx dj ikBdksa ds cM+s 

oxZ ij midkj fd;k gSA 

g`n; Li'kZ djrh fods'k foKkou dh dgkfu;kWa dF; o f'kYi 

dh nf̀"V ls vR;ar l'kDr gSA izokge;rk dgkfu;ksa dk fo'ks"k 

xq.k gS NksVs&NksVs pqLr laokn izHkkoiw.kZ gksrs gS] laosnu'khyrk 

budh dgkfu;ksa dh vkRek gSA 
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