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Assistant Professor (Hindi) Sanatan Dharma College, Ambala Cantonment, Haryana 

सार – ‘‘साहहत्य मानव के भावों और ववचारों का कोष है। आहदकाऱ से मानव अऩनी अनुभूतियों को अभभव्यक्ि करने का प्रयास करिा 
रहा है। दैनहदन आवश्यकिाओं के अतिररक्ि मानव हृदय की यह सहज आकांऺा भी रही है कक वह अऩने भीिर उठन ेवाऱे भावों िथा 
ववचारों को दसूरों िक पे्रवषि करे। साहहत्य का उद्भव इस आत्मपे्रषण की मौभऱक प्राकृति से होिा है। इसी आत्मपे्रषण प्रवृति का यह 

प्रणवीय स्थूऱ रूऩ से दो वर्गों में ववभाजजि ककया जा सकिा है। कक साहहत्य में इन दोनों की महत्िा है। बुविित्व का साहहत्य में उिना 
ही महत्व है जजिना अनुभूतित्व का। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

सॊगीत तथा सम्फद्धता साहहत्म की प्रथभ अऩेऺाएॊ हैं जो स्ऩष्ट व 

फौद्धद्धक चतेना ऩय आश्रित है। प्रफन्ध काव्म, उऩन्मास नाटक 

तथा ननफन्ध की यचना फुद्धद्धतत्त्वइ के बफना हो ही नहीॊ सकती। 
शिल्ऩ सॊमोजन ऩूवाा ऩय-ननवहह, अरॊकाय गुणद्धवधानाहद भें ताक 

फौद्धद्धक जागरूकता आवश्मकता यहती ही है, बावों के प्रसॊग भें बी 
उसकी सत्ता अऩरयहामा है। द्धवचायहीन अनुबूनत कोया प्रराऩ है। 
साहहत्मकाय की सजृन प्रक्रिमा का द्धवश्रेषण कयने ऩय मह 

बरीबाॊनत स्ऩष्ट हो जाता है क्रक उसकी ‘‘अनुबूनत’’ तथा 
‘‘अशबव्मक्तत के भध्मवती आकाि भें द्धवचायतत्त्व अऩने आऩ 

सननद्धवष्ट हो जामा कयता है। 

‘‘मही साहहत्म के ‘दिान’ तथा द्धवऻान से वैशिष्टन का प्रश्न उठता 
है दिान कथा द्धवऻान बी फुद्धद्धप्रधान है, ऩयन्तु ठीक उसी अथा भें 
क्जस अथा भें साहहत्म है। साहहत्म की फौद्धद्धकता के साथ बाव 

प्रवणता सॊरग्न है। दिान कथा द्धवऻान की फौद्धद्धकता बाव 

प्रणवता के स्थान ऩय वाक्रकक्रकता तथा द्धवश्रेषणात्भक ग्रनतऩनत 

को प्रिम देती है। मही कायण है क्रक जहाॊ साहहत्म का द्धवचायतत्व 

हृदम ग्राहम होता है, वहाॊ दिान तथा द्धवऻान का द्धवचायतत्व फोध-

गम्म यहता है। परत् साहहत्म की प्रबाद्धवष्णुता इन दोनों की 
अऩेऺा फहुत अश्रधक फढ़ जाती है। 

‘‘दिान औय साहहत्म वस्तुत: एक ही सत्म की अशबव्मक्तत को दो 
ऩहरू है। दिान स्ऩष्ट ‘‘सत्म को वाणी देता है औय साहहत्म 

अजुबूत सत्म को प्रथभ सत्मदिी है औय द्द्धवतीम सत्मानुबवी। 
दिान भें क्जस सत्म का फोध होता है, साहहत्म उसे हृदमगभ कयने 

के ऩश्चात िब्दफद्ध कयता है। साहहत्म भें इस प्रकाय श्रचन्तन के 

साथ अनुबूनत का तत्त्व सॊमुतत हो जाने के कायण उसका सत्म 

हृदमग्राह्भ जाता है। अतएवॊ सत्म की साभाक्जक स्वीकृनत के 

शरए क्जतना अश्रधक साहहत्म उऩबोगी है उतना दिान नहीॊ 
वस्तुत् साहहत्म दिान से प्राप्त द्धवचाय से भहत्त्वऩूणा होती हैं 
औय ऻानवदृ्धद्ध बी जनता को उस वगा द्धविेष की होती है जो दिान 

ग्रॊथों का अध्ममन अनुिीरन कयता यहता हैं। व्माऩक प्रचाय 
तथा सभथान को शरए उनभें अनुबूनत तत्त्व का सभावेि 

ऩयभावश्मक है तमोंक्रक साभान्म जनसभुह भें फुद्धद्ध की अऩेऺा 
सभस्तयीमता अश्रधक होती है। अत् दिान को अऩनी 
जनप्रनतष्ठा के शरए उसका आिम रेना ऩड़ता है।’’ 

‘‘साहहत्म तथा दिान भें क्रकतना घननष्ठ सम्फन्ध है मह देखा जा 
चुका है। प्रमोजन की दृक्ष्ट से बी दोनों भहत्त्वऩूणा साम्म प्राप्त 

होता है। दोनों भें वैमक्रकता का प्रधान्म होत े हुए अन्तत् 
सभक्ष्टगत यॊजन तथा यऺण की प्रनतष्ठा है। क्जस प्रकाय 
दािाननक अऩने भन भें उठन ेवारी क्जऻासाओॊ की तुक्ष्ट के शरए 

श्रचन्तन भनन कयता है, उसकी प्रकाय साहहत्मकाय अऩने 

अन्त:कयण भें प्रोदबूत अनुबूनतमों को स्वत्सुखाम अशबव्मतत 

कयता है। क्जस प्रकाय दािाननक की प्रनतऩक्त्तमाॉ अन्तत: 

साभाक्जक ऻान व्मवस्था की आधायशिरा फन जाती है, उसी 
प्रकाय साहहत्मकाय की भान्मताएॉ अन्तत् सभाज की 
साॊस्कृनतक ननश्रध हो जाती है। 

‘‘दिान के प्रमोजन अनेकद्धवद्म हैं कनतऩम भहत्वऩूणा प्रमोजन मे 

हैं: 

1. आत्भफोध 

2. दु् खनाि 
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3. आनन्दप्राप्त 

4. सतअसत की द्धववेचना 

5. द्धवश्वफोध 

6. व्मवस्था 

7. स्वमॊ साध्मता 

8. िमतादात्भम 

9. साभाक्जक तथा आध्माक्त्भक सुधाय 

10. सत्म सम्फन्धी व्माऩक दृक्ष्टकोण 

‘‘दिान सभस्त ऻानों तथा भानवीम अनुबवों के सभाहाय का 
ऩग्रमत्त कयता है। इस रूऩ भें दािाननक सत्म को स्वबाव, जीवन 

के अथा औय उद्देश्म, चतेन को उद्भव स्तय तथा ऩरयणाभतम अन्म 

िीषास्थ सभस्माओॊ के सम्फन्ध भें फहृतय तथा व्माऩकतय 
दृक्ष्टकोणों की खोज कयता है। महाॉ ऩूणाा ऩय फर हदमा जाता है।’’ 

दिान सभस्त ऻानों तथा सभस्त व्मक्ततगत औय जातीम 

अनुबवों के एक ऩूणा प्रणारी भें सॊमुतत कयन े के प्रमत्न का 
प्रनतननश्रधत्व कयता है। हभाये ननत्म जीवन भें प्राप्त आॊशिक 

अनुबावात्भक सत्म को वह एक ऩूणाता भें सॊगहठत कयने का 
प्रमास कयता है। 
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