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^^iq:"k ;fn ,d gh L=h ¼iRuh½ esa dke Hkko n[ks vkSj 

/kekZuqdqy dkeksiHkksx djs rks x`gLFk gksus ij Hkh og czãpkjh 

gh gSA dke dks O;kid u gksus nsukA mls ,d gh ik= esa 

ladqfpr dj nksA bl gsrw ds fy, gh rks fookg dk vk;kstu 

fd;k x;k gSA dke Hkko dks ,d gh ik= esa fufgr djds 

mldk uk'k djksA funksZ"k rks dsoy bZ'oj gh gSA lEHko gS] xq: 

esa Hkh dqN nks"k gksA fdUrq xq: ds nks"k dk vuqlj.k ugha djuk 

pkfg,A jke fdlh L=h dks vkSj lhrk fdlh iq:"k dks ugha 

ns[krh FkhA 'kkL= dh ;g e;kZnk gSA ,slh e;kZnk dk ikyu 

djus ls gh thou lq/kjsxkA** xzgLFk esa jgdj e;kZnkiwoZd de 

miHkksx ds fy, tgka ,d vksj os ekuo tks izsfjr djrs gSa] ogka 

nwljh vksj osn esa of.kZr czgefo"k;d fopkj/kkjk ds Hkh i{k/kj 

gSA o.kZ O;oLFkk dh Hkkafr vkJe O;oLFkk Hkh Hkkjrh; laLd`fr 

,oa fgUnw /keZ dk izeq[k vax gSA czãp;Z] xzgLFk] okuizLFk vkSj 

lU;kl & bu pkj vkJeksa esa izR;sd O;fDr dk drZO;deZ 

mlds o.kZ ds lkFk&2 vkJe ij Hkh fuHkZj djrs gSaA izkjEHk 

iPphl o"kZ czãp;Z vkJe ds vUrxZr ekus x, gSaA izkphu dky 

esa czkã.k] {kf=; vkSj oS'; ckyd ikap ls iPphl o"kZ dh 

voLFkk rd xq:xzg esa czãp;Z dk ikyu djrs FksA ml le; 

Hkwfe'k;u] ,d le; fHk{kk=&Hkkst] xq: dh fu"diV lsok] osn 

ikB vkSj vijk fo/kk dh izkfIr ds lkFk&2 czãfo|k dh izkfIr 

ds fy, ps"Vk & ;s vko';d drZO; FksA 'kwnz cky Hkh vius 

vf/kdkjkuqlkj bl mPp vkn'kZ dk vuqlj.k djrs FksA ijukjh 

vkSj ijiq:"k dk Li'kZ rd D;k muds izfr n`f"Vikr djuk] 

;gka rd fd mudk fparu Hkh vijk/k FkkA iPphl o"kZ dh 

voLFkk izkIr gksus ij lekorZu laLdkj ds ckn ikf.kxzg.k 

laLdkj ds }kjk os x̀gLFkkJe esa izos'k  djrs  FksA 

izkphu _f"k;ksa eg_f"k;ksa us ekuo thou dh lkFkZdrk ds fy, 

pkj vkJe fufnZ"V fd,A ftudk fof/kor~ ikyu djrs gq, 

izkphu yksx vius thou dks lQy cukrs lkuUne; thou 

O;rhr djrs FksA mu vkJeksa esa loZ izFke vkJe czãp;Z Fkk] 

tks thou ds lqUnj Hkou esa lqn`<+ uhao dk fuekZ.k djrk FkkA 

vr% czãp;Z vkJe dh egRrk dks lHkh us ,d Loj ls LOhdkj 

fd;kA ;ksxhjkt Lokeh foosdkuUn th ds thou dk ,d 

mnkgj.k mYys[kuh; gS] ftlesa Lokeh th }kjk ,d gh cSBd esa 

,d iqLrd ds 400 iUus i<+us ds mijkUr ,d izksQslj }kjk 

vk'p;Z izdV djus ij] fd rqeus budks ,d gh ckj esa daBLFk 

dSls dj fy,] bl ij Lokeh th us galrs gq, mrj fn;k %& 

^^la;reuk ;ksxh ds fy, ;g vlEHko ugha gSA esjk fo'okl gS] 

;g 'kfDr lHkh izkIr dj ldrs gSaA vki tkurs gSa] eS 

adkedkapuR;kxh lU;klh gwaA vktUe v[k.M czãp;Z ds ifj.kke 

esa ;g 'kfDr Lo;a gh eq>esa vk xbZ gSA ik'pkR; ns'kksa esa vusd 

yksx bl ij fo'okl ugha dj ldrs gSa] ijUrq Hkkjr esa czãp;Z 

ds cy ij bl izdkj dh Lef̀r'kfDr ds vf/kdkjh vkt de 

gksus ij Hkh vn`'; ugha gq, gSaA**1 tSusUnz th czãep;Z fo"k;d 

fopkj mudh dgkfu;ksa ij dgha rks ekSfyd gS % mnkgj.kkFkZ 

^^;g tks fojkV czãk.M gS bldh O;fDr dks lkjL; esa czge 

dfg,A blh O;kid lexz ds izfr tks izhfr dh ppkZ gS ogha 

cgzep;Z gSA* 

tSusUnz th dh ;g ifjHkk"kk cgqr ljy vkSj lkFkZd gSA osn esa 

of.kZr czgep;Z dk vFkZ Hkh ;gh gS ijUrq czgep;Z ds ikyu 

dk ekxZ tks mlesa cryk;k gS og cgqr gh dfBu lk/kuk gS] 

riL;k gS ftlesa cgq/kk _f"k;ksa&eg_f"k;ksa dh lekf/k Hkax gqbZ 

gSA og czgep;z dk ekxZ bfUnz;fuxzg dk ekxZ gSA tSusunz th 

bls udkjrs gq, dgrs gSa &^^:<+ czgep;Z mYVs O;fDrRo dks 

foHkDr vkSj [kf.Mr dj vkrk gSA nfer okluk fu%'ks"k ugha 

gksrh] cfYd volj dh rkd esa jgrh gSA ,d fcUnw ij igqap 

dj og riL;k ds vga en dks vius LQksV ls iSlk [k.M&2 

dj Mkyrh gS fd riLoh fQj fVd ugha ikrk] [khy&2 gks 

tkrk gSA1 fu"d"kZ :i esa ge ;g dg ldrs gSa fd viuh 

bfUnz;ksa o eu dks fo"k;ksa ls gVkdj bZ'oj vkSj ijksidkj esa 

yxk dj dsoy miLFk bfUnz;ksa dk la;e ek= gh czgep;Z ugha 

gSA bfUnz;ksa o u dh 'kfDr;ksa dk :ikUrj.k dj mudks 

vReeq[kh /kj czge dh izkfIr djuk czgep;Z gSA Hk`rgfj ds 

oSrX; 'krd dk izLrqr 'yksd gekjs fopkj ls czgep;Z dh 

lE;d ifjHkk"kk  gSA 

^Hkksxk u HkqLrk o;eso HkqDrkLriksa u rIra o;es; rIrk%A 

dkyksa u Hkkrks o;so ;krk% r̀".kk u th.kkZ o;eso th.kkZ% AA 

vFkkZr Hkksx dks ge ugha Hkksxrs] Hkksx gh gesa Hkksx ysrs gSaA ri 

ugha rik tkrk] ge Lo;a ri tkrs gSaA dky dk vUr ugha 

gksrkA ge gh dky esa lek tkrs gSaA r`".kk,a th.kZ ugha gksrh] 

ge Lo;a th.k gks tkrs gSaA Hkksx Hkksxus ls r`fIr dnkfi ugha 

gksrh] vfirq bPNk,a cyorh gksrh pyh tkrh  gSaA 

izkphu _f"k;ksa&eqfu;ksa us bl fo"k; ij xgu fopkj fd;k fd 

okLrfod lq[k D;k gS rFkk bl lq[k dh izkfIr dSls dh tk 

ldrh gS \ vUr esa os bl fu"d"kZ ij igqaps fd czge dh 

izkfIr gh okLrfod lq[k gSA vU; lHkh lq[k {kf.kd vkSj 

nq"tU; gSA blfy, eqfu;ksa us pkj vkJeksa dk fo/kku fd;kA 

vkSj muesa ,slk Øe j[kk ftlls lalkj {ks= esa fdlh Hkh izdkj 

dh ck/kk u gks vkSj euq"; mu pkj vkJeksa dk fof/kor~ ikyu 

dj eks{k izkfIr dj ldsaA mu pkj vkJeksa esa ls izFke vkJe 

gS & ^czgp;Z vkJe*A bl vkJe esa f'k"; 25 o"kZ  rd xq: 
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 tSusUnz th dh czãp;Z lEca/kh ekSfyd fopkj/kkjk 

ds lehi jg dj  fo|k dk v/;;u djrk FkkA og fo|k Hkh 

czge fo/kk gqvk djrh FkhA vr% la{ksi es dgk tk ldrk gS fd 

czgep;Z ,d vkJe FkkA 

'kkjhfjd lkSUn;Z ds vkd"kZ.k dk] :i vkSj yko.; dk] dkseyrk 

vkSj dkeqdrk dk nkl u cuuk gh czgep;Z dk ikyu djuk 

gSA ;kSou esa Hkh ,d f'k'kq ds leku eu ds funksZ"k jgus vkSj 

n`f"V vkSj òfr ds 'kq) jgus dks gh czgep;Z dgk tkrk gSA 

x`gLFk dks tks vkJe leku cukdj bl vifo= lalkj :ih 

dhpM+ esa dey ds leku jgrk gS] ogh czgepkjh gS] tks vius 

rFkk vU; nsg ij vkdf"kZr ugha gS] cfYd Lo;a dks nsg ls U;kjk 

vkRek le>dj lkjh ppkZ djrk gS] ogh ekuks czgp;Z ozr dk 

ikyu djrk gSA bl izdkj ls vkpj.k djrs gq, gh viuh 

'kfDr dk lap; djrk gS vkSj viuh rFkk vU; izkf.k;ksa dks 

mUufr esa yxk jgrk gSA eu esa funksZ"k gksus ds dkj.k mldh 

eklqfe;r nwljksa dks izHkkfor djrh gSA :I yko.; ds vkd"kZ.k 

dks thrus ds ifj.kke Lo:i og nwljks dks vkdf"kZr djrk gSA 

bfUnz;ksa ij fot; ikus ds Lo:i desZfUnz;ksa mldh nklh gks 

tkrh gSa vkSj mls LFkkbZ LokLF; rFkk lkfRod lq[k dh izkfIr 

gks tkrh gSA 'kfDr dk laxBu gksus ds dkj.k og bruk 

'kfDr'kkyh gks tkrk gS fd eR̀;q dks Hkh thrdj vxj nsork cu 

tkrk gSA ;qokoLFkk esa Hkh eklqe f'k'kq dh rjg fLFkfr cuk, 

j[kus ls ml dk 'kS'ko vkSj ;kSou fpjLFkkbZ jgrk gS vkSj mls 

cq<+kik vkSj O;fDr vius v/khu ugh dj ldrsA 

czgep;Z dk ikyu lHkh ikiksa dks u"V djrk gSA balku ds ikl 

cqf) gS vkSj tjk le> dh ckr gS fd cPpksa dks i<+rs le; ;s 

czgep;Z dk ikyu djus dks dgk tkrk gS D;ksafd ,dkxzrk dks 

c<+kus ds fy, czgep;Z dk ikyu t:jh gS vkSj blh le; dks 

thou dk lcls cf<+;k le; ekuk tkrk gSA _f"k eqfu;ksa dh 

Jà[kyk esa ns[ks rks iyk pyrk gS fd igys vkJe dks gh ?kj 

dh rjg j[kk tkrk Fkk ;k ;wa dgsa ?kj dks vkJe cuk dj jgrs 

FksA muds lkFk&2 lkjk lekt Hkh lq[kh jgrk FkkA czgep;Z dk 

ikyu djus okyksa ds pj.kksa esa nqfu;k >qdrh gSA dU;k dks gh 

ns[ksa tc rd dkSek;Z dk ikyu djrh gS rc rd dU;k ekrk 

dg x`gLFkh mlls pj.k Nwrs gSaA vkSj czgep;Z Hkax gksrs gh mls 

nwljksa ds pj.kksa esa >qduk iM+rk gSA yM+dh vkSj yM+ds dk tc 

rd vkfRed lEca/k jgrk gS oks ,d nwljs ds fy, ej feVus 

dks rS;kj jgrs gSa vkSj tc os ifr iRuh cu  dke fopkj esa 

tkrs gSa rks x`g Dys'k dk ekgkSy 'kq: gks tkrk gSA blls fl) 

gksrk gS fd czãp;Z esa 'kfDr gS vkSj 'kfDr dk gzkl gksus ds 

dkj.k lkjh leL;k,a tkx`r gksus yxrh gSA czgep;Z ds vU; 

vusd Qk;ns gSaA blls tks 'kfDr lafpr gksrh gS og gesa 

ijekRek ds utnhd ysdj tkrh gSA vkRek ijekRek ds Kku ds 

dkj.k ge vusd izdkj dh fjf)&flf) ds ekfyd cu Lo;a 

lekt ds fy, ljy dk;Z dj ldrs gSaA 

fookg i'pkr VwVrs fc[kjrs fj'rksa ds en~nsutj vkt ds ;qx esa 

dkmalyj dh vko';drk eglwl gksrh gS] tks fd dkQh gn 

rd Bhd Hkh gSA LFkkbZ fj'rs dh 'kq:vkr Hkh LFkkbZ <ax ls gksA 

yfs[kdk :ch eksgarh dk bl lanHkZ esa dFku ljkguh; 

gSA^^fookg flQZ nks yksxksa ds thou dks gh vkil esa ugha 

tksM+rk] cfYd 2 ifjokj] 2 lekt vkSj 2 fofHkUu ijEijkvksa  

dks tksM+rk gSA osfMax dkasfpx esa flQZ gksus okys nqYgk] nqYgu 

dh dkmalfyax gh ugha] ekrk  firk o lkl llqj dh Hkh 

dkmalfyax gksrh gSA ftlls lkekU; eu eqVko dh lqy>kus 

gksrh gSA ftlls lkekU; eu eqVko dks lqy>kus esa enn fey 

ldsA fookg ls igys tc tc yksx ,d nwljs ds ckjs esa dkQh 

dqN tku le> ysrs gSa] rks ldkjkRed ÅtkZ ds lkFk etcwr 

fj'rs dh 'kq:vkr gksrh gSA vkxs pydj fj'rs esa fdlh rjg 

dh dM+okgV iSnk gks vkSj ,d nwljs ds ckjs esa udkjkRed lksp 

eu esa iuis vkSj rkusHkjh ckrsa tqcku ls fudysaa] blls csgrj gS 

fd igys vuqeku yxk fy;k tk, fd vki Hkkoh thoulkFkh ds 

lkFk [kq'k jg ik,xh ;k ughaA** 

tM++++&pssrrssrru ^^lw{e vkSj LFkwy :i esa izdV gksus ls igys 

;g tM+ psru lEiw.kZ txr vO;Dr:i esa gh FkkA bl 

vO;DrkoLFkk ls gh ;g uke:ie; izR;{k tM+&psrukRed  

txr mRiUu  gqvk  gSA  ijekRek us vius dks Lo;a gh bl 

tM+ psrukRed txr~ ds :i esa cuk;k gSA Hkxoku ds uke] 

:i] yhyk vkSj /kke lc dqN vizkd`r gSA fpUe; gSA muds 

tUe vkSj deZ fnO; gSaA Hkxoku dks izkDV; dk jgL; cM+s&2 

nsork vkSj egf"kZyksx Hkh ugha tkursA tc rd bu ije izkIr 

vkuUnLo:i ijes'oj ls thokRek dk la;kst ugha gks tkrk rc 

rd bls fdlh Hkh fLFkfr esa iw.kkZuUn] fuR;kuUn] v[k.MkuUn 

vkSj vuUrkuUn ugha  fey ldrkA 
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