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सार - मानव जनसंख्या की तजेी से वृद्धि हमारे ऩयाावरण ऩर एक अद्धवश्वसनीय दबाव डाऱ रही है। जबकक द्धवकससत देश ऩयाावरण को 
प्रददू्धषत करना जारी रखत ेहैं और अऩने संसाधनों को समाप्त करत ेहैं, द्धवकासशीऱ देशों ऩर आर्थाक रूऩ से प्रततस्ऩधाा करने के सऱए 

दबाव बढ़ रहा है और साथ ही उनकी औद्योर्गक उन्नतत भी नुकसानदेह है। यह मांग कक हमारे वैश्श्वक ऩयाावरण ऩर यह द्धवकास स्थान 

ऩृथ्वी ऩर स्थायी जीवन के भद्धवष्य को खतरे में डाऱ रहा है। मानव जनसंख्या वृद्धि के सबसे बड़े ऩयाावरणीय प्रभावों में से एक ग्ऱोबऱ 

वासमिंग की समस्या है। कुछ वैऻातनकों को डर है कक ग्ऱोबऱ वासमिंग से भद्धवष्य में समुद्र का स्तर और चरम मौसम की श्स्थतत बढ़ 

जाएगी।  

कंुजीशब्द: जनसंख्या वृद्धि, ऩयाावरण की गुणवत्ता 
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ऩररचय 

भारत में ऩयाावरण की समस्या 

बायत भें ऩमाावयण की कई सभस्मा है। वामु प्रदषूण, जर प्रदषूण, 

कचया, औय प्राकृततक ऩमाावयण के प्रदषूण बायत के लरए 

चुनौततमाॉ हैं। ऩमाावयण की सभस्मा की ऩरयस्स्थतत 1947 से 

1995 तक फहुत ही खयाफ थी। 1995 से २०१० के फीच ववश्व फैंक 

के ववशेषऻों के अध्ममन के अनुसाय, अऩने ऩमाावयण के भुद्दों को 
सॊफोधधत कयने औय अऩने ऩमाावयण की गुणवत्ता भें सुधाय राने 

भें बायत दतुनमा भें सफसे तजेी से प्रगतत कय यहा है। फपय बी, 
बायत ववकलसत अथाव्मवस्थाओॊ वारे देशों के स्तय तक आने भें 
इसी तयह के ऩमाावयण की गुणवत्ता तक ऩहुॉचने के लरए एक 

रॊफा यास्ता तम कयना है। [1][2] बायत के लरए एक फड़ी चुनौती 
औय अवसय है। ऩमाावयण की सभस्मा का, फीभायी, स्वास््म के 

भुद्दों औय बायत के लरए रॊफे सभम तक आजीववका ऩय प्रबाव का 
भुख्म कायण हैं। 

कारण 

कुछ ऩमाावयण के भुद्दों के फाये भें कायण के रूऩ भें आधथाक ववकास 

को उदृ्धत फकमा है।दसूये, आधथाक ववकास भें बायत के ऩमाावयण 

प्रफॊधन भें सुधाय राने औय देश के प्रदषूण को योकने के लरए 

भहत्वऩूणा है ववश्वास कयते हैं।फढ़ती जनसॊख्मा बायत के 

ऩमाावयण ऺयण का प्राथलभक कायण बी है ऐसा सुझाव ददमा गमा 
है।व्मवस्स्थत अध्ममन भें इस लसद्धाॊत को चुनौती दी गई है 

तजेी से फढ़ती हुई जनसॊख्मा व आधथाक ववकास औय शहयीकयण 

व औद्मोगीकयण भें अतनमॊत्रित ववृद्ध, फड़े ऩैभाने ऩय औद्मोगीक 

ववस्ताय तथा तीव्रीकयण, तथा जॊगरों का नष्ट होना इत्मादद 

बायत भें ऩमाावयण सॊफॊधी सभस्माओॊ के प्रभुख कायण हैं। 

प्रभुख ऩमाावयणीम भुद्दों भें वन औय कृवष-बूलभऺयण, सॊसाधन 

रयक्तीकयण (ऩानी, खतनज, वन, येत, ऩत्थय आदद), ऩमाावयण 

ऺयण, सावाजतनक स्वास््म, जैव ववववधता भें कभी, 
ऩारयस्स्थततकी प्रणालरमों भें रचीरेऩन की कभी, गयीफों के लरए 

आजीववका सुयऺा शालभर हैं।[3] 

मह अनुभान है फक देश की जनसॊख्मा वषा 2018 तक 1.26 

अयफ तक फढ़ जाएगी. अनुभातनत जनसॊख्मा का सॊकेत है फक 

2050 तक बायत दतुनमा भें सफसे अधधक आफादी वारा देश 

होगा औय चीन का स्थान दसूया होगा। [4] दतुनमा के कुर 

ऺेिपर का 2.4% ऩयन्तु ववश्व की जनसॊख्मा का 17.5% 

धायण कय बायत का अऩने प्राकृततक सॊसाधनों ऩय दफाव कापी 
फढ़ गमा है। कई ऺेिों ऩय ऩानी की कभी, लभट्टी का कटाव औय 
कभी, वनों की कटाई, वामु औय जर प्रदषूण के कायण फुया असय 

ऩड़ता है। 

प्रमुख समस्यायें 

बायत की ऩमाावयणीम सभस्माओॊ भें ववलबन्न प्राकृततक खतये, 

ववशेष रूऩ से चक्रवात औय वावषाक भानसून फाढ़, जनसॊख्मा 
ववृद्ध, फढ़ती हुई व्मस्क्तगत खऩत, औद्मोगीकयण, ढाॊचागत 



 

 

Shashikala Patel* 

w
w

w
.i
g

n
it

e
d

.i
n

 

2 

 

 जनसखं्या वदृ्धि और ऩयाावरण की गणुवत्ता ऩर अध्ययन 

ववकास, घदटमा कृवष ऩद्धततमाॊ औय सॊसाधनों का असभान 

ववतयण हैं औय इनके कायण बायत के प्राकृततक वातावयण भें 
अत्मधधक भानवीम ऩरयवतान हो यहा है। एक अनुभान के अनुसाय 
खेती मोग्म बूलभ का 60% बूलभ कटाव, जरबयाव औय रवणता 
से ग्रस्त है। मह बी अनुभान है फक लभट्टी की ऊऩयी ऩयत भें से 

प्रततवषा 4.7 से 12 अयफ टन लभट्टी कटाव के कायण खो यही है। 
1947 से 2002 के फीच, ऩानी की औसत वावषाक उऩरब्धता प्रतत 

व्मस्क्त 70% कभ होकय 1822 घन भीटय यह गमी है तथा बूगबा 
जर का अत्मधधक दोहन हरयमाणा, ऩॊजाफ व उत्तय प्रदेश भें एक 

सभस्मा का रूऩ रे चुका है। बायत भें वन ऺेि इसके बौगोलरक 

ऺेि का 18.34% (637,000 वगा फकभी) है। देश बय के वनों के 

रगबग आधे भध्म प्रदेश (20.7%) औय ऩूवोत्तय के सात प्रदेशों 
(25.7%) भें ऩाए जात ेहैंम इनभें से ऩूवोत्तय याज्मों के वन तेजी 
से नष्ट हो यहे हैं। वनों की कटाई ईंधन के लरए रकड़ी औय कृवष 

बूलभ के ववस्ताय के लरए हो यही है। मह प्रचरन औद्मोधगक औय 

भोटय वाहन प्रदषूण के साथ लभर कय वातावयण का ताऩभान फढ़ा 
देता है स्जसकी वजह से वषाण का स्वरुऩ फदर जाता है औय 
अकार की आवसृ्त्त फढ़ जाती है। 

ऩावाती स्स्थत बायतीम कृवष अनुसॊधान सॊस्थान का अनुभान है 

फक ताऩभान भें 3 डिग्री सेस्ससमस की ववृद्ध साराना गेहूॊ की 
ऩैदावाय भें 15-20% की कभी कय देगी. एक ऐसे याष्र के लरए, 

स्जसकी आफादी का फहुत फड़ा बाग भूरबूत स्रोतों की उत्ऩादकता 
ऩय तनबाय यहता हो औय स्जसका आधथाक ववकास फड़ ेऩैभाने ऩय 

औद्मोधगक ववकास ऩय तनबाय हो, मे फहुत फड़ी सभस्माएॊ हैं। ऩूवी 
औय ऩूवोत्तय याज्मों भें हो यहे नागरयक सॊघषा भें प्राकृततक 

सॊसाधनों के भुद्द ेशालभर हैं - सफसे ववशेष रूऩ से वन औय कृवष 

मोग्म बूलभ. जॊगर औय जभीन की कृवष धगयावट, सॊसाधनों की 
कभी (ऩानी, खतनज, वन, येत, ऩत्थय आदद),ऩमाावयण ऺयण, 

सावाजतनक स्वास््म, जैव ववववधता के नुकसान, ऩारयस्स्थततकी 
प्रणालरमों भें रचीरेऩन की कभी है, गयीफों के लरए आजीववका 
सुयऺा है। बायत भें प्रदषूण का प्रभुख स्रोत ऐसी ऊजाा का 
प्राथलभक स्रोत के रूऩ भें ऩशुओॊ से सूखे कचये के रूऩ भें फ्मुरवुि 

औय फामोभास का फड़ े ऩैभाने ऩय जरना, सॊगदित कचया औय 
कचये को हटाने सेवाओॊ की एसीके, भरजर उऩचाय के सॊचारन 

की कभी, फाढ़ तनमॊिण औय भानसून ऩानी की तनकासी प्रणारी, 
नददमों भें उऩबोक्ता कचये के भोड़, प्रभुख नददमों के ऩास दाह 

सॊस्काय प्रथाओॊ की कभी है, सयकाय अत्मधधक ऩुयाना सावाजतनक 

ऩरयवहन प्रदषूण की सुयऺा अतनवामा है, औय जायी यखा 1950-

1980 के फीच फनामा सयकाय के स्वालभत्व वारे, उच्च उत्सजान 

ऩौधों की बायत सयकाय द्वाया आऩयेशन है। 

वामु प्रदषूण, गयीफ कचये का प्रफॊधन, फढ़ यही ऩानी की कभी, 
धगयत ेबूजर टेफर, जर प्रदषूण, सॊयऺण औय वनों की गुणवत्ता, 

जैव ववववधता के नुकसान, औय बूलभ ध ् लभट्टी का ऺयण प्रभुख 

ऩमाावयणीम भुद्दों भें से कुछ बायत की प्रभुख सभस्मा है। बायत 

की जनसॊख्मा ववृद्ध ऩमाावयण के भुद्दों औय अऩने सॊसाधनों के लरए 

दफाव सभस्मा फढ़ात ेहै। 

जऱ प्रदषूण 

बायत के 3,119 शहयों व कस्फों भें से 209 भें आॊलशक रूऩ से तथा 
केवर 8 भें भरजर को ऩूणा रूऩ से उऩचारयत कयन ेकी सुववधा 
(िब्समू.एच.ओ. 1992) है।[5] 114 शहयों भें अनुऩचारयत नारी 
का ऩानी तथा दाह सॊस्काय के फाद अधजरे शयीय सीधे ही गॊगा 
नदी भें फहा ददए जाते हैं।[6, अनुप्रवाह भें नीच े की ओय, 

अनुऩचारयत ऩानी को ऩीने, नहाने औय कऩड़ ेधोने के लरए प्रमोग 

फकमा जाता है। मह स्स्थतत बायत औय साथ ही बायत भें खुरे भें 
शौच कापी आभ है, महाॊ तक फक शहयी ऺेिों भें बी.[7][8] 

जर सॊसाधनों को इसीलरए घयेरू मा अॊतयााष्रीम दहॊसक सॊघषा से 

नहीॊ जोड़ा गमा है जैसा फक ऩहरे कुछ ऩमावेऺकों द्वाया 
अनुभातनत था। इसके कुछ सॊबाववत अऩवादों भें कावेयी नदी के 

जर ववतयण से सम्फॊधधत जाततगत दहॊसा तथा इससे जुड़ा 
याजनैततक तनाव स्जसभें वास्तववक औय सॊबाववत जनसभूह जो 
फक फाॊध ऩरयमोजनाओॊ के कायण ववस्थावऩत होत े हैं, ववशेषकय 

नभादा नदी ऩय फनने वारी ऐसी ऩरयमोजनाएॊ शालभर हैं।[9, आज 

ऩॊजाफ प्रदषूण के ऩनऩने का एक सॊबाववत स्थान है, उदाहयण के 

लरए फुड्ढा नुसरा नाभ की एक छोटी नदी जो ऩॊजाफ, बायत के 

भारवा ऺिे से है, मह रुधधमाना स्जरे जैसी घनी आफादी वारे 

ऺेि से होकय आती है औय फपय सतरज नदी, जो फक लसन्धु नदी 
की सहामक नदी है, भें लभर जाती है, हार की शोधों के अनुसाय 
मह इॊधगत फकमा गमा है फक एक फाय औय बोऩार जैसी 
ऩरयस्स्थततमाॊ फनने वारी हैं।[10, 2008 भें ऩीजीआईएभईआय 

औय ऩॊजाफ प्रदषूण तनमॊिण फोिा द्वाया फकमे गए सॊमुक्त 

अध्ममन से ऩता चरा फक नुसरा के आस ऩास के स्जरों भें 
बूलभगत जर तथा नर के ऩानी भें स्वीकृत सीभा (एभऩीएर) से 

कहीॊ अधधक भािा भें कैस्सशमभ, भैग्नीलशमभ, फ्रोयाइि, भयकयी 
तथा फीटा-एॊिोससपान व हेप्टाक्रोय जैसे कीटनाशक ऩाए गए। 
इसके अरावा ऩानी भें सीओिी तथा फीओिी (यासामतनक व 

जैवयासामतनक ऑक्सीजन की भाॊग), अभोतनमा, पॉस्पेट, 

क्रोयाइि, क्रोलभमभ व आसेतनक तथा क्रोयऩामयीपौस जैसे 

कीटनाशक बी अधधक साॊद्रता भें थे। बूलभगत जर भें बी तनकर 

व सेरेतनमभ ऩाए गए औय नर के ऩानी भें सीसा, तनकर औय 

कैिलभमभ की उच्च साॊद्रता लभरी।[11] भुॊफई नगय से होकय फहने 

वारी भीिी नदी बी फहुत प्रदवूषत है। 
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गंगा 

प्रदवूषत गॊगा नदी ऩय राखों तनबाय कयत ेहैं। गॊगा नदी के फकनाये 

40 कयोड़ से बी अधधक रोग यहत ेहैं। दहन्दओुॊ के द्वाया ऩववि 

भानी जाने वारी इस नदी भें रगबग 2,000,000 रोग तनमलभत 

रूऩ से धालभाक आस्था के कायण स्नान कयते हैं। दहन्द ूधभा भें 
कहा जाता है फक मह नदी बगवन ववष्णु के कभर चयणों से 

(वैष्णवों की भान्मता) अथवा लशव की जटाओॊ से (शैवों की 
भान्मता) फहती है। आध्मास्त्भक औय धालभाक भहत्व के लरए इस 

नदी की तुरना प्राचीन लभस्र वालसमों के नीर नदी से की जा 
सकती है। जफफक गॊगा को ऩववि भाना जाता है, वहीॊ इसके 

ऩारयस्स्थततकी तॊि से सॊफॊधधत कुछ सभस्माएॊ बी हैं। मह 

यासामतनक कचये, नारी के ऩानी औय भानव व ऩशुओॊ की राशों 
के अवशेषों से बयी हुई है औय इसभें सीधे नहाना (उदाहयण के 

लरए त्रफसहायस्जमालसस सॊक्रभण) अथवा इसका जर ऩीना 
(पेकर-भौखखक भागा से) प्रत्मऺ रूऩ से खतयनाक है। 

यमुना 

ऩववि मभुना नदी को न्मूज वीक द्वाया ष्कारे कीचड़ की फदफूदाय 
ऩट्टीष ्कहा गमा स्जसभें पेकर जीवाणु की सॊख्मा सुयक्षऺत सीभा 
से 10,000 गुणा अधधक ऩामी गमी औय ऐसा इस सभस्मा के 

सभाधान हेतु 15 वषीम कामाक्रभ के फाद है।[12] हैजा भहाभायी से 

कोई अऩरयधचत नहीॊ है।[12] 

वायु प्रदषूण 

बायतीम शहयों भें वामु प्रदषूण उच्च है। बायतीम शहय वाहनों औय 
उद्मोगों के उत्सजान से प्रदवूषत हैं। सड़क ऩय वाहनों के कायण 

उड़ने वारी धूर बी वामु प्रदषूण भें 33% तक का मोगदान कयती 
है।[13]फॊगरुरु जैसे शहय भें रगबग 50% फच्च े अस्थभा से 

ऩीडड़त हैं।[14] बायत भें 2005 के फाद से वाहनों के लरए बायत 

स्टेज दो (मूयोऩ) के उत्सजान भानक राग ूहैं।[15] 

बायत भें वामु प्रदषूण का सफसे फड़ा कायण ऩरयवहन की व्मवस्था 
है। राखों ऩुयाने िीजर इॊजन वह िीजर जरा यहे हैं स्जसभें 
मूयोऩीम िीजर से 150 से 190 गुणा अधधक गॊधक उऩस्स्थत है। 
फेशक सफसे फड़ी सभस्मा फड़ े शहयों भें है जहाॊ इन वाहनों का 
घनत्व फहुत अधधक है। सकायात्भक ऩऺ ऩय, सयकाय इस फड़ी 
सभस्मा औय रोगों से सॊफद्ध स्वास््म जोखखभों ऩय प्रततफक्रमा 
कयत े हुए धीये-धीये रेफकन तनस्श्चत रूऩ से कदभ उिा यही है। 
ऩहरी फाय 2001 भें मह तनणाम लरमा गमा फक सम्ऩूणा 
सावाजतनक मातामात प्रणारी, रेनों को छोड़ कय, कॊ पे्रस्ि गैस 

(सीऩीजी) ऩय चरने रामक फनामी जाएगी. ववद्मुत ् चालरत 

रयक्शा डिजाइन फकमा जा यहा है औय सयकाय द्वाया इसऩय 

रयमामत बी दी जाएगी ऩयन्तु ददसरी भें साइफकर रयक्शा ऩय 
प्रततफन्ध है औय इसके कायण वहाॊ मातामात के अन्म भाध्मभों 
ऩय तनबायता होगी, भुख्म रूऩ से इॊजन वारे वाहनों ऩय. 

मह बी प्रकट हुआ है फक अत्मधधक प्रदषूण से ताजभहर ऩय 
प्रततकूर प्रबाव ऩड़ यहा था। अदारत द्वाया इस ऺेि भें सबी 
प्रकाय के वाहनों ऩय योक रगामे जाने के ऩश्चात इस इराके की 
सबी औद्मोधगक इकाइमों को बी फॊद कय ददमा गमा। फड़ ेशहयों 
भें वामु प्रदषूण इस कदय फढ़ यहा है फक अफ मह ववश्व स्वास््म 

सॊगिन (िब्समूएचओ) द्वाया ददए गए भानक से रगबग 2.3 

गुना तक हो चुका है।[16] (सववता सेिी द्वाया लरखखत दाह 

सॊस्काय द्वाया प्रदषूण, ऩमाावयण सॊयऺण न्मास 2005 द्वाया 
प्रकालशत) 

ध्वतन प्रदषूण 

बायत के सवोच्च न्मामरम द्वाया ध्वतन प्रदषूण ऩय एक 

भहत्वऩूणा पैसरा सुनामा गमा।[17] वाहनों के हॉना की आवाज 

शहयों भें शोय के िलेसत्रफर स्तय को अनावश्मक रूऩ से फढ़ा देती 
है। याजनैततक कायणों से तथा भॊददयों व भस्स्जदों भें 
राउिस्ऩीकय का प्रमोग रयहामशी इराकों भें ध्वतन प्रदषूण के 

स्तय को फढाता है। 

हार ही भें बायत सयकाय ने शहयी औय ग्राभीण ऺेिों भें ध्वतन 

स्तय के भानदॊिों को स्वीकृत फकमा है।[18, इनकी तनगयानी व 

फक्रमान्वन कैसे होगा मह अबी बी सुतनस्श्चत नहीॊ है। 

भूसम प्रदषूण 

बायत भें बूलभ प्रदषूण कीटनाशकों औय उवायकों के साथ-साथ 

ऺयण की वजह से हो यहा है।[19] भाचा 2009 भें ऩॊजाफ भें 
मुयेतनमभ ववषाक्तता का भाभरा प्रकाश भें आमा, इसका कायण 

ताऩ ववद्मुत ्गहृों द्वाया फनामे गए याख के ताराफ थे, इनसे 

ऩॊजाफ के पयीदकोट तथा बदटॊिा स्जरों भें फच्चों भें गॊबीय 

जन्भजात ववकाय ऩाए गए। 

जनसखं्या वदृ्धि और ऩयाावरण की गणुवत्ता 

जनसॊख्मा ववृद्ध औय ऩमाावयण के फीच फातचीत के फाये भें 
अध्ममन औय फहस का एक रॊफा इततहास है। एक त्रिदटश 

ववचायक भासथस के अनुसाय, उदाहयण के लरए, एक फढ़ती हुई 

जनसॊख्मा ऩमाावयण ऺयण के कायण, औय गयीफ गुणवत्ता के 

रूऩ भें के रूऩ भें अच्छी तयह से गयीफ की बूलभ की खेती के लरए 

भजफूय कय यहा, कृवष बूलभ ऩय दफाव िार यही है।मह ऩमाावयण 

ऺयण अॊतत्, कृवष ऩैदावाय औय खाद्म ऩदाथों की उऩरब्धता 
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 जनसखं्या वदृ्धि और ऩयाावरण की गणुवत्ता ऩर अध्ययन 

को कभ कय देता है, स्जससे जनसॊख्मा ववृद्ध की दय को कभ कयने, 
अकार औय योगों औय भतृ्मु का कायण फनता है [24,। मह 

ऩमाावयण की ऺभता ऩय दफाव िार सकता है जनसॊख्मा ववृद्ध ने 

बी हवा, ऩानी, औय िोस अऩलशष्ट प्रदषूण का एक प्रभुख कायण 

के रूऩ भें देखा जाता है। 

ऩयाावरण के समस्या और भारतीय काननू 

1980 के दशक के फाद से, बायत के सवोच्च न्मामारम सभथाक 

सफक्रम रूऩ से बायत के ऩमाावयण के भुद्दों भें रगा हुआ है।बायत 

के उच्चतभ न्मामारम की व्माख्मा औय सीधे ऩमाावयण 

न्मामशास्ि भें नए ऩरयवतान शुरू कयन े भें रगा हुआ है। 
न्मामारम के तनदेशों औय तनणाम की एक श्ृॊखरा के भाध्मभ से 

भौजूदा वारों ऩय अततरयक्त शस्क्तमाॊ, ऩमाावयण कानूनों को फपय 
से व्माख्मा की है, ऩमाावयण की यऺा के लरए नए सॊस्थानों औय 
सॊयचनाओॊ नए लसद्धाॊतों फनामा नीच ेयखी है, औय नवाजा गमा है। 
ऩमाावयण के भुद्दों ऩय जनदहत माधचका औय न्मातमक सफक्रमता 
बायत के सुप्रीभ कोटा से ऩये पैरी हुई है। मह अरग-अरग याज्मों 
के उच्च न्मामारमों भें शालभर हैं।  

सरंऺण 

खयाफ वामु गुणवत्ता, जर प्रदषूण औय कचये के प्रदषूण - सबी 
ऩारयस्स्थततक तॊि के लरए आवश्मक खाद्म औय ऩमाावयण की 
गुणवत्ता प्रबाववत कयत े हैं। बायतीम जॊगरों वन वनस्ऩतत की 
ववववधता औय ववतयण फड़ी है। 

बायत, जो फक इॊिोभरम ऩारयस्स्थततकी ऺेि के अॊतगात आता है, 

एक भहत्वऩूणा जैव-ववववधता वारा ऺेि हैम महाॊ सबी 
स्तनऩाइमों भें से 7.6%, सबी ऩक्षऺमों भें से 12.6%, सबी 
सयीसऩृों भें से 6.2% तथा पूरदाय ऩौधों भें से 6.0% प्रजाततमाॊ 
ऩामी जाती है। 

हार के दशकों भें, भानव अततक्रभण के कायण बायतीम 

वन्मजीवन के सभऺ खतया ऩैदा हो गमा हैम इसकी 
प्रततफक्रमास्वरूऩ, 1935 भें स्थावऩत याष्रीम ऩाकों व सॊयक्षऺत 

ऺेिों की प्रणारी को फड़ी भािा भें फढामा गमा है। 1972 भें, बायत 

ने वन्मजीव सॊयऺण अधधतनमभ औय प्रोजेक्ट टाइगय को 
अधधतनमलभत कयके सॊकटग्रस्त प्राकृततक आवासों को फचाने का 
प्रमास आयॊब फकमाम कई अन्म सॊघीम सॊयऺण 1980 से प्रकाश 

भें आमे हैं। 500 से अधधक वन्मजीव सेंचुरयमों के अततरयक्त, 

बायत भें 14 यक्षऺत जीवभॊिर ऺेि हैं स्जसभें से चाय यक्षऺत 

जीवभॊिर ऺेि की अॊतयााष्रीम श्ृॊखरा के बाग हैंम 25 जरऺेि 

याभसय कन्वेंशन के अॊतगात यस्जस्रीकृत हैं। 

ऩयाावरण ऩर मानव प्रभाव 

ऩमाावयण ऩय भानव प्रबाव मा ऩमाावयण ऩय भानववॊशीम प्रबाव भें 
ग्रोफर वालभिंग, ऩमाावयणीम धगयावट (जैसे सागय अम्रीकयण), 

फड़ े ऩैभाने ऩय ववरुप्त होने औय जैव ववववधता हातन सदहत, 

भानव द्वाया प्रत्मऺ मा ऩयोऺ रूऩ से होने वारे जैव-वैऻातनक 

वातावयण औय ऩारयस्स्थततक तॊि, जैव ववववधता औय प्राकृततक 

सॊसाधनों भें ऩरयवतान शालभर हैं। ऩारयस्स्थततकीम सॊकट, औय 
ऩारयस्स्थततक ऩतन। सभाज की जरूयतों को ऩूया कयन े के लरए 

ऩमाावयण को सॊशोधधत कयना गॊबीय प्रबाव ऩैदा कय यहा है, जो 
भानव अततसॊवेदनशीरता की सभस्मा के चरत ेफदतय हो जाता 
है। कुछ भानवीम गततववधधमाॊ जो वैस्श्वक स्तय ऩय ऩमाावयण के 

लरए ऺतत (मा तो प्रत्मऺ मा ऩयोऺ रूऩ से) का कायण फनती हैं, 
उनभें भानव प्रजनन, अततसॊवेदनशीरता, अततववृद्ध, प्रदषूण, औय 

वनों की कटाई, कुछ नाभ शालभर हैं। ग्रोफर वालभिंग औय जैव 

ववववधता हातन सभेत कुछ सभस्माएॊ भानव जातत के लरए 

अस्स्तत्व भें जोखखभ ऩैदा कयती हैं, औय अधधकतय जनसॊख्मा उन 

सभस्माओॊ का कायण फनती है। 

भानववॊशीम शब्द भानव गततववधध से होने वारे प्रबाव मा वस्तु 

को तनददाष्ट कयता है। शब्द का प्रमोग ऩहरी फाय रूसी बूवैऻातनक 

एरेक्सी ऩावरोव द्वाया तकनीकी अथा भें फकमा गमा था, औय 
क्राइभैक्स प्राॊट सभुदामों ऩय भानव प्रबावों के सॊदबा भें इसका 
इस्तभेार त्रिदटश ऩारयस्स्थततक ववऻानी आथाय टैंस्रे द्वाया फकमा 
गमा था। 1 9 70 के दशक के भध्म भें वामुभॊिरीम वैऻातनक 

ऩॉर कु्रटन ने “एॊथ्रोऩोलसन” शब्द ऩेश फकमा। इस शब्द को कबी-
कबी प्रदषूण उत्सजान के सॊदबा भें उऩमोग फकमा जाता है जो 
भानव गततववधध से उत्ऩन्न होता है रेफकन ऩमाावयण ऩय सबी 
प्रभुख भानव प्रबावों ऩय बी व्माऩक रूऩ से रागू होता है। 

कारण 

मानव अततसंवेदनशीऱता 

िवेवि एटनफयो ने ग्रह ऩय भानव आफादी के स्तय को अन्म सबी 
ऩमाावयणीम सभस्माओॊ के गुणक के रूऩ भें वखणात फकमा। 2013 

भें, उन्होंने भानवता को “ऩृ् वी ऩय एक प्रेग” के रूऩ भें वखणात 

फकमा स्जसे जनसॊख्मा ववृद्ध सीलभत कयके तनमॊत्रित फकमा जाना 
चादहए। 

कुछ गहये ऩारयस्स्थततक ववऻानी, जैसे फक कट्टयऩॊथी ववचायक औय 
धु्रवीम ऩेंटी लरॊकोरा, ऩूये जीवभॊिर के लरए खतये के रूऩ भें भानव 

अततसॊवेदनशीरता को देखते हैं। 2017 भें, दतुनमा बय भें 15,000 

से अधधक वैऻातनकों ने भानवता को दसूयी चतेावनी जायी की, 
स्जसभें जोय ददमा गमा फक तजेी से भानव जनसॊख्मा ववृद्ध “कई 
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ऩारयस्स्थततकीम औय महाॊ तक फक साभास्जक खतयों के ऩीछे 

प्राथलभक चारक है।” 

अततसंवेदनशीऱता  

अततसॊवेदनशीरता एक ऐसी स्स्थतत है जहाॊ सॊसाधनों के उऩमोग 

ने ऩारयस्स्थततक तॊि की दटकाऊ ऺभता को ऩाय कय लरमा है। 
अततसॊवेदनशीरता का एक रॊफा ऩैटना ऩमाावयणीम धगयावट औय 

सॊसाधन अड्िों के अॊततभ नुकसान की ओय जाता है। 

अध्ययन का उद्देश्य 

1. बायत भें ऩमाावयण की सभस्मा ऩय अध्ममन 

2. जनसॊख्मा ववृद्ध औय ऩमाावयण की गुणवत्ता ऩय 
अध्ममन 

तनष्कषा 

मदद हभ जनसॊख्मा तनमॊिण शुरू नहीॊ कयत े हैं तो ऩृ् वी का 
ऩमाावयण ऩरयलभत है औय इसे नष्ट फकमा जा सकता है। वताभान 

स्स्थतत को िीक कयने के लरए अफ उऩाम फकए जाने की 
आवश्मकता है स्जसभें वनों की कटाई औय भरुस्थरीकयण भें 
ववृद्ध, खेत की कभी, अधधक जर प्रदषूण, त्रफगड़ती ओजोन ऩयत 

औय ग्रीनहाउस प्रबाव शालभर हैं। मह ऻात होना चादहए फक 

जनसॊख्मा तनमॊिण ऊऩय उस्सरखखत सबी सभस्माओॊ को सभाप्त 

नहीॊ कयेगा, रेफकन वे तनस्श्चत रूऩ से उन्हें तम कयने के लरए 

अधधक सभम की अनुभतत देंगे। इसके अरावा, जनसॊख्मा 
तनमॊिण ववदेशी सभस्माओॊ को दयू कयने भें भदद कयता है। 
ववकसऩ, जनसॊख्मा को अतनस्श्चत कार तक फढ़ने देने से केवर 

ऩमाावयण को नुकसान हो सकता है। ओवयऩॉऩुरेशन हय फकसी के 

लरए एक नकायात्भक सभाधान हैम ऩौधे, ऩशु, बूलभ, जर औय 
भनुष्म। 
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