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बूभॊडरीकयण की 21वी सदी भें वैश्ववक स्तय ऩय अऩनी ऩहचान 

फनाने वारी ऩीढ़ी के लरए “तोड़ो काया तोड़ो” एक नमा भागग दर्गन 

स्थापऩत कयती है, श्जसका प्रस्थान बफ ॊद ु है- पववेकानॊद का 
व्मवहारयक दर्गन| आश्मभक पवकार् के लरए साभाश्जक धालभगक 

रूडीमोऔय जड़ताओ को दयू कयना आववमक है| 

स्वाभी पववेकानॊद ने ऩश्वचभी देर्ो भें बायत की आध्माश्मभक 

सॊस्कृतत का जो ऩयचभ रहयामा वह वतगभान सॊधवग भें अममॊत 

प्रासॊगगक है, ऐसा न हो कक बायतीम मुवा GATT, WTO के फॊधनों 
भें फधकय अऩनी अश्स्भता ही खो फैठे| नयेन्द्र कोहरी ने इस खतये 
से फचने के लरए “तोड़ो काया तोड़ो” भें कुछ भूरभॊत्र ददमें है| 

“तोड़ो काया तोड़ो” की कथा सौ वर्ग ऩुयानी है, इसीलरए मह 

ऩौयाणणक उऩन्द्मास के फदरे एततहालसक उऩन्द्मास ही कहा 
जामेगा श्जसभे प्राचीन जभीन ऩय कोहरी के पवचायो का नमा ऩुष्ऩ 

पवकलसत हुआ है| 

पऩछरे दस वर्ों भें रोकपप्रमता के नए कीततगभान स्थापऩत कयने 
वारी यचना तोड़ो, काया तोड़ो नयेन्द्र कोहरी की नवीनतभ 

उऩन्द्मास-श्ृॊखरा है। मह र्ीर्गक यवीन्द्रनाथ ठाकुय के गीत की एक 

ऩॊश्तत का अनुवाद है। ककॊ तु उऩन्द्मास का सॊफॊध स्वाभी 
पववेकानन्द्द की गाथा से है। स्वाभी पववेकानन्द्द का जीवन फॊधनों 
तथा सीभाओॊ के अततक्रभण के लरए साथगक सॊघर्ग था् फॊधन चाहे 

प्रकृतत के हों, सभाज के हों, याजनीतत के हों, धभग के हों, अध्मामभ 

के हों। 

नयेन्द्र कोहरी के ही र्ब्दों भें, „„स्वाभी पववेकानन्द्द के व्मश्ततमव 

का आकर्गण...आकर्गण नहीॊ, जाद.ू...जाद ूजो लसय चढ़कय फोरता 
है। कोई सॊवेदनर्ीर व्मश्तत उनके तनकट नहीॊ यह सकता।...औय 
मुवा भन तो उमसाह से ऩागर ही हो जाता है। कौन-सा गुण था, 
जो स्वाभी जी भें नहीॊ था। भानव के चयभ पवकास की साऺात ्

भूततग ककसी एक मुग, प्रदेर् सॊप्रदाम अथवा सॊगठन के साथ फाॉध 

देना अऻान बी है औय अन्द्माम बी।‟‟ ऐसे स्वाभी पववेकानन्द्द के 

साथ तादाम्म ककमा है नयेन्द्र कोहरी ने। उनका मह उऩन्द्मास 

ऐसा ही तादाम्म कया देता है, ऩाठक का उस पवबूतत से। 

हजारीप्रसाद द्वििेदी की विश्ऱेषण दृष्टि का नरेन्द्र 

कोहऱी ऩर प्रभाि: 

प्राम् छह-सात दर्कों के ऩवचात ्आचामग हजायीप्रसाद द्पववेदी 
के सादहश्ममक अवदान का भूलमाॊकन कयत े सभम अफ एक 

प्रभुख तथ्म उसभें औय जोड़ा जा सकता है। आचामग द्पववेदी ने 

दहन्द्दी सादहमम भें एक ऐसे द्वाय को खोरा श्जससे गुज़य कय 
नयेन्द्र कोहरी ने एक स्ऩूणग मुग की प्रततष्ठा कय डारी .मह 

दहन्द्दी सादहमम के इततहास का सफसे उज्जवर ऩषृ्ठ है औय इस 

नवीन प्रबात के प्रभुख वैतालरक होने का श्ी अववम ही आचामग 
द्पववेदी का है श्जसने मुवा नयेन्द्र कोहरी को प्रबापवत ककमा। 
ऩय्ऩयागत पवचायधाया एवॊ चरयत्रगचत्रण से प्रबापवत हुए फगैय 
स्ऩष्ट एवॊ सुगचॊततत तकग  के आग्रह ऩय भौलरक दृष्ट से सोच 

सकना सादहश्ममक तथ्मों, पवर्ेर्त :ऐततहालसक-ऩौयाणणक तथ्मों 
का भौलरक वैऻातनक पववरेर्ण मह वह पवर्ेर्ता है श्जसकी नीॊव 

आचामग द्पववेदी ने डारी थी औय उसऩय याभकथा, भहाबायत 

कथा एवॊ कृष्ण-कथाओॊ आदद के बव्म प्रासाद खड़ ेकयन ेका शे्म 

आचामग नयेंर कोहरी का है। सॊऺेऩ भें कहा जाए तो बायतीम 

सॊस्कृतत के भूर स्वय आचामग द्पववेदी के सादहमम भें 
प्रततध्वतनत हुए औय उनकी अनुगूॊज ही नयेन्द्र कोहरी रूऩी 
ऩाञ्चजन्द्म भें सभा कय सॊस्कृतत के कृष्णोद्घोर् भें ऩरयवततगत 

हुई श्जसने दहन्द्दी सादहमम को दहरा कय यख ददमा. 
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कृततत्ि: 

उऩन्द्मास, कहानी, व्मॊग, नाटक, तनफॊध, आरोचना, सॊस्भयण 

इममादद गद्म की सबी प्रभुख एवॊ गौण पवधाओॊ भें नयेन्द्र कोहरी 
ने अऩनी पवदग्धता का ऩरयचम ददमा है। उऩन्द्मास पवधा ऩय 
अद्भतु ऩकड़ होने के का कायण है नयेन्द्र कोहरी की कई पवर्मों भें 
व्माऩक लसद्धहस्तता भानव भनोपवऻान को वह गहयाई से 

सभझत ेहैं एवॊ पवलबन्द्न चरयत्रों के भूर तमव को ऩकड़ कय लबन्द्न-

लबन्द्न ऩरयश्स्थततमों भें उनकी सहज प्रततक्रमा को वे प्रबावर्ारी 
एवॊ पवववसनीम ढॊग से प्रस्तुत कय सकत े हैं। औसत एवॊ 
असाधायण, सबी प्रकाय के ऩात्रों को वे अऩनी सहज सॊवेदना एवॊ 
बेदक पववरेर्क र्श्तत से न लसपग  ऩकड़ रेत ेहै, वयन उनके साथ 

तादाम्म स्थापऩत कय रेत े हैं। याजनैततक सभीकयणों, घात-

प्रततघात, र्श्तत-सॊतुरन इममादद का व्माऩक गचत्रण उनकी 
यचनाओॊ भें लभरता है। बार्ा, रै्री, लर्लऩ एवॊ कथानक के स्तय 
ऩय नयेन्द्र कोहरी ने अनेक नए एवॊ सपर प्रमोग ककमे हैं। 
उऩन्द्मासों को प्राचीन भहाकाव्मों के स्तय तक उठा कय उन्द्होंने 

भहाकाव्मामभक उऩन्द्मासों की नई पवधा का आपवष्काय ककमा है। 

नयेन्द्र कोहरी की लसद्धहस्तता का उमतभ उदाहयण है उनके 

भहाउऩन्द्मास 'भहासभय' के पवस्ततृ पैराव से 'साथ सहा गमा 
दु् ख' तक का अततसॊक्षऺप्त दृवमऩटर .सैकड़ों ऩात्रों एवॊ हजायों 
घटनाओॊ से सभदृ्ध 'भहासभय' के आठ खॊडों के चाय हज़ाय ऩषृ्ठों के 

पवस्ताय भें कहीॊ बी न बफखयाव है, न चरयत्र की पवसॊगततमाॊ, न 

दृश्ष्ट औय दर्गन का बेद .ऩन्द्रह वर्ों के र्फे सभम भें लरखे गए 

इस भहाकाव्मामभक उऩन्द्मास भें रेखक की पववरेर्णामभक दृश्ष्ट 

ककतनी स्ऩष्ट है, मह उनके ग्रन्द्थ "जहाॊ है धभग, वहीॊ है जम" को 
देखकय सभझा जा सकता है जो भहाबायत की अथगप्रकृतत ऩय 
आधारयत है। इस ग्रन्द्थ भें उन्द्होंने 'भहासभय' भें वणणगत ऩात्रों एवॊ 
घटनाओॊ ऩय पवचाय ककमा है, सभस्माओॊ को साभने यखा है एवॊ 
उनका तनदान ढूॉढने का प्रमास ककमा है। भहाबायत को सभझने भें 
प्रमासर्ीर इस भहाउऩन्द्मासकाय का मह उद्मभ देखत ेही फनता 
है श्जसभें उनकी पवचाय-प्रकक्रमा के येखाॊकन भें ही एक ऩूया ग्रन्द्थ 

तैमाय हो जाता है। सादहमम के पवद्मागथगमों औय आरोचकों के 

लरए नयेन्द्र कोहरी की सादहमम-सजृन-प्रकक्रमा को सभझने भें मह 

ग्रन्द्थ न लसपग  भहमवऩूणग है वयन ्ऩयभ आववमक है। इस ग्रन्द्थ भें 
नयेन्द्र कोहरी ने पवलबन्द्न चरयत्रों के फाये भें नमी एवॊ स्ऩष्ट 

स्थाऩनाएॊ दी हैं। उनकी जन-भानस भें अॊककत छपव से प्रबापवत 

औय आतॊककत हुए फगैय घटनाओॊ के ताककग क पववरेर्ण से 

कोहरीजी ने कृष्ण, मुगधश्ष्ठय, कुॊ ती, रौऩदी, बीष्भ, रोण इममादद 

के भूर चरयत्र का रूदढ़गत छपवमों से ऩमागप्त लबन्द्न पववरेर्ण 

ककमा है। 

दसूये धु्रव ऩय उनका दसूया उऩन्द्मास "साथ सहा गमा दु् ख" है जो 
भात्र दो ऩात्रों को रेकय फुना गमा है। उनके द्वाया लरखा गमा 
प्रायश््बक उऩन्द्मास होने के फावजूद मह दहन्द्दी सादहमम की एक 

अममॊत सर्तत एवॊ प्रौढ़ कृतत है। 'साथ सहा गमा दु् ख' नयेंर 

कोहरी की उस सादहश्ममक र्श्तत को उद्घादटत कयता है। 'सीधी 
फात' को सीधे-सीधे स्ऩष्ट रूऩ से ऐसे कह देना कक वह ऩाठक के 

भन भें उतय जाए, उसे हॊसा बी दे औय रुरा बी .इस करा भें नयेंर 

कोहरी अद्पवतीम हैं। 'साथ सहा गमा दु् ख' नयेंर कोहरी के 

सॊवेदनर्ीर ऩऺ को उद्घादटत कयता है। भहादेवी द्वाया 'प्रसाद' 

के लरए कही गमी उश्तत उनऩय बफरकुर सटीक फैठती है :

(..."उनके कृततमव )से प्रभाणणत होता है कक उनकी जीवन-वीणा के 

ताय इतने सधे हुए थे कक हलकी से हलकी झॊकाय बी उसभें 
प्रततध्वतन ऩा रेती थी।" 

"मह देख कय भुझ ेआवचमग होता था कक भात्र ढाई ऩात्रों (ऩतत, 

ऩमनी औय एक नवजात फच्ची )का सादा सऩाट घयेरू मा 
ऩारयवारयक उऩन्द्मास इतना गततभान एवॊ आकर्गक कैसे फन गमा 
है। अनरॊकृत जीवन-बार्ा भें सादगी का सौंदमग घोरकय ककस 

करा से इसे इतनी सघन सॊवेदनीमता से ऩूणग फनामा गमा है।" 

कोहरीजी का प्रथभ उऩन्द्मास था 'ऩुनयायॊब'. इस व्मश्ततऩयक-

साभाश्जक उऩन्द्मास भें तीन ऩीदढ़मों के वणगन के रक्ष्म को रेकय 

चरे उऩन्द्मासकाय ने उनके भाध्मभ से स्वतॊत्रता-प्राश्प्त के 

सॊक्रभणकारीन सभाज के पवलबन्द्न वगों के रोगों की भानलसकता 
एवॊ जीवन-सॊघर्ग की उनकी ऩरयश्स्थततमों को गचबत्रत कयने का 
प्रमास ककमा था। इसके ऩवचात ्आमा 'आतॊक'. सड़ चुके वतगभान 

सभाज की तनयार्ाजनक श्स्थतत, अममाचाय से रड़ने की उसकी 
असभथगता, फुपद्धजीपवमों की पवचायधाया की नऩुॊसकता एवॊ उच्च 

पवचायधाया की कभग भें ऩरयणतत की असपरता का इसभें ऐसा 
गचत्रण है जो भन को अवसाद से बय देता है। 

नयेन्द्र कोहरी की एक फड़ी उऩरश्ब्ध है "वतगभान सभस्माओॊ को 
कार-प्रवाह के भॊझधाय से तनकार कय भानव-सभाज की र्ाववत 

सभस्माओॊ के रूऩ भें उनऩय साथगक गचॊतन". उऩन्द्मास भें दर्गन, 

आध्मामभ एवॊ नीतत का ऩठनीम एवॊ भनोग्राही सभावेर् उन्द्हें 
सभकारीन एवॊ ऩूवगवती सबी सादहममकायों से उच्चतय धयातर 

ऩय खडा कय देता है। 

रचनाए:ँ 

मों तो छह वर्ग की आमु से ही उन्द्होने लरखना प्राय्ब कय ददमा 
था रेककन १९६० के फाद से उनकी यचनाएॉ प्रकालर्त होने रगीॊ। 
सभकारीन रेखकों से वो लबन्द्न इस प्रकाय हैं कक उन्द्होने जानी 
भानी कहातनमों को बफलकुर भौलरक तयीके से लरखा। ऐततहालसक 

कथाओॊ ऩय आधारयत उनके प्रभुख वहृदाकाय उऩन्द्मासों की सूची 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9C%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%82_%E0%A4%B9%E0%A5%88_%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE,_%E0%A4%B5%E0%A4%B9%E0%A5%80%E0%A4%82_%E0%A4%B9%E0%A5%88_%E0%A4%9C%E0%A4%AF&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9C%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%82_%E0%A4%B9%E0%A5%88_%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE,_%E0%A4%B5%E0%A4%B9%E0%A5%80%E0%A4%82_%E0%A4%B9%E0%A5%88_%E0%A4%9C%E0%A4%AF&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A5_%E0%A4%B8%E0%A4%B9%E0%A4%BE_%E0%A4%97%E0%A4%AF%E0%A4%BE_%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%83%E0%A4%96&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A5_%E0%A4%B8%E0%A4%B9%E0%A4%BE_%E0%A4%97%E0%A4%AF%E0%A4%BE_%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%83%E0%A4%96&action=edit&redlink=1
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नीच ेदी गमी है। उनकी यचनाओँ का पवलबन्द्न बायतीम बार्ाओॊ भें 
अनुवाद हुआ है। „दीऺा‟, „अवसय‟, „सॊघर्ग की ओय‟ औय „मुद्ध‟ 

नाभक याभकथा श्ृॊखरा की कृततमों भें कथाकाय द्वाया 
सहस्राश्ब्दमों की ऩयॊऩया से जनभानस भें जभे ईववयावताय बाव 

औय बश्ततबाव की जभीन को, उससे जुड़ी धभग औय ईववयवाची 
साॊस्कृततक जभीन को तोड़ा गमा है। याभकथा की नई जभीन को 
नए भानवीम, पवववसनीम, बौततक, साभाश्जक, याजनीततक औय 
आधुतनक रूऩ भें प्रस्तुत ककमा गमा है। नयेन्द्र कोहरी ने प्राम् सौ 
से बी अगधक उच्च कोदट के ग्रॊथों का सजृन ककमा है। 

उऩसहंार:- 

दहॊदी सादहमम भें नयेन्द्र कोहरी की प्रलसपद्ध एक गचन्द्तक कथाकाय 

के रूऩ भें है| उनकी गचन्द्तना ऐततहालसक- ऩौयाणणक कथाओॊ ऩय 
आधतृ होत ेहुए बी अममॊत प्रासॊगगक एवॊ साभाश्जक जीवन भूलमों 
के प्रकार् भें उबयकय साभने आती है| वे कथानक रुडडमो तनलबगत 

नहीॊ कयत ेवयन रुदढमो को तोड़कय एक तनताॊत भौलरक एवॊ नूतन 

ददर्ा तनलभगत कयत े है| उनके कथ्म का धयातर अतीत कथानको 
का भहासागय होता है| ककन्द्तु उनका गचॊतन सीऩी भें भोती के 

सभान आबाभम औय तयर होता है| वे कोई वादी सादहमम बी नहीॊ 
है| श्जन्द्हें ककसी ऩताका की तरार् हुआ कयती है, श्जनके तरे वे 
अऩनी प्रततफद्दता को आकाय ददमा कयते है| कोहरी तो साभतमक 

सभस्माओ औय सॊदबो के ऩरयपे्रक्ष्म भें प्राचीन को नवीन फनाने भें 
प्रमासयत यहते है| मदद वे प्रततफद्ध है तो केवर भानवता के प्रतत| 

भानवीमता के प्रतत प्रततफद्ध कोहरी ने “तोड़ो काया तोड़ो” जैसी 
उऩन्द्मास श्ॊखरा को सश्जगत ककमा| 
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