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d¡oyu;u diwj ds lkfgR; esa tgk¡ lelkef;d leL;kvksa dks 

fn[kk;k fd;k x;k dk o.kZu gS] ogha bu leL;kvksa ls fuiVus 

dk ;Fkk lEHko gy Hkh crk;k x;k gSA ;g loZizFke leL;k 

dk xgu vè;;u djrs gSa fQj ;Fkksfpr mls nwj djus dk 

iz;kl djrs gSaA 

1- ,d leUnj esjs vUnj 

2- ckSf.k;k¡ fdj.kka vkSj mnkl xqyeksgj 

^,d leUnj esjs vUnj* izLrqr dkO;&laxzg iUnzg dforkvksa ls 

lqlfTtr gS] ftldh vfèkdka'k dfork,¡  lkfgR;dkj dh 

Hkkoukvksa ls tqM+h gqbZ gSaA bu dforkvksa dk laf{kIr fooj.k bl 

izdkj gS& 

^niZ.k* dfork esa dfo niZ.k ls Lo;a dh lekurk djrk gqvk 

dgrk gS fd tc og vius lekt esa] ns'k esa] fny esa] 

bZ";kZ&}s"k] isze&?k`.kk] oQk&csoQkbZ rFkk xUnxh&lQkbZ dks 

eglwl djrk gSA rc mls gh og dforkvksa ds ekè;e ls vius 

ikBdksa ds le{k j[krk gSA blesa mldh lgk;d mldh 

Hkkouk,¡ curh gSaA ^eu* dfork esa dfo dgrk gS tc ml 

vn`'; 'kfDr ¼czã½ us bu ik¡p rÙoksa dks feykdj euq"; :ih 

f[kykSuk cuk;k vkSj og blls [ksyus yxk rks lkfgR;dkj us 

viuk papy eu bl f[kykSus esa Mky fn;k] ftlls mu rÙoksa 

dk lo:i gh fcxM+ x;kA nks fe=ksa dks vkèkkj cukdj fy[kh 

xbZ dfork ^fe=k ds uke* ,d nksLr dh c;kuh gSA ,d fe= 

dgrk gS fd cpiu esa tc mUgksaus vkleku ls cjlrh xehZ dks 

vius uaxs cnu ij lgrs gq, dle [kkbZ Fkh fd os ft+Unxh Hkj 

tqnk ugha gksaxsA ijUrq nwljk nksLr txr~ dh fryLeh Nk;k] 

pdkpkSaèk esa ,slk Qal x;k fd lR;&vlR; dk jax Hkh Hkwy 

x;kA 

^fQj iqdkjks* dfork d¡oyu;u diwj ds ys[ku&deZ esa ,slk gh 

vk;ke izLrqr djrh gSA thou ds vaèks taxy esa tc dfo vius 

dks [kks;k gqvk ikrk gS rks mls vdLekr~ viuk cpiu ;kn vk 

tkrk gS vkSj dfo Hkkoukvksa ds o'khHkwr gks vius cpiu dh 

leLr ØhM+kvksa dks dfork ds ekè;e ls izLrqr djrk gSA 

lkFk&gh&lkFk og 'kgjh thou ds lwusiu ij Hkh O;aX; djrk 

gSA ^eSa ugha* dfork Hkkoksa dh vfHkO;fDr dk okgd gS] rks isze 

Hkkoksa dh mPprk dk izrhd gSA dfo Li"V djuk pkgrk gS fd 

isze og vuqHkwfr gS ftls eglwl rks fd;k tk ldrk gS] ijUrq 

vfHkO;Dr djuk eqf'dy gSA 

^lkxj&,d* dfork esa dfo dgrk gS fd mlds Hkhrj 

Hkkoukvksa dk ,d lkxj gS] tks lks;k gqvk gS vkSj ;fn rqe ;k 

dksbZ vU; O;fDr mlls ckrphr djuk pkgs] mldks le>uk 

pkgs rks og mlls nks&pkj gksrk gS vkSj viuh vuqHkwfr dks 

O;Dr djds [kq'kh eglwl djrk gSA mlds Hkhrj Hkkoukvksa dk 

leUnj gS] og leUnj dfo dh dYiuk,¡ gSaA 

^lkxj nks* HkkoukRed dfork gS] ftlesa dfo viuh lekurk 

lkxj ls djrk gSA ^gesa crkvks* dfork esa dfo crkrk gS fd 

mls ftu yksxksa ij iwjk fo'okl Fkk mUgksaus mls èkks[kk fn;k 

vkSj mldh tku ds nq'eu cu x,A ^usrk dk c;ku* dfo dh 

O;aX; izèkku dfork gSA blesa dfo Hkkjrh; usrkvksa ij O;aX; 

djrk gSA tgk¡ og ,d vksj ns'k dh fLFkfr dks mtkxj djrk 

gS] ogha nwljh vksj bl fLFkfr ds fy, usrkvksa dks ftEesnkj 

Bgjkrk gSA dfo crkuk pkgrk gS fd mldk mís'; Hkkjrh; 

iztkrU= Hkkjrh; usrkvksa o Hkkjrh; turk ij O;aX; djuk gSA 

^ew[kZ gksus dk lq[k* vkèkqfud lekt ds ml oxZ ij O;aX; 

djuk gS tks O;FkZ dh fparkvksa ls xzLr gksdj ijs'kku gksrs gSaA 

og crkuk pkgrk gS fd ew[kZ gksus ds lq[k ls dfo dk vk'k; 

ek=k ;g jgk gS fd lc dqN ns[krs&lqurs gq, Hkh fpUrkeqDr 

gksdj thuk pkfg,A og foo'k gksdj dgrk gS fd tks euq"; 

lq[kh gksdj thuk pkgrk gS og prqjkbZ NksM+ muds leku ew[kZ 

gks tk,A muds fy, ew[kZrk gh egkekxZ gS tks Hkze] Hk;] Hkko 

rFkk Hksn ls eqDr gSA 

^jke* ,d izrhdkRed dfork gSA bl dfork dk dF; 

jkek;.k ds uk;d e;kZnk iq#"kksÙke ^jke* rFkk mudh 'kfDr 

^lhrk* ij vkèkkfjr gSA jke rFkk lhrk izrhd ek= gSA okLro 

esa dfork dk dF; ,d&,d vkneh ls tqM+k gqvk gSA ;fn 

euq"; esa yxu vkSj fu"Bk gks rks fQj mlds fy, dksbZ Hkh 

dke eqf'dy ughaA okLro esa izR;sd euq"; ds thou ls tqM+h 

^jke* dfork fdlh Hkh ekuo rFkk mldh fgEer dh dgkuh 

gS] ftldh le;&le; ij ij[k vR;Ur vko';d gSA ^Ñ".k* 

dfork dk dF; ^egkHkkjr* dh ml dFkk ls tqM+k gqvk gS] 

ftlesa tjk uked f'kdkjh ds ck.k yxus ls Hkxoku Ñ".k dh 

e`R;q gks tkrh gSA dfo dgrk gS fd vkt tks èkeZ ds uke ij 

gh dk;Z gks jgs gSaA og okLro esa vèkeZ gS dfo Ñ".k dfork 

esa dgrk gS& 
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^dkSu tkus èkeZ 

dkSu tkus lR; 

foxr Hkh LoIu 

vkxr~ Hkh LoIu 

viuk gS ;fn dqN rks dsoy orZekuA*1 

^f'k'kq gksdj* dfork vkneh ds fodkl dh dgkuh gSA dfork 

ds izkjEHk esa gh dfo vius vki ls iz'u djrk gS fd eSa dkSu 

gw¡\ fodkl ds izFke pj.k esa mls yxrk gS fd og eNyh dk 

vkSj eNyh dh lM+kaèk dks fNikus ds fy, b=&iqySy yxkdj 

fNi tkrk FkkA nwljs pj.k esa og Å¡V cu tkrk gS] tks 

lgek&lgek] pqi&pqi thrk gS] de [kkrk&ihrk gS] bZekunkjh 

ls xqi&pqi fxj&fxj rFkk ej&ej dj cks>k <ksrk jgrk gSA 

fodkl ds rhljs pj.k esa og oujkt cu tkrk gSA jpukdkj 

dh bl lksp ek= ls ,d vcksèk] vutku] nqèkeq¡gk ,oa uUgk 

cPpk mlds Hkhrj jksus yxrk gSA rHkh lkfgR;dkj ds lHkh 

fgrS"kh mls dgrs gSa fd rqeus ml pht dks f'k'kq gksdj ik 

fy;k] tks rqe vius lHkh pj.kksa dks ikj djus ij Hkh ugha ik 

ldsA2 

^èkU;okn dkUgk* izrhdkRed dfork gSA ;g dfork Hkxoku~ 

JhÑ".k vkSj m)o dks ysdj fy[kh xbZ gS] ftlesa JhÑ".k 

HkfDr] okRlY; ,oa m)o cqf)okn dk izrhd gSA blesa 

eFkqjk&egkuxj dh v'kkfUr dk] funZ;rk dk] cM+h&cM+h 

vV~Vkfydkvksa rFkk vgadkj dk izrhd gSA czt izÑfr dh rjg 

fu'Ny fu"diV gSA m)o&cqf)oknh dk rFkk Ñ".k Hkxoku 

:i] vkjkè; rFkk HkDr oRly gSA dfo us ikSjkf.kd dFkk ds 

ekè;e ls vkèkqfudrk dh izrhfr djkbZ xbZ gSA3 

^egkpqi* dfork Hkkoukvksa ds izLrqfrdj.k ds {k.kksa esa dfo&deZ 

dh lhekvksa vkSj foo'krk dks js[kkafdr djrh gSA dfo 

fy[krs&fy[krs eglwl djrk gS fd mls tks dqN vHkh dguk 

gS] og mlds fy, 'kCn ugha cVksj ik jgkA blfy, mls pqi 

gksuk iM+rk gSA4 

MkWñ d¡oyu;u diwj vkSj MkWñ jes'k dqekj }kjk jfpr ladyu 

ckSf.k;k¡ fdj.kka rs mnkl xqyeksgj esa fgUnh iatkch dforkvksa 

dks ,d lkFk izLrqr fd;k x;k gSA nqfu;k ds vusd eqYdksa vkSj 

fo'ks"kdj Hkkjr esa gq, Hkk"kk;h naxksa ds bfrgkl ls ;g rF; 

mHkjdj lkeus vk;s gSa fd Hkk"kkvksa dks O;fDrxr LokFkks± ;k 

nyxr mBd&iVd dk vkèkkj rks cuk;k tk ldrk gSA ysfdu 

viuh&viuh jpukRed 'kfDr ds lUnHkZ esa fofHkUu Hkk"kkvksa dh 

NksVh cM+h nhokjsa [kM+h ugha dh tk ldrhA ^VwVuk rks VwVuk* eas 

dfo us isze dks gh fpf=r fd;k gS vkSj bl lR; ls voxr 

djk;k gS fd isze esa fo'okl ugha gS rks isze O;FkZ gSA 

^HkqjHkqjh ixMafM;ksa* esa Hkh ekuo ds LokFkhZiu dks fpf=r fd;k 

x;k gSA dfo ;g crkuk pkgrk gS fd vkus okyh ih<+h esa 

dsoy LokFkZ gh 'ks"k jg x;k gSA ^jtr t;arh* dfork esa mu 

yksxksa ij O;aX; fd;k gS tks vius LokFkZ vkSj ykyph eukso`fÙk 

ds o'k esa gksdj ns'k dk lkSnk djus ls ugha fgpfdpkrsA ns'k 

dh leL;kvksa ij inkZ Mkydj izfro"kZ Hkjiwj mRlkg ds lkFk 

mRlo eukrs gSaA ysfdu mudks ;g ekywe ugha gS fd muds 

LokFkZ ds dkj.k ns'k voufr dh vksj tk jgk gSA ^uiqald 

laLÑfr*&1 vkSj uiaqld laLÑfr&2 esa Hkh LokFkhZ usrkvksa dh 

vksj ladsr fd;k x;k gS tks vius LokFkZ ds dkj.k ns'k dh xfr 

esa ckèkk curs gSaA ^Ñ".k vkRe% l`tu dh ihM+k* ,d nk'kZfud 

dfork gSA blesa dfo us n'kZu tSls xw<+ fo"k; dks izLrqr fd;k 

gS vkSj Hkkjrh; lkaLÑfrd ewY;ksa] leUo;] lgu'khyrk mnkjrk 

vkfn dks vkèkkj cuk;k gSA5 

^,d iz'u rqEgha ls* esa uSfrd vkSj lkekftd ewY;ksa ds iru dks 

fn[kk;k x;k gSA dfork ^dsapqyh lh ;kn* esa dfo viuh iszfedk 

dh ;kn esa yhu fn[kkbZ nsrk gS] mls yxrk gS fd iszfedk ds 

fcNqM+us ij Hkh og mlds lkFk gh gSA blh izdkj ^iqjkuk lky* 

tks fd ,d y?kq dfork gS esa dfo crkrk gS fd ftl izdkj 

u;k o"kZ vkus ij Hkh iqjkuk o"kZ ;kn jgrk gSA mlh izdkj dfo 

fookg ds i'pkr~ Hkh viuh iszfedk dks Hkqyk ugha ik;k gSA ;gh 

dkj.k gS fd og viuh iRuh dks Hkh iszfedk ds uke ls gh 

lEcksfèkr djrk gSA 

^rhu fcEc* dfork esa dfo us cpiu] tokuh vkSj cq<+kik rhuksa 

voLFkkvksa dks fpf=r fd;k gSA isze vkSj fo;ksx ij vkèkkfjr 

dfork ^jsu LVªhe ,.M LihM* esa dfo Lo;a ds vèkwjs izFke 

feyu dks ;kn djrk gS ftls ;kn dj mldh vk¡[kksa esa vk¡lw 

vk tkrs gSaA vkt mlds og [kq'kh ds fnu mnklh esa ifjofrZr 

gks pqds gSaA og Lo;a dks furkUr vdsyk ikrk gSA6 

^mnkl xqyeksgj* dfork dk ewy Loj isze gSA bl dfork esa 

dfo ;g crkuk pkgrk gS fd isze fdlh Hkh O;fDr ds lkFk gks 

ldrk gS] pkgs og tM+ gks ;k psruA ^Qwy dikl ds* dfork 

esa dfo viuh iszfedk ds lkFk fcrk, vrhr ds iyksa dks ;kn 

djrk gS] mldk iszfedk ls fcNksg gks pqdk gS ijUrq vkt Hkh 

dikl ds Qwyksa ds leku iszfedk dh ;kn mlds fny esa lekbZ 

gqbZ gS tks mls mlds lqugjs iyksa dks ;kn jgrh jrh gSA7 

 

d¡oyu;u diwj] Ñ".k] i`̀- 61 

d¡oyu;u diwj] f'k'kq gksdj] i``- 65 

d¡oyu;u diwj] èkU;okn dkUgk] i`̀- 70 

d¡oyu;u diwj] egkpqi] ì`- 74 
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