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ऩमाशियण की सॊकल्ऩना अत्मॊत व्माऩक है हभाये चायों ओय 

व्माद्ऱ सॊसाधन ही जैविक औय अजैविक रूऩ स ेऩमाशियण की 
यचना कयत ेहैं माशन ऩमाशियण हभाये चायों ओय का आियण है। 
भनसष्म बी ऩमाशियण सॊयचना के जैविक घटक का भहत्त्िऩूणश 
औय अशबन्न अॊग है चेतना का विकास भानि भषस्तष्क से हसआ 

है। भषस्तष्क तक ऩहसॉचने िारे आिेग सिेंग, शचतॊन ही चेतना 
को जन्भ देत ेहैं। 

„भानस‟ की गहयाई को नाऩना तो असम्बि है। षजस सभम भें 
„याभचरयतभानस‟ की यचना तसरसीदास जी द्राया की गई थी उस 

कार भें तत्कारीन िासकों की अव्मिषस्थत िासन व्मिस्था 
एिॊ कट्टयता से याजनीशतक, साभाषजक, साॊस्कृशतक एिॊ 
धाशभशक जीिन त्रस्त हो यहा था। चतसहदशक उत्ऩीडन ि मातनाओॊ 
द्राया सभाज विकृत दिा को प्राद्ऱ था। सभाज भें हहन्द ूसनातन 

धभश भें विकृशतमाॉ जोय ऩकडती जा यही थी। तसरसीदास जी ने 

ऐसे सभम भें बायतीम सभाज भें आदिश भानदण्डों की ऩसन् 
स्थाऩना का फीडा उिामा मही याभचरयतभानस की साभाषजक 

ऩमाशियण चेतना है हक गोस्िाभी जी ने „भानस‟ यचकय इसे 
साभाषजक भूल्मों के आदिों का जीिन्त प्रतीक फना हदमा। 
काशभर फसल्के के अनससाय – “इसी एक यचना के द्राया हहन्दी 
प्रदेि भें याभबवि की धाया पैर गई औय आज तक प्रिाहहत 

होती यही अत् याभबवि के विकास भें याभचरयतभानस का 
भहत्त्ि अहद्रतीम है”

1
 

तसरसी की प्रशतबा का भहाभहहभ पर याभचरयतभानस जन-जन 

के भन भें फसता है। हहन्द ूधभश ग्रॊथों भें अशत भहत्त्िऩूणश सात 

काॊडों भें विबाषजत भानस को कौन नहीॊ जानता। उसभें 
व्मिहारयक तथा ऩायरौहकक सत्म का ससन्दय तथा 
भॊगरविधामी शनरूऩण है महद इसे हहन्दी बाषा का सिाशशधक 

रोकवप्रम ग्रॊथ कहा जाए तो अशतश्मोवि ना होगी। 

मह विचाय कयन ेमोग्म है हक „भानस‟ भें ऐसे कौन से तत्त्ि हैं। 
षजसके कायण तसरसी के सभकारीन सभम से ितशभान सभम 

तक „भानस‟ हय घय भें भौजूद है। इसका कायण धाशभशक औय 

याजनैशतक तो कदावऩ नहीॊ है। तसरसी के „भानस‟ को  षजसने 

अभयत्त्ि प्रदान हकमा है िह है तसरसी की „रोकदृवद्श‟ रोकभॊगर 

की काभना ही तसरसी की साहहत्म साधना है। िें िास्त्रभत के 

साथ रोकभत को बी भहत्त्िऩूणश भानत ेहै । िे भानस भें स्िॊम 

शरखते है‘- 

“सयजू नाभ ससभॊगर भूरा। 

रोक फेद भत भॊजसर कूरा”2
 

अथाशत कवितारूवऩणी नदी का नाभ सयम ूहै जो सम्ऩूणश भॊगरों 
की जड है। रोकभत औय िेदभत इसके दो ससन्दय हकनाये हैं  
मह रोक ही सभाज है याभ ईद्वय होने के साथ ही इस सभाज 

का अशबन्न हहस्सा हैं। 

विद्वनाथ वत्रऩािी के अनससाय – “तसरसी की वििेषता मह है हक 

उन्होंने याभ को साभाषजक, जागशतक औय सभकारीन नैशतक 

भूल्मों के आदिों का जीिन्त प्रतीक फना हदमा।”3
 

सभाज औय व्मवि का ऩयस्ऩय घशनद्ष सम्फॊध है। सभाज ही 
व्मवि को सससस ्ॊकृत एिॊ सससभ्म फनाता है। डॉ. याभनाथ िभाश 
के अनससाय- “साभाषजक सॊगिन भें प्रत्मेक व्मवि अऩने अऩने 

िणश औय आश्रभ के अनससाय अऩने-अऩने धभश का ऩारन कयता 
था। बायतीम दिशन भें ऩसरूषाथश की धायणा व्मवि को सिाांग 

जीिन की ओय रे जाती है”
4
 

इस सॊिाांग जीिन के आदिश स ेसभाज के विशबन्न अॊग बरी 
प्रकाय विकशसत होकय सभाज भें अऩने-अऩने कामशबाग अदा 
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कयते हैं महाॊ हभ भानस के सॊदबश भें सभाज के इन्हीॊ भहत्त्िऩूणश 
अॊगों की सॊषऺद्ऱ वििेचना कयेंगे। 

(क) िणश व्मिस्था:- इस व्मिस्था भें बायतीम सभाज को 
चाय िणों भें विबाषजत हकमा गमा था। ऋग्िेद के 

‗ऩसरूष सूि‘ भें िणों की उत्ऩवत्त वियाट ऩसरूष से भानी 
गई है। षजसके भसख से ब्ाह्मण, फाहस से ऺवत्रम, उरू 

(जाॉघ) से िैश्म तथा ऩद (ऩैय) से िूि उत्ऩन्न हसए- 

“ब्ाह्मणोडस्म भसखभासीद फाहू याजन्म: कृत्। 

उरूतदस्म मदै्रश्म् ऩदबमाॊ िूिोडजामत।।”5
 

„भानस‟ भें उत्तयकाण्ड भें „याभयाज्म‟ के प्रसॊग भें गोस्िाभी जी 
कहते हैं- 

„ियनाश्रभ शनज शनज शनयत फेद ऩथ रोग। 

चरहहॊ सदा ऩािहहॊ ससखहहॊ नहहॊ बम सोक न योग।”6
 

तसरसीदास की मह धायणा हैं हक तत्कारीन सभाज भें जो 
अनैशतकता, अन्माम, आचाय हीनता, विबेद सबी का कायण 

िणशव्मिस्था का विकृत होना तथा टूट जाना हैं। तसरसी कहते हैं 
हक कशरमसग भें न िणशधभश यहता है, न चायों आश्रभ यहत ेहै सफ 

ऩसरूष स्त्री िेद के वियोध भें रगे यहते है। 

तसरसी के सभकारीन शनगसशण सॊतो की िाणी भें िणश व्मिस्था के 

प्रशत वियोध हदख जाता है। श्रीभद्भगिद्गीता भें श्री कृष्ण िणों की 
उत्ऩवत्त के विषम भें कहते हैं- “भैने गसण औय कभश के आधाय ऩय 

चायों िणों की सवृद्श की है।”7 

ऩयन्तस ऩयिती मसगों तक आते-आते गसण ि कभश का आधाय इसभें 
नही यहा। मह अत्मॊत किोय हो गई। षजसके ऩरयणाभस्िरूऩ 

सभाज के एक वििेष िगश को भानिीम अशधकायों से िॊशचत 

हकमा गमा। ऐसी षस्थशत भें तसरसी द्राया िणश व्मिस्था का 
सभथशन कयने ऩय  उनकी गहयी आरोचना बी हसई। „भानस‟ भें 
याभयाज्म की स्थाऩना के फाद अमोध्मा नगयी के घाट ऩय चायों 
िणों के ऩसरूष एक साथ स्नान कयत े है।– „याजघाट सफ विशध 

ससॊदय फय। भज्जहहॊ तहाॊ फयन चारयउ नय।‟8 

तसरसी हकतने प्रगशतिीर है इसे सम्ऩूणश भानस भें देखा जा 
सकता है। ऩसरूष, स्त्री, नऩससॊक, चय अचय सबी जीिों को साथ 

रेकय चरने की प्रिवृत्त ने तसरसी को असॊख्म रृदमों तक 

ऩहूॉचाकय कवि से भहाकवि फना हदमा। 

“ऩसरूष नऩससॊक, नारय िा जीि चयाचय कोइ। 

सिशबाि बज कऩट तषज भोहह ऩयभ वप्रम सोइ।”9
 

तसरसी िणशव्मिस्था को ऩथभ्रद्श सभाज भें विकल्ऩ के रूऩ भें 
देखते है हकन्तस मह व्मिस्था असभानता की ऩऺधय कदावऩ नही 
है। डॉ. नगेन्ि के अनससाय- “िास्ति भें अऩने भौशरक रूऩ भें 
िणश व्मिस्था साभाषजक जीिन औय आश्रभ व्मिस्था व्मवि 

जीिन के सॊगिन का आधाय है।”10
 

(ख) ऩारयिारयक भूल्म फोध:- “ऩरयिाय ही हभाये साभाषजक 

जीिन की आधायशिरा है।‘ षजसभें हभाये जन्भ  से 
रेकय भतृ्मस तक सायी गशतविशधमाॉ सॊचाशरत होती है। 
हहन्द ूऩरयिाय का जीिन-दिशन ऩसरूषाथश ऩय आधारयत 

है जो विद्व के अन्म सभाजों के ऩरयिायों का जीिन 

दिशन नहीॊ है । अत् ऩरयिाय भनसष्म के सभ्म औय 

सससस ्ॊकृत होने का स्िाबाविक तायतम्म है षजसके 

भाध्मभ स ेभानि जीिन का उन्नमन होता हैं।”11
 

तसरसीदास ने याभचरयतभानस भें ऩरयिाय के आदिश औय भमाशदा 
को स्थावऩत कयने का ससन्दय प्रमास हकमा है मह प्रमास इतना 
प्रबािी है हक आचामश िसक्र शरखते हैं हक- 

“महद बायतीम शिद्शता औय सभ्मता का शचत्र देखना हो तो इस 

याभ सभाज भें देषखए। कैसी ऩरयष्कृत बाषा भें कैसी प्रिचन 

ऩटसता के साथ प्रस्ताि उऩषस्थत होत े है हकस गॊबीयता औय 

शिद्शता के साथ  फात का उत्तय हदमा जाता है छोटे-फडे की भमाशदा 
का हकस सयरता के साथ ऩारन होता है।”12

 

„भानस‟ भें याभ कैकेमी सॊिाद भें कैकेमी की किोय आऻा ऩय श्री 
याभ भीिी िाणी एिॊ शिद्शता  से कहत ेहै।– 

„„ससनस जननी सोइ ससत फडबागी। 

जो वऩतस भातस िचन अनसयागी।‟ 

„„तनम भातस वऩतस तोष शनहाया। 

दसरशब जनशन सकर सॊसाया।‟‟ 13
 

तसरसी ने ऩरयिाय भें केिर आदिश चरयत्रों को ही नही अवऩतस 
मथाथश चरयत्रों को बी प्रस्तसत हकमा है। कैकेमी भॊथया ऐसे ही 
मथाथश ऩात्र है जो हय कस टसम्फ भें शभर जात ेहैं। याभ िनिास के 

फाद बयत शसॊहासन ग्रहण नहीॊ कयते, बयत याभ शभराऩ की 
रृदमस्ऩिीता „भानस‟ के ऩािकों को बाि विबोय कयती है। 
सीता का याभ के साथ िन जाना, िहीॊ सीता हयण के फाद याभ 

द्राया व्माकस र होकय सीता को ढूॊढना मे सफ ितृाॊत आदिश कस टसम्फ 

की शनशभशशत दिाशते है। „भानस‟ भें यशचत आदिश ऩरयिाय आज 
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बी सभाज ि ऩरयिाय के  विकास के शरए उतना ही आिश्मक है 

षजतना हक सोरिीॊ िती भें था। 

(ग) गसरू शिष्म सम्फॊध:- भानस भें गोस्िाभी जी ने „गसरू 

भहहभा‟ की भहत्ता की असॊख्म स्थानों ऩय चचाश की है। 
फारकाण्ड के प्रायम्ब भें ही ईि िन्दना के फाद िें गसरू 

भहायाज की िन्दना कयत ेहसए कहत े है हक- „„श्री गसय 

ऩद नख भशन गन जोशत/ससशभयत हदव्म दृवद्श हहम 

होती‟‟14
 

हय एक भॊगर कामश ऩय गसरू को दान देने औय आिीिाशद रेने का 
िणशन भानस भें हकमा है। याजा दियथ की गसरू के प्रशत बवि को 
िषणशत कयते हसए कवि कहते है हक- „„जे गसय चयन येनस शसय 

धयहीॊ। ते जनस सकर विबि फस कयहीॊ।”15
 

बायतीम सभाज भें गसरू शिष्म सम्फॊध फहसत ही घशनद्श था। 
सभाज भें उसकी षस्थशत सिोच्च थी अत् गोस्िाभी जी ने 

बायतीम सभाज भें गसरू को प्राद्ऱ आदयबाि, गरयभा औय प्रशतश्िा 
को ही भानस भें प्रशतवफषम्फत हकमा हैं। 

(घ) नायी का स्थान:- हहन्द ू सभाज भें नायी के शरए 

सम्भान ि भमाशदामसि दृवद्श यखी जाती थी। िैहदक 

कार भें षस्त्रमों को ऩसरूिों के सभान ही सबी अशधकाय 

प्राद्ऱ थे। हकन्तस मसग के ऩरयितशन के साथ षस्त्रमों की 
दिा तथा ऩसरूषों का उनके प्रशत दृवद्शकोण ऩरयितशन 

होने रगा। „भानस‟ भें अनेक स्थान ऩय „नायी धभश‟ का 
उल्रेख हकमा गमा है। सीता की विदाई के सभम 

उनकी भाताएॊ उन्हें ऩशत सेिा की शसखािन देती है। 
सीता की सषखमाॉ बी सीता को अत्मॊत स्नेह से औय 

कोभर िाणी स ेसीता स ेषस्त्रमों के धभश की फात कहती 
हैं िन गभन के सभम अनसूमाजी सीता स ेकहती है 

हक ियीय िचन औय भन स े ऩशत के चयणों स े प्रेभ 

कयना, स्त्री  के शरए फस, मह एक ही धभश है, एक ही 
व्रत है औय एक ही शनमभ है। „एकइ़ धभश एक व्रत 

नेभा, काॉम िचन भन ऩशत ऩद प्रेभा।‟‟16
 

यािण की भतृ्मस के ऩष्चात सीता को अऩने आऩ को ऩशतव्रता 
शसद्च कयन े के शरए अषग्न ऩयीऺा देनी ऩडती है। मद्यवऩ 

गोस्िाभी जी  इसे रीरा कहकय औय िीघ्रता से सीता की अषग्न 

ऩरयऺा कयाकय याभ-सीता का प्रस्थान कया देत ेहै षजस कवि ने 

„भानस‟ भें रगबग हय िगश के प्रशत प्रगशत िीरता हदखराई महाॉ 
आकय उनकी दृषश्ट सॊकीणश क्मों हो जाती है। इसका कायण 

तत्कारीन सभाज भें हदखता है। ऩसयािैहदक कार भें षस्त्रमों की 

दिा ि षस्थशत कस टसम्फ तक की सीशभत हो गई थी। 
ऩरयणाभस्िरूऩ अफ िह ऩशत औय ऩशतधभश के फॊधनों भें फाॉध दी 
गई। 

हकन्तस गोस्िाभी जी षस्त्रमों की इस ऩयतन्त्र बाि िारी भन् 
षस्थशत ि ऩीडा को सभझ यहे थे। फारकाण्ड का फहसचशचशत प्रसॊग 

जफ यानी भैना अऩनी ऩसत्री ऩािशती से ऩशत सेिा अथाशत शिि 

चयणों की ऩूजा की शसखािन देती है अचानक ही इस प्रकाय की 
फातें कहते-कहतें उनकी आॉखों भें आॉसू बय आते है। उन्होंने 

अऩनी कन्मा को छाती से शचऩटा शरमा औय हपय फोरी- 

„„कत विशध सजृी नारय जगत भाहह। 

ऩयाधीन सऩनेहूॉ ससख नाहह ‟‟
17

 

(विधाता जगत भें स्त्री जाशत को क्मों ऩैदा हकमा, ऩयाधीन को 
सऩनें भें बी ससख नही शभरता।) 

अत् तसरसी के स्त्री सम्फन्धी दृवद्शकोण को सॊकीणश कहना, 
हभाया एकाॊकी दृवद्शकोण होगा। िस्तसत् हय रेखक अथिा कवि 

अऩने मसग के साऩेऺ यचना शरखता है। मसग औय सन्दबश फदर 

जाने ऩय उसके साहहत्म के भूल्माॊकन के आधाय बी दोफाया 
फदर जात ेहै। मह सत्म है हक तसरसी के काव्म भें नायी, नायी 
धभश अथिा ऩशत सेिा भें ही िोबा ऩाती है। हकन्तस नायी की 
ऩयतन्त्रता की ऩीडा तक ऩहसॉचना बी, उस मसग भें प्रगशतिीरता 
थी। जो प्रभाषणत कयता है हक सभाज भें नायी की षस्थशत ि 

दिा को रेकय बी गोस्िाभी भें चेतना थी। अनन्त् कह सकते 
है हक ऩमाशियण अथाशत जो हभाये चायों ओय विद्यभान है भनसष्म 

सभाज भें बी साभाषजक भूल्म ि आदिश चायों ओय भनसष्म को 
घेये यहत े है। गोस्िाभी जी के साभाषजक भूल्मों के आदिश का 
जीिन्त प्रतीक „भानस‟ है षजसभें साभाषजक ऩमाशियण चेतना 
अद्भतू रूऩ भें भसखय हसई है। 
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