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साय – प्रकृतत औय ऩुरूष का अन्मोनागश्रत सॊफॊध है। िस्तुत् सम्ऩूणश सृत्ष्ट्ट की यचना भें इनकी एक दसूये के ऩूयक की बूशभका यही है। 
प्रकृतत के अबाि भें ऩुरूष की कल्ऩना ही दषु्ट्कय है। सत्म तो मह है कक भानि अऩनी ऩमाशियण की उऩज है। ऩमाशियण िह ऩरयत्स्थतत है जो 
भनुष्ट्म को चायों ओय से घेये यहती है। इसका भनुष्ट्म के जीिन औय कक्रमाओॊ ऩय व्माऩक प्रबाि ऩडता है। इसके अन्तगशत िे सबी 
ऩरयत्स्थततमाॊ, दिाएॊ औय प्रबाि सत्म्भशरत हैं जो जैि अथिा जैिकीम सभह ऩय प्रबाि डार यही है। भनुष्ट्म की कुर ऩमाशियण सॊफॊधी 
प्रणारी भें न केिर जीिन भण्डर सत्म्भशरत है, अवऩतु इसके प्राकृततक तथा भानि तनशभशत प्रिेि के साथ-साथ उसकी अन्त् कक्रमामें बी 
सत्म्भशरत हैं। ऩमाशियण की विगध सम्भत ऩरयबाषा भें ऩमाशियण सॊयऺण अगधतनमभ 1986 की धाया 2  (क) भें कहा गमा है ―ऩमाशियण 

भें जर, िामु, बूशभ के अन्तय सॊफॊध सत्म्भशरत हैं जो जर, िामु, बूशभ औय भानि जीि अन्म प्राणणमों ऩौधों सूक्ष्भ जीिों औय सम्ऩत्त्त के 

भध्म विद्मभान है‖ इस विगध सम्भत ऩरयबाषा को सभाज िास्त्रीम भैकाइिय के िब्दों भें इस प्रकाय व्मक्त ककमा जा सकता है ―ऩृथ्िी का 
धयातर औय उसकी सायी प्राकृततक दिाएॊ, प्राकृततक ित्क्तमाॊ जो ऩृथ्िी ऩय विद्मभान होकय भानि जीिन को प्रबावित कयती है 

ऩमाशियण के अन्तगशत आती है‖ िेफस्टय िब्दकोष के अनुसाय ऩमाशियण से आिम उन घेये भें यहने िारी ऩरयत्स्थततमों, प्रबािों औय 
ित्क्तमों से है जो साभात्जक औय साॊस्कृततक दिाओॊ के सभूह द्िाया व्मत्क्त औय सभदाम के जीिन को प्रबावित कयता है‖ ऩमाशियणविद 

कपहटॊग का भानना है कक ―प्राणणमों का ऩारयत्स्थकीम भाॊग ही ऩमाशियण है‖ मुतनिसशर विश्िकोष के अनुसाय ―ऩमाशियण उन सभस्त दिाओॊ 
अशबकयणों तथा प्रबािों का मोग है जो ककसी जीि, जातत मा प्रजातत के विकास फढ़ोत्तयी जीिन औय भयण को प्रबावित कयता है। 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयचम 

ितशभान सभम की उऩमोगगता:- िास्ति भें ऩमाशियण बौनतक 

औय जीवित तथ्मों का िह सभूह है क्जसभें ऩरयितशन की प्रकक्रमा 
ननयन्तय होती यही है। ऩमाशियण विश्ि व्माऩी प्रबाि सबी 
प्रार्णमों ऩय प्रत्मऺ अथिा अप्रत्मऺ रूऩ भें ऩडता है, ऩयन्तु 

इसभें ऺेत्रीम विविधता स्िरूऩ विश्ि भें याष्ट्रों की अिधायणा ने 

जन्भ शरमा है। ऩमाशियण ही सभ्मता, सॊस्कृनत, जीिन िैरी, 
जीिन भूल्म, धाशभशक आस्थाओॊ, विश्िासों तथा भान जीिन के 

विविधताओॊ का भुख्म यचनाकाय यहा है। ननष्ट्कषशत् ऩमाशियण 

फाह्म ऩरयक्स्थमाॉ औय उसका जीिन धारयमों ऩय ऩडने िारा 
प्रबाि है। मह न केिर भनुष्ट्म अवऩतु सभस्त जीि जन्तुओॊ एिॊ 
िनक्स्ऩनतमों के उद्भि, विकास एिॊ अक्स्तत्ि का आधाय है। जैन 

दिशन भें ऩदाथश भीभाॊसा के अन्तगशत छै् द्रव्म फतामे गमे हैं मे 

जीि, ऩुद्गर, धभश, अधभश, आकाि औय कार कहे गमे हैं। इनभें 
जीि को आत्भा कहा गमा है। सॊसाय अिस्था भें इसको षटकाम 

जीि के रूऩ भें ऩथृ्िीकाम, जरकाम, िामुकार तथा 
िनस्ऩनतकाम भें विबाक्जत ककमा गमा है। मे ऩाॊच एकेक्न्द्रम मा 
स्थािय जीि ऩाॊच कामश होत े हैं तथा दो इक्न्द्रम से रेकय 

ऩॊचके्न्द्रम तक के त्रस-जीि छठिें त्रसकाम के अन्तगशत शरमे 

गमे हैं इस प्रारूऩण के ऩीछे प्रकृनत तथा ऩमाशियण का वििार 

दृक्ष्ट्टकोण छुऩा हुआ है। स्थािय काम-जीिों को अगधक भहत्ि 

देने का कायण है कक ऩथृ्िी का प्राकृनतक ऩमाशियण भूल्मत् 
इन्हीॊ से ननशभशत है, इन सबी को जफ हभ सभान रूऩ से जीि की 
ही दृक्ष्ट्ट से देखेंगे तो हभ इनके प्रनत उऩेऺाजन्म, अऩयाध 

अथिा हहन्सक प्रिकृ्त्त, व्मरृत कयन ेका दसु्साहस नहीॊ कयेंगे। 
इस प्रकाय ननक्श्चत रूऩ से ऩुरूष स्िमॊ प्रकृनत औय ऩमाशियण के 

प्रनत अऩना व्मिहाय, धभश, नैनतकता तथा दृष्ट्टा की अऩेऺानुरूऩ 

अगधक उत्तयदामी फनामेगा। इस तयह जैन दिशन भें जीि का 
षटकाम के रूऩ भें वििेचन कयके स्थूर जीिों की अऩेऺा स्थािय 

जीिों के प्रनत अगधक क्जम्भेायी का व्मिहाय कयन ेका ननदेि 

हदमा है। मह ऩमाशियण का भानिीकयण है। साभान्मत् विश्ि भें 
दो अनतिादी विचायधायाएॊ यही हैं, प्रथभ प्रत्मेक जीि को आदय 

प्रदान कयन े की जफकक द्वितीम अभानिीमता की। रेककन 

िास्तविकता एिॊ व्मािहारयकता के दृक्ष्ट्टकोण से तो इन दोनों 
के भध्मभ भागी है। भानि का प्रकृनत से गहया सॊफॊध है।  
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 आधुतनक उऩन्मास प्रकृतत एिॊ ऩमाशियण 

प्रकृतत औय ऩमाशियण 

प्रकृनत ऩय विजम प्राप्त कयन ेका दृक्ष्ट्टकोण ऩक्श्चभ के रोगों 
का है जफकक बायतीम दृक्ष्ट्टकोण भें प्रकृनत हभाये शरमे ऩूजनीम 

यही है। बायतीम भूल्म प्रकृनत को ऩोषण कयन ेका है दोहन कयने 
का ना कक िोषण कयन ेका अत् इसे नैनतक कृत्म सभझा जा 
सकता है। सभझने की दृक्ष्ट्ट से हभ मह कह सकत ेहैं कक गाम 

का दोहन कयत ेहैं- िह हभें दधू देती है। ऩयन्तु दोहन से ऩूिश हभ 

उसका ऩोषण कयत ेहैं, अत् उतत दोहन नैनतक कामश है। महद 

गाम का ऩोषण न कय केिर दोहन भें ही विश्िास यखत ेहैं तो 
उसे अनैनतकता की शे्रणी भें सभझा जामेगा। रेककन दबुाशग्म मह 

है कक बायतीम नागरयक बी ऩक्श्चभ के बौनतकिादी विकास की 
अॊधी दौड औय चकाचैंध सॊस्कृनत से प्रबावित होकय ऩानी के 

स्त्रोतों, हिा, नहदमों ि जभीन को प्रदवूषत कयने भें अग्रसय होते 
जा यहे हैं, क्जससे ऩमाशियण असॊतुरन फढ़ता ही जा यहा है जो 
नैनतक दृक्ष्ट्ट से अिाॊछनीम है, इस प्रकाय के प्रदवूषत िाताियण 

के परस्िरूऩ साभाक्जक असॊतुरन से असभानता, सॊघषश, 
िोषण की प्रिकृ्त्त, अत्माचाय, अनाचाय, व्माशबचाय, स्िमॊ के 

स्िाथश हेतु सभाज को फरी िेदी ऩय चढ़ा देना आहद-आहद फढ़ते 
जा यहे हैं क्जसे बायतीम भूल्मों के प्रनतकूर ही सभझा जामेगा। 
कहने का आिम मह है कक हभाया साभाक्जक, आगथशक, 

साॊस्कृनतक ऩमाशियण ननयॊतय गडफडा यहा है जो नैनतक दृक्ष्ट्ट से 

बी अनुगचत है। स्िाथशभम प्रिकृ्त्त को सभाप्त कय ऩमाशियण को 
व्मक्ततगत मा सॊकुगचत दृक्ष्ट्ट से न देखकय सभग्र दृक्ष्ट्ट से 

विचाय कयने की आिश्मकता है जो व्मक्ततगत से ऊऩय उठकय 

भानि भात्र ऩय ऩमाशियण असॊतुरन से ऩडने िारे दषु्ट्प्रबािाॊ को 
खत्भ कयत े हुए भानि एिॊ प्रकृनत के फीच सह अक्स्तत्ि की 
अशबिकृ्त्तमों को विकास कयने की आिश्मकता है जो नैनतक 

आधाय ऩय खये उतय सकें । अत् भानि प्रकृनत का एक दसूये से 

सह सॊफॊध औय उन सफका प्रकृनत से सह-अक्स्तत्ि के आधाय 

ऩय नैनतकता को सभझा जा सकता है।   

प्रकृनत की सुन्दयता जो करा के रूऩ भें हभाये सम्भुख प्रकट 

होती है जो हभाये हदर औय हदभाग को रुबाती है। इस सुन्दयता 
भें सम्ऩूणश जीिन, हभायी खुशिमाॉ हभायी खोजों, आविष्ट्काय एिॊ 
सुख औय स्िास्थ्म आहद सफ कुछ सक्म्भशरत हैं। अथाशत ्प्रकृनत 

की ऩरयगध के फाहय हभ कुछ नहीॊ सोच सकत।े अत् मह हभाया 
अशबन्न जीिन है। भानि सभाज को इसके साथ दोहन इतना 
ही कयना चाहहमे क्जतना कक व्मक्तत एिॊ सभाज के ननिाशह एिॊ 
विकास हेतु आिश्मक है। महद कोई व्मक्तत वििेष अऩने ही 
स्तय ऩय सभाज हहत भें प्रकृनत का दोहन कय यहा है क्जससे 

सॊतुरन नहीॊ त्रफगड यहा है तो उसे नैनतक कृत्म ही सभझा जा 
सकता है औय िही व्मक्तत व्मक्ततगत रूऩ से कृत्म कयत े हुए 

ऩमाशियण सन्तुरन को नहीॊ त्रफगाडत ेहुए कामश कयता है क्जसका 
ऩरयणाभ सायी भानि जानत के हहत भें शसद्ध होने जा यहा है तो 
ऐसे व्मक्तत का कृत्म बी नैनतकता से कामश कयता हुआ सभझा 
जामेगा। रेककन कबी-कबी व्मक्ततगत रूऩ से कामश सम्ऩादन 

भें ऩमाशियण को प्रबावित कयत े हुए कामश कयता है जो 
सािशजननक हहत भें हो, तो ऐसे कृत्मों को नैनतकता की शे्रणी भें 
ही यखा जामेगा। तमोंकक उसने अऩने व्मक्ततगत स्िाथश हेतु 

ऩमाशियण को प्रदवूषत नहीॊ ककमा है, फक्ल्क भानि सभाज के 

हहतों को साधने के शरमे ककमा है। इसके विरूद्ध महद भनुष्ट्म 

प्रकृनत के दोहन औय सॊयऺण की बािात्भक बािना को रेकय 

सभाज के विरूद्ध कामश कयता है तो इस प्रकाय के व्मक्ततगत 

हहत सभस्त  भानि जानत के सभान एिॊ साभूहहक नुकसान 

ऩहुॊचाता है, तमोंकक भनुष्ट्म का सभान हहत सिाशऩरय होता है 

उस सभम बािात्भकता एिॊ व्मक्ततगत दृक्ष्ट्टकोण गौण हो 
जात ेहैं।  

मह ननविशिाद तथ्म है कक ऩमाशियण सॊयऺण भानि का स्िमॊ 
अऩने हहत भें, सिाशगधक भहत्िऩूणश दानमत्ि है। अऩने ऩैयों भें 
कुल्हाडी भायन ेका कृत्म व्मक्तत ननजी हहतों से पे्ररयत होकय 

कयता है, इस तयह उसके द्िाया साभूहहक अहहत का अऩयाध 

अनजाने हो जाता है। स्िमॊ ही अऻानतािि अऩनी ही सॊतानों 
की बराई की अनदेखी कयन ेकी प्रिकृ्त्त ऩय अॊकुि रगाने के 

शरमे ही अन्तयाशष्ट्रीम तथा याष्ट्रीम स्तय ऩय विगधसम्भत 

प्रािधानों की आिश्मकता भानि जानत के हहत गचन्तकों ने 

गॊबीयता से अनुबि की है। तद्नुसाय सम्ऩूणश विश्ि भें कानूनों 
के भाध्मभ से ऩमाशियण सॊयऺण की प्रकक्रमा को प्रबािी फनामा 
जा सकता है। ऩमाशियण सॊयऺण का सैद्धाॊनतक आधाय 

साभाक्जक न्माम है। ऩथृ्िी ककसी एक की व्मक्ततगत 

सम्ऩक्त्त नहीॊ है ऩूिशजों से प्राप्त इस धयोहय की यऺा का, 
आगाभी ऩीहढ़मों के हहत भें हभायी ऩीहढ़ का नैनतक दानमत्ि है। 
आगथशक औय बौनतक विकास की अॊधी दौड भें हभाये ऩमाशियण 

को अकल्ऩनीम ऺनत ऩहुॊचाई है। इसभें विश्ि के विकशसत 

याष्ट्रीम का अऩयाध सिाशगधक है। ऩमाशियण की ऺनत को 
ितशभान ऩरयणाभ औय बािी सॊबािनाओॊ ऩय सिशप्रथभ ध्मान 

बी ऩक्श्चभी याष्ट्रों का ही गमा है। ऩमाशियण सॊयऺण एक 

िैचारयक आन्दोरन के रूऩ भें ऩक्श्चभी याजनीनत भें सिशप्रथभ 

1970 के दिक भें उबय कय साभने आमा औय आज ऩूये विश्ि 

भें पैर गमा है। जरिामु ऩरयितशन एिॊ ग्रोफर िाशभांग से 

ननऩटने के शरए विश्ि के याष्ट्र डनेभाकश  की याजधानी 
कोऩेनहेगन भें 7-18 हदसम्फय 2009 भें एकत्रत्रत हुए इस 

सम्भेरन का भुख्म भुद्दा था विकशसत औय विकासिीर याष्ट्र 

2020 तक ग्रीन हाउस गैसों के उत्सजशन भें बायी कटौती राने 

की घोषणा कयें तथा विकशसत याष्ट्र, विकासिीर एिॊ गयीफ 
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याष्ट्रों को इन खतयों से ननऩटने के शरए आगथशक एिॊ तकनीकी 
भदद प्रदान कयन ेकी घोषणा कयें। इस सम्भेरन ऩय विश्ि की 
नजय हटकी थी, ककन्तु मह सम्भेरन त्रफना ककसी ठोस ननष्ट्कषश 
ऩय ही सभाप्त हो गमा। ऩमाशियणविदों के अनुसॊधान, 

अन्तयाशष्ट्रीम सम्भेरनों एिॊ याष्ट्रीम औय प्रादेशिक अनुसॊधानों 
से ऩमाशियण की अनेक सभस्मामें साभने आमी क्जसभें जरिामु 

ऩरयितशन, ओजोन ऩयत भें छेद, नाबकीम प्रदषूण, 

येडडमोधशभशता, िन सम्ऩदा का रृास, िन्म जीिों की घटती 
सॊख्मा, ऩानी का गहयाता सॊकट, जनसॊख्मा विस्पोट, 

खाद्मान्न सॊकट के साथ ही जर, िामु, ध्िनन, भदृा इत्माहद 

सभस्मामें का स्िरूऩ ही देि औय दनुनमा के साभने आ चुका है।  

ऩमाशियण सॊयऺण एिॊ सॊिद्धशन हेत ुऩमाशियणीम त्स्थतत एिॊ 
सभस्मामें:-   

विश्ि व्माऩी ऩमाशियणीम सभस्माओॊ भें भध्मप्रदेि औय 

भध्मप्रदेि भें दो सॊबाग जफरऩुय औय सागय सॊबाग तथा इनके 

अन्तगशत सक्म्भशरत रगबग 13  क्जरों का मोगदान त्रफल्कुर 

नगण्म है। दोनों सॊबाग भध्मप्रदेि के भध्म दक्षऺण भें क्स्थत हैं। 
क्जनका बौगोशरक विस्ताय 91,894 िगश कक.भी है। क्जसभें 
2001 की जनगणना के अनुसाय 1 कयोड 68 राख, 2 हजाय 56 

की आफादी ननिास कयती है। इनभें ऩमाशियण प्रदषूण की 
सभस्माओॊ का अध्ममन ककमा गमा है। ध्िनन, िामु, जर, भदृा, 
नाशबकीम, ठोस अऩशिष्ट्ट, जैि, ताऩीम, सभुद्री अनेक प्रकाय 

की सभस्मामें देि व्माऩी एिॊ विश्िव्माऩी साभने आमी रेककन 

उतत सभस्माओॊ के ऩरयपे्रक्ष्म भें जफरऩुय औय सागय सॊबाग का 
अध्ममन ककमा गमा तो दोनों सॊबागों भें भुख्मतमा जर, िामु, 

ध्िनन, ठोस अऩशिष्ट्ट, जैि अऩशिष्ट्ट प्रदषूण सॊफॊधी 
सभस्मामेंही देखी जा सकती है।  जफरऩुय सॊबाग भें स्टोन 

के्रिसश से धूर उसजशन की सभस्मा, कटनी क्जरा भें चूना बट्ठों भें 
उत्ऩन्न िामु प्रदषूण की सभस्मा, डमेयी उद्मोगों भें ऩरयमट नदी 
इभशरमा भें प्रदषूण की सभस्मा, प्रभुख रूऩ से साभने आमी। 
इसके अनतरयतत सॊबाग को औद्मोगगक सॊबाग बी कहा जाता 
है। भध्मप्रदेि के चाय भहानगयों भें एक जफरऩुय भें कायखाना 
अगधननमभ अन्तगशत 245 उद्मोग ऩॊजीकृत हैं। जफकक ऩॊजीकृत 

रघु उद्मोगों की सॊख्मा 1158 है। इन उद्मोगों से ननकरने िारे 

अऩशिष्ट्टों से जहाॊ इनके आसऩास फहने िारी प्राकृनतक जर 

स्त्रोत दवूषत है। िहीॊ इनकी गचभननमों से ननकरने िारा धुआॊ 
िामु को प्रदवूषत कय यहा है। उ़द्मोग औय िाहनों की 
अगधकागधक आिाजाही ने जर, ध्िनन औय िामु तीनों प्रकाय के 

प्रदषूण की सभस्मा को जन्भ हदमा है।  

जनसॊख्मा की अगधकता से गॊदगी, बुखभयी, ननधशनता, 
फेयोजगायी, अऩयाध औय तयह-तयह की साभाक्जक सभस्मामें 
जन्भी है। जफरऩुय सॊबाग स्िास्थ्म सुविधाओॊ के शरमे 

अत्मगधक प्रशसद्ध है। महाॊ एरोऩैगथक औय आमुिेहदक सबी 
प्रकाय की रगबग 10 हजाय से अगधक िासकीम औय 

अिासकीम स्िास्थ्म केन्द्र है क्जनसे ननकरने िारा अऩशिष्ट्ट, 

नगयीम ननकामों भें एकत्रत्रत होने िारे अऩशिष्ट्ट औय उऩमोग 

होने िारी ऩोरीगथन एिॊ खतयनाक अऩशिष्ट्टों से ऩमाशियण की 
सभस्मामें उत्ऩन्न हुई है। इसी तयह सागय सॊबाग भें िासन 

द्िाया प्रदषूण से सॊफॊगधत तीन प्रकाय की सभस्माओॊ का उल्रेख 

ककमा गमा, ध्िनन, िामु औय जर। क्जसके प्रदषूक हैं िाहन, 

नगयीम ननकामों से उत्सक्जशत जर, भर, कचया, ऩोरीगथन, 

प्राक्स्टक तथा जैि अऩशिष्ट्ट इत्माहद। इस तयह दोनों सॊबागों 
भें ऩमाशियण प्रदषूण सिाशगधक जफरऩुय, कटनी, नछॊदिाडा, 
फाराघाट भें जफकक सागय सॊबाग भें सागय, दभोह, छतयऩुय भें 
उल्रेखनीम है। 

ऩमाशियण सॊयऺण एिॊ सॊिद्धशन हेत ुसॊबागीम प्रमास:- 

ऩमाशियण प्रदषूण को योकने मा ननमॊत्रत्रत कयने जहाॊ ऩमाशियण 

भॊत्रारम बायत सयकाय औय भध्मप्रदेि िासन कामश कयता है 

िहीॊ ऩमाशियण सॊयऺण एिॊ सॊिधशन के शरमे देि के अन्म 

भॊत्रारम, जर सॊसाधन, िन इत्माहद बी कामश कयते हैं। रेककन 

इन सफ भें अहभ बूशभका ऩमाशियण विबाग की होती है। जो 
ऩमाशियण प्रदषूकों की जाॊच कय उनके विरूद्ध कामशिाही कयने 
क्जरा प्रिासन औय न्मामारम को भाभरे प्रस्तुत कयती है। इस 

दृक्ष्ट्ट से ऩमाशियण एिॊ हाऊशसॊग भॊत्रारम भध्मप्रदेि िासन के 

अधीन कामशयत भ.प्र. प्रदषूण ननमॊत्रण फोडश कीबूशभका 
उल्रेखनीम है। जफरऩुय औय सागय दोनों सॊबागों भें भ.प्र. 

प्रदषूण ननमॊत्रण फोडश के ऺेत्रीम कामाशरम स्थावऩत है। जो 
प्रदषूण ननमॊत्रण के शरमे सतत ्कामश, निीन अनुसॊधान, जन 

जागरूकता के शरमे तथा प्रदषूकों की जाॊच कय कामशिाही के 

शरमे प्रकयण तैमाय कयने का कामश कयती चरी आ यही है।  

विशिष्ट्ट भेरों भें सािशजननक प्रदिशननमों एिॊ प्रचाय प्रसाय कय बी 
जन जागनृत राने की कोशिि िासन द्िाया की जाती है। इसके 

फाद बी मह प्रमास ऩमाशप्त नहीॊ है िासन औय साभाक्जक 

सॊस्थाओॊ के प्रमासों एिॊ कामों से प्रदषूण की सभस्मा ननमॊत्रत्रत 

नहीॊ हो सकती, फहुत जरूयी है भनुष्ट्म औय प्रकृनतक के फीच फढ़ 

यही दरूयमों को कभ कयन ेकी। इस फढ़ती खामी को ऩाटने की। 
इसके शरमे िासन की औऩचारयक कामशिाही कायगुजायी औय 
साभाक्जक सॊस्थाओॊ के हदखािे के सभान प्रमास कायगय नहीॊ हो 
सकत,े तफ तक, जफ तक आभ नागरयक इस भुहहभ का हहस्सा 
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 आधुतनक उऩन्मास प्रकृतत एिॊ ऩमाशियण 

न फन जामे। आभ नागरयकों भें जफ तक प्रकृनत के सॊयऺण एिॊ 
सॊिद्धशन तथा ऩमाशियण को सुयक्षऺत फनामे यखने की नैनतक 

क्जम्भेदायी का एहसास आचयण भें तब्दीर नहीॊ होगा जफ तक 

ऩमाशियण सॊयऺण सॊफॊधी सॊिैधाननक अगधकाय एिॊ कानूनों से 

बी फहुत फड ेऩरयितशन की सॊबािना एक हदिा स्िप्न ही सात्रफत 

होगी। िोध अध्ममन से एक फात ननकरकय साभने आमी कक 

जफरऩुय सॊबाग भें ऩेंच औय नभशदा नदी को प्रदषूण से फचाने 

तथा इसभें जर ग्रीष्ट्भकार भें बी ऩमाशप्त फना यहे इसके शरमे 

आभ नागरयकों को विशबन्न फैनय औय सभूहों के साथ आगे 

आना ऩडा जर स्तय को फनामे यखने छोटे-छोटे िहयों एिॊ गाॊिों 
भें फोयी फॊधान ककमा गमा तथा श्रभदान कय उसभें से कचया 
ननकारकय उसके जर को साप ककमा गमा, इसी तयह सागय 

सॊबाग भें सागय के ताराफ को आभ जनता ने सॊयऺण हदमा 
भुहहभ के तहत सुनाय नदी को हटा, यहरी, गढ़ाकोटा भें रोगों ने 

फडी भात्रा भें साप-सपाई की तथा फोयी फॊधान ककमा। मह ऐसे 

कामश हैं, क्जन ऩय िासन कयोडों खचश बी कयता, तफ बी िह 

ऩरयणाभ प्राप्त नहीॊ हाता जो फगैय खचश ककमे प्राप्त हुआ। 
ऩमाशियण प्रदषूक कानून, ननमभ अगधननमभ औय िासन के रट्ठ 

से कभ आभ नागरयकों की तरिाय की तयह तजे ननगाहों की 
धाय, उनकी जागनृत जुनूनों औय साभूहहक अशबमान एिॊ 
कामशिाही से ज्मादा डयती है।  

 खोजी ऩत्रकाय औय हभाये िोध कामश की प्रकृनत बरे ही अरग-

अरग हो रेककन भैंने िोध कामश कयत ेसभम फहुत साये अिसयों 
ऩय भुझ े ऐसा भहसूस हुआ कक भैं िोधकताश नहीॊ फक्ल्क एक 

खोजी ऩत्रकाय की बूशभका का ननिशहन कय यही हूॊ। खासकय तफ, 

जफ जफरऩुय सॊबाग भें फाराघाट, कटनी, जफरऩुय औय 

नछॊदिाडा भें क्स्थत यासामननक उद्मोगों, कर-कायखानों औय 

स्टोन के्रिसश से ननकरने िारे धुएॊ औय अिशिष्ट्ट से हो यहे 

ऩमाशियण प्रदषूण को िोध प्रफॊध भें गचत्रत्रत कयने के शरमे भैं 
छामागचत्र खीॊच यही थी औय दसूये तफ, जफ हहन्द ू धभश के 

भहत्िऩूणश ऩिश नियात्रत्र ऩिश ऩय देिी विसजशन के छामागचत्रों को 
कैभये भें कैद कयत े सभम इसके अनतरयतत ऩमाशियणीम 

सभस्माओॊ के ऻात कयने के शरमे गचककत्सारमों औय नगयीम 

ननकामों से ननकरने िारे अिशिष्ट्टों को खोजत ेऔय तथ्मों को 
एकत्रत्रत कयते सभम। एक भहहरा िोधाथी होने के कायण अनेक 

ननजी औय िासकीम सॊस्थाओॊ भें मि औय अऩमि दोनों का 
साभना कयना ऩडा। िासकीम तथ्मों को जुटाने भें भुझ ेकापी 
कहठनाई भहसूस हुई। ऩमाशियण प्रदषूण ननमॊत्रण फोडश के सागय 

औय जफरऩुय क्स्थत सॊबागीम कामाशरमों से तथ्मों को जुटाने भें 
भुझ ेसूचना के अगधकाय अगधननमभ का सहाया रेना ऩडा। िहीॊ 
दोनों सॊबागों की प्राथशभक जानकायी के शरमे सॊबागीम 

कामाशरमों भें अगधकारयमों औय कभशचारयमों के कई फाय चतकय 

रगाने ऩड,े कपय बी िोध प्रफॊधन भें प्राथशभक औय द्वितीमक 

सभॊकों का उऩमोग ककमा गमा औय मथासॊबि सभस्मा औय 

सभाधान के तथ्माॊककत विश्रेषण भें िस्तुननष्ट्ठता को ध्मान भें 
यखा गमा। ऩमाशियण सॊयऺण के शरमे सुझाि:-  

िोध उऩयान्त िोधाथी ने मह अनुबि ककमा कक ऩमाशियण 

सॊयऺण औय सॊिद्धशन हेतु िासकीम प्रमास ही ऩमाशप्त नहीॊ है, 

इसके शरमे िोधाथी ने अनेक सुझाि ऩस्तुत ककमे हैं:-  

मथासॊबि प्रदषूण ककमा ही न जामे:-  

• “उऩमोग कयो औय पें को” की सॊस्कृनत प्रदषूण का 
फहुत फडा कायण है। अत् ऐसे आइटभ का कभ से 

कभ उऩमोग ककमा जाए, जो प्रदषूण को फढ़ात े हैं 
औय कहीॊ बी न पें ककय उसे व्मिक्स्थत ककमा जामे। 
उदाहयणाथश फाजाय से साभान राने की प्राक्स्टक की 
थैशरमाॉ, खान-ेऩीने के काभ आने िारे प्राक्स्टक के 

प्मारे, प्रेट, फोतर अनेक गचककत्सा उऩकयण 

इत्माहद को गराकय ऩुन् िस्तुएॊ फनामी जामे। 

• प्रदषूणकायी उद्मोग मथासॊबि रगामे ही न जामे। 
उनकी जगह श्रभ आधारयत कुटीय उद्मोगों को 
प्रोत्साहहत ककमा जामे। 

• डीजर, ऩेरोर चाशरत व्मक्ततत िाहनों का उऩमोग 

घटामा जामे, सािशजननक िाहनों का उऩमोग ककमा 
जाए। 

• फसों की जगह रेन मात्राओॊ को ियीमता दी जामे। 

• ककसी बी कचये (आगेननक िेस्ट) को जरामा न 

जामे, खुरा न पें का जामे, फक्ल्क रयसाइकर कय 

आगेननक खाद फनामा जामे। 

• ध्िनन विस्तायक मॊत्रों का प्रमाग मथासॊबि घटामा 
जामे। इसके बमॊकय दषु्ट्ऩरयणाभों से जन-साभान्म 

को अिगत कयामा जामे। 

प्रदषूण यहहत िकैत्ल्ऩक ऊजाश का उऩमोग फढ़ामा जामे:- 

• ऩेरोशरमभ ऊजाश के स्थान ऩय ऩिु ऊजाश का उऩमोग 

फढ़ामा जामे। ऩिु ऊजाश का उऩमोग भैकेननकर ऊजाश 
एिॊ फामोगैस ऊजाश के रूऩ भें ककमा जा सकता है, 

क्जससे कृवष ऊजाश, घयेरू ईंधन ि ऩरयिहन ऊजाश की 
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आिश्मकताएॊ ऩूयी की जा सकती हैं। फैर से ग्राभीण 

स्तय ऩय विद्मुत ऊजाश बी फनामी जा सकती है। 

• साइककर के उऩमोग का फढ़ामा जामे, इसके उऩमोग 

भें गौयि अनुबि ककमा जाए, चीन भें साइककरों की 
सॊख्मा बायत से 8 गुना अगधक है। इसके उऩमोग से 

प्रदषूण एिॊ याष्ट्रीम ऊजाश सॊकट का फडे ऩैभाने ऩय 

सभाधान होगा। ऩेरोशरमभ ऩदाथों भें खचश होने िारी 
विदेिी भुद्रा फचगेी, उऩमोग कयने िारों का स्िास्थ्म 

सुधयेगा। मुगऋवष ऩॊ. श्रीयाभ िभाश आचामश ने 

साइककर को 21िीॊ सदी का िाहन घोवषत ककमा है। 

• बोजन ऩकाने, ऩानी गयभ कयने भें सौय ऊजाश का 
उऩमोग फढ़ामा जाए, जहाॉ सॊस्थाएॊ खचश िहन कय 

सकती हैं, िहाॉ सौय विद्मुत का उऩमोग याष्ट्रीम 

कतशव्म भानकय ककमा जाए।  

ऊजाश सॊयऺण:- 

(अ) बोजन ऩकाने भें चैडे तरे के फयतनों का उऩमोग ककमा 
जाए।  

कचये की सुव्मिस्था की जामे:- 

• घयेर ू कचये को एक ही ऩात्र भें डारने के फजाए, 

डडगे्रडते्रफर तथा नोनडडगे्रडते्रफर (प्राक्स्टक, रोहा, 
काॊच आहद) को अरग-अरग यखने की व्मिस्था की 
जाए। डडगे्रडते्रफर िेस्ट से कम्ऩोस्ट मा कें चुआ खाद 

फनाई जाए। 

• गाॉि के साभूहहक कचये को जराने मा घूये के रूऩ भें 
पें कन े के फजाए कम्ऩोस्ट खाद फनाने भें उऩमोग 

ककमा जाए। 

• नगयों भें गा फेज डडस्ऩोजर (घयेर ूिेस्ट, फजारू माडश 
िेस्ट, सब्जी भॊडी िेस्ट, येस्टोयेंट िेस्ट आहद) एक 

सभस्मा फन गई है। िहयी कचये से कम्ऩोस्ट खाद 

कें चुआ खान, ईंधन गैस एिॊ विद्मुत फनाकय इस 

सभस्मा को राबकायी उद्मोग के रूऩ भें फदरा जा 
सकता है। 

• प्राक्स्टक का उऩमोग कयना सीिेज एिॊ जानियों के 

शरमे बायी सभस्मा फन गमा है। इन थैशरमों के फनाने 

ि उऩमोग कयने के ननमभों को कडाई से रागू ककमा 
जामे। 

तनष्ट्कषश:- 

अत् कहा जा सकता है कक ऩमाशियण सॊयऺण एिॊ सॊिद्धशन के 

शरमे आभ नागरयकों को अऩनी नैनतक क्जम्भेदारयमों के 

ननिाशहन औय सॊमभ के साथ आगे आना ऩडेगा तबी ऩमाशियण 

सॊयऺण सॊिद्धशन औय प्रदषूण को ननमॊत्रत्रत कयने की िासकीम 

तथा स्िमॊ सेिी सॊस्थाओॊ की कायगुजायी एक फहुत फड ेऩरयणाभ 

को ननशभशत कय ऩामेगी, तमोंकक ितशभान भें कामों से ही बविष्ट्म 

की उन्ननत तम होती है। हभ चाहेंगे कक बविष्ट्म उन्नत हो, साये 
भानि भात्र सुखी हों, बविष्ट्म उज्जिर हो तो प्रकृनत ऩय विजम 

कयन ेकी फात उसी स्तय तक सोचें क्जस स्तय ऩय अऩने आऩको 
एिॊ ऩमाशियण का सेिक बी भानें। भनुष्ट्म के सोचने के 

दृक्ष्ट्टकोण भें विस्ततृ आधाय एिॊ साये विश्ि को एक ऩरयिाय 
आहद विचायों को रृदमॊगभ कयिाने हेतु सािशजननक एिॊ 
सािशबौभ शिऺा व्मिस्था की अत्मॊत आिश्मकता है, जो प्रकृनत 

के उऩमोग औय यऺा सॊफॊधी सबी प्रकाय की सभस्माओॊ को दृक्ष्ट्ट 

भें यखते हुए प्रदान की जानी चाहहमे। हभ सबी अऩने व्मिहाय 

से अन्म सागथमों को प्रबावित कयत े हैं। हभ एक दसूये के 

शिऺक ि विद्माथी दोनों ही हैं। आधुननक मुग भें िैऻाननक 

साभान्मत् मह तम कयता है कक भानि का प्रकृनत से 

व्मिहारयक एिॊ सैद्धाॊनतक ककस प्रकाय का सहसॊफॊध है। अऩने 

व्मिहायों भें हभ ककन-ककन ननमभों से ननदेशित होत े हैं। इस 

प्रकाय के विचायों से िैऻाननकों की कक्रमाओॊ से जो पर प्राक्प्त 

होगी, उससे प्रकृनत को कभ से कभ दोहन कयत े हुए सभाज के 

उद्देश्मों एिॊ कामों को अगधक अच्छे ढॊग से ऩूया कय सकत ेहैं। 
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