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साय – जीिन भें आध्मात्त्भक शिऺा के साथ स्िाभी दमानॊद के आचाय विचाय, औय दिशन ऩय वििेष सॊदबश के साथ काभ कयता है त्जसभें 
उनके जीिन औय साभात्जक दिशन आध्मात्त्भक शिऺा को प्रबावित कयत ेहैं। मह  चीऩसिेिचीर धभश ‘औय चीऩसिेिचीर द पाइि ऩरयऺण  
के शसद्धाॊतों के आधाय ऩय उनके िैक्षऺक दिशन स ेसॊफॊगधत है, जो आध्मात्त्भक शिऺा का अशबन्न अॊग हैं। इस ऩत्र भें स्िाभी दमानॊद के 
दिशन भें आध्मात्त्भक शिऺा को भजफूत कयन ेके शरए त्जम्भेदाय प्रभुख कायकों को ऩहचानन,े सभझने, उनका ऩता रगाने छानफीन, सॊश्रेषण, 

भूल्माॊकन औय गॊबीय रूऩ से जाॊचने का प्रमास ककमा गमा है। ऩऩेय आध्मात्त्भक शिऺा‗‗ के रूऩ भें तनष्ट्कषश तनकारा है ‗‗मह शिऺा है जो 
अहहॊसा ऩरययऺण भन ऩय तनमॊत्रण गैय-चोयी, ऩवित्रता, फुवद्ध, अध्ममन, सच्चाई सहहष्ट्णुता, तनमॊत्रण के गुणों के भाध्मभ स े व्मत्क्तमों की 
ऺभताओॊ को ऩूया कयने भें भदद कयती है। इॊहिमों, औय गैय-क्रोध औय उन्हें जीिन के शरए योजभयाश की सभस्माओॊ को  औय यचनात्भक रूऩ 
से हर कयन ेके शरए तमैाय कयने के शरए, साभात्जक औय भनो-बौततक िाताियण की नई त्स्थतत भें उच्चतभ ऻान औय ऻान प्राप्त कयन े
के शरए महद शिऺक इस तयह के फदराि को सऺभ कयते हैं व्मत्क्मों का व्मिहाय ऩैटनश - मह आध्मात्त्भक शिऺा है। प्रभुख िब्द 
आध्मात्त्भक शिऺा, स्िाभी दमानॊद के दिशन। भैं ककसी नऐ कुॊ जों  मा धभश का प्रचाय कयने नहीॊ आमा, न ही एक नमा आदेि स्थावऩत कयन े
के शरए, औय न ही एक नए भसीहा मा ऩोंहटप की घोषणा की गई। भैं केिर अऩन ेरोगों के साभने िैहदक ऻान का प्रकाि रामा हूॊ, जो 
बायत की गिरडोभ के सहदमों के दौयान तछऩा हुआ है। - भहवषश स्िाभी दमानॊद सयस्िती, स्िाभी दमानॊद के जीिन औय साभात्जक दिशन स े
आध्मात्त्भक दतुनमा तक की मात्रा क्मों आिश्मक है 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - X - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ऩरयचम 

स्िाभी दमानॊद (1824-1883) बायत के भहानतभ साहहत्मकायों 
भें स े एक थे। िह एक रेखक थे आधुननक बायत के एक 
बविष्ट्मितता िेदों के एक विद्िान, एक सॊन्मासी, एक मोगी एक 
आध्माक्त्भक नेता एक बगिान के आदभी, एक धाशभशक नेता, 
एक भहान शिऺक बायतीम सॊस्कर नत के ऩनुरुत्थानिादी, एक 
ब्म्हचायी, एक देिबतत  हहॊदी का एक नामक एक दािशननक एक 
शिऺक, एक सभाज सुधायक, एक काॊक्न्तकायी एक विचायक एक 
शिऺाविद् सॊत, िैक्षऺक ऩुनजाशगयण का एक भास्टयभाइॊड एक कभश 
मोगी एक भानितािादी विचाय औय कायशिाई का एक नेता औय 
सफसे उऩय। एक भहान अध्मात्भिादी बी। इस सॊफॊध भें, बायत 
के ऩहरे प्रधान भॊत्री, जिाहयरार नेहरू (1946) ने भहत्िऩूणश 
उद्धयण हदमा उन्नीसिीॊ िताब्दी के उजायाधश भें सफसे उल्रेखनीम 
सुधाय आॊदोरनों भें स े एक गुजयाती, स्िाभी दमानॊद सयस्िती 
द्िाया िुरू ककमा गमा था, रेककन इसने जड री ऩॊजाफ के 
हहॊदओुॊ के फीच। मह आमश सभाज था औय इसका नाया था फकै टू 
द िेदा। इस नाये का िास्ति भें िेदों के फाद से आमश विश्िास के 
विकास को सभाप्त कयना था िेदाॊत दिशन, जैसा कक फाद भें 
विकशसत हुआ, अद्िैतिाद की कें द्रीम अिधायणा, 
ऩैंथेक्स्टकद्रक्ष्ट्टकोण, साथ ही रोकवप्रम औय फतनकभत विकास, 

सबी सभान रूऩ से ननॊदा की गई। महा् तक कक िेदों की 
व्माख्मा बी एक वििेष तयीके स े की गई थी। आमाश सभाज 
इस्राभ औय ईसाई धभश के प्रबाि की प्रनतकक्रमा थी, वििेष रूऩ 
से ऩूिश की तुरना भें। मह एक आतॊरयक औय सुधायिादी आॊदोरन 
था, साथ ही फाहयी हभरों से सयुऺा के शरए यऺात्भक सॊगठन 
बी। आमश सभाज, जो इस्राभ के शरए एक कयीफी द्रक्ष्ट्टकोण था, 
हहॊदओुॊ को हय चीज का यऺक फनने के शरए प्रेरयत कयता था, 
जो इस ेअन्म धभों के अनतक्रभण के रूऩ भें भाना जाता था अ 
द डडस्कियी ऑप इॊडडमा, ऩीऩी  िॊकय, रोकवप्रम रूऩ भें जाना 
जाता है। भहवषश स्िाभी दमानॊद सयस्िती का जन्भ 1824 भें 
काहठमािाड, गुजयात के टॊकया भें हुआ था। उनके वऩता का नाभ 
श्री रार जी था औय उनके दादाजी का नाभ कयसनजी त्रत्रिेदी 
साभिेदी था। उनका उऩनमन सॊस्काय आठ िषश की आमु भें हुआ। 
उनके दादा ने उन्हें रुद्री औय सॊहहता शसखामा था। उन्होंने मजुिेद 
सॊहहता का अध्ममन ककमा औय 14 िषश की आम ु भें बगिान 
शिि की ऩूजा कयन ेचरे गए। उसके फाद उन्होंने अऩना घय छोड 
हदमा औय सन्मासी फन गए। उन्होंने कभशकाॊड, िैहदक ग्रॊथों औय 
साहहत्म का अध्ममन ककमा जैसे कक ऩार्णनी के व्माकयण, िैहदक 
दिशन प्रनतऩाद, भनुस्भरनत, याभामण भहाबायत, बायतीम दिशन, 
गचककत्सा, सॊगीत, माॊत्रत्रक करा औय सबी िेदों की छह प्रणारी। 
स्िाभी ऩूणाशनॊद सयस्िती न े24 िषश की आम ुभें उन्हें अभूरिॊकय 
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दमानॊद सयस्िती कहा। िे भथुया भें स्िाभी वियजानॊद के शिष्ट्म 
फन गए। उसके फाद िह ब्म्ह सभाज वििेषकय भहवषश देिेंद्रनाथ 
औय केििचॊद्र सेन के कामशकताश सदस्मों स ेशभरन ेके शरए  गए। 
उन्होंने केििचॊद्र सेन को सराह दी कक िे अऩने रेखन के शरए 
सॊस्कर त  के स्थान ऩय हहॊदी बाषा का उऩमोग कयें। उन्होंने िेदों 
का हहॊदी भें अनुिाद ककमा औय उन्होंने धभश, सॊस्कर त औय शिऺा 
ऩय अऩने विचाय सत्माथशप्रकाि ’असत्म का प्रकाि के रूऩ भें 
जाना। उन्होंने 1875 भें फॊफई भें आमश सभाज की स्थाऩना की 
औय फाद भें देि के विशबन्न हहस्सों भें िैहदक धभश को ऩूये देि 
भें पैरान ेके उदेश्म से। ि ेजीिन बय ब्म्हचायी फन ेयहे। स्िाभी 
दमानॊद का ननधन 59 िषश की आमु भें 30 अतटूफय, 1883 को 
अजभेय भें हुआ। 

अध्ममन की आिश्मकता औय भहत्ि 

न केिर व्मक्तमों के फीच उत्कर ष्ट्टता रान े भें फक्ल्क शिऺा के 
सॊऻानात्भक औय गैय-सॊऻानात्भक ऩहरओुॊ के फीच सॊबावित 
अॊतय को प्रकट कयन ेके शरए अध्ममन को कई त्रफॊदओुॊ स ेदेखन े
औय सभझने की आिश्मकता है। सॊऻानात्भक ऺभता औय कौिर 
के अरािा, साभाक्जक कौिर की आिश्मकता है जो आध्माक्त्भक 
विकास का ननभाशण कयेगा। स्कूर शिऺा के शरए याष्ट्रीम ऩाठक्रभ, 
एनसीईआयटी (2000) ने भाना है कक ऩाठक्रभ भें सीखने के 
अनुबि प्रदान कयना है जो व्मक्तत के विचायों, बािनाओॊ औय 
कामों भें सधुाय कयेगा। बायत भें स्िाभी दमानॊद के दिशन के 
सॊफॊध भें आध्माक्त्भक शिऺा का अध्ममन कयन े के शरए फहुत 
कभ िोध विकशसत ककए गए हैं औय शिऺा, आध्माक्त्भक शिऺा 
के ऺेत्र भें इसके मोगदान का कभ ऩता रगामा गमा है। 
अध्ममन अऩन े स्िबाि भें दािशननक है तमोंकक मह शिऺा के 
उदेश्म, शिऺा, ऩाठक्रभ, औय शिऺण, अनुिासन, छात्रों, शिऺकों 
औय स्कूरों की ऩद्धनत के उदेश्म से आदिश ऩहरू को इॊगगत कयता 
है। इस अध्ममन भें सभाज के अनुसाय साभाक्जक आिश्मकताओॊ 
से सॊफॊगधत होन े के कायण शिऺा के सभाजिास्त्रीम आधाय हैं। 
इस अध्ममन भें छात्रों के विकास औय विकास के शरए शिऺा के 
भनोिैऻाननक ऩहर ू को िाशभर ककमा गमा है, सीखन े प्रेयणा 
व्मक्तत्ि विकास औय सभामोजन, आहद। मह सबी जानते हैं कक 
बायतीम सभाज एक आध्माक्त्भक आधारयत सभाज है। कुछ 
विद्िानों न ेभहसूस ककमा कक स्ितॊत्रता के फाद आध्माक्त्भकता 
धीये-धीये गामफ हो गई औय इसका बायतीम शिऺा प्रणारी ऩय 
कोई प्रबाि नहीॊ ऩडगेा। बायत न तो विकशसत औय न ही 
अविकशसत देि है, रेककन जहाॊ भानि जीिन के प्रत्मेक ऺेत्र भें 
विकास की आिश्मकता है आध्माक्त्भक शिऺा औय इसके 
ननहहताथश हदन-प्रनतहदन फढ़ यहे हैं। िैक्षऺक प्रणारी के विकास भें 
आध्माक्त्भकता की उऩक्स्थनत के शरए, इस सॊफॊध भें कोठायी 
आमोग (1966) भे फताते हैं बविष्ट्म भें हभ क्जस विकास की 
ऩरयकल्ऩना कयत े हैं, उसभें हभ आिा कयत े हैं कक ऩुरुषों का 
अनुसयण बौनतक सॊऩन्नता औय िक्तत उच्च भूल्मों औय व्मक्तत 
की ऩूनत श के अधीन हो। ।विऻान औय आध्माक्त्भकता ’के भेशरॊग 
की मह अिधायणा बायतीम शिऺा के शरए वििेष भहत्ि यखती 

है।उल्रेख फताता है कक बायत भें दािशननक, सभाजिास्त्रीम औय 
िैक्श्िक ऩरयप्रेक्ष्म भें आध्माक्त्भक शिऺा की विशबन्न सभस्माओॊ 
का विश्रेषण िोधकताशओॊ द्िाया स्िीकाय ककमा जा सकता है। 
आध्माक्त्भक अध्ममन के गचककत्सकों को इस फात ऩय िोध 
कयने की आिश्मकता है कक व्मक्तमों के साथ-साथ सभाज बी 
आध्माक्त्भक शिऺा की सभझ को आॊतरयक कये औय उनके 
जीिन-माऩन के तयीकों भें एक गनतिीर ऩरयितशन राए। ऐसा 
रगता है कक हभायी तयह देि भें प्रनतबा की ऩहचान औय ऩोषण 
के कामशक्रभो को फहुत उच्च प्राथशभकता शभरनी चाहहए। सॊऺेऩ 
भें, जरूयत औय भहत्ि है कक हभ उबयती हुई आध्माक्त्भक 
सॊस्कर नत की सदस्मता रें। मह स्ऩष्ट्ट है कक स्िाभी दमानॊद का 
दिशन आधुननक आध्माक्त्भक सभाज के ढाॊच े के बीतय भानि 
जानत के आध्माक्त्भक कल्माण की प्रकक्रमा को ननधाशरयत कयन े
भें भहत्िऩूणश बूशभका ननबा यहा है। इस ऩत्र भें स्िाभी दमानॊद 
के दिशन भें आध्माक्त्भक शिऺा को भजफतू फनाने औय बायतीम 
सभाज भें आज औय कर की शिऺा ऩय इसके प्रबाि के शरए 
क्जम्भेदाय प्रभखु कायकों को ऩहचानन,े सभझने, उनका 
विश्रेषण, सॊश्रेषण, भूल्माॊकन औय आरोचना कयन ेका प्रमास 
ककमा गमा है। मह अध्ममन छात्रों को सभझने औय शिऺा की 
सभस्मा को अगधक कुिरता स ेहर कयने भें भदद कय सकता 
है। इसशरए अन्िेषक न े ितशभान अध्ममन का सॊचारन कयन े
का ननणशम शरमा है  

सभस्मा का फमान 

इस ऩरष्ट्ठबूशभ ऩय, जाॊच के उदेश्म के शरए सभस्मा के रूऩ भें 
कहा जा सकता है् ‘‘स्िाभी दमानॊद के दिशन भें आध्माक्त्भक 
शिऺा 

अध्ममन का ऩरयसीभन 

सभम सॊसाधनों औय उजाश की सीभा को ध्मान भें यखत े हुए, 
अध्ममन उस विषम के एक ऩहरू तक सीशभत है जो स्िाभी 
दमानॊद के दिशन भें आध्माक्त्भक शिऺा है। मह ऩूयी तयह स े
भाध्मशभक आॊकडों ऩय आधारयत है, उदाहयण के शरए- ककताफें, 
ऩत्रत्रकाओॊ, सभाचाय ऩत्रों आहद के अध्ममन का मह एक प्रभखु 
अियोध है तमोंकक ऩत्रत्रकाओॊ औय ऩत्रत्रकाओॊ का सभम कबी-
कबी जोडतोड के अधीन होता है औय उनभें उऩरब्ध जानकायी 
ऐनतहाशसक प्रकर नत भें होती है। 

अध्ममन का उदेश्म 

अध्ममन के उदेश्म ननम्नशरर्खत हैं 

1. आध्माक्त्भक शिऺा के ऺेत्र भें बायतीम दिशन औय 
उसके दािशननक द्रक्ष्ट्टकोण के फाये भें स्िाभी दमानॊद 
के मोगदान का ऩता रगाना। 
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2. स्िाभी दमानॊद के दिशन भें आध्माक्त्भक शिऺा को 
भजफूत कयने के शरए क्जम्भेदाय कायकों को ऩहचानना। 

3. स्िाभी दमानॊद के दिशन भें आध्माक्त्भक शिऺा को 
भजफूत कयने के शरए क्जम्भेदाय कायकों की गॊबीय रूऩ 
से जाॊच कयना। 

4. स्िाभी दमानॊद के दिशन भें आध्माक्त्भक शिऺा को 
भजफूत कयन े के शरए क्जम्भेदाय कायकों का विश्रेषण 
कयना। 

5. स्िाभी दमानॊद के दिशन भें आध्माक्त्भक शिऺा को 
भजफूत कयने के शरए क्जम्भेदाय कायकों को सभझना। 

6. स्िाभी दमानॊद के दिशन भें आध्माक्त्भक शिऺा को 
भजफूत कयन े के शरए क्जम्भेदाय कायकों को सॊश्रेवषत 
कयना। 

7. स्िाभी दमानॊद के दिशन भें आध्माक्त्भक शिऺा को 
भजफूत कयन ेके शरए क्जम्भेदाय कायकों का भूल्माॊकन 
कयना सॊफॊगधत साहहत्म का ऩुनयािरोकन। 

स्िाभी दमानॊद के दिशन के फाये भें आध्मात्त्भक 
शिऺा 

स्िाभी दमानॊद न ेजोयदाय हटप्ऩणी कयते हुए कहा अऩने फच्चों 
को उच्चतभ शिऺा सॊबि फनान ेके शरए, उन्हें सच्चाई के तयीकों 
भें ननदेि देन े के शरए, उन्हें चरयत्र औय शिष्ट्टाचाय भें ऩरयष्ट्कर त 
कयने के शरए अऩने सबी सॊसाधनों, ियीय औय हदभाग को 
सभवऩशत कयन े के शरए, इस िस्तु को ऩूया कयन े के शरए। 
सिोऩरय कतशव्म है, सिोच्च ऩुण्म औय भाता-वऩता की भहहभा 
असत्म का प्रकाि, अध्माम उन्होंने मह बी हटप्ऩणी की फच्चों 
को सजाना भाता-वऩता, अशबबािकों औय रयश्तेदायों का सिोच्च 
कतशव्म है। अच्छी ध्िनन शिऺा, चरयत्र का फडप्ऩन, शिष्ट्टाचाय का 
ऩरयष्ट्काय, औय स्िबाि की अनकूुरता अद राइट ऑफ़ चैप्टय। 
औय उच्च शिऺा का भुख्म उदेश्म, उनके िब्दों भें स्िाभी दमानॊद 
ने कहा धन्म है। ि े ऩुरुष औय भहहराएॊ हैं क्जनका भन ऻान 
प्राक्प्त ऩय केक्न्द्रत है जो भीठे औय शभरनसाय धमैश यखता है जो 
सत्मता औय अन्म सभान गुणों की खेती कयत ेहैं जो घभॊड औय 
अस्िच्छता से भुतत हैं जो अऻान भें हैं उनके भन को प्रसन्न 
कयना क्जनके भुख्म आनॊद भें सत्म के उऩदेि द्िाया दसूयों की 
खुिी को फढ़ािा देना िाशभर है भुक्तत मा इनाभ के त्रफना ऻान 
के उदाय वितयण द्िाया औय जो िेदों द्िाया ननधाशरयत अद राइट 
ऑफ़ टूब्थ, चैप्टय। ऩी। के रूऩ भें ऩयोऩकायी कामश भें रगे हुए हैं। 
स्िाभी दमानॊद न े ईश्िय, आत्भा औय प्रकर नत ऩय अगधक जोय 
हदमा औय बगिान के रूऩ भें उनके विचायों, उन्हें कहा जाता है। 
ब्म्ह- ब्म्हाॊड के ननभाशता, विष्ट्णु-सिश व्माप्त, रुद्र- दषु्ट्टों का दॊड, 
जफ िह योता है शिि- सबी स े विनम्र औय उऩकायी। अऺया- 
अभय, सिशव्माऩी, स्ियस्िती-आत्भ-सॊस्कायीम काराक्ग्न- दनुनमा के 

विघटन का कायण औय सभम का ननमाभकम चॊद्रभा- खुिी का 
सच्चा स्रोत असत्म का प्रकाि, अध्माम।  कैिल्म उऩननषद। मह 
मह बी भानते हैं  ईश्िय के रूऩ भें व्माकयण िेदों, दािशननकों, 
औय एक के साथ के विस्ताय स ेस्ऩष्ट्ट है। प्राथशभक, द्वितीमक 
औय तरतीमक ब्ाम्हण, सूत्र औय अन्म भहान शिऺक ऋवष औय 
द्रष्ट्टा। इसशरए, हभ सबी को एक जैसा भानना है। रेककन मह 
ध्मान भें यखा जाना चाहहए कक एमूएभ केिर बगिान का नाभ 
है औय कोई िस्तु नहीॊ- साभग्री मा आध्माक्त्भक मे नाभ बगिान 
भें सॊकेत कयत े हैं प्राथशना, ध्मान, सॊिाद, मा जहाॊ इस तयह, 
वििेषण, सिशव्माऩी, ऩवित्र, िाश्ित औय ब्म्हाॊड के ननभाशता के 
रूऩ भें वििेषण उन्हें मोग्म फनात े हैं असत्म का प्रकाि, 
विश्रेषण तथा व्माख्मा आध्माक्त्भक शिऺा के िब्द भें 
अिधायणा, अथश, उदेश्म, ननदेि औय शसद्धाॊत स्ऩष्ट्टता औय गहयी  
के साथ ननऩटाए गए हैं। इससे ऩहरे कक हभ स्िाभी दमानॊद के 
दिशन भें आध्माक्त्भक शिऺा को भजफूत कयन ेके शरए क्जम्भेदाय 
कायकों ऩय चचाश कयें, हभाये शरए आध्माक्त्भक शिऺा का अथश 
जानना आिश्मक है। स्िाभी दमानॊद के दिशन के रूऩ भें 
आकाॊऺाओॊ, आदिों औय भूल्मों की प्राक्प्त ऩय वििेष ध्मान 
कें हद्रत ककमा गमा है। जीऩदा आध्माक्त्भक शिऺा ’िब्द के 
विशबन्न सॊदबों भें अरग-अरग विचायकों के अरग-अरग अथश 
हैं। स्िाभी दमानॊद के अनुसाय, ‘‘शिऺा चरयत्र का ननभाशण है। 
उन्होंने इस सत्म ऩय जोय हदमा, ‘‘जो कुछ बी सीखा मा ऩढ़ामा 
जाता है, उसकी सच्चाई को ऩाॊच ऩयीऺणों द्िाया ध्मान स े
जाॊचना चाहहए औय आठ के साथ सत्म के ऩाॊच ऩयीऺणों का 
प्रचाय कयता है ईश्िय के प्रकाय, जैस-े 

1. िेद औय ईश्िय की प्रकर नत, 

2. प्रकर नत के गुण 

3. अहाता का अभ्मास औय उऩदेि- अथाशत, सत्मननष्ट्ठ, 
अशिक्षऺत, ईभानदाय औय विद्िान व्मक्तत। 

4. ऩवित्रता औय द्रढ़ विश्िास स्िमॊ की आत्भा औय आठ 
प्रकाय के साक्ष्म। प्रत्मऺ सॊऻान, अनुभान, गिाही, 
इनतहास, कटौती, सॊबािना औय गैय-अक्स्तत्ि मा ननषेध 
अऩीऩी- प्रत्मऺ अनुबूनत भें ऻान का प्रभखु स्रोत 
क्रभि् ध्िनन, रूऩ, स्िाद, गॊध औय स्ऩिश द्िाया कान, 
आॊख, जीब, नाक औय त्िचा जैसी धायणा की ऩाॊच 
इॊहद्रमाॊ हैं।  

तनष्ट्कषश  

कापी ईभानदाय औय ननष्ट्ऩऺ होने के शरए, स्िाभी दमानॊद के 
दिशन के सॊफॊध भें आध्माक्त्भक शिऺा का ऺेत्र फहुत वििार है 
औय हभाये िोध कामश भें िास्ति भें तमा हो यहा है औय तमा 
कभी है, तमा होना चाहहऐ इसका एक सॊतुशरत स्िरुऩ प्राप्त 
कयना आसान नहीॊ है। विचायाधीन अध्ममन को ऩहचानन,े 
सभझने, जाॊच कयने गॊबीय रूऩ से जाॊचन,े आिेदन कयन,े 
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 स्िाभी दमानॊद की दिशन भें स्थानीम शिऺा 

विश्रेषण कयन,े सॊश्रेषण कयने औय भूल्माॊकन कयने के साथ 
ककमा गमा है कक स्िाभी दमानॊद के दिशन की आध्माक्त्भक द्रक्ष्ट्ट 
स्कूरों, कॉरेजों औय विश्िविद्मारमों के फाहय ितशभान सभम के 
शरए फहुत प्रासॊगगक है। औय मह न केिर देि, फक्ल्क दनुनमा भें 
िैक्षऺक प्रणारी भें एक गनतिीर फदराि रा सकता है। महा् 
स्िाभी दमानॊद के दिशन के प्रकाि भें ‘धभश के शसद्धाॊत‘ औय 
‘सत्म के ऩा्च ऩयीऺण औय ‘सत्म के आठ प्रकाय‘ के साथ ‘सत्म 
की खोज‘ के सॊदबश भें बायतीम िकै्षऺक प्रणारी के सॊिोगधत ऩैटनश 
के प्रबाि का गहयाई स ेजाॊच ककमा गमा है औय इस प्रकाय मह 
रोगों के जीिन की योजभयाश की सभस्माओॊ को यचनात्भक औय 
यचनात्भक रूऩ स ेउनकी बराई के शरए साभाक्जक-भनोिैऻाननक-
बौनतक िाताियण की नई क्स्थनत भें हर कयन ेभें मोगदान कय 
सकता है। स्िाभी दमानॊद के दिशन के विश्रेषण के आधाय ऩय 
ऩहचाने गए शिऺा अिधायणाओॊ के प्रकाि, आनॊद औय िक्तत के 
आध्माक्त्भक राब औय शिऺा के ऺेत्र भें इसके प्रबाि का 
आध्माक्त्भक राब भुख्म रूऩ स ेिेदों औय उऩननषदों भें आिश्मक 
आध्माक्त्भक बौनतकिादी औय ननैतक शसद्धाॊतों ऩय आधारयत है। 
आध्माक्त्भक शिऺा को भजफूत कयने का सफस े प्रभुख कायक 
विचाय का ऩरयचामक है, जो व्मक्तमों द्िाया सही उच्चायण के 
फाद आध्माक्त्भक ऻान औय ऻान प्रदान कयन े िारे बायतीम 
आध्माक्त्भक विचाय औय प्रकक्रमा का साय प्रस्तुत कयता है औय 
हभायी आध्माक्त्भक सॊस्कर नत के ननभाशण भें भदद कयता है  

एक सभाज सुधायक औय आध्माक्त्भक नेता के रूऩ भें स्िाभी 
दमानॊद आध्माक्त्भक शिऺा स े स्िाबाविक रूऩ स े गचॊनतत थे। 
उनके सबी यचनात्भक कामों का आध्माक्त्भक शिऺा स ेसॊफॊध है। 
मह भहससू ककमा जाता है कक िहैदक शिऺा औय उसके दािशननक 
औय गैय-बौनतक विचायों के विकास का ऩता रगाने के शरए उनके 
द्िाया एक भहान सौदा ककमा गमा है औय आध्माक्त्भक शसद्धाॊतों 
औय भान्मताओॊ के वििेष सॊदबश के साथ कायशिाई की गई है, 
फहुत कुछ अरग से शिऺा को आध्माक्त्भक फनाने के शरए ककमा 
गमा है। आध्माक्त्भक धन की व्माऩक रूऩयेखा तैमाय कयन े के 
शरए बायत भें गुरुकुर प्रणारी की स्थाऩना द्िाया स्थानों औय 
हरयद्िाय भें गुरुकुरा काॊगडी, भथुया भें फरॊदाफन गुरुकुरा, देहयादनू 
भें कन्मा गुरुकुरा भें व्मक्तमों के आध्माक्त्भक ऻान की जाॊच 
कयने के शरए अफ तक फहुत कुछ ककमा गमा है। , फडौदा भें 
आमश कन्मा भहाविद्मा, औय सासनी, अरीगढ़ भें कन्मा 
भहाविद्मारम, गुरुकुर प्रणारी का एक सॊिोगधत रूऩ बी था, 
हभाये देि भें आध्माक्त्भक सभाज के ऩुनननशभाशण औय ऩुनननशभाशण 
के शरए दमानॊद एॊग्रो िैहदक स्कूरों औय कॉरेजोंकी स्थाऩना। 
स्िाभी दमानॊद ने िैहदक शिऺा को शिऺा के कें द्र के रूऩ भें ऩेि 
ककमा, िैहदक ग्रॊथों औय साहहत्म ऩय व्माऩक आधारयत ऩाठक्रभ 
के सहसॊफॊध औय सभन्िम जैस े ऩार्णनी के व्माकयण, िैहदक 
दिशन व्मिसाम, भनुस्भरनत याभामण भहाबायत बायतीम दिशन की 
छह प्रणारी, गचककत्सा सॊगीत भकेैननकर आर्टशस तीयॊदाजी खगोर 
विऻान ज्मोनतष गर्णत औय योजभयाश की क्जॊदगी स ेजुड ेअन्म 
सॊफद्ध विऻान, िैहदक कार भें गुरुकुरों जैस े शिऺण के तयीके 
औय गैय-सॊऻानात्भक कामश जैस-े क्जम्भेदायी, ऩहर, प्रेभ की 

बािना औय सहानबुूनत सहमोग साभाक्जक-अन्माम औय शिऺा की 
रोकताॊत्रत्रक अिधायणा ऩय सत्म की खोज के साधन के रूऩ भें 
फहुत भहत्ि हदमा गमा था। आध्माक्त्भक दनुनमा ऩय अगधक जोय 
हदमा जा यहा है औय फहुत कुछ ककमा गमा है।  
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